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ज्ञान-योग । । 


. दूसरा खंड । 


अनुवादक--जगन्मोहन वर्म्मों | 








श्री गणपति कृष्ण धुजर द्वारा 
श्री लक्ष्मीनारायण प्रेस काशी में सुद्रित । ७५५१-२३ 


परिचय । 


जयपुर राज्य के शेखावाटी प्रांत में खेतड़ी राज्य है। वहाँ के राजा 


श्रीक्रमीतर्सिंदनी बहादुर बड़े यशस्वी और विश्याप्रेमी हुए। गशितशा्* 


में उनकी अद्भुत गति थी। विज्ञान उन्हें बहुत प्रिय था । राजनीति में वह 
दर ओर गुणपादिता में अद्वितीय थे। दशन ओर अध्यात्म की रुचि उन्हें 
इतनी थी कि विलायत जाने के पहले ओर पोछे स्वामी विवेकानंद उनके 
यहाँ महीनों रंहे । स्वामीनी से घंटों शाशत्र-चर्चा हुआ करती । राजपूताने 
में प्रसिद्ध है कि जयपुर के पुण्यश्नोक मद्दारान श्रीरामसिंहजी को छोड़कर 
एसी स्वेतोमुख प्रतिमा राजा श्रीभ्रजीतसिंहजी ही में दिखाई दी । 

/ राजा श्री्रमीतर्सिदगी की रानी आइश्वा ( मारवाड़ ) चाँपावत- 
जी के मर्भे से तीन संतति हुईं--दो कन्या, एक पूत्र । ज्येष्ठ कन्या श्रीमती 
स्रजकुँवर थीं जिनका विवाह शाहपुरा के राजाधिएन सर श्रीनाहरसिंहजी 
के ज्येहठ चिरंजीव ओर युवराज राजकुमार श्रीअमेदर्सिंहनी से हुआ । छोटी 
कन्या श्रीमती चॉदकुँआर का विवाह प्रतापगढ़ के मदहाारावल साहब के 
युवराज महाराजकुमार श्रीमानसिंहजी से हुआ । तीसरी संतान जयसिंहनी 
थे जो राजा श्रीभ्रजीतसिंहनी ओर रानी चाँपावतजी के स्वगंवास के पीछे 
खेतड़ी के राजा हुए । 

इन तीनों के शुभचितकों के लिये तीनों की स्टति संचित कमों के 
परिणाम से दुःखमय हुई | जयसिंहनी का स्वग॑वास सन्नह वर्ष की श्रवस्था 
में हुआ ओर सारी प्रजा, सब शुभचिंतक, संबंधी, मित्र और गुरुजनों का 
डदय आजु भी उस आँच से जल ही रहा हे । अ्रश्वत्थामा के बण की तरह 
यह घाव कभी भरने का नहीं । ऐसे आशामय जीवन का ऐसा निराशात्मक 
परिणाम कदाचित ही हुआ हो । श्रीसूर्यकुँवर बाईंजी को एक मात्र भाई के 
वियोग की ऐसी ठेस लगी कि दो ही तीन वर्ष में उनका शरीरांत हुआ । 
ऑंचाँदकुँवर बाईजी को वेधव्य की विषम यातना भोगनी पड़ी ओर भ्रात- 
वियोग और पति-वियोग दोनों का असच्य दुःख वे मेल रही हैं। उनके 


जोक 
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एकमूत्र*दचेरंजीव प्रतापगढ़ के कुँवर श्रीरामसिंदनी से मातामह राजए 
श्री ध्रनीतसिंहजी का कुल प्रजावान्‌ हे । 

“श्रीमती सूर्यकुमारीनी के कोई संतति जीवित न रही । उनके बहुत 
आग्रह करने पर भी राजकुमार श्रीडमेदर्सिहनी ने उनके जीवन-काल में 
दूसरा विवाह नहीं किया । 3तु उनके बियोग के पीछे, उनके आआज्ञानुसार 
कृष्णाढ़ में विवाह किया जिससे उनके चिरंजीव वंशांकुर विद्यमान हैं । 

श्रीमती सूर्यकुमारोशी बहुत शिक्षिता थीं। उनका अ्रष्ययन बहुत 
विस्तृत था । उनका हिंदी का पुस्तकालय परिपूर्ण था। हिंदी इतनी अच्छी: 
लिखती थीं ओर श्रत्र इतने सुंदर होते थे कि देखनेवाला चमत्कृत रह 
जाता । स्वगंवास के कुछ समय के पूर्व श्रीमती ने कहा था कि स्वामी 
विवेकानंदजी के सब ग्रंथों, व्यांख्यानों ओर लेखों का प्रामाणिक हिंदी 
अनुवाद में छुपवाऊँगी । वाल्यक्राल से ही स्वामीजी के लेखों ओर अ्रध्यात्म, 
विशेषतः अद्वेतवेदांत, की ओर श्रीमती की रुचि थी। श्रीमती के निर्देशा- 
नुसार इसका कार्यक्रम बाँधा गया । साथ ही श्रीमती ने यह इच्छा प्रकट 
की कि इस संबंध में हिंदी में उत्तमोत्तम ग्रंथों के प्रकाशन फे किये एक 
अत्षय नीवी की व्यवस्था का भी सूत्रपात हो जाय । इसका व्यवस्थापत्र 
बनते न बनते श्रीमती का स्वगंवास हो गया । 

राजकुमार श्रीउमेदर्सिहनी ने श्रीमती की अंतिम कामना के भ्रनुसार 
लगभग एक लाख रुपया श्रीमती के इस संकल्प की पूर्ति के लिये विनियोग 
किया । काशी नागरीप्रचारिणी सभा के द्वारा इस ग्रंथमात्ा के प्रकाशन 
की व्यवस्था हुईं है। स्वामी विवेकानंदनी के यावद्व निबंधों के अतिरिक्त: 
ओर भी उत्तमोत्तम ग्रंथ इस ग्रंथमाला में छापे जायेंगे ओर लागति से कुछ 
ही भ्रधिक मूल्य पर सर्वेसाधारण के लिये सुलम होंगे। इस ग्रंथमांला की. 
बिक्री की आय इसी अ्र्तय नीवी में जोड़ दी जायगी। यों श्रीमती सूख्ये 
कुमारी तथा भीमान्‌ व्मेदर्सिहनी के पुरय तथा यश की निरंतर रुढ्धि होगीः 
और हिंदी भाषा का अ्म्युदय तथा उसके पाठकों को ज्ञान-कांम । 
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( १७ ) कमे वेदांत । 

ु ( लंदन १० नवंबर १८&६ ) 
मुझसे लोगों ने बेदांत दशेन के कर्मेकांड के संबंध में कुछ 
कहने के लिये कद्दा है। में कह चुका हूँ कि सिद्धांत तो बहुत 
ही अच्छा है, पर वह व्यवहार में केसे लाया जाय ? यदि व्यव- 
हार में नहीं लाया जा सकता, तो कोई सिद्धांत क्यों न हो, दो 
कौड़ी का है, वह केवल मनोविनोदार्थ है। वेदांत यदि धर्म है 
तो बह अवश्य व्यत्रह्यार योग्य होना चाहिए । उसका ऐसा 
होना आवश्यक है कि वह जीवन के प्रत्येक अंश में काम आ 
खके |. केवल इतना ही नहीं, इससे धर्म ओर खोक में जो 
कल्पित (मिथ्या ) भेद है, वह मिंट जाना चाहिए । कारण यह 
कि बेंदांत तो अद्वेत धर्म है; उसकी शिक्षा सार्वभौम एकता 
की है। धर्म का भाव तो यह होना चाहिए कि वह जीवन मात्र 
में व्याप्त हो, वह हमारे सारे विचारों में भर जाय ओर अधिक 





[ +२ ै| 

से अधिक व्यवद्दार में लाया जा सके । अब हम आगे उसकी 
कर्मोपयोगिता का निद्शन करते हैं। पर ये व्याख्यान आधार- 
“रूप हैं, अतः हम: पहले सिद्धांत पर विचार करते हैं । तब 
हमें जान पड़ेगा कि केसे बन की गुफाओं से लेकर नगरों ओर 
गाँवों तक भें उसका व्यवहार रहा है। सब से विशेषता की बात 
तो यह है. कि इनमे बहुत से विचार जंगलों से नहीं आए हैं, 
किंतु ऐसे लोगों से आए हैं जिन का जीवन सब से अधिक 

भमेले का था, जो राजा या शासक थे। 
श्वेतकेतु आरुणि का पुत्र प्रायः त्यागी ही था। वह बन में 
ही पाला गया था। पर वह पांचाल के नगर में गया और महा- 
राज जैबल्ि प्रवाहन की सभा में पहुँचा। राजा ने उससे पूछा-- 
'क्या आप जानते हैं कि प्राणी मरने पर केसे यहाँ से जाते हैं? 
उससे कहा--नहीं? । “आप जानते हैँ कि वे यहाँ केसे आते 
है. # उन्तर “नहीं महाराज !! 'क्या आप पितृयान ओर देखयान 
के मार्ग को जानते है ?” उत्तर “नहीं महारंज !? फिर राजा ने 
ओर प्रक्ष करिए, पर श्वेलकेतु एक का भी उत्तर न वे सका। फिर 
राज के उससे कहा--/आंप कुछ नहीं जानते? । बालक अपने 
फिक्क के पास ग्रया आर किता ने मं यह माँन लिया कक 
वह भी उन प्रश्नों के उत्तर नहीं दे खकता है। यह बात न थीं कि. 
चह बालक को बताना नहीं चाहता था, पर वह सचमुच उन्हें 
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उपनचिषदों में हमे यह मिलता है कि वेदांत ज्ञान केवल आरणब 
को के चिचार का ही परिणाम नहीं है, अपितु उसके बहुत ही 
उत्ह् अंश पेसे लोगों के मस्तिष्क से विकल्ले हें जिसका ज़ीबन्न 
'नित्य के कामों के झमेले में व्यस्त रहता था। हम नहीं सम 
'सकले कि कोई उस कर्तुमकतु मन्यथा कतें समर्थ राजा झे 
अधिक मंकट में होगए--उस राजा से जो करोड़ो प्रजा के शर्तर 
'का विधाता था। पर राजाओं में कितने ही बड़े विचारशीर 
हो गए हैं ओर थे। 

प्रत्येक बात से यही प्रमाणित होता है कि यह दशेन 
अवश्य व्यवद्यार को वसनु है; ओर अंत को जब हम भगवद्गैता 
चर आते हैं, तो कुछ संदेह ही नहीं रह जाता । आप क्ोनों 
मे कितनो ने भगवद्रीता को पढ़ा होगा। वह वेदांत का उत्तम 
आछ्य है । सबसे अद्भुत बात तो यह है कि कुरुक्षेत्र मरे कोन्नो 
और स्ते लोग युद्ध के लिये उद्यत हैं, ऐसी दशा में श्रमक 
रूष्णचंद्र अज्जुन को भगवद्गीता का उपदेश करते हैं। मीक़्ा के 
प्रत्येक पूछ में जिस सिद्धांत का उपदेश किया गया है, बह 


पर उस उपदेश में भी शाश्वत शांति भरी हुई है। यही कर्म का 


ऋह्स्य 2 अं आतठ 03.02 करना 3 वेदांत 0 की दर्शन का ! 7 ता आह 
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झकर्मरयता, जिसका अर्थ है किसी प्रकार की चेष्टा न करना, ,, 
कभी उद्देश हो नहीं सकती । यदि ऐसा ही होता तब तो 
'द्वीवार सबसे अधिक बुद्धिमान और ज्ञानी होती; क्योंकि वह भी 
तो अकर्मण्य है। मिद्ठी के डले, पेड़ों के ठ्वठ संसार में सबसे - 
बड़े महर्षि और महात्मा माने गए होते; क्योंकि वे किसी प्रकार 
की चेष्टा नहीं कर सकते। वह अकर्मर्यता कभी कर्म्यता 
नहीं हो सकती जिसमे मनोविकार का लेश मात्र भी रहता 
है। सच्ची कर्मरयता वा कर्म, जो वेदांत का उद्देश है, वही है 
जिसमें शाश्वत शांति हो, जिसकी शांति कभी भंग न हो सके, 
चित्त की वह समवृत्ति जिसमें चाहे जो हो, कभी ज्ञोभ न 
हो । हमें तो अपने जीवन में जो अनुभव मिलता है, उससे यही 
जान पड़ता है कि यही कर्म करने का सर्वोत्तम ढंग है। 
मुझसे लोगों ने बार बार पूछा कि भल्रा यदि हममें मनो 
विकार न हो तो हम कर केसे कर सकते हैं ? कम के लिये तो 
प्रायः मनोविकार ही से प्रवृत्ति होती है| बहुत दिन हुए, में भी 
घेसा ही जानता था। पर ज्यों ज्यों दिन बीतते जा रहे हैं और 
मुझे! असुभव होता जाता है, मुझे यह ठीक नहीं जान पड़ता । 
जितना ही मनोविकार कम हो, उतना ही हम अच्छा काम 
करते हैं। जितना दी हम शांत रहे, उतना ही अच्छा है और 
उतना ही अधिक हम काम कर सकते हैं। जब हमारा ध्यान 
बँटा रहता है तब शक्ति का अपव्यय होता है, नस फटती हैं, 
मन क्षुब्ध रहता है ओर बहुत कम काम होता है। वह शक्ति 
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७ जो काम करने में लगती, इधर उधर की बातों में व्यय हो जाती 
है जिसका फल कुछ नहीं होता | केवल उसी समय, जब कि 
चित्त शांत और एकाग्न रहता है, सारी शक्तियाँ अच्छे काम में 
' उ्यय होती हैं । और यदि आप उन बड़े बड़े कमंवीरों के जीवन- 
चरित्र को, जो संसार में हो गए हैं, देखं तो आपको जान 
पड़ेगा कि वे केसे शांत प्रकृति के लोग थे। कोई वस्तु उनकी 
शांति को भंग नहीं कर सकती थी। यही कारण हे कि बह 
भजुष्य जिसे क्रोध आता है, अधिक काम नहीं कर सकता; 
ओर: वह पुरुष जिसे किसी कारण से क्रोध नहीं आता, बहुत 
अधिक काम कर डालता है। जो पुरुष क्रोध, घृणा वा अन्य 
मनोविकारों के वशीभृत रहता है, वह काम नहीं कर सकता । 
वह अपना सत्तानाश करता है और कुछ काम की बात नहीं 
कर सकता है । केवल शांत, क्षमाशील, अनुद्धिम्त ओर स्थिर- 

चित्त मनुष्य ही सबसे अधिक काम कर सकते हैं । 
वेदांत एक आदश की शिक्षा देता है; ओर यह आदशे जैसा 
कि हम जानते हैं, सदा कहीं अधिक सच्चा ओर हम कद्द सकते 
है कि कहीं अधिक काम का होता है | मनुष्य कौ प्रकृति में दो 
पकार क्री प्रवृत्तियाँ होती हैं। एक तो यह कि वह आदशे 
को अपने जीवन के अनुकूल बनाता है; ओर दूसरी यह कि वेद 
अपने जीवन को आदशे के अनुकूल करता है। इसका सम- 
भना बहुत बड़ी बात है। पहली प्रदृत्ति हमारे जीवन के विकार 
का हेतु मात्र है। में समझता हूँ कि में केबल किसी विशेष प्रकार 
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के ही काम कर सकता हूँ । उनमें कितने तो बुरे होते हैं और “ 
कितने संभवतः क्रोध; लोभ, खार्थादि मनोविकारों की शुप्त 
प्रेरणा! के करण होते हैं। अब यदि कोई आप के पास किसी 
आदेश की शिक्ता देने आवे ओर उसकी पहली धात उसके 
हिंये यह हो कि खा्थ ओर भोग को छोड़ो, तो में समझता हूँ 
कि यह असाध्य ( हो नहीं सकता ) है | पर ज्यों ही कोई ऐसा 
अादर्श लाता है जो मेरे खा के अनुकूल होता है, तो में प्रसन्न 
हो जाता हूँ, उस पर उछुलकर कूद पड़ता हूँ। यही मेरे लिये 
श्रांदर्श है। जैसे पच्चपाती शब्द का अर्थ भिन्न रूप से पॉँरि- 
वँतित किया गया है, वैसे ही कर्म शब्द के अर्थ में भी परिचर्द्न 
हुआ है। मेरा पत्षपात धर्मालुकूल है, तुम्हारा धर्म विरुद्ध है। 
यही दशा! कमंए्यता की भी है। जिसे में करणीय समभता हूँ, 
वहीं संसार में मेरे विचार से कर्मएंयता है। यदि में दुकानदार 
हूँ तो में समभाता हूँ कि संसार भर में दुकानदारी ही उत्तम 
कर्मएयता का व्यापार है। यदि में चोर हूँ तो में समझता हूँ 
कि क्रमराथ बनने का उत्तम मार्ग चोरी करना ही है; अन्य 
कॉर्य कैमरय बनाने योग्य नहीं है। लोग कर्मरय शब्द का 
” धैयवहार ऐसे कामों के संबंध में करते हैं, जिन्हें वे अच्छा समः 
भंते है ओर कर सकते हैं। अंतः में आपसे इसे समझने के 
लिये अनुरोध करूँगा कि वेदांत यर्यपि कर्मरंय वा व्यवहार की 
वस्तु है, पर फिर भी उसकी केमरयता आंदर्श की दृष्टिलै 
औफऔर में कह आदेश यह हैं किंआप दैची झ्ँ । तत्वमंखि !* 
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यही चेदांत का निचोड़ है। चहुत कूद-फाँद औढ मानखिक 
ब्यायाम के अंत में आपको यह ज्ञान होता है कि मलुष्य की 
आत्मा न शुद्ध है और न स्वेव्यापी। आप देखिण्य कि ऐेस्े 
पत्तपात की, जैसे आत्मा के संबंध मे जन्ममरण की, बातें जब 
कही जाती हैं तो वे नित्रांत ऊटपटांग हैं। आत्मा न कभी 
उत्पन्न हुई है ओर न मरेगी । सारी बाते कि हम मर रहे है 
हम मरने से डरते हैं, अंध विश्वास मात्र हैं। ये सारी बातें 
भी कि हम इसे कर खकते हैं या इसे नहीं कर सकते, अंध 
विश्वास की बात हैं। हम सब कुछ कर सकते हैं। वेदांत की शिक्र 
है कि मनुष्य को पहले अपने ऊपर विश्वास करना चाहिए 
जैसे किसी किसी धर्म का यह कथन हे कि जो ईश्वर पर 
विश्वास नहीं करता, वह नास्तिक है, वैसे वेदांत का फहना है 
कि वह मनुष्य जिसे अपने ऊपर विश्वास नहीं है, नास्तिक है । 
चेदांत टसे नास्तिक मानता हे जिसे अपनी आत्मा के महत्व 
अ्रए प्रिश्वास नहीं है | बहुतो को तो यह विचार भयानक प्रतीश 
होता है। बहुलों का कथन है कि हम इस आदणशे पर कसी पहुँच 





























के सब इस आदश की सात्तात्‌ कर सकते हैं। कारण यह है. 
चेहवंत कहता है कि इसका तो साचात्‌ हो खुका 
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तो अपनी आँखे अपने हाथों मूँद रखी हैं और चिज्ञा रहे हैं कि ८ 

आँघेरा है। जानो कि कहीं अँधेरा नहीं है । हाथ हटाओ, देखो 

कैसा प्रकाश है। यह प्रकाश पहले से था। कहीं अंधकार नहीं 

था, कहीं निरबेलता नहीं थी । हम सूख हैं जो यह चिल्ला रहे हैं 
कि हम निबल हैं। हम सूर्ख हैं जो यह चिल्ला रहे है कि हम अशुद् 
हैं। वेदांत न केवल बलपूवेक यह कहता हैं कि आदशे कर्मए्यता 
की वस्तु है, अपितु यह भी कहता है कि यह सदा से था और 
यह आदश्श-यह सत्य-हमारा खरूप है। इसके अतिरिक्त जो 
कुछ आप देखते है, मिथ्या है, असत्य है। ज्यों ही आपके मुँह 
से यह निकलता है कि में मरणधर्मा हूँ, आप असत्य कहते हैं । 
आप अपने आपसे भ्ूूठ कद्द रहे हैं, अपने को नीच, निर्बल और 

दीन बना रहे हैं । 

यह किसी को पाप नहीं मानता; यह किसी को भूल नहीं 
खसमभता। वेदांत का कथन है कि सबसे बड़ी भूल है. अपने 
को निर्बल कहना, अपने को पापी समझना, अपने को हीस 
जानना, यह कहना कि हममें शक्ति नहीं हे, हम यह या वह 
काम नहीं कर सकते हैं। जितनी बांर आप ऐसा ध्यान करते 
हैं, आप अपनी आँख पर एक पक आवरण और चक़ाते जाते 
हैं, अपनी आत्मा पर मोहोन्माद की तह पर तह ओर बढ़ाते 
जाते हैं। अतः जो यह विचारता हे कि में निर्वल हूँ, भूल 
करता है।जो यह विचारता है कि में भूल कर रहा हूँ वह संसार 
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शखने की बात है कि बेदांत यह नहीं चाहता कि यह जीवन 
यह भ्रम का जीवन, यह मिथ्या जोचन आदर्श के अजंकूल 
चनाया जाय। परंतु वह यह चाहता है कि यह मिथ्या जीवन 
त्याग दिया जाय और तब सच्चा जीवन जो सदा से है, प्रकट 
'होगा ओर चमकने लगेगा। कोई मनुष्य शुद्धातिशुद्ध नहीं होता. 
यह बड़ी अभिव्यक्ति की बात हैे। परदा हट जाता है ओऔ 
आत्मा की वास्तविक शुद्धता आपसे आप' प्रकट द्ोने लगंती 
है। शाश्वत शुद्धि, मुक्ति, प्रेम और बल सब कुछ हमारे ही हैं। 
: » बेदांत का यह कथन है कि केवल जंगल वा गुफाओं में ही 
'रहकर कोई इसे साक्षात्‌ नहीं कर सकता, बढिक मनुष्य किसी 
दशा में रहे, इसे प्राप्त कर सकता है। हम देख चुके हैं कि 
'जिन लोगों ने इस सत्य का आविष्कार किया, वे शुफाओं के 
'रहनेवाले न थे ओर न वे सामान्य मलुष्य थे, जिन्हें श्रवकाश 
था; अपितु ऐसे लोग थे जिनका सारा जीवन काम काज में लगा 
'रशहता था इसके अनेक हेतु हें। वे बड़ी बड़ी सेनाएँ रखते 
'खनका प्रबंध करते, राजसिंहासन पर बैठते और प्रजा के खुख 
के लिये देखरेख करते थे; ओर यह सब ऐसे समय की बांत है 
जब शज्ञां ही सबके करता घर्ता थे। आजकल की तरह जे 
'केवचल काठ की पुतली की भाँति नहीं रहा करते थे। फिर 
भी उन्हें इतनां अवकाश मिल जाता था कि वे इन बातों को 
सोच सकते थे, इन्दे साक्षात्‌ कर सकते थे और मनुष्यों को 
उनकी बशिक्ता दे संकते थे। अब बताइए तो सही कि यद हमारे 
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लिये, जिन्हें” उनकी अपेत्ता कहीं श्रधिक अवकाश मिल खकता 
है, कितना अधिक कर्मए्यता वा व्यवहार का विषय हो 
खकता है। ऐसी अवस्था में जब हम देखते है कि हमे सदा 
अचकांश ही रहता है, बहुत कम काम करने को रहता है, यह 
कितनी लज्ञा की बात है कि हम उन्हें साक्षात्‌ न कर सके। 
इन प्राचीन महाराजाओं की अपेक्षा हमारी आवश्यकताएँ क्या 
हैं? कुछ भी तो नहीं जान पड़तीं | भला यह तो विचारिण कि 
अजेन के सामने जो रणक्तेत्र में बड़ी सेना लिए युद्ध करने को 
खड़ा था, क्या हमें अधिक अपेक्षा हो सकती है। पर उसे भी 
तो रणचेत्र के निनाद और तुमुल संच्योभ में इस उच्च विज्ञान 
को सीखने और आचरण करने का अवकाश मिलता है। इसमें ' 
संदेह नहीं कि हमे चाहिए कि हम अपने इस जीवन में इसका 
असुष्ठान कर। हम उससे अधिक खच्छुद खुखी हैं, हमे अधिक 
छुगमता है | हममें कितने लोगों को तो उससे कहीं अधिक 
अवकाश है जितना कि हमारी समझ में उन्हें होगा; और यदि 
हम चाहें तो उसे इस अच्छे काम में लगा सकते हैँ। जितनी 
खतंत्रता हमें है, उससे यदि हम चाहे तो इस जीबन में 
दी सो आदशों पर पहुँच सकते है, पर यह उचित हे कि हर 
आदेश को गिराकर वास्तविक अवस्थाउुकूख न बना दे । सबसे 
अधिक लज्ञा की बात तो यह है कि ऐसे लोग भी देख पड़ते 
है. जो अपनी भूलो पर बार बार बात गढ़ते रहते है ।ऐसे लोगो 

से हमे अपनी सारी निरथेक आवश्यकताओं ओर ' 
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“इच्छाओं के लिये नाना प्रकार कीं बातें बनाने और हेतु गढ़ने 
की शिक्षा भिलंती है। और हम तो समभते हैं कि उनका आदर्श, 
वही है जिसकी उन्हें आवश्यकता जान पड़े। पर यह छीफ॑ 
बात नहीं है। वेदांत हमें ऐसी बात की शिक्षा नहीं देता है। 
वास्तविक अवस्था को आदशे के अ्रठुसार होना चाहिए, वर्त- 
मान जीवन शाश्वत जीवन के अनुसार होना चाहिए । 
आप यह सदा स्मरण रंख कि वेदांत का मुख्य आदशे एकता 
है। यहाँ दीं पदार्थ, दो जीवन है द्वी नहीं; और दो लोकों के 
लिये दो भिन्न प्रकार के जीवन हैं। आप देखेंगे कि वेदीं में 
पहले खर्ग ओर उसी प्रकार की अन्य बातों का उन्लेख मिलता 
है। पर जब वही वेंद दर्शन के उच्च आदशों पर पहुँचते हैं, तब 
उन्हीं में सब पर हरताल फिर जाता है। फिर एक ही आंत्या, 
एंक ही लोक और एक ही सत्ता रह जाती है ।सब वही एक ही 
है । भेद ॒ केवल मात्रा का है, प्रकार का नहीं है। हमारे जीव में 
प्रकार का अंतर नहीं है | बैंदांत ऐसी बातों का सम्तूल निषेध 
करता है कि परशुःप्ती और हैं ओर मलुष्य और है; और 
ईश्वर ने पशु-पत्तियों को खाने के लिये उत्पन्न किया है । 
कुछ लोगों ने पेंसी समिति स्थापित की है जिसका उद्दश यंहेँ 
है कि विशानंसंबंधी परीक्षाओं के लिये प्राणियों का घात न किया 
जाय | मुझे ससरण आता है कि मेने एक बार ऐसी ही समिति 
के सभ्य से पूछा कि भला आप यह तो बतलाईंए कि यह कहाँ 
लैंक ठीक़ है कि भांस खाने के लिये तो प्रॉणियी की हिसा उच्ि 
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है और दो थक की हिसा वैशानिक परीक्षा के लिये अलुचित* 
है? उसने उत्तर दिया कि घैशानिक परीक्षा के लिये चीरफाड़ 
आदि करना अत्यंत घृणित कर्म है; पर पशु-पत्ती तो खाने ही 
के लिये बनाए गए हैं। अद्वेत वा एकता में सभी प्राणी आ 
जाते हैं। जैसे मनुष्य की आत्मा अमर हे, वैसे ही पशुपत्तियों 
की भी आत्माएँ हैं। भेद केवल मात्रा का है, प्रकार का नहीं । 
एकंद्रिय जंतु और में एक ही हूँ । भेद केवल मात्रा का है; और 
उच्च दृष्टि से देखिए तो यह सब भेदभाव रह ही नहीं जाते । 
मनुष्य को घास ओर छोटे वृक्षों में बड़ा भेद्‌ दिखाई पड़ता है। 
यदि आप ऊँचे स्थान से जाकर देखें तो आप को घास और बड़े 
बड़े वृक्त भी समान ही दिखाई पड़ंगे। यही दशा उच्च आदर्श 
की दृष्टि से देखने की है । वहाँ चुद जंतु और उच्च मनुष्य भी 
समान ही हैं। ऐसा ईश्वर जो अपने एक पुत्र मनुष्य का पक्त- 
पात करे ओर शअ्रन्य पुत्नौ--पशुपक्तिया--के ऊपर निर्द॑यता 
दिखलावे, राक्षस से कहीं गया बीता है। में तो मरने को ऐसे 
'ईश्वर के पूजने से सेकड़ों गुना अच्छा समभता हूँ। मुझे तो 
अपना सारा जीवन ऐसे ईश्वर के साथ लड़ने ही में खपाना 
पड़ेगा। पर यहाँ भी कोई अंतर नहीं है; और जो लोग अंतर 
मानते हैं, वे अद्धत्तरदायी और हृद्यहीन हैं, उन्हें कुछ शान 
नहीं है। यह कमेए्यता वा व्यवहार को अलुपयुक्त अर्थ में 
काम में लाने का अच्छा उदाहरण दै। संभव दै कि में बिलेंकुल 
जआाकाहारी न दोऊँ, पर में इस आद्‌श को समभता | (जक में 


[ है३ | 

मांस खाता हूँ तब में समभता हूँ कि में अन्याय करता हैँ। यहाँ 
तक कि यदि मुझे! किसी विशेष अवस्था में पड़कर मांस खाना 
ही पड़े तो में यही समभूँगा कि यह निर्द्यता का कर्म है। में” 
अपना आदश अपनी आवश्यकता व वास्तविकता के अ्रनुसार न 
बनाऊँगा और अपने निर्बलता के व्यवहार के लिये इस प्रकार 
की बाते कभी न बनाऊँगा। आदर्श यह नहीं हे कि आप 
मांस खायें वा किसी प्राणी को दुःख दें, क्योंकि सब प्राणी 
हमारे भाई हैं। यदि आप उन्हें श्रपना भाई समझ सके, तो 
आप समभ जाइए कि आत्मा के भ्रातृत्व की ओर बढ़े--मलुष्य 
के भ्रातृत्व की तो बात ही क्‍या है ? वह तो बच्चों के खेल की 
बात है। अब प्रायः यह जान पड़ेगा कि बहुतां को यदद बात 
नहीं रुचेगी; पर यह उन्हें यही शिक्षा देती है कि आवश्यकता 
वा वास्तविकता को छोड़ो ओर आदश की ओर पेर बढ़ाओ | 
यदि आप किसी ऐसे सिद्धांत को उनके सामने रखे जो उनके 
वर्तमान आचार-व्यवहार के अनुकूल पड़े, तो वे उसे बहुत ही 
कमेण्य वा व्यावहारिक बतलावंगे । 

मनुष्य में एक विशेषता है कि वह प्राचीन रीति-नीति को 
नहीं छोड़ता, वह उससे तनिक भी आगे खिसकना नहीं 
चाहता । मनुष्यों की दशा ठीक वैसी ही हे जैसी उस मंचुष्य 
की होती है जो हिम में ठिठुरकर हिममय हो रहा हो। उसे 
नींद आती है और वह सोना चाहता है| यदि आप उसे वहाँ 
से खींचकर हटाना चाहें तो वह यद्दी कददता है कि मुझे यहीं 


१७ | 


रेहने दो | मुझे सोने दो, हिम में पड़े सोने में बडा ही आनंद 
मिलता है। इस प्रकार पड़े पड़े हम मश हीं जाते हैं। ठीक ऐसी 
“ही दशा हमारी प्रकृति की है। ठीक ऐसा ही हम अपने जीवन 
में कर रहे हैं। पेर से सिर तक हिममय दोते जा रहे हैं; फिर 
भी हम सोना ही चाहते हैं । श्रतः झप को चाहिए कि आप 
आदशे की ओर बढ़ने का प्रयास कर। अब यदि कोई आने 
ओऔर आपसे कहे कि हम आपको ऐसा आदर्श बतलावंगे जो 
आपकी अवस्था के अजुकूल है ओर ऐसे धर्म की शिक्षा दे 
जिसका आदशे सर्वोच्च न हो, तो आप कान न दीजिए। 
मेरी समझ में तो वह धर्म अशकक्‍य वा असाध्य है | पर यदि 
कोई ऐसे धर्म की शिक्षा दे जिसका आदश सर्वोच्च हो, तो 
में उसे खीकार करने को उद्यत हूँ। ऐसे लोगों से सावधान 
रहो जो अपने विषय की असारता और निबलता के लिये बाते 
बनाया करते हैं। यदि कोई इस प्रकार हमे उपदेश देने आवे तो 
हम उस उपदेश पर चलने से कभी उन्नति नहीं कर सकते। हम 
तो संसार में विषय के बंधनों में पड़कर जड़ीभूत हो गए हैं । 
मेंने ऐसी बहुत बाते देखी हैं, मुझे संसार का कुछ अज्ञुभव हो 
चुका है; और मेरा तो वह देश है जहाँ धर्म कुकुरमुत्ते की आँति 

नित्प उपजते रहते हैँ--प्रति वर्ष नए नए धर्म निकला करते हैं । 
जौर मुझे तो एक विलक्षण बात यह देख पड़ी हे कि वही धर्स 
उन्नति करते हैं जिनमे सांसारिक जीवन ओर पारमार्थिक 
जीवन पुक नहीं बतलाया जाता, जिनमें पंचभौतिक पुरुष और 
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>खत्यपुरुष एक ही सा नहीं समझा जाता। जिस धमु में यह अंथ- 
'किशवास वा मिथ्या सिद्धांत है कि लौकिक निःसारता ओर उच्च 
आदर्श में साइश्य हैं, जिसमे ईश्वर को मनुष्य की कोटि में" 
बलपूर्धवक खींचकर तले है, उसीका नाश होता है । मलुष्य को 
लोक का दास नहीं होना चाहिए। उसे ईश्वर का आसन वा 
पद मिलना चाहिए । 
साथ ही साथ हमे इस प्रश्न के दूसरे ओर भी देखना 
चाहिए। हमे दूसरों को घृणा की दृष्टि से न देखना चाहिए। 
हम सब एक ही लद्य की ओर जा रहे हैं। निरबंलता ओर संब- 
लता में भेद केवल मात्रा का ही है; स्वर्ग-नरकमें केवल 
मात्रा का ही अंतर है; जीवन ओर रूत्यु में केवल मात्रा का हीं 
अंतर है; इस लोक और परलोक में केवल मात्रा का ही अंतर 
है; प्रकार का अंतर नहीं है। कारण यह है कि सब का रहस्य 
यही एक है। सब एक ही हैं जो भिन्न भिन्न रूपों में व्यक्त हो 
रहे है।उसी की अभिव्यक्ति बुद्धि, जीवन, आत्मा, देह आदि 
सब हैं। उनमें केवल भाजत्रा का ही अंतर है। इस प्रकार हमें 
कोई अधिकार नहीं है कि उन्हे घृणा की दृष्टि से देखें जो उतना 
अधिक अभिव्यक्त नहीं हो सके हैं. जितना हम हो चुके हैं । 
किखी को बुरा मत कहो । यदि तुम से हो सके तो उसे खहां- 
यता पहुँचाओ | यदि न हो सके तो चुपचाप रहो, अपने भाई 
को आशीर्वाद दो ओर उसे अपनी राह जाने दों। किसी को 
असीटना वा भला घुरा कहना काम चलाने कीं बात नहीं है । 


[ ६ ] 

इस प्रकार करने से कोई काम पूरा नहीं हो सकता | हम, 
अपनी शक्ति दूसरों को कोसने में व्यय कर देते हैं। छिद्रान्के- 
बस करना और भला बुरा कहना शक्ति को व्यर्थ व्यय करने के: 
द्वार हैं; कोकि बहुत दूर चलकर मुझे यह बोध हुआ है कि 
सब एक ही लक्ष्य के ऊपर दृष्टि लगाए हुए हैं। सब उसी 
आदरशे पर पहुँच रहे हैं; और जो भेद्‌ जान पड़ता है वह केवल 
शब्द का भेद है। 

उदाहरण के लिये 'पाप? के ही विचार को ले ख्रीजिए । 
में अभी आपको इस विषय में वेदांत के विचार बतला चुका हूँ ॥ 
ओर दूसरा विचार यह है कि मनुष्य पापी है। पर बात दोनों. 
की एक ही है। एक निश्चयात्मक पक्त से और दूसरा निषेधात्मक 
पक्त से है। एक यह प्रमाणित करता है कि मलुष्य में बल है, 
दूसरा निर्बेलता प्रमाणित करता है । वेदांत कहता है कि: 
यदि निरबलता हो तो कोई चिंता की बात नहीं; हम बढ़ना, 
उन्नति करना चाहते है। मनुष्य की उत्पत्ति के खाथ ही रोग 
लगा है । सब अपने रोग को जानते हैं। किसी को यह बतलाने 
की आवश्यकता नहीं है कि हमें कौन सा रोग है। पर सदा 
यह विचारते रहने से कि हम रोगी हैं, हम अच्छे नहीं हो 
जायँगे। अच्छे तो औषघ करने से होंगे। हंम बाहर के सब 
पदार्थों को भूल क्यों न जायें, हम,बाह्य जगते को वंचना करने 
की चेष्टा क्यों न करे, पर अपने मन्र में हम अपनी मिबल्लता को 
अवश्य जानते रहते हैं। पर वेदांत कहता है कि अपनी निरवेस- 
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ता का बार बार स्मरण करने से कुछ लाभ बहीं होता। 
उससे बल थोड़े ही आता है| सदा यह सोचते रहने से कि 
हम निर्वल हैं, बल कभी आ नहीं सकता। निर्बलता का 
प्रतीकार निर्बलता को सेने से नहीं होता, अपितु बल के स्मरण 
से होता है। लोगों को वह बल बतलाओ जो उनके भीतर 
भरा है। लोगों से यह कहने के स्थान में कि 'तुम पापी हो? वेदांत 
विरुद्ध पक्त को लेता है ओर कहता है कि आप शुद्ध और पूर्ण 
हैं। जिसे आप पाप कहते है, वह आपका नहीं है!। अभिव्यक्ति 
का पाप! अत्यंत निकृष्ट रूप है। आप अपने को उच्च माँत्रां में 
अभिव्यक्त कीजिए । एक बात स्मरणं रखिए कि हम सब कुछ 
सहन कर सकते हैं। कभी न कहो, यह कभी न कही कि यह 
हमसे नहीं हो सकता । आप तो अप्रमेय है | आपकी प्रकृति के 
सामने देशकाल की काई गणना नहीं है। आप सब कुछ कर 
सकते हैं, आप सर्वशक्तिमान हैं । 

यही आंचार-शाख्र का तत्व है। पर हम इससे नीचे उतरते' 
हैं ओर एक एक करके देखते हैं। उससे जान पड़ता है कि 
वेदांत नित्य के व्यवहार में लाया जा सकता है। कया नगर में 
हो क्या गाँव में, क्या जातीय जीवन हो क्या ग्ृहजीवन हों 
सर्वत्र सब जातियाँ में यह व्यवहार में लाया जा सकता है। 
कारण यह है. कि यदि धर्म मनुष्य को सब स्थानों और सब 
खितियों में सहायता नहीं पहुँचासकता तो वह किसी काम का 
थम नहीं है। वह केवल सिद्धांत के रूप में इंनेगिने लोगों के लिये 
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ही रह जायहा। घही धर्म मनुष्य के लिये उपकारी है जो सदा; 
खबकी सहायता करने के लिये उच्चत रहे; चाहे धद दासत्व की. 
दशा में हो था खतंत्रता में; अधोगति से उच्च गति तक सर्वत्र 
सभी दशा में समान रूप से उसका सहायक बना रहे । इसको 
वेदांत का तत्व कहो वा धर्म का आदश्श कहो, अथवा जो मन 
भावे सो कहो, इसकी सार्थकता तभी है जब यह इस बड़े काम 

को पूरा कर सके | 
अपने ऊपर विश्वास रखने का आदर्श हमारे लिये बड़े 
काम का है। यदि अपने ऊपर विश्वास रखने की शिक्षा अधिक 
ध्यानपूर्वक दी जाती ओर उस पर बरता जाता तो मुझे 
विश्वास है कि हमारी बहुत सी बुराइयाँ और आपत्तियाँ दूर 
हो गई होतीं । मनुष्य जाति के इतिहांस म॑ यदि कोई शक्ति 
बड़े लोगो के जीवन में सबसे अधिक उत्तेजना देनेवाली हुई है 
तो बह धर्म की शक्ति हे। थे इस शान को लेकर उत्पन्न हुए थे 
कि हम बड़े होंगे ओर इसी लिये वे बड़े हुए। मनुष्य कितना ही 
पतित क्यो न हो जाय, पर एक समय आघचेगा कि वह सहसा 
ऊपर को उठेगा और अपने ऊपर विश्वास रखना सीखेगा। 
पर यह सबसे उत्तम बात हे और इसीमें हमारी भलाई है कि 
हम उसे पहले ही से सीखे । इसकी क्या आवश्यकता है कि 
दस, अपने ऊपर विश्वास रखना सीखने के लिये इतना अजुभवः 
करे । हम देखते हैं. कि मनुष्यों में जो अंतर है, वह अपने ऊपर 
चिशांस होने वा न होने के कारण ही है| अषने ऊपर विश्वास, 
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प्लने ही से हम सब कुछ कर सकते हैं। मेंने अपने जीवन मे, 
अशुभव किया है और अनुभव करता आ रहा हूँ। और ज्यों 
ज्यों दिन बीतते जा रहे है, त्यों व्यों मेरा अपने ऊपर विश्वास 
अधिक अधिक दढ़ होता जा रहा है। वद नास्तिक है जिसे 
अपने ऊपर विश्वास नहीं है। प्राचीन धर्मो ने यह कहा है कि 
जिसका विश्वास ईश्वर पर नहीं है, वह नास्तिक है | पर नयर 
धर्म यह कद्दता है कि नास्तिक वह है जिसे अपने ऊपर विश्वास 
नहीं है। पर ध्यान रहे कि यद खार्थे का धर्म नहीं है । कारण 
यह है कि वेदांत ठहरा अद्वेतवाद । उसका अभिप्राय हे सब पद 
विश्वास रखना; कारण यह है कि आप ही सब कुछ हैं। अपने 
साथ प्रेम करने का अर्थ है सबके साथ प्रेम करना; क्योंकि आप 
और सब एक ही तो हैं। पशु के लिये प्रेम करना, पक्षी के लिये 
प्रेम करना, सबके खिये प्रेम करना, यही एक बड़ा धर्म है 
जिससे संसार की दशा फिर सकती है। मुझे तो इसका दढ़ 
विश्वास है। वही सबसे बड़ा महापुरुष है. जो शपथ-पूर्वक 
यह कद सकता हे कि मुझे अपना पूर्ण ज्ञान हे। क्या आप 
जानते हैं कि आप की ओट में-भीतर-कितनी शक्तियाँ, कितने 
बल छिपे पड़े हैं ? क्या वेशानिकों को इसका पूरा ज्ञान हो गया 
है कि मनुष्यों में क्या क्या गुण भरे हुए हैं ? मनुष्य को उत्पन्न 
हुए करोड़ों वर्ष दो गए, पर अभी तक उसकी शक्तियों का एक , 
अखुमात्र व्यक्त हो पाया है । अतः आप को यह-कहना न चाहिप 
कि.हम. निर्बेल हैं। आपको इसका शान केसे हे कि इस-झअघःपतत् 
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के पीछे कया होनेवाला है? तुम्हे तो जो जो कुछ तुम्दारे भीतर 
है, उसके रंच मात्र का ज्ञान हुआ है | क्योंकि तुममे अनंत शक्ति 
की राशि और आनंद का सागर भरा पड़ा है जिसका तुम्दे 
जान ही नहों हे। 

आत्मा वा अरे श्रोतव्य:” | दिन रात इसका भश्रवण करो कि 
तुम आत्मा हो। इसे दिन रात जपते रहो, यहाँ तक कि यह 
तुम्हारी नस नस में प्रविष्ट हो जाय, तुम्हारे एक एक विद रक्त 
में भर जाय ओर तुम्हारे मांस ओर अस्थि में समा जाय। अपने 
सारे शरीर में इस आदर्श का भर जाने दो कि में अजन्मा, अमर, 
आनंदमय, सर्वेश, सर्वव्यापी ओर महान आत्मा हूँ | इसे द्नि 
रात मनन करो, इसे मनन करते रहो; यहाँ तक कि यह तुम्हारे 
जीवन का अंग बन जाय | इसीका निद्ध्यासन करो ओर इसी 
निद्ध्यासन से कमे की उत्पत्ति होगी। जब मन भरा रहता है 
तब मुँह से बात निकलती है, जब मन भरा रहता है. तब हाथ 
भी काम में चलता है। फिर तो काम होगा ही। अपने मे आदर्श 
को भर लो । जो कुछ करो, उसी पर भले प्रकार चिंतन करते 
रहो | तुम्हारा काम महत्‌ रुप धारण कर लेगा; उसकी दशा 
बदल जायगी ओर उसी चितन के प्रभाव से दैवसव॒रूप हो 
ज्ञायगां | यदि प्रकृति वा द्ृव्य में शक्ति है तो चिंतन में अतुल 
शक्ति है, वह सवंशक्तिमान्‌ है। इस घिचार को अपने जीव॑न 
धर चंस्तिथ करो, अपने सर्व शक्तिमत्व और महत्व के विचार 
से परिपूंण हो जाओ | ईश्वरं के लिये आपके मस्तिष्क में 








. २१ |] 


“किसी पक्षपात का खान नहीं है । ईश्वर की रूपा है कि मनुष्य 
इन पक्त॒पातों के प्रभाव, निबलता ओर नीचता के घातक 
भावों से आक्रांत नहीं हे। पर मनुष्य को इन सबमें होकर 
जाना हे । उन लोगों के लिये जो आगे होनेवाले हैं, मार्ग को 
कठिन ओर कंटकपूर्ण मत बनाओ | 
ये बातें बतलाने म॑ कभी कभी भयानक जान पड़ती हैं+ 
में उन्हें जानता हैँ जो इन विचारों को सुनकर घबरा जाते 
हैं। पर उन लोगों के लिये जो कर्मएय बनना चाहते है, इसका 
जानना मुख्य हे। कभी आप अपने से वा दूसरे से यह मत 
कहिए कि तुम निर्बेल हो। हो सके तो भलाई कीजिए, पर संसार 
को हानि मत पहुँचाइए। आप इसे अपने मन में समभते हैं कि 
आपके यह संकुचित विचार और किसी कल्पित व्यक्ति के सामने 
सिर भुकाना, प्रार्थना करना ओर गिड़गिड़ाना पक्षपात की बाते 
हैं। मुझे एक भी अवस्था तो बतलाइए जहाँ इन प्रार्थनाओं का 
उत्तर मिला हो | जो कुछ उत्तर मिला, वह आप ही के हृदय 
से मिला | आप जानते हैं कि भूत कहीं नहीं हे । पर ज्यों ही 
आप अंधेरे में जाते है, आप पर केंपकपी छा जाती है। इसका 
कारण यही है कि बचपन ही से यह सब विचार हमारे मस्तिष्क 
में ठूसे गए हैं| पर कृपा करके समाज के भय से या इस भय 
से कि लोग ऐसा मानते हैं या इसलिये कि लोग आप खरे 
घूणा करेगे, वा आपके पक्तपात, जिनके साथ आपको राम 
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दींजिए। इन सब बातो को अपने ही तक रखिए, उन्हे अपने 
बेश में कीजिए । भला सोचिए तो सही कि विश्व की एकता 
और आत्मा की एकता से बढ़कर धर्म में सिखलाने की और 
कौन सी बात है। सहस्लों वर्ष मनुष्य इसी लद्दय की ओर 
जाने के लिये सारा श्रम करते आए हैं ओर अब तक करते जा 
रहे है। अब आपकी बारी है। आप जानते हैं कि सत्य क्या है। 
क्योंकि इसी की शिक्षा चारों ओर हुई हे। भला आज का वह 
वैज्ञानिक पुरुष कहाँ है जो इस एकता की खत्यता को खीकार 
करने से भय करता है ? ऐसा कौन है जो “अनेक लोक हैं? यह 
कहने का साहस करता है? यह सब पक्तपात है। एक ही 
आत्मा ओर एक ही लोक है। वही एक आत्मा और एक लोक 
हमें अनेक भासित होता है। यह अनेकत्व खप्नवत्‌ है। आप जब 
ख्न देखते हैं तो एक खप्त जाता है और आप दूसरा देखते हैं। 
आप अपने सप्त में पड़े नहीं रहते । एक खन्न जाता है, दूसरा 
आता है। दृश्य पर दृश्य आप के सामने प्रकट होते रहते हैं । 
इसी प्रकार इस लोक में सेकड़ा नब्बे दुःख' और दस सुख की 
बात है। संभव है कि थोड़ी ही देर में आपको सैकड़ा नब्बे सुख 
और दस दुःख देख पड़ें और हम इसे स्वर्ग कहे । पर ऋषियाँ 
के लिये एक ऐसा समय आ जाता है जब कि यह सब जांता 
रहता है ओर यह लोक उन्हें ईश्वर-खरूप देखाई पड़ता है-- 
उनकी आत्मा बह्मरूप हो जाती है । अतः यह बात टीक नहीं है 
कि अनेक लोक हैं। यह मिथ्या है कि अनेक आत्मापँ है। यह 
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सब नानात्व उसी एक की अभिव्यक्ति मात्र है। वही एक नाओनें 
रूपो में अभिव्यक्त हो रहा है। प्रकृति हो , जीव हो, मन हो, बुर 
हो वा और कुछ हो, सब उसी के विश्रद्द मात्र हैं। यह चहाँ एंव 
है जो अनेक रूपो में व्यक्त हो रहा है। अतः हमारे लिये सबसे 
पहला उपाय यह है कि हम अपने को ओर ओरो को सत्य 
की शिक्षा दे । 

खंसार को इस आदशे के शब्द से भर दो और पक्तपांत 
का नाश कर दो | उन लोगों से जो निर्बेल हैं, यह कहो और 
कहते जाओ कि आप शुद्ध हैं। जागो और उठो; हे महाचुभाव 
यह सोना आपके लिये उपयुक्त नहीं हे। जागो और उठो, 
ऐसे पड़े रहना आप के योग्य नहीं है। इसे ध्यान में न लाव 
कि आप निर्बल और दुःखी हैं। हे स्वेशक्तिमान्‌ उठो, और 
अपने स्वरूप को व्यक्त करो। यह आपको उचित नहीं है 
कि आप अपने को पापी समझोे। यह आपके योग्य नहीं हे 
कि अपने को निर्बल जानें। यह आप संसार भर से कहिष, 
अपने से कहिए ओर देखिए तो इसका क्या डचित फल द्वोंतां 
है। देखिए कि बिजली की भाँति सब व्यक्त हो जाते हैं, खँबें 
की दशा फिर जाती है। इसे मजुष्य मात्र से' काहिंए और: 8 
डनकी शक्ति दिखला दीजिए । तभी हमें इसका शात हींगा कि 
नित्य के कामों में इसका व्यवहार केसे हो सकता हैं। 

विवेकवान होकर अपने जीवन के प्रत्येक क्षण, बात बात 
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जायगी-। यही सत्य पवित्रता है, यही एकता है । जिसे एकता. 
संपादन दो वह सत्य है। प्रेम सत्य है और घृणा मिथ्या है । 
कारण यही है कि. घृणा से भेद बढ़ता है। -यह घृणा ही है.जो 
मलुष्य मनुष्य में भेद कराती है, अतः यह मिथ्या है। यह 
वियोजक शक्ति है, यह भेद्‌ उत्पन्न करनेवाली ओर नाश करने- 
वाली है । 

प्रम सबको मिलाता और प्रेम उस एकता का संपादन 
करता है। आप उससे एकता को प्राप्त होते हैं। माता संतान, 
से, घर नगर से मिलते मिलते सारे संसार के. प्राणी मिलकर. 
पक हो जाते हैं । क्योंकि प्रेम ही सत्ता हे। वह साक्षात्‌ इश्वर 
है। जो कुछ है, सब उसी एक प्रेम की अभिव्यंजना है। भेद्‌ 
केवल मात्रा का है। पर यह सब कुछ उसी प्रेम की अभिव्यक्ति 
भात्र हे। अतः हमें अपने सब कर्मों में यह विचार रखना 
चाहिए कि वह एकता का संपादन करता है वा नानात्व का। 
यदि नानात्य का संपादन होता है, तो हमें उसे परित्याग कर 
देना चाहिए; और यदि एकत्व का संपादन होता है तो वह 
निश्चय है कि अच्छा है । यही दशा हमारे विचारों की है । हमें 
इसका निश्चय कर लेना चाहिए कि उसका परिणाम भेद्‌ वा 
नानात्व है ग्रथवा एकता है; और आत्मा आत्मा से मिलकर 
एक हो जाते हैं। यदि उसका परिणाम एकता हे तो हमे उसे 
रखना चाहिए; अन्यथा उसे निकालकर दूर कर देना चाहिए। 
चह पाप है। 
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आचारशाखसत्र का सारा सिद्धांत यही है कि उसका. आधार. 
अश्येय नहीं होता, वह अज्ञात वस्तु की शिक्षा नहीं देता । पर 
उपनिषद्‌ की भाषा में जिस “अज्ञात ईश्वर की हम उपासना 
करते हैं, उसीकी में तुझे शिक्षा देता हूँ ।” वह आत्मा ही है 
जिसके द्वारा आपको किसी पदार्थ का बोध होता है। में 
'कुरसी को देखता हूँ; पर कुरसी के देखने मे में पहले आत्मा 
को देखता हूँ, फिर कुरसी को देखता हूँ । यह आत्मा ही है 
जिसके द्वारा कुरसी दिखाई पड़ती है। यह आत्मा ही है 
जिसके द्वारा में आपको जानता हैँ और सारे संसार का मुझे 
बोध होता है। अतः यह कहना कि आत्मा अज्ञात है, नितांत 
सू्खता की बात है। आत्मा को दूर कर दो, सारे विश्व का लोप 
हो जाता है। आत्मा ही के द्वारा तो सारे ज्ञान हममें आते हैं । 
अतः यह सबसे अधिक विज्ञाततम है। यह आप ही हैं जिसे 
आप "में! कहते हैं। आपको आश्चर्य होगा कि केसे मेरा यह 
क्नें? तुम्हारा में! हो सकता है | आपको आश्वय होगा कि केसे 
यह परिमित 'में? अपरिमित, ऋनत हो सकता है; पर ऐसा होता 
है । 'परिमितः कहना केवल कटपना हे। वह अनंत मानो 
'आवबृत है और उसका अणुमात्र में! के रूप में व्यक्त हो रहा 
है। अपरिमित कभी परिमित नहीं हो सकता। यह कल्पना की 
बात है। अतः आत्मा हम सबको ज्ञात है; स्री-पुरुष, आवाल: 
चुद्ध, पशु-पक्ती सबको आत्मा ज्ञात है। बिना आत्मा के ज्ञान 
के न हम,जी सकते हैं, न गति कर सकते हैं, न अपनी सत्ता, 





[ रद ] 


ही को रख सकते हैं। बिना इस सर्वेध्वर के ज्ञान के न हम 
साँस ले सकते हैं न एक क्षण जी ही सकते हैं। बेदांत का 
ईश्वर सबसे विशाततम है; वह कटपना-प्रसूत नहीं है । 

यदि यह शिक्षा वास्तविक ईश्वर की नहीं है, तो आप वास्त- 
विक ईश्वर की केसे शिक्षा दे सकते हैं? उससे बढ़कर 
यथार्थ ईश्वर कहाँ मिलेगा जिले हम अपने सामने देखते हैं, 
जो सर्वव्यापी सबमे है ओर जो हमारी इंद्रियोँ से भी अधिक 
स्पष्ट है ? क्योंकि आप तो वही सर्वव्यापी सर्वशक्तिमान्‌ 
इेश्वर हैं । वही तुम्हारी आत्मा की आत्मा है । यदि में यह कहूँ 
फि आप वह नहीं हैं तो में असत्य कहता हूँ | में उसे जानता 
हूँ ,चाहे उसे सदा साजक्षात्‌ करूँ वा न, करूँ। वही एकता है, सब 
की एकता है, सब जीवों की सत्ताओं की सत्ता है। 

बेदांत के इस आचार वा व्यवहार के भाव की विवृत्ति की 
आवश्यता है, अतः आपको जेय्ये रखना चाहिए। जैसा में 
आपसे कह चुका हूँ, मेरा विचार है कि इस विषय की विशेष 
विवृत्ति करूँ ओर अच्छी तरह छानबीन करके यह दिखलाऊँ 
कि यह भाष केले अति नीच आदश से निकला, कैसे एकता 
के महदादश का आविष्कार हुआ और विश्वव्यापी प्रेम बन 
गया। हमें भय से बचने के लिये इसका अध्ययन करने की 
आवश्यकता है। संसार में लोगों को अवकाश नहीं मिलता 
कि वे इसका पता चलाव कि केसे यह सामान्य भाव से विकॉस 
की प्राप्त हुआ। पर हमें उच्च स्थान पर पहुँचने से कया लाभ; 


[ २७ ] हे 


यंदि हम उन लोगों को जो हमारे पीछे आनेवालें हैं, सत्य को 
बतला न सके ? अतः यह अच्छा जान पड़ता है कि इसकी. 
अवांतर श्रेणियों की जाँच की जाय | सब से पहली आवश्यक 
बात तो यह है कि बुद्धि के कामों को अलग कर दिया जाय; 
क्योंकि हम जानते हैं कि बुद्धिमत्ता कुछ हे नहीं | [इसमें तो 
अंतःकरण ही सब से अधिक प्रधान है । आत्म का :द्शेन 
अंतःकरण ही में होता है, बुद्धि-दारा उसे नहीं देख सकते। बुद्धि 

ती भाड़ देनेवाली है। वह हमारे लिये राह साफ करती है। वह 
गौण है और चौकीदार का काम करती है । पर चौकीदार की 
अनिवाय्ये आवश्यकता समाज के काम के लिये नहीं है । वह 

तो केवल अव्यव्था मिटाने के लिये है, दोषों को रोकने के लिये 
है। यही काम है जो बुद्धि से लिया जा सकता है। जब आप 

किसी ज्ञान की पुस्तक को पढ़ते हैं और जब आप उसे पढ़ 
चुकते हैं तब आपको जान पड़ता है कि “धन्य हे ईश्वर जिससे 
हम निकले हैं? | कारण यह कि वुद्धि अंधी है। उसमें आपसे 

आंप गति कहाँ ? उसके न तो हाथ हैं न पैर । वह बोध है 

जिसकी गति विद्युत्‌ वा अन्य पदार्थों से द्ुततर है। अब प्रश्न 
यह है कि क्‍या आपको बोध है? यदि है तब तो आप भगवान 
की देख सकते हैं। यह वही बोध है जो आज आपको है; वही 
बढ़ता जाता है, देवरूप धारण करता जाता है और उच्च अवस्था 
को प्राप्त दो जाता है, यहाँ तक कि संब में एक ही दिखाई पड़ता 
है और “यहाँ तक कि अ्ंहा दी ब्रह्म संब में देख पड़ने लगता है | 





[ रण ] 

बुद्धि से ऐसा हो ही नहीं सकता है। भिन्न भिन्न प्रकार खे 
एक ही बात कहना, एक ही वाक्य के अनेक अर्थ करना, यह 
सब विद्धानों के विनोद की बाते है। आत्मा की मुक्ति से इनका 
कोई संबंध नहीं है। 

आप लोगो में से जिन लोगों ने यामस ए केमिपस (['0॥०785 
४ ९7०95) को पढ़ा है, थे जानते हैं. कि वह कैसे प्रत्येक 
पृष्ठ पर इसी पर बल देता हे; ओर संसार के सभी महात्मा इसी 
पर बल देते रहे हैं। बुद्धि की तो आवश्यकता अवश्य है; उसके 
बिना तो हम अज्ञान-गर्त में गिरते हैं और नाना भाँति की भूले 
करते हैं। बुद्धि इन सबसे हमें बचाती है। पर इससे अधिक 
उससे आशा मत करो। बह अक्रिय है और दूसरे के सहारे 
सहायक होती है। सच्ची सहायता बोध से मिलती है जो प्रेम 
है। क्या आपको दूसरे के साथ सहाजुभूति है? यदि है तो आप 
एकता की ओर बढ़ रहे हैं। यदि नहीं है तो आप संसार में 
कितने ही बुद्धिमान्‌ क्‍यों न हो, पर आप कुछ नहीं हैं। आपमें 
क्रेवल सूखी बुद्धि भरी है ओर आप पेसे ही सदा कोरे रह जायेँगे। 
ओर यदि आपमें दूसरों के साथ सहाजुभूति है, आपके लिये 
काला अक्षर भेंस बराबर कप्रों न हो, आपको बोलना तक न 
आता हो पर आप ठीक मार्ग पर हैं। भगवान्‌ आप ही के होंगे | 

ब्या आपको इतिहास से इसका ज्ञान नहीं है कि धर्मा: 
चाय्यों की शक्ति का आधार क्या था १ क्या उसका आधार 
उनकी बुद्धि थी ? क्या उन लोगों ने दर्शन की बड़ी बड़ी पुस्तक 





[ २६ ] 
किखों ओर उनमें तक के बाल की खाल निकाली है ? करा 
नहीं, एक ने भी ऐसा नहीं किया । उन लोगों ने बहुत ही कंम्‌ 
कहा है | ईसा हीं के अनुसार बोध रखिए, ईसा बन जाइएगा, 
महात्मा बुद्धवेव के समान बोधि लाभ कीजिए, बुद्धदेव हजि- 
एगा। स्मरण रखिए कि बोधि ही जीवन हे । यहां शक्ति है, यही 
प्राण है। बिना बोधि के कितनी हो बुद्धि क्यों न हो, ईश्वर को 
नहीं पा सकतें। बुद्धि उस अंग के समान है जिसमे हिलने 
डोलने की शक्ति नहीं है। उसमें शक्ति तभी आती है जब उसमें 
बोधि प्रविष्ट होती है ओर गति देती है; तभी वह दूसरों के 
आश्रय से काम करती है। यही बात सारे संसार में है; ओर यह 
ऐसी बात है जिसे आपूको सदा स्मरण रखना चाहिए । वेदांत 
के धर्म मे यह बड़े ही काम की बात हे; क्योंकि वेदांत की 
शिक्षा यह है कि आप सब महात्मा हैं ओर सबको महात्मा 
होना चाहिए । पुस्तक आपके आचरण का प्रमाण[नहीं हे, आप 
पुस्तक के लिये अवश्य प्रमाण हैं। इसका आपको ज्ञान केसे हो ' 
कि अमुक पुस्तक में सत्य की शिक्षा है? इसी से न कि आप [ 
सत्य हैं और आप सत्य को समभते हैं ? यही वेदांत का कथन 
है। संसार के ईसाओ और वुद्धों का प्रमाण क्या है? यही 
न कि आप में और में मुझ में उन्हीं के समान बोध होता है ? 
यंही कारण है कि आप और में सब जानते हैं कि थे सच्चे थे | 
हमारी महान आत्मा उनकी महान आत्मा का प्रमाण है। आपका 
ईशवरपत खय्य ईश्वर का प्रमाण हे। यदि आप मंहात्मा न हाँ 





[ ई३० ह 
'सब तो ईश्वर के संबंध में कुछ सथ्या ही नहीं ठहर सकता है। 
यदि आप ईश्वर न होते, तो नौईश्वर कभी कहीं था और न 
होगा। बेदांत का कथन है कि यही आदर्श है, इसी का अल 
करण करो । हम प्रत्येक को महात्मा बनना पड़ेगा ओर आप 
खयं मद्दात्मा ही तो हैं। केवल आप इसे जान जाइए । कह 
कभी मत समभिए कि आत्मा के लिये कुछ असाध्य है । ऐसा 
समभना नितांत मिथ्या है। यदि कोई पाप हो सकता है तो 
यही मद्दापाप है; अर्थात्‌ यह कहना कि हम निर्बल है और 
अन्य लोग निर्बल हैं । 
कम्मे-योग । 
( दूसरा भाग.) 
(लंदन १२ नवंबर १८६६) हि 

में आपको छांदोग्य उपनिषद की एक कथा खसुनाता हैँ 
जिससे आपको जान पड़ेगा कि एक लड़के में श्ञान का आविभांव 
कैसे हुआ । कथा की बनावट अत्यंत भोडी है, पर हमें यद्द 
जान पड़ेगा कि इसमें एक सिद्धांत भरा हुआ है। एक छोटे लड़के 
ने अपनी माता से कदा--में वेदाध्ययन करने जाता हैँ; मुझे मेरे 
पिता का नाम ओर गोत्र बतला दो ।! उसकी माता विवाहिता 
न थी ओर भारतवर्ष में ऐसी स्री की संतान जो विवाहिता 
नहीं दे, वात्व समझी जाती है। . समाज के लोग उसे अधि- 
कारी नहीं समझते ओर उस्रे वेद पढ़ने करा अधिकार नहीं है । 


[ हे१ | 

ईनिदान बेचारी माता ने कहा-पुत्र, में तेरे गोत्र को नहीं जानती। 
मैं यौचनावस्या में दासी कर्म करती थी ओर मेंने बहुतों के 
यहाँ काम किया । में यद्द नहीं जानती कि तेरा कौन पिता है; 
मेरा नाम जबला है और तेरा नाम सत्यकाम ।” छोटा बालक 
आचाय्ये के पास गया और उपनयन करने के लिये प्रार्थना 
की । आजचाय्ये ने उसके पिता ओर गोत्र का नाम पूछा । लड़के 
ने वही सब जो अपनी माता से झुना था, ज्यों का त्यों कह 
घुनाया । झआाचाय्ये ने सुनकर कहा--'ब्राह्मण को छोड़ इतना 
खरा सत्य कोई कद्द ही नहीं सकता। तू ब्राह्मण हे और में तुझे 
चेदारंभ कराऊँगा। तू सत्य कहने में रुका नहीं / उसने बालक 
को अपने आश्रम में ले लियां ओर उसे अध्ययन कराने लगा । 

अब आगे प्राचीन काल की प्रचलित शिक्षा की अद्भुत 
प्रणाली आती है। आचाय्ये सत्यकाम को चार सौ डुबली 
ओर निरबल गोएँ चराने को देकर जंगल म॑ भेजता है। वहाँ 


जाकर वह कुछ काल तक रहा । आचाय्ये ने उससे कहा था. 
कि उस समय आना जब गोआओ की संख्या एक सहस्नर होजाय। “ 


कई वर्ष बीतने पर सत्यकाम ने एक दिन गोष्ठी के एक बड़े 
चथभ के शब्द को सुना। उसने उससे कहा-“अब हमारी संख्या 
एक सदस्य को पहुँच गई; हमें आचाय्य के पास ले चलो। में 
तुमको ब्रह्म-झान की कुछ शिक्षा दूँगा ।” सत्यकाम ने कहाँ-- 
' *बडुत अच्छा महाराज, शिक्षा दीजिए ! वृषभ बोला-- ब्रह्म का 
शक भाग पूर्व है, एक.प्रश्चिम, एक दक्षिण और एक उत्तर। 





डरे 


[ देर ] 

चारो दिशाएँ बंह्म का एक एक पाद हैं। अग्नि भो तुमें ब्रह्म 
जान की शिक्षा देगा ।! उस समय अंप्रि एक बड़ी प्रतीक थी 
प्रत्येक बह्मचारी अधि की परिचर्य्या किया करंता था और उसमें 
आहुतियाँ देता था। इस प्रकार दूसरे दिन सत्यकाम गुरु के 
घंर चला। मार्ग में जहाँ सायंकाल हुआ, वह अपग्निहोत्र करने 
लगा। अप्नि के पास बैठा ही था कि अपम्लनि उससे बोला-'सत्य- 
काम! | सत्यकाम ने कहा--'भगवन, क्या कहते हैं ? संभव 
है कि आ्रपको इससे प्राचीन नियम की धर्मं-पुस्तक की उस 
कंथा का , स्मरण आ जाय कि सेमुअल ने केसे अलोकिर्क 
शंब्द्‌ सुना था। अप्ि ने कहया--'सत्यकाम” मैं तुम्हे बह्म का कुछ 
उपदेश देने आया हूँ | यह पृथ्वी ब्रह्म का एक पाद है, आकाश 
दुसरा पाद, अंतरिक्ष तीसरा पाद्‌ ओर समुद्र चौथा पाद है । 
फिर अग्नि ने कहा-'एक पक्ती भी तम्हे कुछ शिक्षा देगा।! 

काम आगे चला और जब बह सायंकाल का अग्निहोत्र कर 
झुका तो एक हंस उसके पास आया और बोला--में तुझे बहा- 
शिक्षा दूँगा । अप्नि बह्म का एक पाद है, सूय्ये दूसरा, चंद्रमा 
तीसरा और विद्युत्‌ चोथा पाद है। अब महु नामक एक पक्षी 
तुझे ब्रह्म का ओर उपदेश करेगा 7 दूसरे दिन सायंकाल सत्य 
काम के पाल मह्ु पक्षी आया और कहने लगा--“सत्यकांम,, 
में तुझे ब्रह्म का उपदेश करूँगा। बह्म का एक पाद घाण, है, 
दूसरा चत्तु, तीसरा श्रोत्र ओर चोथा मन है।” अब उस 
बालक ने आचाय्ये-कुल में आकर आचाय्ये को अभिवादन 
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किया । ज्यों ही आचाय्ये ने अपने अंतेवासी को देखा, उसने 
किया। आधचाय्ये ने कहा--'सत्यकाम, तेरा मुख बअक्षविद्‌ के 
समान चमकता है। तुझे किसने शिक्षा दी है ? सत्यकाम ने 
कहा--भुमे अमाजञुष (देवता) ने शिक्षा दो है । पर में चाहता 
हैँ कि.आप भी मुझे शिक्षा दीजिए | क्योंकि मेंने आपके सदश 
आचाणय्यों से सुना हे कि आचाय्ये से पठित विद्या ही फलवती 
होती है? । फिर तो आचाय्ये ने डसे उसी 'ज्ञान का उपदेश 
किया जो उसे देवताओं ने सिखलाया था; और कुछु भी उठा 
नरखा। 

अब यदि उन वाक्यों से कि जिनकी शिक्षा वृषभ, अप्नि, 
ओर पत्तियां ने दी, रूपक के अंश को अलग कर दीजिए 
तो इस बात का स्पष्ट पता चलता है कि उस समय विचार 
की क्या प्रवृत्ति थी ओर वह प्रवृत्ति किस ओर जा रही थी । 
इसमें जिस ऊँचे विचार का बीज पाया जाता है, वह यह है 
कि सारी बाते हमारे भीतर से ही सुनाई पड़ती हैं। हम 
ज्यों ज्यों इस सत्य को समभेगे, हमें जान पड़ेगा कि शब्द 
उसके भीतर ही से था ओर त्रह्मचारी ने समझा कि वह सदा 
सत्य ही को खुना करता था, पर उसका उचित समाधान न 
कर सका था। वह समझता था कि शब्द बाहर से आ रहा है, 
पर वह शब्द सदा उसके भीतर से था। दूसरी बात जो इससे 
दमें जान पड़ती है, यह हे कि अह्यज्ञान वास्तविक या व्याव- 
हारिक होना चाहिए। संसार सदा धरम की व्यावहारिक 
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उस्पक्तियों की खोज में है; ओर इन कथाओं से हमे अनुमान 
होता है कि यह केसे दिनों दिन व्यावहारिक हो रहा था.। 
'डन सारे पदार्थों में सत्य हो निकलता हुआ दि्खिलाया गया 
है जिनके साथ ब्रह्मचारी का संपक था। अश्नि जिसकी उप 
खेना वह करता, ब्रह्म था; पृथ्वी ब्रह्म का अंश थी ओर इसी 

प्रंकार औरों को भी समझ लीजिए | 
दूसरी कथा उपकोशल कामलायन की है। वह सत्यकाम 
का अंतेबासी था। वह उसके पास वेदाध्ययन के लिये गया था 
और उसके यहाँ कुछ काल रहा था | सत्यकाम एक बार यात्रा 
करने गया । ब्रह्मघारी बड़ा ही दुखी हुआ | उसकी अआयचारणी 
ने आकर उससे कहा कि उपकोशल, तुम खाते क्यों नहीं ? 
बालक ने कहा--मुझे बड़ा खेद है; में न खाऊँगा । फिर उस 
असि से जिसकी वह परिचर्य्या कर रहा था, यह शब्द निकला 
कि 'यह आत्मा ब्रह्म है, आकाश ब्रह्म है ओर आजंद ब्रह्म है। 
ब्रह्म को जानो! । बालक ने उत्तर दिया कि में यह तो जानता हूँ 
कि आत्मा ब्रह्म है; पर आकाश ब्रह्म है और आनंद ब्रह्म है, यदद 
में नहीं जानता हँ। तब अप्नि ने उसे समझाया कि आकाश 
ओर आनंद एक ही पदार्थे अर्थात्‌ चिदाकाश के बोधक हैं जो 
हमारे अंतःकरण में है। एघं उसने उसे यह शिक्ता दी कि ब्रह्म 
ही आत्मा है ओर ब्रह्म ही अंतःकरणगत आकाश हे। अपने 
कहो कि पृथ्वी, अन्न, अभि और आकाश जिनकी हम उपासनों 
करते हैं, ब्रह्म के रूप हैं। वह पुरुष जो आदित्य में है, बृह में'हूँ । 
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जो उसे जानता है और उसका ध्यान करता हैं, धहैं निष्पांप ही 
जाता है, दीर्घायु होता है और सुखी होता है। वह जो सब॒ 
दिशाओं में, चंद्रमा, नक्षत्र ओर जल में रदता हे, वह में ही हैँ । 
वह जो इस आत्मा में, आकाश में, अंतरिक्ष में ओर विद्युत्‌ में 
रहता है, वह में हूँ | यहाँ पंर भी हमें वही व्यावहारिक धर्म का 
भाव देख पड़ता दें। इस कथा में उन्हीं पदाथों का जिन्हे वें 
पूजते थे, जैसे अभि, सूय्ये, चंद्र इत्यादि और शब्द का जिसे वे 
सुना करते थे, उल्लेख हुआ है । उन्हीं के द्वारा उच्च भावों 
का स्पष्टीकरण कराया गया है और उन्हीं से वे प्राप्त हुए हैं, 
यह दि्खिलाया गया है। वेदांत का यही सच्चा कर्म-कांड है। 
इससे संसार का नाश ,नहों होता अपितु उसका स्पष्टीकरण 
होता है। यह पुरुष को मिटाता नहीं अपितु उसके अर्थ की 
समझा देता है। यह व्यक्तता को नष्ट नहीं करता किंतु उसे 
बोधगम्य कर देता हे ओर वास्तविक व्यक्तता क्‍या है, इसे 
दिखला देता है। यह यह नहीं दरसाता कि संसार असार है और 
है ही नहीं, अपितु यद्द कहता है कि 'इस संसार को जानो कि 
यह क्या है, जिसमें यह तुम्हे हानि न पहुँचावे ।! उस वाणी ने 
संत्यकाम से यह नहीं कहा कि अप्ि जिसकी वह पूजा करें 
रंहा था वॉ रूँय्ये, चंद्र, विद्युत आदि मिथ्या थे; अपितु उसने 
यह कहा कि बेही आत्मा जो सूय्ये, चंद्र, विर्चुत , अभि, पृथ्चीं 
में है, उसमें है; और सब की दशा सत्यकाम की आँखों के सामने 
मानो फिर गई। वही अप्लनि जो भोतिक अभि थी, जिसमे चंद: 
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आइतियाँ दिया करता था, फिर तो कुछ और हो गया और 
ब्रह्मरूप हो गया। पृथ्वी का रूप बदल गया, आत्मा का रूप 
बदल गया, सू्ये, चंद्र, तारे ओर विद्यत्‌ सबके रूप बदल गए 
ओऔर देवस्वरूप बन गए। उनका वास्तविक सखवरूप प्रकट हो गया। 
वेदांत का उद्देश है सबमें ब्रह्म को देखना, सबको उनके वास्तविक 
खरूँप में देखना, ऐसा न देखना जैसे कि वे दिखाई पड़ते है। 

फिर उपनिषद्‌ में एक और उपदेश है। वह यह है कि 'वह 
जो आँखों में होकर चमकता हे, ब्रह्म है ।” वही सौम्य हे# वही 
द्विय है; वही सारे लोकों में प्रकाशमान है। भाष्यकार कहते 
हैं कि यहाँ आँख की ज्योति से अभिप्राय उस अद्भुत तेज से है 
जो शुद्ध पुरुष को उपलब्ध होता है। यह कहा जाता है कि 
जब मनुष्य शुद्ध वा पापरहित हो जाता है तो उसकी आँख में 
पक ज्योति चमकने लगती है और वह ज्योति उस आत्मा की 
है जो भीतर ओर बाहर स्तर व्याप्त हे। यह वही ज्योति है 
जो ग्रहों, तारों ओर सूय्यों में चमकती है। * 

अब में आपके सामने उपनिषद्‌ के अन्य सिद्धांतों का वर्णन 
करता हैँ जो जन्म-मरणादि के संबंध में हैं। संभव है कि यह 
आपको रोचक प्रतीत हो। शभ्वेतकेतु पंचाल के राजा के पास 
गया ओर राजा ने उससे पूछा--'क्या तुम यह जानते हो कि. 
लोग मर कर कहाँ जाते हैं ? क्‍या तुम जानते हो कि वे केसे 

' +% ये एपोषक्षिणी पुरुषो रश्यते एप आत्मा हो वाच एतदरुतर्मयमेतद्जढा 
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लौटते हैं? क्या तुम यह जानते हो कि यह लोक मर क्यों 
नहीं जाता हे ? बालक ने उत्तर दिया कि में नहीं जानता हूँ । 
फिर वह अपने पिता के पास गया और उससे वही प्रश्न किए । 
पिता ने कहा, में भी नहीं जानता; और दोनों राजा के पासतर 
गएण। राजा ने कहा कि अ्रब तक यह विद्या ब्राह्मणों को ज्ञात 
नहीं थी | राजा लोग .ही इसे जानते थे, इसीसे वे जगत के 
शासक थे। वह राजा के पास कुछ काल तक रह गया और 
अंत को राजा ने कहा--“अच्छा में तुम्हें बताता हूँ | हे गौतम, 
दूसरा लोक अप्नि है, आदित्य समिथा है, राशियाँ धूम हैं, दिन 
ज्वाला है ओर चंद्रमा अंगारा है। इस अप्लि में देवता लोग 
श्रद्धा की आहुति देते हैं. और उससे सोम राजा उत्पन्न होता 
है इसी प्रकार वह कहता जाता हे---'तुम्हे उस भोतिक श्रप्मि 
में आहुति देने की आवश्यकता नहीं। सारा संसार वही अग्नि है। 
यह आहति नित्य पड़ती रहती है, पूजा नित्य होती रहती है। 
देवता, गंधव सब पूजा करते रहते हैं। मनुष्य का यह शरीर 
असि का सबसे बड़ा प्रतीक है?। यहाँ पर भी हमे वही बात 
देख पड़ती है। आदश व्याचहारिक होता जा रहा हे, सब में 
ब्रह्म ही देखा जाता है। इन सब कथाओं में जो सिद्धांत भरा 
है, वह यह है कि कल्पित प्रतीक. अच्छे भले दी हो, वे उपकारी 
भी हो, पर फिर भी हमारे कल्पित प्रतीकों से कहीं अच्छे 
प्राकृतिक प्रतीक हैं। आप एक मूर्ति बना खकते हैं और उसके 
द्वारा,इईश्वर की पूजा करते हैं ओर वह अच्छा भी दो सकता 
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है; पर उससेन्कहों अ्रच्छा, कहीं श्रेष्ठ प्रतक वर्तमान है और 
वह मनुष्य का शरीर है। 

स्मरण रखिए कि वेद के दो भाग हें--कर्मकांड ओर शञान- 
कांड। समय बीतने पर कर्मकांड इतना बढ़ गयाःथा और 
जटिल हो गया था कि उसका सुलझाना असाध्य हो गया 
था। और हमें जान पड़ता है कि उपनिषद्‌ में कर्मकांड लगभग 
दूर किए गए हैं, पर धीरे धीरे उन्हें समकाकर | हम देखते 
हैं कि प्राचीन काल में अश्निदोत्र ओर यज्ञादि किए जाते थे । 
फिर दाशैनिक लोग आण और उन लोगों ने अशानी लोगों 
के हाथ से प्रतीकों को छीनने के स्थान में वा उनका खंडन 
करने के स्थान में, जेसे कि दुर्भाग्यवश आजकल के संशोधक 
प्रायः किया करते है, उन्हें ओर प्रतीक दे दिए। उन लोगों ने 
कहा--लो यह अ्रप्नि का प्रतीक है। क्या ही अच्छा है । 
पर यह' पृथ्वी दूसरा प्रतीक है । यह कैसा भव्य ओर 
महान प्रतीक है। यह एक छोटा मंदिर है, पर देखो तो यह 
सारा विश्कक्रेसा अच्छा मंद्रि है। मनुष्य जहाँ चाहे, उपा- 
सना कर सकता है। मनुष्य नाना प्रकार की आकृतियाँ 
बनाते हैं; पर देखो यह केसी अद्भुत बेदी है--जीता जागता 
मनुष्य का पिंड; और इस बेदी पर पूजा करना किसी जड़ 
ब्रेंदी पर पूजा करने से कितना श्रेष्ठ और उत्तम है । ; 

अब हम एक अद्भुत सिंद्धांत के भत पर पहुँचते हैं।' में 
इसे खय॑ नहीं समझता हैँ। में आपके सामने उसे चढ़े, देता 
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हूँ। आप समझ सके तो समझिए। “जब मजुष्य मरता हे तत्र 
यदि वह तप से शुद्ध है ओर ज्ञान को प्राप्त कर चुका हे, बह 
प्रकाश को प्राप्त होता है। प्रकाश से दिन को, दिन से शुक्ल पक्त 
को, शुक्ल पक्त से उत्तरायण को, उत्तरायण से संवत्सर को, 
संवत्सर से आदित्य को, आदित्य से चंद्रमा को, चंद्रमा से 
विद्युत्‌ को ओर तब वह विद्युत्‌ लोक को पहुँचता है । तब उसे 
दिव्य पुरुष मिलता है और वह उसे ब्रह्मलोक को पहुँचाता है।” 
इसे देवयान कहते हैं। जब ऋषि और ज्ञानी लोग मरते हें, तत्र 
वे इसी मार्ग से होकर जाते हैं ओर लोटकर नहीं आते । इस 
पक्त और वर्ष का अभिप्राय क्या है, यह किसी की समभ में 
नहीं आता। सब अपनी अपनी सी कहते हैं । सय्ये, चंद्र- 
लोकादि में जाने ओर विद्युत्‌ लोक पहुँचकर वहाँ उस दिव्य 
युरुष के मिलने का और क्या आशय है, यह किसी के ध्यान 
में नहीं आता । हिंदुओं में एक यह विश्वास हे कि चंद्र- 
लोक में पितर रहते हैं; और हम यह भी देखते हैं कि चंद्रलोक 
से जीदन आता है। जिन लोगों को ज्ञान प्राप्त नहीं हुआ है 
चर जो अपने जीवन में शुभ कर्मो का अलुष्टान कर चुके हें, वे 
मरने पर पहले धूम को प्राप्त होते है, फिर रात्रि को, फिर 
कष्णपक्त को, फिर दक्तिणायन को, फिर वे पितर लोक में जाते 
है, फिर आकाश में, फिर चंद्रमा में पहुँचते हैं । वहाँ वे देव- 
ताओ के अन्न बनते हैं और पुनः देवयोतरि को प्राप्त होकर 
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जब पुण्य छल का ज्ञय हो जाता है तब वे उस्री मार्ग से पृथ्वी 
पर लोट आते हैं। वे पहले आकाश, फिर वायु, फिर धूप, 
“फिर कुदहरा, तब बादल होते है और वहाँ से मेघ की बूँद बन- 
कर पृथ्वी पर गिरते हैं। यहाँ थे अन्न होते हैं और उनको 
मनुष्य खाता है; ओर अंत को वे उसकी संतान के रूप में जन्म 
खेते हैं। जिनके कम बहुत ही अच्छे होते है, वे अच्छे कुल में 
जन्म लेते हैं; जिनके कर्म अच्छे नहीं होते वे नीच योनि में पशु 
आदि के शरीर धारण करते हैं। पशु लगातार इस लोक 
में आते जाते रहते हैं। यही कारण है कि पृथ्वीन तो भर 
जाती हे और न खाली ही रहती है। 

इससे हम अनेक विचार निकाल सकते हैं; और अंत को 
संभव है कि हम आगे चलकर इसे अच्छी तरह समभने 
योग्य हो कि इन सब बातों का आशय क्या है। अंतिम अंश 
यह कि केसे लोग खर्ग से लोटते हैं, संभवतः पहले अंश से 
अधिक स्पष्ट है। पर इन सब का तात्पय्ये यह जान पड़ता है 
कि बिना अह्म को जाने हुए कहीं शाश्वत सुख नहीं है। जिन 
लोगो को ब्रह्मश्चान नहीं हुआ हे ओर जो इस लोक में फल 
की कामना से शुभ कर्म संचय कर चुके है, वे जब मरते हैं तब 
इन मार्गों से होकर जाते है ओर अंत को खर्ग में पहुँचते हैं। 
वहाँ जैसे इस लोक में होता है, देवयोनि,में जन्म लेते हैं और 
जब तक पुण्य कमे का भोग रहता है, जीते हैं । इससे बेदांत 
का यह मोलिक खिद्धांत निकलता दै कि सब जिनमें नाम-रूप 
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की उपाधि है, ज्षणिक हैं। यह पृथ्वी क्षणिक है, «इसमें नाम- 
रूप की उपाधि है । इसी प्रकार खर्ग भी च्णिक होगा क्योकि 
उसमें भी नाम-रूप की उपाधि लगी है। यह बात कि खग “ 
नित्य है, परस्पर विरुद्ध है; क्योंकि जिनमें नामरूप है, वे काल 
ही में उपजते, काल ही में रहते और काल ही में नष्ट हो जाते 
हैं। यह वेदांत का निश्चित धुव सिद्धांत है। ओर यही कारण है 
कि खर्ग की कामना का त्याग किया जाता है । 

हम संहिता में देख चुके हैं कि उनमें खर्ग नित्य माना 
गया था; ओर उसीसे मिलता ज्ुलता विचार मुसलमानों ओर 
ईसाइयों में भी प्रचलित है। मुसलमानों ने उसे और स्थूल बना 
लिया है। उनका कथन है कि खर्ग में बाग है ओर उसके किनारे 
नहर बहती हैं। अरब की मरुभूमि में पानी नहीं मिलता। वहाँ 
उसका बड़ा मूल्य है; इसी लिये मुसलमान यह समभते हैं कि 
स्वर्ग वही है जिसमें बहुत पानी हो। मेरा तो जन्म ऐसे देश 
का है जहाँ वर्ष मे ६ महीने पानी हो बरसा करता है। मैं तो 
उसे खर्गं समभूँगा जहाँ सूली भूमि हो; ओर यही अंग्रेजों 
को भी अभीष्ट होगा। संहिता का खर्ग शाश्वत है। वहाँ मत 
आात्माएँ सुंदर शरीर धारण करके अपने पितरों के साथ सदा 
सुख से रहतो है। वहाँ उनके माता-पिता, लड़के-वाले, इ४-मित्रे 
मिलते हैं और जैसे यहाँ जीवन निर्वाह करते हैं, बेंसे बहाँ भी 
वे अपने दिन बिताते हैं । केवल सुख कुछ विशेष होता है। 
यहाँ के, सारे बाधा-विश्न जो झुखन-संपादन में पड़ा करते हैं 
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वहाँ नहीं गृहते ओर केवल अच्छापन और सुख रह जाता है । 
पर मनुष्य उसे केसा ही सुखमय क्यों न समभता हो, सत्य 
“ओर वस्तु है और सुख और है । ऐसे भी उदाहरण मिले हैं 
जहाँ सत्य जब तक अपनी उच्च दशा को नहीं पहुँचता है, 
सुखकर नहीं होता । मनुष्य का खभाव बहुत ही प्राचीनत्व- 
अलछुरागी होता है| वह कुछ करता है ओर उसे करके उसी में 
पड़ा रहता है ओर उसका निकलना कठिन हो जाता है। उसके. 
मन में नए विचारों के लिये जगह नहीं है क्योंकि उनके आने से 

उसे कष्ट होता है। 
उपनिषदो में देख पड़ता है कि उन नए विचारों से निकलने 
के लिये कितनी दोड़धूप की गई।है। यह कहा गया है कि बह 
खर्ग जिसमें मनुष्य अपने पितरों के साथ रहता है, चिरस्थायी 
नहीं हो सकता; क्योंकि यह देखा जाता है कि जिनके नाम-रूप 
है, वे सब नाशमान हैं। यदि खर्ग के रूप है तो उनका कभी न 
कभी नाश अवश्य होगा। वे करोड़ों वर्ष क्यों न बने रहे, पर 
एक समय आवेगा जब उनका नाश होना ध्रुव है । इस विचार 
के साथ ही यह भी विचार उद्य हुआ कि जीवात्सा को प्रथ्वी 
पर अवश्य लोटना पड़ता है। खर्ग बह स्थान है जहाँ लोग 
अपने पुरयकर्मो के फल-भोग के लिये जाते हैं. और भोग करके 
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होठ ३४४ कि उस समय में भी मनुष्यों से परिणशामवाद" वा 
हेतु का उदय हो गया था। आगे चलकर यह देख, पड़ता 
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है कि उसी हेतुवाद को हमारे दाशेनिक केसे दर्शन" और तके 
की भाषा में लाए हैं। पर यहाँ वही वात बच्चों की बोलचाल की 
भाँति दिखाई पड़ती है । यदि आप मुझसे यह प्रश्न कर कि 
क्या यह उस समय व्यावहारिक था, तो में तो यही कहूँगा कि 
वह पहले व्यावहारिक था और वही पीछे वशन के रूप में 
आया है। आप देख सकते हैं कि पहले लोगों ने इन बातों 
को देखा है ओर साक्षात्‌ किया है, फिर उन्हें लिखा है। प्राचीन 
विचारशीलों से इस लोक ने कहा है, चिड़िया ने कहा है, पशुओं 
ने कहा है, सूय्ये चंद्रादि ने कद्या हे। धीरे धोरे उन्हें वस्तुओं 
का ज्ञान हुआ है ओर वे प्रकृति के भीतर घुसे हैं। यह शान 
उन्हें न विचार करने से प्राप्त हुआ है न तके के बल से मिला 
है; न उन्होंने, जैसे आजकल लोग ओरो की अज्ुभूत बातों को 
लेकर बड़ी बड़ी पुस्तक लिखा करते हैं, वेसा ही किया है। 
ओर जैसे में आज उनके ग्रंथ को लेकर उस पर व्याख्यान दे 
रहा हैँ, व्याख्यान भी नहीं दिया है । कितु यह शान यह सत्य 
उन लोगों ने शांतिपूवक अन्वेषण ओर परीक्षा करके प्राप्त किया 
है। इसकी मुख्य प्रणाली व्यवहार ही था और यही सदा रहेगा। 
घर्म सदा व्यचहार का ही विषय रहता है। वह न तो कभी 
विश्वास का विषय था ओर न हो सकता है। पहले कर्स होता 
है, पीछे छान । यह भाव कि जीवात्मा लौट आता है, यहाँ 
विद्यमान है। जो लोग कमंफल की आकांक्षा से शुभ कर्म करते 
हैं, उन्हे डसका फल अवश्य मिल जाता है, पर वद् सदा के 
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लिये नहीं"होता । यहाँ पर भी हमे परिणामवाद वा हेतुवाद 
बड़े ही सुंदर रूप में दिखाई पड़ता है ओर काय्ये-कारण 
' में अनुरूपता देख पड़ती है। जैसा कारण है, वैसा ही कार्य्य 
होगा। यदि कारण परिमित है तो उसका काय्य भी परिमित 
ही होगा। शाश्वत कारण से ही शाश्वत काय्यें होगा। पर 
स्मरण रहे कि यह सारे कारण जैसे शुभ कर्म करना इत्यादि, 
परिमित कारण है और इनसे शाश्वत कारय्यं की उत्पत्ति नहीं 
हो सकती | 

अब हम प्रक्ष की दूसरी ओर पहुँचते हैं । जैसे कोई 
शाश्वत खर्ग नहीं हो सकता, उसी आधार पर कोई नित्य का 
नरक भी नहीं हो सकता। मान लीजिए, में बड़ा ही दुष्ट मजुष्य 
हूँ और मैंने सारे जीवन में पाप किया | फिर भी यहाँ का मेरा 
सारा जीनन शाश्वत जीवन के सामने कुछ नहीं है। श्रब यदि 
कहीं शाश्वत नरक है तो इसका अभिप्राय यह है कि परिमित 
कारण का अपरिमित काय्य है; ओर यह हो नहीं सकता है। 
यदि में जन्म भर शुभ कर्म करता रहूँ तो भी मुझे सदा के लिये 
स्वर्ग नहीं मिल सकता। ऐसा न मानना हमारी भूल है। पर 
पक तीखरा मार्ग है जो उन लोगों से संबंध रखता हे जिन्होंने 
सत्य का साज्षात्‌ किया है, जिन्होंने उसे जान लिया है | यही 
एक मार्ग माया से छूटने का है; अरथांव सत्य का साज्षात्‌ 
करना; और उपनिषद्‌ बतलाती दे कि सत्य के साज्षात्‌ का क्यों 

अभिप्राय हे । 
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डसका अभिप्राय है कि न पाप है, न पुंरय, न भल्य, न बुरा। 
सब आत्मा पर आते जाते रहते हैं । आत्मा सब में है। इसका 
अर्थ है विश्व का निषेध करना, इससे आँख मूँद लेना; 
ओऔर भगवान को खर्ग नरक दोनों में समान देखना । अभी में 
आपको यह वचन सुना चुका हूँ कि पृथ्वी, आकाश सब ब्रह्म 
ही के प्रतीक, सब ब्रह्म ही हैं। उसे देखना चाहिए, साक्षात्‌ 
करना चाहिए। केवल कहने ओर सोचने से ही काम नहीं 
चलेगा । हम तक द्वारा अनुमान कर सकते हैं कि आत्मा जब 
साज्ञात्‌ कर लिया जाता है ओर सब ब्रह्ममय हो जाता है, तब 
फिर इसकी चिता क्या कि कोई खर्ग में जाय वा नरक में 
जाय। कहों जाय, कहीं जनमे, खर्ग में हो वा पृथ्वी मं, आत्मा के 
लिये यह सब निरर्थक है; क्योंकि उसके लिये सब स्थान समान 
हैं; सब भगवान का मंदिर हैं; उसके लिये सब पवित्र स्थान है। 
ईश्वर, खगग, नरक सब जगह समान रूप से उसे दिखाई पड़ता 
है । उसके लिये न कहीं खग्ग है न कहीं नरक; सर्वत्र ब्रह्म ही 
ब्रह्म रह जाता है, वह्दी सर्वत्र दिखाई पड़ता हे । 

वेदांत के अनुसार जब कोई इस प्रकार साक्षात्‌ कर लेता 
है, तब वह मुक्त हो जाता है | ऐसा ही मनुष्य संसार में रहने 
योग्य है; और लोग इस योग्य नहीं हें। बह मनुष्य जिसे 
बुराई ही दिखाई पड़ती हे, भला संसार में रद्द ही कैसे सकता 
है। उसका जीवन तो आप दुश्ख का बोर हो रहा है । 
जिसे भयु दिखाई पड़ता है, उसका जीवन आप दुःखमय है । 
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जिसे र॒त्यू दिखाई पड़ती है, उसका भी जन्म तो दुश्ख ही 
दुःख से भरा है। वही मनुष्य इस संसार में रह सकता है जो 
* यह कद सकता हो कि में इस जीवन का सुख भोग रहा हूँ, में 
इस जीवन में खुखी हूँ; जो सत्य को देखता है और सब में 
जिसे सत्य ही दिखाई पड़ता है । क्रमशः में आप से यह भी 
कह सकता हैँ कि वेदों में नरक का भाव कहीं हे ही नहीं । 
नरक पुराणों में आता है और बहुत पीछे। सबसे निकृष्ट दंड 
वेदों में पृथ्वी पर लोट आना और यहाँ आकर पुनः अवसर 
प्राप्त करना है । दंड ओर फल के विचार बहुत ही स्थूल हैं। वे 
उस मानव या पोरुषेय ईश्वर के ही अनुकूल हो सकते हैं. जो 
चैलसे ही एक से प्रसन्न ओर दूसरे से क्रुद्ध हुआ करता है जैसे 
हम हुआ करते हैं। दंड ओर फल तभी माना जा सकता है 
जब ऐसे ईश्वर की सत्ता खीकार की जाय । श्रपौरुषेयता का 
यह भाव समभ में आना बहुत ही कठिन है। मलुष्य सदा 
पुरुष में ही आसक्त रहते हैं । यहाँ तक कि वे लोग भी जो बड़े 
विचारशील समझे जाते है, अपोरुषेयता .के भाव का नाम 
खुनते ही कॉप उठते हैं । आप यह बतलाइए कि इन दोनों 
में कोन उत्कृष्ट विचार हे--जीवित ईश्वर वा मस्त ईश्वर? 
अर्थात्‌ वह ईश्वर जिसे न कोई देखता है न जानता है; वा वह 
ईश्वर जो ज्ञात है ? 

अपोरुषेय इश्यर जीवित ईश्वर है, वह सार है। पुरुष- 
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है कि पुरुष-विध केवल मनुष्य हे ओर अपोरुषेथ का भाव 
यह है कि वही देवता, मजुष्य, पशु आदि सब है; ओर वह भी 
वही है जिसे हम देख नहीं सकते । कारण यह हे कि उसमे 
अपौरुषेयता भी आ जाती है; उसमे विश्व के सारे पदार्थ 
आओर उनके अतिरिक्त श्रनंत पदार्थ आ जाते हैं। जैसे एक ही 
असि संसार में प्रविष्ठ होकर भिन्न भिन्न रूपो मे विभक्त हो 
रहा हे और फिर भी अशेष बना रहता है, कुछ इसी प्रकार 
अपोख्षेय भी है। 

हम जीवित ईश्वर की उपासना करना चाहते हैं। मेंने 
अपने जन्म भर ईश्वर को छोड़ किसी को देखा ही नहीं । 
कुरसी को देखने मे आप पहले ब्रह्म को देखते हैं और फिर 
उसी के द्वारा आपको कुरसी दिखाई पड़ती है। बह स्वेत्र 
यही कह रहा है कि में ही हैँ । ज्यों ही आप 'अहमस्मिः में 
इसे समभते हैं, आपको सत्ता का ज्ञान होता है। भला जब 
हम उसे अपने हृदय में ओर सबमे नहीं देख सकते तव हम 
ईश्वर को कहा हूँढ़ने जायें ? “तू ही पुरुष, तू ही स्त्री, तू ही 
खड़का, तू ही लड़की है; तू ही बुड्ा बनकर लकड़ी टेक रहा 
है, तू ही युवा बनकर अपने पराक्रम से अकड़ता फिरता 
है।तू ही अद्भुत जीवित ब्रह्म है, तू ही सारे विश्व में सत्य 
है।” यह बहुतों को उस परंपरागत ईश्वर का भयानक प्रति- 
डुवी जान पड़ता है जो कहीं परदे की आड़ में बेठा हे, जिसे 
कोई देखता नहीं । पुजारी लोग हमे विश्वास दिलाते हैं कि 
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यदि हम उनके अनुगामी बनें, उनको शिक्षा मानें, उनके 
बतल्लाए मार्ग पर चले तो वे हमें परवानगो दे देगे और हम 
ईश्वर का मुँह देख सकगे। यह सब खर्ग की कहानियाँ क्‍या हैं ? 
केवल पुरोहितों की अनगंल बातों के रूपांतर मात्र ही तो हैं । 

इसमे संदेह नहीं कि अपौरुषेयता का भाव बड़ा ही घातक 
है। इससे पुरोहितों, गिरजों और मंदिरों में जो दूकानदारी हे, 
वह रह नहीं जाती । भारतवर्ष में इस समय काल पड़ा है; पर 
इस समय भी वहाँ ऐसे मंदिर हैं जिनमें राजाओं की आय 
के सूल्य के गहने आदि भरे पड़े हैं। यदि पुजारी लोगों को 
इस अपोरुषेयता की शिक्ष। दें तो उनका सारा व्यवसाय 
जाता रहे । पर फिर भी वहाँ हम लोग खार्थेत्याग करके 
इसकी शिक्षा देते हैं ओर पुजारी का ध्यान नहीं करते। 
आप' ब्रह्म हैं, में ब्रह्म हैँ। कौन किसको मानता है ? कौन 
किसकी पूजा करता है ? तुम ईश्वर के बड़े मंदिर हो | में तो 
किसी मंद्रि, मूर्ति वा धर्मेपुस्तक को त्यागकर तुम्हारी ही 
उपासना करूँगा | कितने ही लोगों के विचार इतने डॉवाडोल 
क्यों हो रहे हैं ? वे मछलो को भाँति हमारे हाथों से फिस- 
लगना चाहते है। वे कहा करते हैं कि हम एक नहीं सुनते, करमें 
करना जानते हैं। बहुत अच्छा । यह तो बतलाओ, इधर-उधर 
पूजा करने से तुम्हारी पूजा करना अच्छा हे या नहीं ? में , 
तुम्द देखता, समझता श्र जानता हूँ कि तुम ईश्वर के अति- 
रिक्त कुछ हो ही नहीं । इससे बहुतों को भय भले ही लगे पर : 
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आप इसे घोरे घीरे सम्मभोंगे । आपके भी जीता ज्यगता ईश्वर 
है । फिर भी झाप गिरज़े बनाते, मंदिर बनाते और नाना भाँति 
की मिथ्या कल्पनाओं में विश्वास रखते हैं। प्रकेल 
ईश्वर पूजा करने के योग्य है जो मजुष्य की आत्मा है, मलुष्य 
के शरीर में है। इससे संदेह नहीं कि सब प्राणी मंदिर हैं, पर 
मजुष्य सबसे बड़ा मंदिर है। वह मंदिरों का भी मंदिर दे । 
यद्वि हम उसमें पूजा नहीं कर सकते तो कोई मंदिर किस 
काम का नहीं हो सकता । जिस समय हम मजुष्य के शरीर 
रूपो मंदिर में बैठे हुए ईश्वर को साज्षात्‌ करते हैं, ज़ब 
हम प्रत्येक मनुष्य के सामने भक्तिभाव से खड़े होते हैं ओर 
ईश्वर को उसमें देखते हैं, उस समय हमारे बंधन छूट जाते 
हैं। जो हमारे बंधन हैं, सब टूटकर गिर पड़ते हैं; वे रह ही 
नहीं जाते और हम मुक्त हो जाते हैं । 

यही सारी उपासनाओं से अधिक काम की उपासना है। 
इसे सिद्धांत बनाने सौर विचार गढ़ने से कोई काम नहीं हे। 
फिर भी बहुतों को इससे डर लगता है। उन्नका कथन है कि 
यह ठीक नहीं है । वे अपने उन्हीं पुराने आदर्शों पर ज़िन्हें 
ब्राप-दादा से सुनते आए हैं, सिद्धांत पर सिद्धांत गढ़ते जाते 
हैं कि खर्ग में कहीं कोई ईश्वर है। उसने किसी से यह कहा 
भा कि में इेश्वर हूँ। उस समय से केवल सिद्धांत ही सिद्धांत 
ब्रच्च रहा है | उनके अनुसार यही विचार उपयुक्त हैं और हमारे 
क्रिचार मिथ्या हैं। वेदांत का कथन है कि इसमे संदेह हीं, 
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सब अपनान्थ्पना मार्ग रकक्‍्खं, पर मांग ही तो अभीष्ट स्थान 
नहीं है। खर्ग के ईश्वर की पूजा और अन्य सारी बाते बुरी 
नहीं हैं । वे केवल सत्य के प्राप्त करने की सीढ़ियाँ हैं, सत्य 
नहीं हैं। सब अच्छी हैं, सब भली हैं और उनमें अनेक अऊ्भुत 
विचार भरे हैं| पर वेदांत उनसे पग पग पर यह कहता है कि 
भाई, जिसकी तुम पूजा करते हो चह तो अज्ञात है; में तो 
तुम्हारे ही रूप में पूजा करता हूँ। जिसकी पूजा तुम अज्ञात 
समभकर रहे हो, जिसे तुम संसार में इधर उधर हूँढ़ते 
फिरते हो, वह खदा तुम्दारे साथ है। तुम उसीके द्वारा जीते 
हो | वह विश्व का नित्य साक्षी है । 'वह जिसे सारे वेद्‌ पूजते 
हैं? यही नहीं जो शाश्वत्‌ अ्रहम (में) में सदा-रहता है, उसीकी 
सत्ता से विश्व की सत्ता है| वह विश्व का प्रकाश और जीवन 
है। यदि तुम में 'अह्द! (में) न होता तो तुम सूय्य को देख ही न 
सकते; सब तुम्हारे लिये अंधकारमय होता। उसीके प्रकाश से 
तुम संसार को देखते हो । 

एक प्रश्न प्रायः किया जाता है और वह यह है कि इससे 
बड़ी कठिनाई पड़ेगी । हम सब लोग यही समभने लग जायँँंगे 
कि में ईश्वर हूँ । जो कुछ में करता हूँ, अच्छा हे; क्योंकि भला 
इेवर भी कहीं बुराई कर सकता है। पहले हम इस नासममी 
से होनेवाले भय को मान लेते हैं; पर यह तो बतलाइएं कि 
क्या आप सिद्ध कर सकते हैं कि इसके न होने पर धह भर्ये 
'न रे जायगा ६ लोग तो उस ईश्वर को पूजते आं रहे हैं. जो 
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उनसे अलग स्वर्ग में रहता हे और उससे थे डरते भी बहुत 
हैं। थे भय से काँपते हुए उत्पन्न हुए हैं' और जन्म भरं ऐसे 
ही कॉपते उन्हें बीतेगां। क्या इससे संसार की दशा कुंछे 
अच्छी हो गई ? उन लोगो में जो पुरुष विशेष इश्चर 
करते है और उन लोगों में जो स्वदेशी अपौरुषेय 
'चूजा करते है, बतलाइए कि किनमे बड़े बड़े काम करनेवाले 
इस संसार में उत्पन्न हुए हैं। बड़े बड़े काम करनेवाले, बड़े 
बड़े साहसी, इसमें संदेह नहीं कि अपोरुषेय ईश्वर के पूजने- 
बालों ही में हुए हैं। भला भय से कहीं साहस की उन्नति हो 
सकती है ? नीति आ सकती हे ? यह असंभव है । जहाँ एक 
दूसरे को देखता है या दुसरे को हानि पहुँचाता है, बहाँ माया 
है। जब एक दूसरे को देखता नहीं, जब कोई दूसरे को हानि 
नहीं पहुँचाता, जब सब आत्मा ही हो गया, तब कौन किसे 
देखता है, कोन किसे जानता है ? सब तो वही हैं । सब में ही 
हूँ। उसमें ओर मुझमें अंतर क्या ? आत्मा तो शुद्ध हो गया। 
तभी हमें यह समझ में आवेगा कि प्रेम क्या है। प्रेम भय सें 
नहीं हो सकता; इसका आधार तो खतंत्रता है। जब हंम॑, 
संसार को सचमुच प्यार करने लगेंगे, तभी हम यह सममेंगे 
कि सा्वंदेशिक 'प्रातृत्वः का अर्थ क्या है। इसके पहले हम उसे 
जान ही नहीं सकते । 

अतः यह कहना ठीक नहीं है कि अपोरुषेयता के घिचार 
से संसार में बड़ी बुराई फैलेगी। मानों अन्य प्रकार के विचारों 
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से संसार में कश्ी बुराई फैलती ही नहीं; मानों उससे सांप्र- 
द्रात्षिक पत्तपरात उत्पन्न होकर रक्त के प्रवाह से संसार को निस॒- 
ज़ित नहीं करता झौर लोगो से एक़ दूसरे की बोटी बोदी नहीं 
कराता। 'मेरा इैश्र सबसे बड़ा इेश्वर है। इसका तिबटेय लड़- 
कूर कुर लो? । यही संसार में द्वेतवाद का निचोड़ है। दिन के 
प्रकाश में. झझो, तंग ग़ली से बाहर निकलो। कैसे अपरिमित 
आत्मा तंग गली में पड़ी पड़ी नष्ट होता चाहेगी ? विश्व के 
आलोक में आओ। संसार में सभी आपके हैं। हाथ पसारो 
और प्रेम से मिलो । ग्रदि तुमसे इसके करने का कभी शात् 
उत्पन्न हो तो बस समझ लो कि तुमने ईश्वर को जान लिया । 

. आप बुद्धदेव के उस उपदेश की बात का स्मरण कीजिए कि 
केले भगवान्‌ बुद्धदेव ने प्रेम का भाव दक्षिण, उत्तर, पूर्व, पश्चिम, 
ऊपर, नीचे सब ओर पहुँचा दिया और सारा विश्व महान और 
अनंत प्रेम से परिपूर्ण हो गया। जब आपमें वह भाव आा 
जायगा, तब आप सच्चे महापुरुष हो जायगे। सारा विश्व एक 
ही पुरुष है। छोटी बातों को छोड़ दो। अपरिमित के लिये परि- 
मित को छोड़ो, अनंत सुख के लिये छोटे सुखो को विलांजलि 
दो । यह सब आपका है। अपोरुषेय में पौरुषेय भरा है शक 
5 भी पुरुषचिध और अपुरुषविध सा पौरुषेय और झप्रौड 
षेय दोनों साथ दी साथ है। और मनुष्य, अनंत और झपुरूष 
विध मजुष्य, पुरुष्त के रूपमे अपने को व्यक्त कर रहा है। हमने 
जो अप्रमेय् हैं, अपने को मानो छोड़े झंशों के रूप में 
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लें रौंदं डालिएं। मैजुदेय के खा में नियमें कुंध नहीं है, भेवि- 
तब्यता कुछ नहीं है, भाग्य कुछ नहों है। भला अनंतता में भी 
कही नियम होता है !' मुक्ति ही इसके संवमाव और संत्व 
ुक्तें हो लो; फिर जिंतनां मंन में ओवे, व्यक्ति-निर्दे्श रखी।' 
आप उस नट के समान खेल॑ करेंगे जो मैदान में आता है और 
भिखमंगे को खाँग मेरंती है। उसे उस भौख माँगनेर्वाल से 
मिंलाइए जी गली गली भीख माँगता फिरिता है। दौनों के रूप 
एंक हैं, बोली भी संभर्व है एक ही, पर दोनों में भेद कितना 
बेड़ो है। एक को उंख रूप में आनंद आती हैं और दूर्सिंस उसी” 
रूँप में दुःख भौगता हैं। और ईस' अंतर का कौर क्यों हैं 
यही कि पक मुक्त हैं और दूंसर्रा बंद। नें जोनेता' हैं कि 
उसकी यंहँ रूप सच्चा नहीं है; उसेने उसे खाँगें के लिये मय हैं; 
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शआाहि मां त्राहि मां चिल्लाते हैं पर कहीं से हमें कुछ भी सहारा 
नहीं मिलता | हम कल्पित सत्वों के सामने रोते और गिड़- 
गिड़ाते हैं, पर वहाँ सुननेवाला कौन है। फिर भी हमारी यह 
आशा नहीं छूटती कि हमें सहायता मिलेगी; ओर इस प्रकार 
रोते रोते, चिल्लाते चिज्ञाते ओर आशा करते करते एक्र जन्म. 
बीतता है, दूसरा भी बीतता है; पर वह बात ज्यों की त्यों. 
बनी रहती है । 

मुक्त बनो; किसी से कुछ आशा न करो | मुझे यह विश्वास 
है कि यदि आप अपने जीवन पर ध्यान देंगे तो आपको जान 
पड़ेगा कि आप सदा दूसरों से सहायतां माँगते रहे हैं, पर 
वह कभी नहीं मिली है। जो सहायता मिली है, वह आपके 
भीतर से मिली हैे। आपको अपने कम का ही फल मिला; पर 
फिर भी आप दूसरों से सहायता पाने की आशा करते रहे 
हैं। बड़े आदमियों का दीवानखाना सदा लोगों से भरा रहता 
है। पर यदि आप ध्यान करके देख तो सदा वही लोग नहीं 
मिलेगे। आनेवाले सदा यह आशा करते रहते हैं कि उन्हें 
उनसे कुछ मिलेगा; पर वे कभी नहीं पाते हैं। इसी प्रकार 
हमारा जीवन आशा ही आशा में बीत जाता है; पर आशा पूर्सी- 
नहीं होती । बेदांत कहता है कि आशा छोड़ो । आप आशा 
क्यों करते हैं? आपके पास सच कुछ है। यही .नहीं, आप ही तो 
सब कुछ हैं आप आशा किस बात की करते हैं ? यदि कोई 
राजा पागल दो जाय. और अपने राज्य भर में राजा को, ढूँढ़ता) 
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फिरे, तो उसे कभी राजा नहीं मिलेमा। कारण यह हे कि राजा 
तो वह स्वयं है। वह अपने राज्य में गाँव गाँव फिरे, घर घर 
ढूँढ़े, चारों ओर रोता चिल्लाता फिरे, पर राजा उसे न मिलेगा। 
कारण यह है कि राजा तो चह आप ही है । यह अच्छा है कि . 
आंप हमे जान जायें कि हम ईश्वर हैं और उसे व्यर्थ ढूँढ़ने की 
बात छोड़ दे । यह जानकर कि हम ईश्वर हैं, हमें सुख ओर 
शांति मिलेगी । यह सब पागलपन की बात त्यागो और विश्व 
में.अपना नाट्य, जैसे रंगभूमि में नट अपने खेल करते हैं, करो | 

सारा दृश्य बदल जाता हे ओर यह संखार नित्य का बंदी- . 
ग्रह न होकर रंगभूमि बन जाता हे। स्पर्धा का लोक होने के 
स्थान में यही आनंद का लोक हो जाता है, जहाँ सदा वसंत 
ऋतु बनी है, फूल खिल रहे हैं और भ्रमर गुंजार कर रहे हैं। 
यही खंसार जो पहले नरक था, अब खर्ग हो जाता है । बद्ध 
पुरुषों की दृष्टि में यह घोर दुःख का स्थान दिखाई पड़ता हे, 
पर मुक्त पुरुष की आँखों म॑ वही कुछ ओर ही देख पड़ता है।. 
यह एक जीवन विश्व का जीवन देता है; खर्गादिलोक सब यही 
है । मलुष्य के आदर्श सब देवता यहाँ हैं. देवताओं ने मनुष्य 
क्नो अपनी अजुहार पर नहीं रचा,अपितु मेलुष्य ने देवताओं की 
रचना की |ओर यही आदरश है, यही इंद्र है, यही वरुण हे और 
विश्व के सारे देवता यहीं हैं ।- हम ही तो अपने चुद पभ्रमों को 
बाहर लाए हुए थे, हम ही तो इन- देवताओं के मूल हैं, हम ही 
तो. सत्य.हैं, हम ही'पूजनीय देवता हैं.। यही वेदांत का विचार 
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है; वही केमेशयता हैं। जब हम॑ मुक्त ही गए तो हमें इसकी आव॑ं- 
श्यकेता' नहीं है कि घंरबोर छोड छाडकरे जंगल में भाग जायें 
और वहाँ कंदराओं में पड़ें पंड़े मरँ। जहाँ हम थे, हम वहीं रहे; 
इसमें कुछ घरा नहीं है। केवल हमें सारें पदाथों के रहस्य 
जॉनने' से काम है। बाते सब वंहीं रहेंगी, पर उनका भाव नया 
हों जॉयगा | हमें संसार का अब तक शान नहीं हैं । 
खंतंत्रता के कारण, खतंत्रता के द्वारा हम देखते हैं कि वह क्या 
है और उसके स्वरूप को समभते हैं। हमें तब“यह खुकाई 
पड़ेगा कि जिसे नियम, भवित्तव्यता, वा भाग्य कहते हैं, वह 
हमारे स्वरूप के एक अणु मात्र पर था; यह तो एक अंश में 
था और शेष सदा निर्लेप ओर मुक्तिस्वरूप था । हमें इसका 
जशांन नहीं था। यहीं कारण था कि हम अपना मुँह शिकार के 
खश्गोश”ःकी भाँति भूमि में छिपाकर अपने बचाने के निमित्त 
प्रयंत्' करते रहे । भ्रम फे कारण हम अपने सख्वरूप को भूलने' 
की चेशं कर रहे थे; पर हम पेला कर न सके। यह हमे सदा 
चैतमन्थ करतौो'रहा और देवताओं वा ईश्वर वा बाहरी खतंत्रतां 
की सवीज में सास दौंडधूप हमारें वास्तविक स्वरूप ही की खोज 
मेंशी।। हफ्षने'घाणी को समझता नहीं । हमने सोचा कि वहाँ 
अं कीं, देवता कीं, सूर्य की, चाँद की वां तारों की थी; पैर 
अंलो को हमें यह जोन पड़ा कि वह हमारे भीतर से आई थी।।' 





हमर भी नित्य परंणी है!। वह शाश्वत स्वतंत्रता के लिये पुकार 
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आत्मा के संगीत की एक अंश पूंथ्वी बने गया। निर्षम कही वा 
किंख कंहो, पर यहेँ हमारा और सदी हँमारा ही रदेंगा। संत 
पंत: वैदीत॑ का आदेश हे--मंलुप्य को जॉननों कि संचमुर्च वंहेँ 
है वंधा | यंही उसका संदेश हैं कि. यदि आप अपने भाई मर्लुंष्ये 
की पूजा नहीं कर सकते जी व्यक्ती ईमर है, तों आप' केसे उस 
ईश्वर को पूज सकेंगे जो अव्यक्त है ? 

क्या ओपको स्मरण नंहीं है कि इंजील में क्या कहा हे ? 
“यदिं आप अपने पड़ोसी से प्रेम नहीं कर सकते जिसे आपने 
देखा है, तो आप ईश्वर से केसे प्रेम कर सकते/हैं' जिसे औपने 
देखा ही नहीं ।” यदि आप ईश्वर को मनुष्य के रूप में नहीं 
देख सकते तो आप' बादलों में वा जड़ भौतिक पदार्थों की 
बनी हुईं मूर्तियों में अथवा अपने मानखिक कल्पित ध्यान में 
ईश्वर को केसे देख सकते हैं? में आपको उसी दिन से धर्मात्मा 
कहना आरंभ करूँगा जब आप प्रत्येक स्त्री पुरुष में ईश्वर 
को देखने लग जायँगे; ओर तभी इस वाक्य का श्र्थ आपकी 
समभ में आ जायगा कि “यदि कोई तुम्हारे बाएँ गाल पर 
थप्पड़ मारे तो दाहिना भी उसके आगे कर दो ।” जो कुछ 
तुम्हारे आगे आता है, वही नित्य आनंदघन ईश्वर है जो नाना 
रूपा में पिता, माता इष्ठमित्र ,आदि के रूप में हमें दिखाई 
पड़ रहा है। वे सब हमारे ही आत्मा हैं जो हमारे सांथः खेले 
रहे हैं । 

जैंसे,जैसे हमारे मान्य 





| संबंधी अंथरलि! माता-पिता आदि 


[ (८ तु 

देवरुप होते जाते हैं, वैसे वैसे हमारा ईश्वर के साथ संबंध 
घनिष्ट होता जाता है ओर हम उसे मातापिता, इृष्टमित्रादि की 
दृष्टि से देख सकते हैं । ईश्वर को माता कहना उसे पिता 
कहने से कहीं श्रेष्ठ है; उसे मित्र कहना बहुत अच्छा है; पर 
उसे अपना प्रियतम कहना सर्वोत्तम हे। सबसे उत्तम भाव 
तो वह है कि प्रेमी ओर प्रियतम में अभेद देख पड़े। आपको 
एक पुरानी फारसी की कहानी का स्मरण होगा कि प्रेमी अपने 
प्रियतम के द्वार पर आया ओर किवाड़ खोलने के लिये खट-' 
खटाने लगा । भीतर से शब्द आया, कोन है ? उसने उत्तर 
दिया कि "में हूँ?। किवाड़ न खुला । वह फिर खर- 
खटाने लगा । फिर भीतर से शब्द आया कि कौन है| उसने 
फिर कहा, में हूँ । पर फिर भी किवाड़ न खुला | वह तीखरी 
बार आया ओर किवाड़ खटखटाने लगा | भीतर से फिर वही 
शब्द आया कि कौन है ? अब की बार उसने कहा “प्रीतम” में 
तो तू ही हूँ! ओर किंचाड़ खुला । यही दशा हमारे ईश्वर के 
साथ संबंध की हे । वह सब में हे और सब वही है। सब स्री- 
पुरुष साज्षात्‌ ईश्वर हैं, जीते-जागते ईश्वर । यह कौन कहता 
है कि ईश्वर अज्ञात हे? कोन कद्दता हे कि उसे हूँढ़ना है? हमने 
तो ईश्वर को सदा से पा लिया है। हम उसमे सदा से रहते 
आ बहे हैं। चारों ओर बह खदा से ज्ञात है, सदा से उसी की * 
पूजा हो रही हे । 

अब-एक और बात है। वह यह कि पूजा की नाना विधियाँ 
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मिथ्या नहीं हैं। यह बात स्मरण रखने योग्य हे कि ईश्वर को 
पूजा की रीति, प्रतीकादि चाहे जितनी भोंडी और अरसभ्यो- 
चित क्यों न हो, मिथ्या नहों है, भूल की बात नहीं है। वे' 
सत्य से सत्य की ओर जाने के मार्ग है, नीचे से ऊँचे चढ़ने की 
सीढ़ियाँ हैं। अंधकार से प्रकाश में जाने की राहे हैं। कम 
भला ही बुरा है; कम शुरू ही अशुद्ध है । हमें इसका सदा ध्यान 
रखना चाहिए कि हम दूसरों को प्रेम की दृष्टि से देख; यह 
जानते हुए उन्हे सहानुभूति की दृष्टि से देखे कि वे सब उसी 
मार्ग को जा रहे हैं जिससे हम जाते हैं और गए हैं। यदि 
आप मुक्त हैं तो आप इसे निश्चय समझे कि सब कभी न 
कभी मुक्त होंगे। यदि आप मुक्त हैं तो आप अशुद्ध कैसे हो 
सकते हैं? क्योंकि जो भीतर है वही बाहर है। हमें अशुद्धि 
तब तक न दिखाई पड़ेगी जब तक हमारे भीतर अशुद्धि न 
हो | वेदांत का यही कम्कांड है। हम सबको अपने जीवन में 
इसके अनुष्ठान करने का प्रयत्ल॑ करना चाहिए | हमारा सारा 
जन्म इसी कम के लिये हे। पर एक और बड़ी बात जो हमें 
इससे प्राप्त होती है, वह यह है कि हम तभी अशांति और 
असंतोष को छोड़ शांति ओर संतोषपूर्वेक कर्म कर सकेंगे जब: 
हम यह समझ लें कि हमारे भीतर सत्य है। यही हमारा स्वरूप 
है; हमें केवल इसको व्यक्त करना, सुस्पष्ट कर देना है । 


-दिलावारकपामाहास्‍मरपदतभधा७5स9५४८> का कट कीड पाप पाक, 


[ इंग॑ ] 
कम्म-वेंदाति । 
तीसरा भाग | 

( लैँदन-- १७ नंबर १८८४६ ) 

हांदौग्योपनिषंद में एक कँथा है कि नोर॑देजी सनत्कुमॉर्र 
के पास गंएं और उन्होंने अनेक प्रश्ष॑ किएं, उन्हीं में से एंक॑ यह 
भी है कि क्या सारे पदार्थी की खिंति धर्म से है? सनत्कुमारंजी 
नें नारद को धौरे धीरे, जैसे कीई बॉलेंक को सौंढ़ी पर हीथे 
पकड़कर चढ़ाता हुआ लें जाय॑, उस विंधय को समंककायो हैं। 
उन्होंने कहा कि पृथ्वी से अंमुक श्रेष्ठ है, अमुंक से अमु्फ, और 
इस प्रकार वे आकाश तक पहुँचे । थे कहते हैं. कि औकाशं 
प्रकाश से श्रेष्ठ है, क्योंकि सूय्ये, चंद्र, विंचंत्‌ू, तारे सब आकौश 
में ही हैं; हम आकाश में रहते हैं और,नंए होकंरं आकाश ही में 
मिल॑ जाते हैं। फिर यह प्रश्न उत्पन्न होती है कि क्या औंकाश 
से भी कुछ श्रेष्ठ हैं। सनत्कुमांरंजी नें कहां--वेंदात के अर 
सौर प्राण जीवन की हेतु है। आकाश के संमाने प्रेण भी संर्व- 
व्यापक है। सारी गंति जी श्र में वा और कहेँ होतीं है 
ही के कारण होतीं हैं। वह अकिांश से सी श्रेष्ठ हैं। सब प्रोमो 
प्रोण ही से जाँते हैं. । प्राण हो मातों में, पिता में, भौई में, 
'बहिन में और अचॉय्य में हैं। प्राण ही सबका झाता हैं 

अब में आपको एक और बात खुनाता हूँ। श्वेतकेतु ने 
अपने पिता से सत्य की जिज्ञासों की। पिता ने बहुत से पदार्थों 


छ 








६ के 

के नाम लेकर अंत में कहा--'ज्ो हम सब्र पदार्थों का सूच्म 
कारण है बूद्दी सबका कारण है, ब्रही खब कुछ है, बही सत्य है 
हे श्वेतकेतु, वह तू है? । फिर उसने झनेक दृष्टांत द्विए । क़ा-- हि 
श्वेतकेतु, म्चुम कसी झनेक फूलो से रस लाती है। पिन्न भिन्न फूलों 
के रस यह नहीं ज़ानते कि वे भिन्न स्रिन्न वृत्तो ओर भिन्न भिन्न 
फूलों के हैं। इसी प्रकार हम लोग उस सत्ता में पहुँचकर यह 
नहीं जानते कि हमने यह किया है | यही सत्य है । यही आत्मा 
है। हे श्वेतकेतु वह तू है।! उसने दूसरा दर्शंत नदी का दिया। 
कहा कि नदियाँ बहकर समुद्र में जाती हैं; और वहाँ वे यह 
नहीं जानतीं कि हम भिन्न भिन्न. हैं। इसी प्रकौरः जब हम उस 
सत्ता में पहुँचते हैं तब हम यह नहीं जानते कि हम कोन हैं। हे 
श्वेतकेतु वह तू है । इसी प्रकार वह उसे शिक्षा देता है। 

अब ज्ञान प्राप्त कराने की दो रीतियाँ हैं। एक यह कि 
विशेष से सामाल्य ओर सामान्य से विश्वव्यापक छान प्राक्ल 
कराना ।; दूसरा यह है कि जिसे समझाना हो, उसके खरूप से 
ही जहाँ तक संभव हो, समझा देना | अब पहली रीति के अनु 
सार हम देखते हैं कि हमारा ज्ञान एक नहीं है, अपितु अनेक 
है जो ऊँचे से ऊँचा होता गया है | जन्न कोई एक बात होती है 
तब हम घबरा ज्ञाते हैं। पर ज़ब यह होता है कि वही बात बार 
बार होती जाती है, तब हमें संतोष हो जाता है और हम उसे 
नियम कहने लगते हैं। दृम्र जब देखते हैं. कि एक खेब डाल 
से टूटकर गिरा, तब हम जोक पड़ते हैं। पर जब हम देखते हैं 
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कि सब सेब॑ डाल से अलग होकर गिर पड़ते हैं, तब हम उसे 
शुरुत्व का नियम कहते हैं ओर हमें संतोष हो जाता है। बात 
यह है कि विशेष ज्ञान से हमें सामान्य ज्ञान प्राप्त होता है । 

हमे चाहिए कि जब हम धर्म पर विचार करने लगे, तब 
उन्हीं वैज्ञानिक नियमों को काम में लाव | चही नियम इस काम 
के लिये भी ठीक हैं। बात तो यह है कि देखने से हमें जान 
पड़ता है कि सब जगह उन्हीं नियमों से काम लिया गया है। 
इन पुस्तकों के देखने से, जिनका आशय मेने आपके सामने प्रकट 
किया है, जो बात हमें सबसे प्राचीन जान पड़ती है वह यही 
है कि विशेष से सामान्य श्लान की प्राप्ति होती है? । हम देखते 
है कि कैसे देवता लोग ( प्रकाशमान ) मिलकर एक तत्व बन 
गए. । इसो प्रकार विश्वविधान पर विचार करते हुए वे ऊँचे से 
ऊँचे पहुँचे हैं--( स्थूल ) द्वव्य से तन्‍्मात्रा को और इससे वे 
च्यापक आकाश को, उससे वे सर्वेब्यापक शक्ति प्राण को पहुँचे 
हैं। इन सब में वही बात पाई जाती है कि एक दूसरे से पृथक्‌ 
नहीं हैं। आकाश ही सूदम रूप होकर प्राणं था वा या कहिए॑ 
कि प्राण ही स्थूल होकर आकाश हुआ; और वही आकाश 
क्रमशः अधिक अधिक स्थूल होता गया। 

पुरुषविध ईश्वर का सामान्यवाद उद्देश की दृष्टि से दूसरा 
विषय है। हम देख चुके हैं कि इस सामान्यवाद का ज्ञान कैसे 
हुआ और पूर्ण चेतनराशि को ईश्वर कहा गया है। पर एक 
क्रठिनाई पड़ती है।इस सामान्यवाद में अव्यात्ति दोष है । हम 
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प्ररृति के केवल एक अंश को ले लेते हैं. अर्थात्‌ ' चेतन मात्र 
“को ओर उसी पर सामान्यवाद खे काम लेते है; ओर दूसरे अंश 
को छूते नहीं । अतः इसमें पहले तो यद्द सामान्यवाद ही दोष- 
अस्त है। इसमें एक ओर दोष है और वह रीति वा नियम से 
संबंध रखता है। प्रत्येक पदार्थ का बोध उसके खरूप से होना 
चाहिए । संभव है कि कुछ ऐसे लोग भी रहे हो जिनका विचार 
यह था कि सेब जो भूमि पर गिरते हैं, उन्हें कोई भूत खींच 
लेता है। पर बात गुरुत्व के ही नियम की थी। यद्यपि हम जानते 
हैं कि यह यथार्थ लक्षण नहीं है, पर फिर भी यह दूसरे से 
कहीं अच्छा है। कारण यही है कि यह वस्तु के खरूप के आधार 
से प्राप्त इुआ है; ओर दूसरे का आधार बाह्य कारण है । . यही 
अवस्था हमारे सारे ज्ञानों की हे। वह लक्षण जो वस्तु के खवरूप 
के आधार पर किया जाता है, युक्त और व्यापक होता है; और 
जो लक्षण बाह्य कारणों के आधार पर किया जाता है, वह 
दोषग्रस्त और अयुक्त होता है । 

अब पुरुषविध ईश्वर के जगत्कतृत्व की परीक्षा करनी है । 
यदि बंद ईश्वर प्रति वा संसार से अलग है, इससे उसका 
कुछ संबंध नहीं है ओर यह जगत्‌ उसकी आज्ना से उत्पन्न हुआ 
है, तो यद्द सिद्धांत अत्यंत अयुक्त और दोषसग्रस्त है; ओर खारे 
विश्वाससूलक धर्मों म॑ सदा से यही दोष रहा दै। खारें ए॒के- 
भ्वरवाद धर्म में--जिनमें पुरुषविध ईश्वर माना गया, हे-- 
जिनमें मजुष्य के दी गुण, अधिक भाड़ पोछुकर भरे गण हैं--पगे 
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दो दोष हैं।'उस ईश्वर ने शल्य से वा अपनी इच्छा से इस जगत्‌ 
की रचना की ओर वह इससे पृथक है। इससे दो कठिनाइयाँ 
पड़ती हैं । 

जैसा कि हम देख खुक़े है, यह पर्थ्याप्त सामान्यवाद नहीं 
है; ओर दूसरी बात यह है कि खरूप का यह लक्षण खरूप के 
आधार पर नहीं है। इसमें यह मान लिया गया है कि काय्ये 
कारण से अलग है । पर मानवी ज्ञान यह बात प्रकट करता 
है कि काय्ये कारण का रुपांतर मात्र है। इसी विचार की ओर 
सारे आधुनिक विज्ञान की अवृक्ति हो रही हे ओर खबसे 
अंतिम सिद्धांत जिसे लोगों ने खीकार किया है, वह विकास- 
वाद का सिद्धांत है जिसका मूल सिद्धांत यह कि काय्ये कारण 
ही का रूपांतर है; कारण का विकारभूत ओर कारण ही काय्य 
का रूप घारण करता है। यह सिद्धांत कि अखदू्‌ से सृष्टि हुई, 
आजकल वैज्ञानिकों की दिज्लगी की बात हो रही है। 

अब प्रश्न यद्द है कि क्‍या धर्म इस परीक्षा को सह सकता 
है ? ब्रादि धर्म का कोई ऐसा सिद्धांत हो जो इस आँच को सह 
सके तो आजकल लोग, जो विचारशोल हैं ऐसे ही घर्म को 
स्वीकार करेंगे। ओर दूसरे सिद्धांत जिन पर लोगों से विश्वास 
करते के लिये इस कारण कहा जाय कि पुजारी उसे मानने 
के लिये कहते है, संप्रदाय के लोग उसे मानने की आज्ञा देते हैं, 
बानेगा नहीं ओर सब हँसी में उड़ा दंगे । ग्रहाँ तक कि जिन 
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पर लोग ऊपर से बड़ी श्रद्धा, प्रकट करते हैं, नयदि यथार्थ 
में देखा जाय तो उनके अंतःकरण में उन पर बड़ी ही अ्रभ्चद्धा 
रहती है । ओर कुछ लोगों को तो धर्म का नाम खुनते ही मानो 
कैंपकंपी आ जाती है ओर वे यह कहकर उसका तिरस्कार 
करते हैं कि यह केवल पुजारियों के ढकोसले हैं । 

धर्म को लोगो ने एक प्रकार से जातीयता का रूप दे रखा 
है। यह सामाजिक बात है जो बच रही है। इसे पड़ा रहने 
दीजिए । पर धर्म की वह आवश्यकता जो आधुनिक मनुष्यों के 
पूर्वजों ने समझो थी, नहीं रह गई है । अब लोगों को वे 
बाते युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होतीं। अ्रब पुरुष-विशेष ईश्वर 
और उसके सत्रष्टा होने की बात जो प्रायः एकेश्वरवाद के नाम 
से विख्यात हे, ठहर नहीं सकती | भारतवर्ष में तो वह वाद 
बौद्धों के मारे ठहर नहीं सका था और यही विषय था जिसमें 
प्राचीन काल में उन्हे विजय प्राप्त हुईं थी। उन लोगों ने सिद्ध कर 
दिया कि यदि हम यह मान लें कि प्रकृति में अनंत शक्ति है 
ओर वह अपना सारा काम चला सकती है, तो इस बात पर 
बल देना अनावश्यक है कि प्रकृति से परे भी कुछ और 
है। और की बात तो अलग, आत्मा की भी आवश्यकता 
नहीं है । 

द्रव्य और गुण के संबंध में भी जो विवाद है वह बड़ा 
पुराना है ओर आपको कभी कभी यह जान पड़ेगा कि पुराना 
पक्तपात आज तक चला जाता है । आप' लोगों में कितनों ने 
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खुहतकी पी पढ़ा होगा कि माध्यमिक काल में, ओर दुःख न्‍्खे 
दमा पड़ता है कि उसके बहुत पोछ़े तक भी, यह शाख्यार्थे का 
चिक विषय था कि द्रव्य गुण का आ्याधार है वा नहीं, लंबाई, 
डाई और मोटाई, जिसे जड़ प्रकृति कहते है, द्रव्य है वा 
नहीं । द्वव्य स्थायी है, गुण रहे था न रहे। इस पर बौद्धों 
का कथन है--“ऐसे द्रव्य के सिद्ध करने के लिये कोई हेतु 
नहीं है। गुण ही तो सब कुछ हे। आपको गुण के अतिरिक्त 
चोध किसका होता है ?” यही हमारे बहुत से संशयवादियों 
का-भी पक्त है । क्योंकि यही द्रव्य और गुण का कगड़ा और 
'डँले जाकर अचल ओर चल के बाद का रूप धारण कर लेता 
है । संसार परिवर्तनशील है, यह नित्य बदलता रहता:है। 
इसके परे कुछ ऐसा है, जो परिवर्तनशील नहीं है। इस चल 
» और अचल की द्ेेत सत्ता को कुछ लोग सत्य मानते हैं और 
अन्य लोग उससे प्रथल युक्ति के आधार पर कहते है कि 
हमे यह कहने का अधिकार नहीं है कि दो सत्ताएँहैं। 
'कारंण यह है कि हम जो देखते, जानते और बिचारते है, वह 
'संब चल वा परिवर्तनशील है । यह कहने का आपको अश्वि- 
'कांर नहीं कि इस चल वा परिवर्तनशील से परे भी कुछ 'है॥ 
इसका उनके पास कोई उत्तर नहीं है | इसका उत्तरः्यत्रि 
कहीं मिल सकता:है तो वेदांत में मिल सकता है.। वह यह हैं 
'किआपका यह कहना ठीक है कि एक है और वही एक चाहे 















को प्रश्लितेनशील 'फछ़िक़ाई प्रड़ला है 'फर सतमुह 

मानेते आ रहे'हैं; 'फर ब्रास्तव में जे एक ही हैं. और ही फ़क 
शज और बलप का लीजिए । कोई अंधकार -के कारण का इल्त 
आन हो जाता है, तब सांप जाता रहता है और रजत 'देख़-पाडनते 
है। इस दृष्टांत से ग्रह निश्चय होता है कि जब सन खे/सॉम्न:शा, 
तब रस्सो नहीं थी; और जब मन में रस्सी है, सब सौंप।नहीं 
रहा। जब हम चारों ओर चल ही चल देखते हैं सब हृम्नहरा 
मन “अचल? नहीं रूहदता। पर जब हमें श्रचल और/एक+रख फेल 
चड़ता है तब यह उपपत्ति निकलती है कि अचल-नहीं शक है । 
लिया होगा । सदुवादी केक्ल अचल को देखते हैंओऔर हा 
चादी झचल को । क्योंकि असरुचादी और ख्चे ऋतवड़दी 
सर्वधा अधिकार हे किःसब फऊय की-बाते।हैं; काटा 
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पड़ता हैं। उसके लिये अचल रह ही नहीं जाता है और उसे भी 
यह कहने का अधिकार है कि सब सद्‌ हे। 

इस दर्शन का निचोड़ क्या है ? यही कि पुरुष-विशेष ईश्वर 
का भाव पर्य्याप्त नहीं हैे। हमें उससे कुछ और आगे जाना है 
ओर वह अपोरुषेयता का भाव है। यही तक की एक युक्ति है 
जिसका हमें आश्रय लेना चाहिए । इससे ईश्वर की पौरुषेयता 
नष्ट नहीं होती, और न उसे प्रमाणित करने के लिये प्रमाण ही 
दिया जाता है; अपितु हमें पोरुषेय के समझने के लिये अपौरु- 
षेय को खीकार करना पड़ता है। कारण यह कि अपौरुषेय का 
भाव पोरुषेय की अपेक्षा श्रधिक. उच्च सामान्यवाद है। अपौरु- 
षेय ही अनंत हो सकता है, पोरुषेय तो सांत है। इस प्रकार 
हम पौरुषेय के पोषक हैं, उसके नाशक नहीं । प्रायः यह शंका 
होती है कि यदि हम अपोरुषेयता को खीकार करते हैं तो 
पौरुषेयता नष्ट हो जायगी; यदि हम अपौरुषेय भजुष्य को 
मान तो व्यक्तता जाती रहेगी । पर वेदांत का विचार व्यक्तता 
नष्ट करने का नहीं श्रपितु उसकी रक्ष्ता करने का है। हम व्यक्त 
को दूसरे प्रकार से सिद्ध ही नहीं कर सकते। उसकी जब 
सिद्धि होगी तब विश्व के संबंध से ही होगी; अर्थात्‌ यह सिद्ध 
करने से कि व्यक्त वास्तव में विश्व ही है। यदि हम व्यक्त को 
इस सारे विश्व से अलग समरभे तो वह च्ण भर भी नहीं रह 
सकता । ऐसा पदार्थ कभी रहा ही नहीं । 

इसके अतिरिक्त अब दूसरी रीति को--अर्थात्‌ इसे कि सब 
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का ज्ञान उनके खरूप से कराया जाना चाहिए--काम में लाने से 
हम और उत्कृष्ट विचार पर पहुँचते है, ऐसे विचार पर जिसका 
समम में आना बहुत कठिन है। वह इससे अधिक संक्षेप से 
नहीं कहा जा सकता है कि अपोरुषेय सत्ता सर्वोच्च सामान्‍्य- 
वाद भी है और हम भी वही हैं। तत्त्वमसि श्वेतकेतौः? वह अपो- 
रुषेय वा व्याप्य सत्ता तुम ही हो । वह ईश्वर जिसे आप सदा 
विश्व भर में ढूँढ़ते फिरते हैं, सदा से आप' ही हे-व्यक्ति- 
विशेष वा पौरुषेय की दृष्टि से नहीं, अपोरुषेय की दृष्टि से । 
मनुष्य जिसका हमें शान है. अर्थात्‌ व्यक्त, वह पुरुष रूप में है; 
पर उसकी सत्ता अपौरुषेय हे।पोौरुषेय के समझने के लिये हमें 
अपोरुषेय को जानना चाहिए। विशेष के लिये सामान्य का झान 
अपेक्तित है। वही अ्पौरुषेय सत्य है, वही मनुष्य की आत्मा है । 
इसके संबंध में अनेक भ्रश्न होगे ओर ज्यों ज्यों में आगे चलता 
जाऊँगा, उनके उत्तर देने का प्रयल्ल करूँगा | अनेक प्रकार की 
कठिनाइयाँ पड़ेंगी; पर सबसे पहले हमें वेदांत के पक्त को सम- 
भने की आवश्यकता है। व्यक्त रूप में तो हमारी सत्ता अलग 
दिखाई पड़ती है, पर वास्तविक रूप में हमारी सत्ता एक ही है; 
और जितना हम अपने को उस एक से कम अलग खमझे, 
उतना ही अच्छा है। जितना ही अधिक हम अपने को उससे 
अलग समभते हैं, उतना ही भ्रधिक हम दुःखी होते हैं। बेदांत 
के इसी सिद्धांत से हम आचार के सूल पर पहुँचते हें ओर 
यह कहने का साहस कर सकते हैं कि हमें अन्यत्न से आचार 
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की कुछ भी उपलब्धि! नहीं ही सकती | हंम इंसे जांन॑ते हैं कि. 
हचाश की पर्ची भाव था किसी वा कुंछ व्यक्ति-विशेष कीं 
अशिवी/पांलिन होना; पर आऔजकंले इंसे बहुत कम लोग मानने | 
काशण यह है कि यह केवल एकंदेशी सामान्यवाद हैं। हिंदू 
कहूँते' है! कि हम यह या वह न करने क्योंकि वेदों में तो ऐसा 
खिखा हे; पर ईसाई अलग मानने को उच्चंत नहीं हैं; क्योंकि 
इंजील मे कुछ और है । उसे तो वे हीं लोग मान सकते है जो 
इजीलः को ने मानते हो । पर हमे एक ऐसे सिद्धांत की आँव- 
श्येंदांता हैं जो इतना विस्तृत हो कि उसके पेट में सब बाते आएं 
जाये । जैसे संसार में ऐंसे करोड़ो लोग है. जो पुरुष-विशेष 
छेखर कीं मॉननें के लियें उद्यत हैं, बेसे ही सहस्नों ऐसे बुद्धि- 
मारने भी संसोर में हो गए हैं जिन्हें यह खिर्धांत पर्य्याप्त नहीं 
जाने पड़ा था और जो किसी और उच्च ज्ञान के जिशासु थे। अतः 
ले में इंतनां अधिक अवकांश नहीं था कि वे बुंड्धिमान लोग 
उखम रंहँ सकते । पंरिणाम यह हुआ है कि उन महात्माओं 
कीं संभा्जे में रहते हुए भी घम्मे से पृथक्‌ रहना पड़ा है। और 
ऐली अवस्था तो कहां कभी न रहीं होंगी जैसी कि आंज थुरोपें 

में हो रही है । 
फसे लॉगों को अवकाश देनें के लिये धमकी अधिक 
केशेतुत औरं व्यापक होना चाहिए । सेब घममी करें बातों कीं 
जाँच तक की देष्टि से होने की आवश्यकता हैं। यह संमसा में 
ही आंती कि घ॒र्म यह पंषों चिंज्ा रहे हैं कि हमारे लिये यह 
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आवश्यक नहीं है कि हमारी जाँच तके से की जाय |. यहिः 
कोई तक से ठीक काम न ले, तो उचित निर्णय हो ही नहींहे. 
सकता। ओर बातो की तो कथा ही क्या, धर्म में भी ऐसा होंबह 

असंभव है । एक धर्मे किसी महा घृणित कर्म करने की आशः 

दे सकता है । उदाहरण के लिये मुसलमान धर्म को ले लीजिए॥+ 

उसमें आज्ञा है कि विरुद्ध धर्मवालो को मारो। कुसन में यह रुपष्ठ 

कहा गया है कि काफिरों को, अगर मुसलमान न हो तो, कतत्त 
कशे। उन्हें आग मे डालों ओर तलवार के नीचे करो | अकचः 
यदि किसी मुसलमान से कहा जाय कि यह ठीक नहीं हे तो वह 
यह प्रश्ष कर सकता है कि यह आप केसे जानते हैं? आपको 
इसका ज्ञान केसे हुआ कि यह ठीक नहीं है? मेरी पुस्तक में लो 
ऐसी ही आज्ञा हे । यदि आप कहे कि हमारी पुस्तक पुसनी है 
तो बोद्ध लोग आकर कहते है. कि हमारी पुस्तक कहीं पुरानी 
है। फिर हिंदू आकर कहते हैं कि हमारी पुस्तक सबसे पुरानी 
है। अतः पुस्तक के आधार पर निरणुय करना ठीक नहीं हे | 
फिर वह आधार कोन है जिस पर जाँच करंगे ? ईसाई कहेंगे" 
कि पच॑त पर की शिक्षा को देखो; मुसलमान कहेसा, कुरान के 
जपदेश पर ध्यान दो। मुसलमान कहेंगे कि इस विफ्क में 
मध्यस्थ कौन होगा कि हम दोनों में कौन अच्छा हे ! सध्यस्त को 
न कुरान हो सकता हे न इंजील; कारण इन्हीं! दोनों 
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यह तो बतलाइए कि तक से अधिंक ओर कोन व्यापक हो 
सकता है ? यह कहा जाता है कि तक पूर्ण प्रबल नहीं है; उससे 
कभी कभी सत्य का ज्ञान नहीं होता; कभी कभी वह भूल कर 
जाता है। अतः प्रतिफल यह निकलता है कि हम ईसाई धर्म की 
बातों को मानं। यह बात मुभसे एक रोमन केथलिक ने कही 
थी, पर मुझे तो इस तके का कुछ पता ही नहीं चला। में तो 
इस पर यह कद्दता हूँ कि यदि तक इतना निर्बल है, तो पुजा- 
रियो का समूह उससे कहीं निर्बल है; ओर में तो उनकी 
व्यवस्था को कभी मानने को तैयार नहीं हूँ। हाँ तक को में भले 
ही मानूँगा; क्योकि उसमें निबेलता भले ही हो, तो भी उसके 
द्वारा सत्य का ज्ञान होने की कुछ तो संभावना है । ओर दूसरे 

से तो उसकी कुछ ओशा ही नहीं है । 
अतः हमें तके का अनुगामी होना चाहिए और उन लोगों 
पर अनुकंपा करनी चाहिए जो तक का श्राश्रय लेकर किसी 
प्रकार के निश्चय पर नहीं पहुँच सके हैं। यह अच्छा है कि 
मनुष्य तक॑ ओर युक्ति का अनुगामी होकर नास्तिक हो जाये; 
पर किसी की बात मानकर दो कोटि देवताओं पर विश्वास 
करना अच्छा नहीं है। हमें जिस वस्तु की आवश्यकता है 
यह आगे बढ़ना, उन्नति करना ओर साक्षात्कार करना हे । 
किसी सिद्धांत से मनुष्यों की उन्नति कभी नहीं हुई है। 
'फैतनी ही पुस्तक क्यों न हो, उनसे हम पवित्र नहीं हो सकते । 
हु शक्ति तो केक्‍ल एक साक्षात्‌ करने में है और वह हम ही में 
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है और विचारने से आ सकती है। लोगों को विचार करने 
दीजिए। मिट्टी का डला ही विचार नहीं करता। वह खदा 
डले का डला बना रहता है। मनुष्य का महत्व तो यही है कि 
चह एक चितनशील सत्व है। मनुष्य का स्वभाव विचारने का 
है ओर इसके कारण उसमें और पशु में अंतर है। में तके पर 
विश्वास करता हूँ और तक का अजु॒यायी हूँ। में शब्द-प्रमाणता 

की बुराइयों को बहुत देख चुका हूँ। में तो ऐसे देश में उत्पन्न 
हुआ हैँ जहाँ शब्द-प्रमाणता पराकाष्ठा को पहुँच चुकी है । 

' हिंदुओं का विश्वास है कि सृष्टि वेदों से हुई है। यह 
आप जानते केसे हैं कि गाय हे? इली कारण कि वेदों में गाय 
शब्द है । यह ज्ञान आपको केसे हुआ कि आगे भजुष्य 
खड़ा है ? इसलिये कि वेद में मनुष्य शब्द है। यदि ऐसा न 
होता तो संसार में मलुष्य होते ही नहीं।यही उनका कथन है। 
शासन ओर वेरनिर्यातन ! और इसका अध्ययन वबेसे नहीं 
हुआ हे जैसे किं मेंने अध्ययन किया है, अपितु किसी बलवान 
आत्मा ने उसे लेकर उसके चारों ओर तक का अद्भुत जाल 
चना दिया है। इस पर उन लोगों ने तके किया ओर यह वहाँ 
एक पूरा दशेन बन गया हे ओर सहस्त्रों बुद्धिमान मज्ु्य 
सहस्नों वर्षो से इस सिद्धांत के अध्ययन में लगे हुए हैं । शब्द- 
अंमाणता का यह प्रभाव है और इससे बड़ी बड़ी हानियाँ हैं । 
इससे मनुष्य की बाढ़ रुक जाती हे । हमें यह न भूलना 
आाहिए कि हमे बढ़ने की आवश्यकता है। यहाँ तक कि सारे 
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सापेक्ष सत्य'मे हमे खत्य की अपेक्षा कहीं अधिक अभ्यास की 
आवश्यकता है | यही हमारा जीवन है। 

वेदांत के सिद्धांत में यद्द विशेषता है कि यह सारे धार्मिक 
सिद्धांतों से जिनका हमें बोध है, कहीं युक्तियक्त है। फिर भी 
बेंदांत मे यह महत्व है कि उसमें इंश्चर के सभी एकदेशी विचार 
आ जाते हैं जिनकी वहुतों को आवश्यकता है।कुछ लोग कहते' 
हैं कि यह व्यक्तिगत व्याख्या अयुक्त है। पर इससे संतोष 
तो होता है । लोगों को संतोष देनेवाले धर्म की आवश्यकता है; 
ओऔर हमारी समझ में यही उनके लिये आवश्यक है। अतः यह 
आवश्यक है कि शांतिप्रद धर्म बना रहे। इससे बहुतों को 
अच्छे बनने भे सहायता मिलती है। छोटे लोग जिनके शान 
अल्प है ओर जिन्हें अपने सुधार की बहुत कम बातों की आव- 
श्यकता है, बहुत ऊँचे विचारों के लिये कष्ट नहीं करते +# 
उनके विचार उनके लिये बहुत अच्छे ओर उपयोगी हैं। पर 
आपको अपोरुषेय (व्यापक) को समभना चाहिए; कारण यहद' 
है कि उसके समझने से और सब समझ में आ सकते हैं ४ 
उदाहरण के लिये पुरुषविशेष ईश्चर के भाव को ही ले लीजिए ४ 
वह मनुष्य जो अपुरुष-विधि को समभझता है और जानता है-- 
जैसे जॉन रुटुअर्ट मिल--कह सकता है कि पुरुषविध ईश्वर नहीं 
हो सकता, उसकी सिद्धि नहीं हो सकती | में उसकी इस्क 
कते को मानता हैँ कि पुरुष-विध ईश्वर की सिद्धि नहीं हो! 








[ जे ] 
जो मंजुष्य की बुद्धि में आ' सकता हैं। और यह विश्व है कया? 
केक्ल उसी अंप्रमेय कॉ एंक रुपांतर ही: तो है। यहां क्या हैं?" 
पके पुँस्‍तक हीं लो है और संब उसके पढ़ने के लिये वुद्धि लगा 
रहे हैं, सब उसका अध्ययन कर रहे हैं। इसमें कुछ न कुछ ऐस्न 
है! ओ सब मनुष्यों कीं बुद्धि में समान रूप. से आता है। यही' 
कर है कि मनुष्य की बुद्धि में कुछ बात एंक रूप से आती 
है। हम और आप कुर्सी को देखते हैं; इससे यह रुपष्ट है कि 
हँभमें और आपमें कोई ऐसी वस्तु है जो समान रूप से दोनों 
में है। मान लीजिए कि एक सत्व ऐसा है जिसमें कोई अन्य 
प्रंकौर की इंद्रिय है, तो उसे कुर्सी न देख पड़ेगी । पर जिन 
सेत्वों का संघटन एक सा है, उन्हें वही वस्तु दिखाई पंड़ेगी। 
एक प्रकार से यह विश्व अप्रमेय, अपरिणामी ओर एकरस 
है, निर्विकार है। विकार उसीका एक रुपांतर मात्र है । 
क्योंकि पहले तो आपको यह जान पड़ेगा कि जितने विकारी 
हैं, वें प्रमेय हैं। सब॑ विकार जो हम देखते वा रुपशे करते हैं वा 
हमारे ध्यान में आते हैं, प्रमेंच हैं; हमारे शान से परिमित हैं । 
और धुरुषंविध ईश्वर जो हमारे ध्यान में आता है, निससंदेह 
विकार मात्र है। वही पंरिणाम का भाव विकारी जगत्‌ मेँ 
व्याप्त है ओर विश्व के कारण ईश्वर दोनों अवखा में सहज 
हीं प्रभेय समा जा सकता है; ओर इंतना होते हुंए भीं वह है 
वही अपुरुष-विध ईश्वर। यही' विश्व जैसा कि हम देख चुके. 
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सार है वही अपुरुष विध ईश्वर हे ओर उसे रूप भर भाव 
हमने अपनी बुद्धि से दे रखा है । इस मेज में जो सार है, वह 
वही सत्ता है; और मेज के रूप की ओर अन्य रूपों की कटपना 
हमारी बुद्धि की की हुई हे । 

अब उदाहरण के लिये गति को लीजिए | विकार का यही 
मुख्य लिंग है। हम इसकी उस विश्वव्यापक के लिये कह्पना नहीं 
'कर सकते। विश्व में जितने अंश हैं, उनका एक एक अखणु सतत 
परिवर्तित हो रहा है, परिणाम को प्राप्त हो रहा है, गति कर 
रहा है । पर समूचा विश्व समष्टि के रूप में निर्विकार है। कारण 
यह हे कि गति का विकार सापेक्ष है, निरपेक्ष नहीं । हमें 
किसो की गति का बोध कब होता हे? तभी न जब हम उसकी 
किसी ऐसे पदार्थ से तुलना करते हैं जो गतिशील नहीं 
होता । गति को समभने के लिये दो पदार्थों की आवश्य- 
कता है । सारा विश्व समष्टि रूप से घुव है; उसमें गति नहीं 
है । यह तो विचारिए कि वह किसकी अपेक्षा गति करेगा। 
इसमे परिवर्तन है, यद्द तो कहा ही नहीं जा सकता। यदि 
कहोगे तो किस की अपेक्षा से कहोगे ? अ्रतः सब शाश्वत है 
और उसके भीतर प्रत्येक परमाणु परिणामशील है । यह एक 
ही साथ परिणामी और अपरिणामी दोनों हे । विकारी 
भी है निर्विकार भो, अपुरुषविध और पुरुषविध, एकदेशी 
ओर सार्वदेशी सब है । हमारी यहो धारणा विश्व के संबंध 
में; यही गति के संबंध में ओर यही ईश्वर के संबंध में है । 
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यह अर्थ 'तत्वमसि? वाक्य से व्यक्त किया गया है। अतः हम 
देखते हैं कि अपुरुषविध वा सार्वदेशी पुरुषविध वा एकदेशी 
का खंडन करने के खान में और निरपेक्ष सापेक्ष को जड़ से 
उखाड़ने के बदले उसे हमें समझा देता है और हमारी बुद्धि 
और मन में बैठा देता है। पुरुषविध ईश्वर और जो कुछ विश्व 
में है, सच हमारे विचार में वही अपोरुषेय अहा है । जब 
हमारे मन का साथ हमसे छूट जायगा, हमारी ल्ु व्यक्ति का 
ध्यंस हो जायगा, तब हम उसमे एकीभूत हो जायँगे। यही 
(तत्वमसि? वाक्य का श्रर्थ हे कि हमें अपने सच्चे खरूप का 
बोध हो जाय कि हम निरपेक्ष हैं, केवल हें । 

परिमित व्यक्त मनुष्य अपने कारण को भूल जाता है और 
अपने को अलग समभता है । हम भेद की दशा में अपने 
खरूप को भूल गए हैं। वेदांत की शिक्षा यह नहीं है कि हम 
भेद को त्याग दें अपितु यह समझे कि हम क्या हैं । सचमुच 
हम वही हैं। हमारी व्यक्तता वा सत्ता केवल अलग अलग नलियों 
के समान है जिनमे से होकर वह अप्रमेय सत्ता अपने को व्यक्त 
कर रही है। सारा विकार जिसकी समष्टि को हम विकाश वा 
आरोह कहते हैं, उस आत्मा के अपनी श्रनंत शक्ति को व्यक्त 
करने के कारण दिखाई पड़ता है। हम बिना उस अप्रमेय 
को प्राप्त हुए रुक नहीं सकते | हमारा बल, आनंद ओर शान 
स्थिर नहीं रह सकते, अपितु वे बढ़ते जायेंगे । अप्रमेय 
बल, सत्ता ओर झानंद हमारा है । हमें उन्हें प्राप्त करना 
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“नहीं है; वे/हमारे हैं और इसे उन्हें केवल प्रकट क़रमा/रह 


गर्म है । 
ब्रेदांत का यही झुख्य शात है। इसका ःसमझतना बड़ा 'फऋड्ठिन 
है । बचपन दी से सब लोग मुझे चिबंलता की शिक्षा देने खरे, 
जन्म से दी लोग यह कहने लगे कि तुम म्रियेल हो । फेखी 
दशा में मेरे लिये यह जानना कि मुझमें कितना बल है, बहुत 
ही कठिन है। पर अनुभव और तके से मुझे अपने बल का 
ज्ञान प्राप्त होता हे और में डसे साक्षात्‌ कर सकता हैँ । खोन्नो 
तो सही कि हमें इस संसार में जो कुछ ज्ञान है, वह आया 
कहाँ से ? वह हमारे ही भीतर तो था । बाहर ज्या है ? छुल्छ 
भी तो नहीं। ज्ञान द्रष्य में नहीं है; वह सदा से मनुष्य में है 
शोर था। किसी ने एक भी ज्ञान गढ़ा नहीं, मजुष्य ने 
अपने भीतर से ही उसे निकाला है। यह वहीं भरा था | खरा 
बट का दृत्त जो बिगहों में अपनी डालियाँ फैलाए हुए है, पक 
छोटे से बीज में जो सरसा वा राई के दाने के अश्टमांश से भी 
छोटा था, भरा था। खारी शक्ति का समूह उसी में तिरेक्षित 
था । महान बुद्धि एक प्रोटोप्ताजम के कोश में छिपी थी, बह 
हम खब जानते हैं। फ़िर शक्ति क्यों न रहीहोगी? हम 
जानते हैं कि ऐसा ही हे । चाहे देखने में यह उलठा क्यों'न 
जान पड़े, पर है यह ऐसा ही । हम सब एक एक प्रोष्ठीज्षाजम 
“के कोश से उत्पन्न हुए हैं। हमारा सारा बल उस्री में अलुप्त था। 
जाप यह-नहीं कह सकते कि वह भोजन"“से आया | चंदि आप 
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अचञ्ञ का प्रहाड़ लगा-दे तो उसमें से कौन सा बल"तिकलेगा ? 
आंक्ति उसी भें थी; और इसमें तनिक भी संदेह नहीं कि वह 
वहीं पर थी । थेसे ही मशुष्य की आत्मा में अनंत बल है, 
चाहे उसे डसका ज्ञान हो था न हो । उसकी अभिव्यक्ति फैयल 
उसके जानने पर ही निर्भर है । वह अनंत महासत्व धीरे धीरे 
उद्दचुद्ध हो रहा था, अपनी शक्ति को जान रहा था और उठ 
रहा था | ज्यों ज्यों उसे बोध होता जाता है, उसके बंधन की 
बेडियाँ ढीली पड़ती जाती हैं। ओर वह दिन आनेवाला ही है 
जब उसे अपने अतुल पराक्रम का बोध हो जायगा और कह 
'अहाखत्व आप खड़ा हो जायगा । हमे इसके लिये प्रयल करना 
चाहिए कि उद्धव का वह अवसर शीघ्र आ जाय । 


कम्मे-वेदांत । 


चौथा भाग । 

( लंदन १७ नवंबर १८६६ ) 

अब तक हम विश्वव्यापी के संबंध भें कह रहे थे । आज 
हम आपके सामने यह कहना चाहते हैं कि प्रकदेशी और 
व्यापक के संबंध में ब्रेदांत का विचार क्या है। हम देखे -चुुे 
्हेकि द्वेतबाद्‌ में, जो वैदिक सिद्धांत का सब से पुराना रू 
है, अत्येक प्राणी में एक एक अलग आत्मा मानी :गई थी ।एस 
विषय मे कि “प्रत्येक प्राणी मे अलग अलग आत्म प्हैः लेख: 
सिद्धांत थे । पर सबसे झुंख्य विवहद प्रांचौन 'बौद्धों और 
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प्राचीन वेशंतियां में था। वेदांती कहते थे कि जितने प्राणी हैं, 
उतनी ही अलग अलग आत्माएँ हैं। बोद्ो का कथन था कि यह 
नितांत अ्नगंल बात है; ऐसी आत्मा है ही नहीं । में आपसे 
पहले ही कह चुका हूँ कि वह विवाद कुछ वैसा ही था जैसा 
जाजकल युरोप में द्ृव्य ओर गुण के संबंध में है। एक कहता 
है, गुणों के अतिरिक्त एक पदार्थ द्ृव्य नामक है जो गुणों 
का आधार है। दूसरा कहता है कि द्रव्य कोई पदार्थ हे ही 
नहीं | वह निराधार रह सकता है। जीवात्मा के संबंध में जो 
सबसे प्राचीन सिद्धांत है, उसका आधार अपने इस निर्धारण 
पर है कि “में हूँ”; कि आज "में! वही हूँ जो कल था और 
जे! जो आज हूँ, वही कल रहूँगा। शरीर में परिवर्तन भले ही 
होते रहते हो, पर में यही समभता रहता हूँ कि में वही “में? 
बना हूँ । यही उन लोगों के परिमित और फिर भी पूर्य और 
पृथक्‌ आत्मा मानने का प्रधान हेतु था। 

इसके विरुद्ध प्राचीन बौद्धों का कथन था कि आत्मा है 
ही नहीं; उसे मानने की आवश्यकता ही नहीं है । वे कद्दते 
थे कि जो हम जानते हैं वा जान सकते है, केवल वही विकार 
है । किसी निर्विकार पदार्थ का मानना ही ढकोसला है; ओर 
यदि मान लिया जाय कि कोई ऐेसा निर्विकार पदार्थ है भी, तो 
न हम उसे कभी जान सकते है ओर न इस संसार मे जान ही 
पावेंगे । आजकल युरोप में वही विवाद चल रहा हे जिसमे 
छक्क ओर तो धार्मिक ओर: भाववादी हैं ओर दूसरी ओर 
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निश्चयवादी  (?०३१४०८४४०) और संशयवादी (48४०४/ ]05) 
हैं। एक पक्त का विश्वास है कि एक निर्विकार पदार्थ है और 
हमें उसी निर्विकार की एक भलक मात्र दिखाई पड़ता है। 
इसी पतक्त के अंतिम आचाय्य हबंट स्पंसर हैं। जिन लोगों 
को उस विवाद में आनंद आता था जो अभी थोड़े दिन हुए 
हें स्पेसर और फ्रेडरिक हेरिसन में हुआ था, उन्हें मालूम 
होगा कि उसमें वद्दी पुरानी कठिनाई आकर पड़ गई थी। 
एक पक्ष तो यह कहता था कि कोई निर्विकार पदार्थ है; 
ओऔर दूसरा कहता था कि ऐसे पदार्थ के मानने की कोई 
आवश्यकता ही नहीं है। एक पक्त यह कहता था कि जब तक 
हम किसी निर्विकार पदार्थ को मान न ले, हमें विकार का 
बोध ही नहीं हो सकता । दूसरा पक्ष कहता था कि ऐसा 
मानना निष्प्रयोजन है। हमें तो केवल उसी का बोध हो रहा 
है जो विकार को प्राप्त हो जाता है ।' हम निर्विकार को न तो 
जान सकते हैं, न अनुभव कर सकते हैं ओर न साक्षात्‌ ही कर 
खकते हें। | 

” “भारतवर्ष में इस बड़ी शंका का समाधान प्राचीन काल में 
नहीं हो सका था। कारण यंह था कि जैसा कि हम दिखला 
चुके हैं, गुण से परे ऐसे द्वव्यों की कल्पना जिनमें कोई 
शुण न हो, प्रमाणित नहीं हो सकती | न तो अपने बोध वा 
स्मरण से कि में वही हूँ जो कल था; ओर अतः में कोई सतत 
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चाझूछल जा उपब्ित किया जाता है, केवल वाकछल है । 
ज्यहस्ण के लिये मान लीजिए कि एक मनुष्य एक याका- 
श्टेब्ला को लेता है; जैसे में करता हूँ, जाता हैं, खप्त देखता हूँ, 
गति कश्सा हैँ, सोता हैँ, इत्यादि, और वह यह प्रतिपादन 
करता है कि करना, जाना, खप्त देखना आदि क्रियाएँ विकारी 
होलो गई हैं; पर में सतत घुव था ओर रहा हूँ । इसी आधार 
पर थे यह परिणाम निकालते हैं कि यह "में? ऐसा पदार्थ है जो 
जुब है और असंगत है; पर विकार शरीर के संबंध से हुए 
है।यह विचार यद्यपि बड़ा ही संतोषप्रद्‌ ओर स्पष्ट है, तथापि 
केवत्त शब्दों के आडंबर पर ही आश्ित है। यद्यपि 'में' ओर 
“करना,” “जाना” आदि अलग अलग भले ही माने जायेँ, पर 
कोई उच्दे अपने मन से अलग नहीं कर सकता । 

जब में खाता हूँ, तब में अपने को खाता हुआ जानता हूँ-- 
मैं खाता हुआ माना जाता हूँ। जब में दोड़ता हूँ, तब में ओर 
दौड़ना दोनों पृथक्‌ नहीं हैं । अतः अपने जानने के आधार पर 
जो प्रमाण है, वह दृढ़ प्रमाण नहीं जान पड़ता । दूखरी युक्ति 
प्रत्यभिज्ञा वा सरण के आधार पर है; पर वह भी निर्बल ही 
है। यदि मेरी सत्ता का ज्ञान केवल प्रत्यभिजश्ञा पर ही अचल: 
बिल है, तब हम बहुत बातों को' भूल गए होगे ओर वे सब 
अबब्वा मे अपनी बीती बातो का भी स्मरण नहीं रह गाता 











; [ अंश ] 

बन हुआ समझने लगता है; फर बेंसी बात होती नहीँ हैं। 
. पर जैसी प्रत्यभिज्ञों है, कभी मोर्ने नहीं सकते | इस प्रकार हमें. 
देखते हैं. कि आ्रत्मी के पॉरेम्ित और फिर पूंण! और॑ संर्तेते 
निम्धित होने की बाल गुयों से पृथक नहीं मानी जा संकेतों । 
हम ऐसी संकुचित और परिमित सत्ता को जिसेंमें शुर्शी' का 

संमृह लगा हो, खिंरू ही नहीं कर संकंतें । 
इसके विरुद्ध प्राचीन बौद्धों की युक्तियाँ कहीं! प्रक्ल जांगे 
पड़ती हैं--यह कि हम न तो जानते हैं. और ने जान ही सकते 
हैं! कि कोई पदार्थ गुण-लमुदाय से पूंथक है। उनके मतामुखरर 
आत्मा गुणों का एक संमुदाय विशेष है, अर्थात चिस और 
आअतसिक मात्र का । इन्हीं के समुदाय का नार्भा अत्मः्या 
जीवात्मा रख लिया गया है और यह समुदगय नित्य चिकारी छे। 
अदेतल सिद्धांत सें आत्मा के संबंध में ईक दोनों फंतों के 
अंगड़े का निंबटेरी ही जांता है । अत का पंच्केयहहेकि 
यह ठीक है. कि दम गुण सें पृथक्‌ दब्य का ध्यीन नहीं कैश 
सकते । हमें विंकार ओर॑ निर्विकार दोनों का एक साथ चिंतन 
नहीं कर सकते । ऐसा होना असंभंक हे। पेरं वही पर्दार्थ 
जिसे द्रव्य कहते हैं, गुंण हें। द्रव्य ओर गुण दो पृथक पदार्थ 
नहीं हैं । यह निर्विकार दी है. जो हमें विंकारी दिखाईंफ्डतो 
है. । विश्व का निर्विकार पदार्थ विश्व से' पूंथक्‌ नहीं है। 
. _'निर्विकार विकार से भिन्न नंदीं है। पर यहओनिर्तिकारं हीं दे 





[ घछ ] 

जो विकारवान हो गया है। यहाँ एक आत्मा ही है जो विकार 
रहित है, जिसे हम चित्त ओर चैतसिक कहते हैं; और यही 
नहीं, जिसे शरीर कहते हैं, यदि्‌ उसे अन्य दृष्टि देखा जाय तो 
वह भी आत्मा ही है । हमें यह चिंतन करने का अभ्यास पड़ 
गया है कि हमारे शरीर है, हमारे आत्मा है, इत्यादि; पर यदि 
सच पूछो तो केवल एक आत्मा ही है, दूसरा कुछ है ही नहीं । 

जब हम अपने शरीर-रूप में चिंतन करते है तब हम शरीर 
है। थह कहना व्यर्थ है कि हम कुछ और हैं । जब हम अपने 
को आत्मारूप समभते है, तब शरीर रह नहीं जाता और न 
शरीर के धर्म ही रह जाते हैं । किसी को बिना शरीर का 
ज्ञान नष्ट हुए आत्मा का ज्ञान हो ही नहीं सकता; किसी को 
द्वव्य का बोध तब तक हो ही नहीं सकता जब तक कि गुण 
का ज्ञान जाता न रहे । ह 

अद्वेत के रज्जु ओर  सपे के पुराने दृष्टांत से इस विषय 
का अधिक स्पष्टीकरण होता है। जब रज्ज्ु में सर्प का शान 
होता है, तब. रज्ज़ु नहीं -रह जाती; और जब उसमें रज्ज्ु का 
ज्ञान होता हे, तब साँप नहीं रह जाता । फिर तो वह रस्सी 
ही रद जाती है । एकदेशीय -आधार पर अछुमान द्वारा द्वैत 
वा तजैत के. सिद्धांत की. सिद्धि होती है । हम ,उसे- पुस्तकों 
में पढ़ते हैं और ,लोगों,को कहते हुए सुनते हैं। पर इसका 
प्रश्माव यह होता है कि हमें म्रम हो जाता है, हममें दोहरा 
बोध होता है अथांत्‌ .शरीर और . आत्मा का; पर यह शान 
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वास्तविक नहीं है । ज्ञान एक ही का है; शरीर का हा वा 
आत्मा का । इसकी सिद्धि' के लिये किसी युक्ति की अपेक्षा 
नहीं है। आप इसे अपने मन में विचार लीजिंए।' 
तनिक अपने को प्रथक्‌ आत्मा-रूप में चिंतन करके तो 
देखिए । आप इसे कभी न कर सकेगे । वे लोग जो ऐसा कर 
सकते हैं, उन्हें यह जान पड़ता होगा कि थे जब अपने को : 
आत्म-रूप चिंतन करते हैं, तब उन्हें शरीर का ज्ञान ही नहीं रह 
जाता । आपने सुना होगा वा कभी देखा भी होगा कि लोगों. 
के चित्त की दशा अवस्था-विशेष में ध्यान वा उन्माद वा नशा 
खाने से बदल जाती है। उनके उदाहरण से आप समझ सकते 
हैं कि जब वे आभ्यंतर विचार में मन्न रहते है, तब उनको बाह्य 
ज्ञान रह ही नहीं जाता। इससे प्रकट होता है कि वह एक ही 
है। वही एक इन नाना रूपों में दिखाई पड़ता है। ये नाना 
रूप कारण काय्ये के संबंध के उत्पादक हैं । कारण काय्ये का 
संबंध विकास का एक भेद हे--एक दूसरा होता है; दूसरा 
तीखरा, इत्यादि होता जाता है। कभी कभी कारण का मानों 
अभाव हो जाता हे और उसके खान में काय्ये रह जाता हैं। . 
यदि आत्मा शरीर का कारण है तो आत्मा का पहले ही से अ्रभाव - 
हो चुका और शरीर रह गया है । जब शरीर का नाश होगा, 
तब आत्मा रद जायगी। यह सिद्धांत बौद्धों की युक्ति के 
अनुकूल पड़ता है जिसे वे द्वेता के खंडन में दिया करंते हैं कि 
शरीर और आत्मा भिन्न नहीं हैं; ओर यह सिर करते हैं कि 
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बइजय और गुर कक डी सदा है। जे केवल भिन्न सिक्ष ख़प में 
भआसमात्र होते हैं। 

हम यह भी देल़ चुके हैं कि निर्चिकार का भाव केक्ल 
स्मष्टि के लिये ठीक हो सकता है, ब्यष्टि के लिये नहीं। व्यष्टि 
का भाव ही विक्रार के भाव बा गति के भाव से उत्पन्न होता 
है । जो फरिमित है, हम उसे नहीं समझ सकते और न जान 
खकले हैं, क्रारण यह कि बह विकारवान है। और समष्टि तो 
निर्धिकार है; क्योंकि यहाँ तो दूसरा कुछ है ही नहीं । विकार 
संभ्त् है तो केसे ? विकार तो तभी हो सकता है जब तुलना 
के छिये कोई निर्विकार पदार्थ हो वा कोई पेसा पदार्थ हो 
जिसमें उसकी अप्रेत्षा विकार कम हो । । 

अत खिद्धांत के अनुसार आत्मा की व्यापकता, निर्वि- 
कारता और अवतिनाशिला का भाव जहाँ तक हो सके, सिद्ध 
किया जा सकता है। कठिनाई तो विशेष में पड़ेगी । हम उस 
कैल सिद्धांत को कहाँ ले जायें जिसका हम पर इतना घत्रिष्ट 
प्रम्ान्न है-और जिससे हमें छुटकारा पाना है--यह कि फरि- 
प्रित, झेड़े और व्यक्त आत्मा पर विश्वास का होता । 

हत्त ग्रह देख चुके है. कि हमारी अधिनाशिता समष्ठि के 
किल्लत के है। पुर ऋतटिलाई तो यह है कि हम सम्रष्टि के अंग्रा 
के रूछ मे झपनी अविवाशिता के इउुछुक हैं। हम यह देख 
चुके हैं कि हम झलंत हैं. ओर वही हमारा स्राक्तच्रिक' साहतप 
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हैं। इसका परिणाम क्या होता हे ? हम अपने नित्य के 
अनुभव से देखते आते हैं. कि यह छोटी आत्मोर्ँ व्यक्ति मजे 
है. भेद केबल इतना ही हैं कि वे नित्य उन्नति करती जा रही 
हैं। वे हैं वही, पर फिर भी बह नहीं हैं--अंश अंशी, अंग 
अझंगी का अंतर है। कल का "में! ही आज का “में? है अ्रवश्य; 
पर उसमें थोड़ा सा अंतर आ गया है । अरब द्वेत के इस 
विचार को छोड़कर इन सब विकारों में भी कुछ निर्विकार 
है। इस आधुनिक विचार को जिसे विकासवाद कहते हैं, लेकर 
देखिए तो जान पड़ता है कि "मैं! लगातार विकारवान और 
विस्तार को प्राप्त होनेवाली सत्ता है । 

यदि यह ठीक है कि मनुष्य बिना हड़ीवाले जंतुओं खे 
विकास को प्राप्त होकर बना है, तो बिना हड़ी का जंतु वही है 
जो मनुष्य है। भेद इतना ही हे कि मलुष्य अधिक उन्नत हो गया 
है। अतः परिमित आत्मा इस विचार से कि वह अनंत सत्ता 
की ओर बढ़ती जा रही है, एक सत्ता हो सकती है। वह पूर्ण 
सत्ता तभी होगी जब वह अनंत सत्ता को आप्त हो जायगी; पर 
जँब तक प्राप्त नहीं होती, तब तक तो वह विकार को प्राप्त होती 
और उच्चति करती जा रही हे | वेदांत दर्शन मे पक विशेषता 
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था--अर्थारत्‌ इस बात का कि उन्नति वा विकास यथा क्रम 
होता है; ओर इसी ज्ञान के कारण उन लोगों ने पूर्व के दशेनों 
के भेद्‌ क। परिहार किया था। यही कारण हे कि पूर्व के एक 
भी विचार का तिरस्कार नहीं किया गया है। बोद्ध धर्म में दोष 
यह था कि उसमे न तो क्षमता थी ओर न इस निरंतर उन्नति 
का बोध था; ओर यही कारण था कि वह पूर्व के विचारों के 
साथ अपनी संगति नहीं कर सका । वे सबके सब एक 
आदश के लिये थे। उन सबको उसने निष्प्रयोजन और हानि- 
कारक जानकर त्याग दिया। 

धर्म की यह गति बड़ी ही हानिकारक है। मनुष्य को जब॑ 
कोई नया ओर अच्छा विचार मिल जाता है और जब वह उन 
विचारों को जिन्हें उसने छोड़ दिया है, देखता है तो यह सोर्च 
लेता है कि वे हानिकारक ओर निष्प्रयोजन थे। वह यह नहीं 
विचारता कि वर्तमान दृष्टि से वे कितने ही भोड़े क्यों न जान 
पड़ते हो, पर वे उसके लिये उस समय उपयोगी थे और उन्हीं 
के कारण वह उस नए विचार पर पहुँचा। हममे से सबकी 
गति समान ही है। पहले हमारे विचार भोडे रहते हैं; फिर 
उससे उन्नति करते करते हम ऊँचे विचारों तक पहुँचते हैं । 
उच्च विचार की प्राप्ति के वही कारण होते हैं। यदि वे न होते तो 
वहाँ तक पहुँचना कठिन होता । यही कारण है कि अद्वेत ऐसे५ 
आचीन विचारों का तिरस्कार नहीं करता | द्वेतवाद वा अन्‍्यः/ 
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नहीं कि वह उनकी रक्ता करता है, अपितु उन पर इसलिये 
विश्वास करता है कि-वे सब सत्य की ही अभिव्यंजना में हैं 
ओऔर उनका भी परिणाम वही है जो अद्वेत का है। - 

उन विचारों की हमे प्रशंसा करनी चाहिए, निदा नहोीं 
करनी चाहिए ।, उनकी रक्षा करनी चाहिए, क्योंकि उन्हीं से 
होकर मनुष्य उन्नति करते हैं। यही कारण है कि द्वेतवाद के 
'सारे सिद्धांतों को वेदांत से निकाल नहीं दिया गया है और 
न उनका निषेध ही किया गया है। वे ज्यों के त्यों वेदांत में 
विद्यमान हैं; और जोवात्मा की प्रमेषता ओर पूर्णता की बात 
चेदांत में मिलती है । 

द्वेतवाद्‌ का मत है कि मनुष्य शरीर छोड़ने पर दूसरे लोक ! 
में जाता है; तथा इसी प्रकार की अन्य बाते ज्यों की त्यों समूचे 
चेदांत में भरी हैं। कारण यह है कि उन्नति का ध्यान रखकर 
अद्वेत सिद्धांत में इन सिद्धांतों का यथा स्थान सब्निवेश है ओर : 
यह माना गया है कि वे एकदेशी विचार सत्य ही के हैं । |! 

द्वेतवाद की दृष्टि से विश्व द्रव्य से उत्पन्न माना जाता है।' 
सृष्टि किसी की इच्छा से होती हे ओर वह इच्छा इस 
विश्व से श्रलग मानी जाती है; अतः इस विचार के आधार 
पर मजुष्य अपने को शरीर ओर परिमित तथा पूर्ण आत्मा- 
युक्त देखता है। ऐसे मनुष्य का विचार अमरत्व और भविष्य 
'के संबंध में उसके आत्मा के विचार के अनुकूल ही हो सकता 
है। यह बाते बेदांत में ज्यों की त्यो रखी गई हैं; अतः मुझे यह 
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आवश्यक जान पड़ता है कि आपसे द्वेत की कुछ प्रधान प्रधान 
बातें निवेदन कर दूँ । इस सिर्धांत के अनुसार मनुष्यों के 
एक शरीर हाता है जिसे स्थूल शरीर कहते हैं; और इसी शरीर 
में एंक ओर शरीर होता है जिसे सूदम शरीर वा लिंग शरीर 
कहते हैं। यह शरीर भी प्राकृतिक वा भौतिक होता है । भेद्‌ 
यही है कि यह सूच्तम होता है। इसी सूचम शरीर में हमारे कर्म, 
हमारी क्रिया और संस्कार सब भरे रहते हैं और वही अवस्था 
पाकर स्थूल रूप धारण करते हैं। हमारे सब विचार और सब 
कर्म जो हम करते हैं, कालांतर में सूदम रूप धारण कर लेते है 
ओर बीज रूप होकर इसी सूक्ष्म शरीर में उपपन्न रूप में रहते 
है; और समय पाकर घही फिर प्रकट होते और अपने फल 
देते हैं। इन फलों के अनुसार ही मनुष्य का जन्म होता है। 
इस प्रकार अपने जन्म का वह आप कारण होता है। मनुष्य 
किसी और बंधन से नहीं दँधता; वह अपना बंधन आप ही 
बनाता है। हमारे मानसिक, वाचिक ओर कायिक कर्म भले 
हो वा बुरे, उस जाल के सूत है. जिसे हमने अपने ऊपर डाल 
रखा है। एक बार हमने किसी में ठोकर लगाई; फिर तो हमे 
डसका फल भुगतना आवश्यक है। जीवात्मा के रूप और 
आकृति।के विषय में बड़ा विवांद है। कुछ लोगो के मत से तोः 
बह अत्यंत सूच्म हे--परमाणु के समान; दूसरों का मत है कि 
बह इतना छोटा नहीं हे। जीव उसी व्यापक सत्ता का अंश/झात 
है; वह नित्य है। न उसका आदि है और न अंत+ घह खदा से 
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है और सदर रहेगा । वह आपना वास्तविक स्वरूप, जो पवित्र- 
ता है,ध्यक्त करने के लिये भिन्न रूपी को धारण करता रहता है। 
वह काम जी इस उन्नति वा गति का अवरोधक है, पाप कह- 
लात है| यही दशा विचार की भी है। इस प्रकार जिस कर्म 
ओर विचार से जीव को उन्नति करने में सहायता मिलती है, 
उसे शुभ वा पुएय कहते हैं। एक सिद्धांत जिसे द्वेत से लेकर 
अंक्षैत तक सब विचारवाले मानते हैं, यह है कि सारी शक्तियाँ 
का आकर हमारे भीतर है, वे कहीं बाहर से नहीं आती 
हैं। वे आत्मा में प्रसु दशा में संन्निहत हैं और सारे जीवन 
की चेष्टा उन्हीं प्रसुप्त शक्तियों का उद्बोधन करके उन्हें व्यक्त 
करने के लिये है । 

उनका आवागमन का भी सिद्धांत है। उसकी शिक्षा यह 
हे कि शरीर के नष्ट होने पर जीव शर्यरांतर में जाता है, चाहे 
इस लोक में हो वा लोकांतर में हो। पर इस लोक में अन्य 
कोकों से विशेषता है, क्योंकि यही कर्ममूमि है। अन्य लोक 
ऐसे हैं. जहाँ दुःख कम है; और इसी हेतु वे तक॑ लगाते हैं कि 
वहाँ ऊँची बातों के घिचारने का अवसर नहीं मिलता। इस 
तक्केक में थोड़ा सा तो खुख है, पर दुःख बहुत है। यहीं जीच 
कभी कसी जाग पड़ता है और मोक्ष का प्रयत्न करता है। 
जैसे संपन्न लोगों को इस लोक में ऊँची बातों के सोचने का 
बहुत कम अवसर मिलता हे, वेसे ही स्वर्ग में जीव को जाग़ने 
की कोई अवसर नहीं है। उसकी दशा वहाँ संपन्न लोग की सौ' 
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ही रहती है, केचल कुछ और अच्छी होती है । वहाँ जीव खुख॑ 
में फँसा रहता है। उसे अपने खरूप का कुछ भी ध्यान नहीं 
रहता। फिर भी कुछ और भी लोक हैं. जहाँ सारे सुख होते 
हुए भी उन्नति करने की संभावना है। कुछ द्वेतवादी जीवात्मा 
की परमावधि ब्रह्मलाक तक मानते हैं। वहाँ वह सदा ईश्वर 
के साथ विचरता है। वहाँ उसे उत्तम शरीर मिलता है। न वहाँ 
रोग है, न जरामरण ओर न क्लेश । उसकी सारी इच्छाएँ पूरी 
होती रहती हैं। वहाँ के कुछ लोग समय समय पर पृथ्वी पर 
जन्म लेकर लोगों को ईश्वर के ज्ञान का उपदेश करते है। 
संसार के बड़े बड़े आचाय्ये ऐसे ही लोग थे। वे मुक्त थे और 
ब्रह्मलोक में रहते थे | पर उन्हे संसारी लोगों का दुःख देखकर 
इतती करुणा आई कि उन लोगों ने इस लोक में आकर अवब- 
तार लिया ओर लोगो को इश्वर के मार्ग की शिक्षा दी । 

इसमें संदेद नहीं कि अद्वेतवाद का सिद्धांत है कि यह 
परमावधि का आदर्श नहीं हो सकता; निराकारता ही आदश 
है। आदशे परिमित नहीं हो सकता। जो अप्रमेय से लघु हे, 
चह आदशे नहीं हो सकता। शरीर अप्रमेय हो नहीं सकता; 
यह असंभव है | परिमित होने ही से तो शरीर होता है। हमें 
शरीर और मन के बाहर जाना है, परे जाना है। यही अद्वैत- 
चाद का कथन है । और हम यह भी देख चुके हैं कि अद्देत के 
अनुसार जो मुक्ति प्रांघ करना हे, वह हमें प्राप्त हे। हम केवल उसेः 
भूले हैं ओर मानते नहीं हैं| पूर्णता कहीं से प्राप्त:करना नहीं 
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है, वह हम में है। अमरत्व ओर आनंद को कहीं. ढूँढ़ना नहीं 
है। बे हममें विद्यमान हैं और सदा से हमारे रहे हैं। 

, यदि आप यह कहने का साहस करे कि हम मुक्त हैं, तो 
आप अभी मुक्त हैं। यदि आप यह कहें कि हम बद्ध हैं, तो 
आप बद्ध रहेंगे। अद्वेत यही डंके की चोट पुकार रहा है। 
मैंने आपको द्वेतवादियों के विचार भी बतला दिए हैं। आप 
जिन्हें चाहिए, मानिए । 

' बेदांत के सर्वोत्कृष्ट वाक्य का समझना नितांत कठिन है | 
लोग [इस पर लड़ते भूगड़ते रहते हैं । कठिनता तो यहँ है 
कि जब उन्हें किसी विचार का बोध हो जाता है, तब वे दूसरे 
विचारों का निषेध और खंडन करते हैं। आपको जो विचार 
अच्छे लगे, उन्हे ले लीजिए और दूसरों को जो भावे सो लेने 
दीजिए | यदि आप इस छोटी एकदेशी आत्मा ही को मानना 
चाहते हैं तो उसीको मानते रहिए; अपनी सारी आकांत्षाएँ 
बनाए रहिए और उन्हीं पर संतोष रखिए। यदि आप 
जीवात्मा का पूरा अनुभव कर चुके हैं, तो जहाँ तक बने उसे 
मानते जाइए । आपको ऐसा करने का अधिकार है। आप अपने 
भाग्य के विधाता हैं। आपको कोई अपने विचार छोड़ने के 
लिये बाध्य नहीं करता । आप जब तक बने, जीवात्मां बने 
रहें; कोई आपको रोकता नहीं | आप मनुष्य ही बने रहेँ। यदि 
आप देवता बनना चाह तो देवता हो. जायँगे, यही नियम हैं 
पर कुछ और लोग भी हो सकते हैं जो देवता भी होना नहीं 
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चाहते होगे। आपको यह समभते का क्या अधिकार है किं 
उनका विचार भयावह है ? आपके सो रुफए चले जायेंगे तो 
आप मर जायेंगे। पर संसार में कितने ही ऐसे है जिनकी 
खारी संपत्ति भी जाती रहे तो ऊँ: तक नहीं करते | ऐसे ली# 
हो मए है और अब भी हैं। आप उनको अपने ही' पेमाने खे 
क्यों नापते हैं? आप अपने छोटे विचारों में पड़े रहें; आपके 
लिये वही सब कुछ हैं। आपको वे शुभदायक हो । आप जैँब 
तक॑ चाहे, वे आपके पास बना रहें। पर ऐसे लोग भी हैं 
जिन्होंने सत्य को देखा है ओर वे इस कुल्हिया में नहीं समा 
सकते, जिन्होंने इसे फोड़ दिया है ओर जो इससे बाहर निरक॑- 
लगना चाहते हैं। उनके लिये संसार और इसके सारे सुख 
कीचड़ की खुरी हैं। आप उन्हें अपने विचारों में क्यों कद्ध 
करना चाहते हैं ? आप अपनी इस लत को सदा के लिये त्याग 
दीजिए और सबको स्थान दीजिए । 

मेंने एक बार नावो के पक बेड़े की बात पढ़ी थी | कह 
दक्तिण के किसी टापू के पास बवंडर में पड़ गया था। इल- 
स्ट्रेटेड लंडन न्यूज ( [!प5६7४६९८९ ./0:000 7८७७ ) ने उस 
का चित्र भी छापा था। सब नावे डूब गई थीं ओर केंवल एक 
ऑँग्रेजी नाव बच्ची थी। चित्र में यद दि्खिलाया'गया थईकि 
डुंचनेवाले लोग अपनी नावों पर खड़े दोकरे .उन' लोगो'को 
जो बयकरः नाव पर जा रहे थे. साचुत्रद्‌ दे्‌ रहे थे। : बेह 
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को पकड़कर मत सकींचो। खूखंता की दूसरी बाक यह हे कि 
यदि प्रत्येक का आत्मा पर से विश्वास उठ जायगा, तो धमम- 
कर्म सब रसातल चला जायगा; भलुष्यों के लिये कहीं ठिकाना 
न रहेगा। जान पड़ता है कि मानों सब लोग मनुष्य जाति के 
शिये सदा से प्राण ही दे रहे हैं ! ईश्वर तुम्हारा भला करे । यदि 
खब देशो में दो दो सो ख््री-पुरुष भी ऐसे निकल आते जो मनुष्य 
जाति के लिये सचमुच भलाई करना चाहते होते, तो पॉँच दिन 
में करोड़ो ऐसे मनुष्य तेयार हो जाते। यह हम जानते हैं कि 
दम केसे मन॒ष्य जाति के लिये प्राण देते हैं। यह केवल लंबी 
चोड़ी बाते हैं, ओर कुछ नहीं । संसार का इतिहास साज्नी दे 
रहा है कि जिन लोगों ने अपने छोटे व्यक्तित्व का ध्यान किया है, 
ये ही मनुष्य जाति के सच्चे हितैषी हो गए हैं। और जितना ही 
अधिक लोग अपने व्यक्तता का ध्यान करते हैं, उतना ही दे 
कम परोपकार कर सकते हैं। एक परार्थ हे ओर दूखरा स्वार्थ 
है। छोटे से छोटे विषय-सोग में फँसे रहना और उसके लिये 
बार बार चेष्टा करते रहना ही खार्थ हैे। यह सत्य की इच्छा से 
उत्पन्न नहों होता; यह दूसरों पर अर्ुकपा के कारण नहीं है; 
इसका उद्धव मनुष्य की आत्मा में केवल खार्थे से. होता 
है---इस रूप में कि “में सब कुछ लूँगा । मुभे और किसी की 
बता नहीं है ।” मुझे! तो ऐसा ही. जान पड़ रहा है।. में तो 
म्रोत्माओं को अधिक देखना चाहता हूँ जो 
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' छोटे जंतु फे उपकार के लिये भी अपने सेंकड़ों प्राण देने को 
उद्यत थे। केवल धर्म और परोपकार के नाम की डोंडी पीटना 
आजकल की व्यर्थ बकवास है। 

में गोतम बुद्ध सा धर्मांत्मा चाहता हूँ जिनको ईश्वर और 
ज्ञीवात्मा पर विश्वास ही न था, जिन्होंने कभी उसकी बात ही 
छेड़ी,अपितु जो पूरे संशववादी थे ओर तिस पर भी जो सबके न 
लिये प्राण देने को तैयार रहते थे। वे आजन्म लोगों की भलाई के 
लिये काम करते रहे, सबकी भलाई का चितने करते रहे। उनके 
जीवमचरिज्रकार ने बहुत'ही ठीक कहा हे कि उनका जन्म, 
बहुतों की भलाई के लिये ही हुआ था। बहुतों के लिये उमका 
जन्म परम हितकारक था। वे जंगल में अपने मोक्ष के लिये नहीं 
गए थे । उनको इसलिये वहाँ जान पड़ा था कि संसार में आग 
लगी थी ओर वे उसे बुझाने के लिये उपाय हूँढ़ने निकले थे। 
संसार में इतना दुःख क्यो है, यही प्रश्न वे आजन्म विचारते 
रहे । क्या आप समभते हैं कि हम भगवान बुद्धदेव से 
धर्मात्मा हैं ? 

मलुष्य जितना स्ार्थी होता है, उतना ही वद्द पापी भी होता 
है।. यही दशा जातियों की भी है। जो जाति अपने खाये 
में बची है, वही संसार में संबसे अधिक अंत्याचारी और दुए 
है। संसार में ऐसा कोई धर्मन होगा जों द्वेंत से उतना राग' 
रखता हो, जितना अरब के आचास्ये (पैगंबर) का धर्म है। और 
ने संसार में वैसा रक्तपात किसी धर्म ने किया है ओर न और 
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:पर इतया अत्याचार ही /क़िय्याःहै।ः कुरान में ग्रह शिक्षा है कि 
उस. मनुष्य को जो इन उपदेशों.को, व माने, मार डालता 
चाहिए; उसे मारना ही दया है। और खर्ग में जहाँ सुंदर हुरे 
ओर अन्य प्रकार के भोग-विंलास हैं, ज़ाने करा निश्चित उपाये 
यही है कि ऐसे अविश्वयासियों को मार डालो | जय सोचो तो 
_ खहद्दी, ऐसे विश्वास से संखार में क्रितता रक्तपात हुआ है। * 

/ .» » ईसाई घर्म में कम भोंडापन थां । उसमें , और , वेदांत में 


प्र ईसा ने लोगों के लिये द्वेतवाद का इसलिये उपदेश किया 
था कि उन्हें सहारे के लिये कुछ स्थूल्र पदार्थ दे, दिया जाय॑ 
ओऔर वे उच्च आदर्श पर पहुँच जायें। उसी आचाप्ये ने जिसने 
यह उपदेश किया था कि “हमारा बाप जो खर्ग में हे” यह माँ 
शिक्षा दी थी कि “में और मेरा बाप दोनों एक हें।! ईसा के घर्म 
में उपकार और प्रेम था। पर ज्यों ही ओडाप्रन आया, वह 
इतनी अधोगति को प्राप्त इझआ किअरब के आचाय्ये के घसे 
से कुछ ही अच्छा रह ग़या । यह सचमुच्च सोडापन था-तुच्छ ' 
आ्रा्त्मा के लिग्रे यह विवाद---“में? के. साथ यह. राग, न केवल 
भी वह बना ही रहे ! इसको लोग विःश्वार्थंता बतलातें पल ह 
उत्तम शात्र लाग कर सकते हैं, वे बह छोजें रहें हैं क्रि ग्रति अह 
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'तुच्छ आत्मा जाती रहेगी तो धर्म का नाश हो जायगा; और 
यह सुनकर काँप उठते है कि धर्म उसके नष्ट होने ही से अ्रचल 
हो सकता हे । सारी भलाई और अ्रच्छेपन की कुंजी “में? नहीं 
है, तू? है। इसे कौन देखता है कि खर्ग-नरक है वा नहीं ? कौन 
'बिचारता है कि आत्मा है वा नहीं ? कौन ध्यान देता है कि 
कोई निर्विकार हे वा नहीं ? यहाँ तो संसार है और वह दुभ्सों 
से भरा है। इससे भागकर बचो, जैसे भगवान बुद्धदेव ने 
किया था। इसके दुःख घटाने की चेष्टा करो वा करते करते 
मर मिटो। अपने को भुला दो, यही पहली बात सीख ने योग्य 
है; चाहे तुम नास्तिक हो वा आस्तिक, संशयवादी हो वा वेदांती, 
इसाई हो वा मुसलमान । यही सबके लिये सीखने की स्पष्ट 
बात है कि इस छोटे तुच्छु आत्मा का नाश करो और वास्तविक 
आत्मा को बनाओ | 

दो शक्तियाँ अलग अलग समानांतर रूप में काम करती 
'रही हैं। एक कहती हे में, दूसरी कहती है “में नहीं? । उनकी 
अभिव्यक्ति मनुष्य ही में नहीं हे, पशुओं में भी है; और पशुओं 
की कोन चलावे, छोटे से छोटे कीड़े में भी है। सिंहनी जो 
मनुष्य के रक्त में अपने पंजे डुबोती है, अपने बच्चो पर द्या 
करती है। अत्यंत पतित मलुष्य जो अपने भाई के प्राण लेने में 
धतनिक भी संकोच नहीं करता, संभवतः अपनी जान परे खेल- 
कर अपने भूखे बाल-बच्चों को बचाता हे। इसी प्रकार रंष्टि 
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हैं। एक खार्थ है और दूसरी निःस्वारथता | एक ग्रहण है, दूसरी 
त्याग । एक लेती है, दूसरी देती है। छोटेसे बड़े तक, खरा 
विश्व इनका क्रीड़ा-खल है । इसके लिये प्रमाण की अपेक्षा नहीं 
है, यह प्रकट है। 
किसी समाज को अधिकार क्या है कि वह विश्व के विकास 
ओर सारी बातों'को इन दोनों अंशों में एक ही के आधार पर 
माने--अर्थात्‌ संघर्ष और संग्राम पर ? उसे क्या अधिकार है 
कि विश्व के सारे कमों को विकार ओर विग्यह, संघर्ष और 
संग्राम पर अवलंबित समझे ? यह दोनों कहाँ से हैं ? क्या कोई , 
इससे इनकार कर सकता है कि प्रेम, निर्ममता, “मैं? का न 
होना ओर त्याग ही संसार वा विश्व में एक भात्र अवैकल्पिक 
शक्ति है ? अन्य सब इसी प्रेम की शक्ति के अ्रन्यथा प्रयोग 
मात्र हैं। इसी प्रेम की शक्ति से संघर्ष उत्पन्न होता है। संघर्ष 
का मुख्य हेतु प्रेम ही है। बुराई का प्रधान बीज सार्थत्याम में 
है। बुराई तो भलाई से उत्पन्न होती है और उसका अंत भी 
भलाई हीं हैे। यह भलाई को शक्ति का अन्यथा प्रयोग मात्र 
है। बह मलुष्य जो किसी का घात करता है, बहुधा अप्रने 
बाख-बच्चो के प्रेम ही के कारण करता है। उसका प्रेम परिमिंत 
हो गया है और सिमटकर उसी बच्चे मात्र में आ गया है। 
हद अब विश्व के करोड़ों मनुष्यों में नहीं रह गया है। पर 
वादे परिमिति हो वा अपरिमित, है तो वही प्रेम ही न। 
अतः सारे संखार का संचालक बल, चांदे व किसी रूप 
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में क्यो न व्यक्त होता हों, वही अद्भुत पंदार्थ हैं जिसे निःखार्थता, 
त्यांग या प्रेम कहते हैं। संसार में वही सच्ची ओर जीती-जागंती 
शक्ति हैं । यही कांरंण है कि वेदांती उसी एंकता पर डर्टे है। 
हम इस बात पर इसलिये डटे हैं कि हम विश्व के दो कांरंणों 
की नहीं मान सकते । यदि हम केवल यह मांन॑ ले कि वही 
मनोहर और अद्भुते प्रेम केवल परिमित हो जाने से बुरों वा 
निकृष्ट देख पड़ने लगता है, तो इसी एकं प्रेम के बल से सारे 
विश्व के रहस्य का बोध हो जाता है । यदि नहीं तो विश्व के. 
दो ही कारण मानिए, एक भलाई, दूसरा बुराई; एंक प्रम, 
दूसरा घृणा । देखिएं, इंन दोनों में कौन युक्तियुक्त है ? स॑ंच- 
मुच एंक ही शक्ति की बात ठींक निंकंलेगी |. । 

अब हमें उन पदार्थों का आश्रय लेना चाहिए जिनका दैत- 
बाद सें संबंध नहीं है। अब हँम क्षण भर भी द्वेतवाद पर नहीं 
टिक सकते। हमें भय लंगता है। मेरा विचार है कि में यह 
दिखलाऊँ कि धर्म ओर निःखा्थंता का सर्वोच्च आंदशे दोनों 
सर्वोत्कृष्ट दार्शनिक शान के साथ साथ चलंते हैं.'और 
आचार ओर धर्म से नीचे के मार्ग में उतरने की आंचेश्यकेता 
नहीं है। पर इसके विरुद्ध आंचांरओऔर धंभ के मूल तक पहुँचने 
के लिये आपको सर्घोच्च - दाशेनिक और वैजशानिक विज्ार-की 
आंबश्यकतां है। भंजुष्य का शान मंजुष्व जाति की मलाई का 
विरोधी नहीं है। इसके विरुंद्ध यही एक ऐसा शान है जो अपने 
जीवन की “सबब अर्वेश्थाओं में हमारा रदोक हैं। शॉन दी में 
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उपासना है। ज़ितत़ा अधिक इसे शान हो, उतना ही अच्छा है। 
बैदांती. कदले हैं कि सारी बुशई की जड़ जो दिखाई पड़ती हे 
केक्ूल् अप्रमेय की प्रमेधता है। जो प्रेम तंग्र राह से परिप्तित 
होकर व्यक्त होता है, वह बुराई का रूप धारण करता हे। वेदांत 
यहू भी कहता है क़ि सब्र बुरा्टयों के क़ारण हमीं हैं। किसी 
, अल्लौक़िक खत्ता को दोष मवृ दो, ज़् तिराश हो, न इसका , 
ध्यान करो कि हम ऐसे ख़यूत पर हैं कि जब तक कोई आकर 
हमें सहायता न दे; हम यहाँ से निकल ही नहीं खकते 4 बेदयंव् 
कहता है कि ऐसा अशकक्‍्य है। हम रेशम के कृमि की आँक्षि हैं। 
हम अपने ही से ताया निकालकर कोश बनाते हैं और क्रालां- 
तर में उसी के भीतर बद्ध हो जाते है। पर यह सदा रहता 
नहीं । उसी कोश में हम आध्यात्मिक साक्षात्कार लास करेंगे। 
और तितली की भाँति उसे काटकर बाहर निकत्न जायेंग्रे।; 
हमने यह कर्म-जाल आप ही आप बना रखा है और उसी में | 
अज्ञानंवशु झपने को बद्ध समझ रहे हैं ओर सहायता के ज्लिये| 
रोते और चिल्लाते हें । पर सहायता कहीं बाहर से नहीं झाती। 
है। जबं आती है, तब भीतर से दी आती है। क्िश्व के ख़ारे. 
देवताओं के सामने साथा पटकते फिर कीजिपू। में तो वर्षों 
प्रार्थना, करता और चिह्लाता फिस्त; पर अंत को मुझे जो सहा 
यता मिली बृह भीतर ही से मिली । मुझे! उसे बियाड़ना 
पड़ा ज़िसे मैंने भूल से बनाया थप | यही पुकू-मार्य था उपाय 


था.। मैंने इस्र जाल को, किसे मैं अपने कपए लप्रेडकर 
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उखसभा पड़ा था, काट डाला ओर काटने की शक्ति मेरे भीतरः 
थी। इसका मुझे निश्चय हे कि मेरे जीवन में मेरी एक भी 
आकांक्षा, चाहे वह ठीक रही हो या गलत, निष्फल नहीं हुई; 
अपितु मैं अपने पूर्ध के भले बुरे कमो का फल-खरुप हूँ। मेंने 
अपने जीवन में अनेक भूले कीं। पर ध्यान रखिए कि बिनां 
इन भूलों के में आज वह न हुआ होता जो हूँ। अतः मुझे 
संतोष है कि मेंने जो किया, ठीक किया। मेरा यह अभिप्राय 
कदापि नहीं हे कि आप घर जायेँ और जान बूमकर भूल' 
करे। इस प्रकार मेरे आशय को उलटा न समकमिए । पर बात॑ 
यह है कि यदि भूल हो जाय तो उस पर भंखो मत। स्मरण 
रखो कि अंत को सब ठीक हो जायगा। यह अन्यथा हो नहीं . 
सकता। कारण यह है कि अच्छाई ही हमारा खरूप है; शुद्धता 
ही हमारी प्रकृति है। प्रति का कभी नाश नहीं होता । हमोरी' 
मुख्य प्रकति सदा बनी रहेगी । 

जो बात हमें जानना है, वह यद्द है कि जिसे हम भूल या 
बुराई कहते हैं, उसे हम इसलिये करते हैं कि हम निर॑ल हैं । 
हम निर्यंल क्यों हैं? इसलिये कि हम झअज्ञान हैं। श्र उसे भूल' 
कहता हूँ। पाप? शब्द यद्यपि बहुत सुंदर है, पर फिर भी' 





में कौन डालता है ? हमीं तो। हम अपनी आँख अपने हाथ है 
से ढके हुए हैं ओर रोते हैं कि अंधेरा है । हाथ हटाइफँ, 
प्रकाश हीं तो है; सदा से प्रकाश है। यही मलुष्य की आत्मा का 


तक 
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धर्म है। क्या आपने नहीं खुना है कि आ्राधुनिक वैज्ञोनिक लोग 
क्या कहते हैं ? विकास का कारण क्या है ? केवल इच्छा | जंत॒ 
कुछ करना चाहते हैं, पर उन्हें उसके अनुकूल परिवेश नहीं" 
मिलता; अतः उनके शरीर में नया परिवर्तन वा चिकास होता 
है, उनका शरीर बदल जाता है। इस परिवतंन का कारण 
कौन है ? वही जंतु या उसकी इच्छा । आप तुच्छ अंम 
(877020५) से विकास को प्राप्त हुए हैं। अपनी इच्छा से काम 
लेते जाइए; वह आपको और उच्च अवस्था पर पहुँचा देगी 
इच्छा सर्वशक्तिमती है। यदि यह सर्वशक्तिमती हे, तो आप 
कह सकते हैं कि फिर में सब कुछ क्यों नहीं कर सकता हैं ? 
पर आप तो अपनी छोटी आत्मा के लिये विचार रहे हैं 
आप अपनी दशा पर पीछे ताककर देखिए कि किसने आपको' 
अंभ से मलुष्य का रूप दिया? यह सब किसका किया है ! 
आपकी इच्छा ही का न ? क्या आप इसकी सर्वेशक्तिमत्ता का 
फिर भी निषेध करते रहेगे? जिसने आपको इतना उद्ध 
बनाया, वद आपको इससे और ऊँचे भी पहुँचा सकती है । 
आपको जिसकी आवश्यकता है, वह चारिज्य है, इच्छा को पुष्ट 
करना हे। 

इसलिये यदि में आपको यह शिक्ता दूँ कि आपका खमाव 
बुरा है, घर जाइए, शुदड़ी पहन, भभूत रमाकर बैठिणए और 
आजन्म रोते रहिए कि हमने अमुक भूल की है, इससे हमारा 
भला न होगा, हमारा सदा क्षय होता जायगा, तो में आपको 
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भलाई के स्थीन पर बुराई का मार्ग दिखा रहा हैँ। यदि इस 


कोठरी में सहस््नों वर्ष से अंधकार है ओर आप आकर रोने लगे 
ओर चिल्लायँ कि “हाय हाय, अंधकार श्रंधकार !? तो क्या 
इससे अंधकार जाता रहेगा ? दियासलाई रगड़िए, श्रभी 
उजाला होता है। भला जन्म भर इस तरह भ्रींकने से क्‍या 
होता है कि “मैंने बुराई की; मुभखे बहुत भूले हुई! ? इसे कोई 
प्रेत बतलाने श्रांवेगा ? प्रकाश करो, अंधकार भाग जाय । 
अपना चारितज्य सुधारों, अपना सच्चा स्वरूप प्रकट करो-- 
प्रकाशमय, ज्योतिः खरूप, विशुद्ध; ओर जो तुमको मिले, 
उसी में उसकी भावना करो । मेरी तो इच्छा हे कि सब लोग 
इस अवस्था को प्राप्त हो जाते कि नीचातिनीच पुरुष में 
भी हमें वही परमात्मा दिखाई पड़ता ओर उससे घृणा करने 
की जगह हम कहते “हे प्रकाशमय, है शुद्ध-बुद्ध, हे जन्म-मरण- 
रहित, हे सबंशक्तिमान , उठो, जागो ओर अपने सच्चे स्वरूप को 
बप्रकट करो | यह छोटी अभिव्यक्ति तुम्हारे योग्य नहीं है |” यह 
सर्चाच्च प्रार्थना है जिसकी शिक्षा अद्वेतवाद देता है । यही एक 
भ्रार्थना हे कि अपने स्वरूप का स्रण करो। जो हमारे भीलरः 
ईश्वर है, उसे अनंत, सर्वशक्तिमान, कृपालु, द्यालु, निर्मल 
ओर अप्रमेव समझो । ओर घह निर्मम है, इसी लिये निभभभय भी 
है । भय तो स्वार्थ से होता है । लिखे कुछ इच्छा दी नहीं, उससे 
अंय है ! 'धाप उसका क्यू कर सकता है अ्तः-यदि रस अद्वेल: 


हि 
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चांदी हैं, तो हमें इसी ज्वण से खेल लेता चाहिए (फ्रि हमारी: 
पुरानी आत्मा नष्ट हो गई, मर गई, अब नहीं रही । अमुक्कीः 
और अमुक अब नहीं है; वे केबल्ल पत्तपात मात्र थे ओर ग्र्द्‌ 
तो यहाँ नित्य, शुद्ध, सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वश् मात्र शेष है-- 
वही है ओर रहेगा। फिर हमारे लिये कोई भय नहीं । खत 
व्यापी को कोन ज्ञति प्रहँचा सकवा है ? खारी त्रिबंलता चली 
गई और हमारा कत्तव्य केवल यही रह गया कि साथ के 
खोगो में हम यह भाव फेलाब । हम देखते हैं कि वे भी शुद्ध 
आत्मा हैं; केवल उन्हें झ्ान नहीं हे | हमे चाहिए क्ि हम. उन्हें 
शिक्षा दें ओर अपने अनंत खभाव को जाम्रत करने में 
खटांयता द्‌ । यही बात है जिसको आवश्यकता मुझे सारे 
खंसार में प्रतीत होती है। यह सिद्धांत बड़ा पुराना है, अनेक 
पर्वतों से भी पुराना हे । सब सत्य नित्य है। सत्य किसी की 
संपत्ति नहीं है; किसी जाति, किसी व्यक्ति का इस पर कोई 
निज का खत्व नहीं है। सब आत्माओं का खरूप सत्य है। 
इस पर किसका विशेष अधिकार हो सकता है ? पर इसे काम 
में लाना चाहिए, सीधा बनाना चाहिए (क्योंकि सबसे बढ़िया 
सत्य सद। सुबोध होता है) जिसमें वह मजुष्य-समाज के अंग अंग 
से घुस जाय ओर सब ख्वी-पुरुष, बुड़ढे-बच्चे का एक साथ 
ध्यान का विषय और संपत्ति बन जाय। तकशास्र की सायी 
युक्तियाँ, अध्यात्म, की घोथियों की सारी गाँठ, सारे धर्मे- 
पुराण ओर कमेक्रांड अपने अप्रते समग्र के लिये अच्छे थे | 
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पर हमारा काम यह हे कि गुत्थियाँ सुलकाकर उन्हें सरल करें 
ओर वह युग लाव जब कि सब लोग उपासक बने ओर मलुष्यों 
की निजी सत्ता उपास्यदेव बने | 





(२१) विश्वव्यापी धर्म की प्रासि का मार्ग 
( यूनिवर्स लिस्ट चर्च पेसाडेना, केलिफोर्निया 
श्८ जनवरी १६०० ) 

मनुष्य को अह्म-जिज्ञासी से बढ़कर कोई जिज्ञासा प्रिय 
नहीं है। चाहे प्राचीन समय में हो वा वर्तेमान काल में, मनुष्य का 
ध्यान जीवात्मा, ब्रह्म वा मनुष्य के भाग्य के विचार से अधिक 
और विषयों पर नहीं गया हे । हम अपने नित्य के भूमेलों में 
कितने ही व्यस्त क्‍यों न रहे, कभी न कभी हमे विराग हो ही 
जाता है ओर हम में परलोक के जानने की इच्छा उत्पन्न होती 
है। कभी न कभी हमारा ध्यान इंद्रियातीत विषय पर जाता है। 
परिणाम यह होता है. कि हम उसे प्राप्त करने की चेष्टा करते 
है। मनुष्य सदा से परोक्ष के जानने की इच्छा करता आया है 
और अपनी वृद्धि का आकांक्षी रहा हे; ओर जिसे उन्नति वा 
विकास कहते हैं, चह सदा केवल इसी जिशासा से होता 
आया है; अर्थात्‌ इस जिज्ञासा से कि मनुष्य का परिणाम क्या 
है, ब्रह्म क्या है । 

जिस प्रकार भिन्न भिन्न जातियों में हमारे सामाजिक भमेले 
नोना प्रकार के सामाजिक संघटन के रूप में प्रकट हुए हैं, उसी: 
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प्रकार मनुष्य के आध्यात्मिक भमेलों से नाना धर्मों का प्रोदु-- 
भाव इुआ है। जिस प्रकार भिन्न भिन्न सामाजिक संघटन सदा: 
से एक दूसरे से लड़ते कूगड़ते आ रहे हैं, वैसे ही यह धार्मिक 
संघटन भी परस्पर सदा से लड़ते झगड़ते आते हैं। एक 
प्रकार के सामाजिक संघटनवाले यह समभते हैं कि हम ही 
“को रहने का खत्व है। जहाँ तक उनसे हो सकता है, वे निबलों 
के ऊपर अपने उस खत्व को काम में लाते रहते हैं | हम जानते 
हैं कि इस समय ऐसा ही भयानक भूगड़ा दक्षिणी अफ्रिका में 
चल रहा है। इसी प्रकार सब धार्मिक संप्रदाय खयं अपना 
रहने का खत्व समझ रहे हैं। और इस प्रकार हम देखते हैं 
कि धर्म से बढ़कर मनुष्य के कल्याण का हेतु कोई दूसरा नहीं 
था, पर साथ ही उससे बढ़कर किसी से हानि भी नहीं हुई 
होगी। मलुष्य में धर्म से बढ़कर कोई दूसरा शांति और प्रेम 
का उत्पन्न करनेवाला नहीं हुआ है ओर उससे बढ़कर किसी 
ने भयानक घृणा भी न उत्पन्न की होगी। न तो धर्म से 
बढ़कर किसी ने भलुष्य में श्रात॒भाव को दृढ़ किया होगा 
ओऔर न इससे बढ़कर किसी ने मनुष्यों में घोर शत्रुता उत्पन्न 
की होगी। धर्म के कारण मलुष्यों के हित के लिये जितने दान- 
सत्र और चिकित्सालय स्थापित हुण, उतने ओर किसी के 
कारण नहीं हुए; और न जितना रक्तपात धर्म के कारण हुआ, 
उतना और हेतु से हुआ होगा। हम यह भी जानते हैं कि 
संदा से एक और विचार की लहर भी भीतर ही भीतर काम: 
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करती झआा रही थी। श्रर्थात्‌ दार्शनिक और धर्मों का तुलनात्मक 
यैति से अ्रध्ययन करनेवाले ऐसे लोग होते आए हैं, जिनका 
यह प्रयत्ष रहा हे ओर अब भी है कि यह सांप्रदायिक झगड़े 
और विवाद सब शांत हो जाये । कुछ देशों के संबंध में तो इन 
प्रशलों से काम चल गया है, पर सारे संसार के संबंध में ये 
सफलीभूत नहीं हुए । 

कुछ ऐसे भी धर्म हैं जो बहुत प्राचीन काल से चले आा 
रहे हैं; जिनमें यह भाव है कि सब ध्षार्मिक संप्रदाय रहने दिए 
जायँ; या यह कि सव धार्मिक संप्रदायों के भीतर कुछ अर्थ वा 
उन्षम विचार छिपे हैं। अतः संसार की भ्रलाई के लिये उनकी 
आवश्यकता है और उन्हें सहायता देनी चाहिए। आधुनिक 
सुमय में भी वही भाव फैल रहा है ओर यथा समय उसको 
काम में लाने का उद्योग हो रहा है। इन श्रयल्ों का फल सद्गा 
हमारे इच्छानुकूल नहीं हो रहा है कि उनसे पूरा काम्र चल . 
जाय । नहीं, दुःख की बात तो यह है कि क़मी कभी यह देखा 
जाता है कि हमारा फूगड़ा और भी बढ़ रहा है । 

अब सिद्धांत की बात को श्रत्ञग़ कर द्वीजिए और व्रिवेक . 
ही से देखिए वो जान पड़ेगा कि सभी बड़े बड़े “धर्मों से बहुत. 
बूड़ी जीवनदाययिनी शक्ति है। कुछ लोग यह कहेंगे कि हो, पर . 
हमें इसका शान तो नहीं है। पर आपके न जानने से होता क्या. 
हैं। यदि.कोई यह कहे कि मुझे इसका ज्ञान बहीं कि संसाएे 


६.॥ तु श्र हे भ्ती 
कृयां हो रहा है अतः संसार की बाते हैं ही बहीं,तो यह डल्का . 
हि ह श्र 
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दौंष है। आप लौंगा में सें जिंन्हीने संसारं में धंसों की गति 

देखी है, यह जानते है कि संसार के बड़े धर्मों में एंक भी नं 
नहों हुआ हैं; केवल यही नहीं, बल्कि सब बढ़ते जा रहें हैँ | 
ईसाई बढ़ते जाते हैं, मुसलमान बंढ़ं रहे हैं, हिंदू लोग भीं पीछे 

नहीं हैं ओर यहूदी लोग भी बढ़ रहे हैं। संसार में चारों ओर 

सब फेलते जा रहे है और उनकी संखूयां बढ़े रही है । 

केवल एँक॑ ही धर्म--संखार को प्रॉचीन धमं--जो धुँधुंला 

पड़ रहा है, वंह जरतुईत कां धर्म है--प्राचीन फारसवालों का 
धर्म है। मुसलमानों के आक्रमण करने के कारण लगभग एँक ' 
लाख मनुष्यों ने भागकर भारतंवर्ष में शरण ली थी और कुंछ 
वहां रह गए थे। जो लोग फारस में रहं गए थे, मुसलमानों 

के अत्याचार से उनका दीय ही गया और श्रर्व उनमें से केंचल 
दस हजार बच रहे हैं। मारंतवर्ष में उनकी संख्या अस्खी 
हजार है, पर वे बढ़ नहीं रहे हैं। इसमें संदेह नहीं कि इसका 
प्रधांन कारर यही है कि वे दूसरों को अर्पने धर्म में नहीं लेते । 
आऔर थोड़े से लोग जों भारतवर्ष में रहं गए हैं, सगोत्र विवाह 
की निरूष्ट प्रेथा रंखते हुए भी बढ़ नहीं रहे है। एंक इसी घंम 
की छोड़कर संसांरे के संबं धर्म जीवित हैं, फैल रहे हैं और 
उन्नति करूुंते जाते हैं । हंमे यह स्मरण रखंनां चाहिए कि संसार 

' के बड़े बड़े धँम बहुंते पुराने भी हैं | इनेमे से एक भी आजँकेल 
का नहीं है और संब धंम गंगा और फंरात नदियां के बीच 
' के देशों से निकले है। इन धर्मी में से एके भी ने युरोप से निकला 


[ १५१० ] । 
“है न अमेरिका से; सब धर्म एशिया खंड' से निकले हैं। उत्तका 
“सूल स्थान संसार के उसी खंड में है। यदि आजकल के वैज्ञा 
'निकों का यह कहना ठीक है. कि 'युक्ततमे5वस्थानं! ही कसोटी 
है, तो इन धर्मों के अब तक रह जाने से प्रमाणित होता है कि 
बे अब भी बहुतों के काम के हैं। उनके रह जाने का यही कारण 
है कि उनसे बहुतों का कल्याण होता है। मुसलमानों को देखिए, 
' थे कैसे दक्षिणी एशिया के कुछ देशों में फेलते जा रहे है और“ 
अफ्रिका में आग की तरह बढ़ रहे हैं | बौद्ध धर्म के लोग सारे 
मध्य एशिया में फैले जा रहे है, यद्यपि मुझे इसका निश्चय नहीं 
, है। उनका प्रसार उसी वेग से हो रहा है जैसे पहले होता 
 था। हिंदू लोग भी यहूदियों की भाँति दूसरों को अपने धर्म मे 
नहीं लेते; फिर भी और जातियाँ घीरे धीरे हिंदू धर्म में घुसती 
जा रही है. और उनकी रीति-नीति का अवलंबन करके उनमे 
आपसे आप मिल रही हैं। आप जानते हैं कि ईसाई धर्म भी 
'फैलता ही जाता है, यद्यपि मुझे | निम्चय नहीं हे कि यह उस 
'चेग से बढ़ रहा जैसा कि उसके लिए जोर लगाया जाता है । 
ईसाई धर्मवाले एक बड़ी भूल कर रहे हैं ओर वही उनके फेलने 
में बाधक है। वह दोष प्रायः सभी युरोपीय संस्थाओं में हे । 
'कलों में सैकड़े नब्बे शक्ति नष्ट हो जाती है; और युरोप में बल्डुत 
आझधिक कलो का हो काम है । उपदेश करना सदा से एशिया- 
'चालो का काम था। पश्चिम के लोग संघटन का काम अच्छा 
. जानते हैं। वे सामाजिक संस्था, सेना, शासन आदि- का काम 
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अच्छा करते हैं; पर जब धर्मोपदेश की बारी आती है, तब वे 
'पशियावालों की बराबरी नहीं कर सकते । एशियावाले सदा 
से यही करते आ रहे हैं और वे जानते हैं कि उपदेश केसे 
“किया जाता है । वे बहुत सी कला से काम नहीं लेते । 

मनुष्य जाति के वर्तमान काल के इतिहास में यह एक 
सच्ची बात है कि संसार के बड़े बड़े धर्म बने हुए हैं, फेलते जा 
रहे हैं और बढ़ रहे हैं । इसमें एक गूढ़ तत्व है। यदि सर्वेश्, 
“दुयामय जगतकतां की यही इच्छा होती कि इन धम्मों में से 
'पँक ही रह जाय और शेष सब नैष्ट हो जाये, तो यह कभी के 
“हो गया होता । यदि यह बात ठीक होती कि इन धर्मो में कोई 
शक ही सच्चा और दूसरे सब मिथ्या हैं, तो अब तक उसी का 
'राज्य होता | पर सब धर्मों की कभी वृद्धि होती है, कभी हास 
“होता है । अब तनिक इधर ध्यान दीजिए । आपके देश में 
“छुःकरोड़ मनुष्य बसते हैं। उनमें केवल दो करोड़ द्स लाख 
“भिन्न भिन्न मतों के माननेवाले हैं । अतः यह वृद्धि नहीं हे । 
'यदि सब देशों की जन-संख्या पर दृष्टिपात किया जाय तो 
“जान पड़ेगा कि धर्मों में कमी वृद्धि होती है और कभी हास | 
- संप्रदाय सदा बढ़ते जाते हैँं। यदि किसी धर्म का यह कथन 
:ठीक होता कि उसमें सत्य ही सत्य हे ओर इश्वर ने किसी 
“चुस्तक-विशेष में सारे सत्य को लिखकर भर दिया है, तो फिर 
*संखार में इतने धर्म क्‍यों होते ? पचास वर्ष भी नहीं बीतते 
आर एक ही पुस्तक के आधार पर बीस संप्रदाय उठ खड़े 
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होते हैं । यदि ईश्वर ने सारी सच्चाई किसी पुस्तक-विशेष में 
लिख रखी हो तो उसने हमें वह पुस्तक इंस' भय से नहीं दौ 
है कि हम उसके मूल के ऊपर कट न मर। यह बात सच्ची 
जान पड़ती है। कारण यह है कि यदि ईश्वर ने णऐेसी पुस्तक्रे 
दी होती जिसमें उसने सारी सचाइयाँ भर रखी हैं, तो उससे 
काम भी न चलता, कोई उसे समभृता तो है ही नहीं । उद्ग- 
हरण के लिये इंजील को ओर ईसाई धर्म के सारे संप्रदायों 
को ले लीजिए। सब एक ही वाक्य का अपना अपना अर्थ करते 
हैं ओर अपने अर्थ को ठीक ओर दूसरे के अर्थ को भ्रमात्मक 
बतलाते हैं। यही दशा अन्य धर्मों को भी है। मुसलमानों पे 
अनेक संप्रदाय है, वोदों में भी अनेक मत हैं. ओर हिंदुओं में 
तो सैकड़ों संप्रदाय होंगे । अब में आपके सामने इन बातों को 
इस अभिप्राय से रखता हैँ कि यह बात सिद्ध हो जाय क्रि 
सारे मलुंष्यों को एक ही प्रकार के आध्यात्मिक विचार पर 
लाने के लिये जब जब प्रयत्न किया ग़द्या, तब तब सद्वालसि 
विफलता ही होती आई है । यदि कोई मनुष्य कोई सिद्धांत 
निर्धारित करता है तो यह देखने में आता है कि जब वह अपने 
अनुयायियों से बीस मील प्रर ज़ाता है,तो उनमें बीस संप्रदात्र 
, हो जांते हैं । आप देखिए कि यह. सदा होता ही रहता.है;। 
“आप खबको एक ही. व्रिच्नार परः नहीं ला सकते | यह सच्ची 
बात है.और ईश्वर का धन्यचाद हे कि ऐसा ही. है । में किसी 
-खंग्रदाय- का विरोधी नहीं हैँ. में असन्न हूँ कि संप्रदाय बनें हैं 
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ओर मेरी इच्छा है कि वे दिन दूने रात चोगुने हीते जाये ॥ 
क्यो १. कारण यह है कि यदि आप. और में और सब लोग 
एक ही बात को सोचे, तब तो फिर कोई नया विचार करने को 
बचता ही नहीं । हम जानते हैं कि गति को उत्पन्न करने के. 
लिये दो या अधिक शक्तियां के संघर्ष की आवश्यकता है ।. 
यह विचारों का संघर्ष है, विचारों का भेद है जिससे विचार की 
जाप्मति होती है। अब यदि हम सब लोगों का एक ही विचार 
हो तब तो हम लोग मिस्र की मोमियाई हो जायँगे, जो चुप- 
चाप अजायबधघर में पड़ी पड़ी एक दुसरे का मुँह ताका करती 
हैं। इसकी तो कुछ वात ही नहीं । मेँचर और चक्कर तो बहती. 
नदी ही में होते हैं। ठहरे पानी में कहीं भँचर नहीं उठते । 
जब धर्म मत धर्म है, तब उसमे संप्रदाय कहाँ से होगे ? भेद 
जीवन का चिह्न है । जहाँ जीवन हे, वहाँ वह अवश्य रहेगा। 
मेरी तो प्रार्थना है कि उनकी बुद्धि हो ओर अंत को जितने 
मनुष्य हैं, उतने ही संप्रदाय हो जाये | एक एक का मार्ग अलग 
हो, प्रत्येक का धार्मिक विचार निराला हो। 

पर यह अब भी है। इसमे प्रत्येक अपने ढंग पर विचार. 
करता है। पर यह खाभाविक प्रवाह सदा से रोका जाता चला- 
आया है ओर अब भी. रोका जा रहा है। यदि तलवार खुले- 
आम न चलेगी तो कुछ और रास्ता निकलेगा । तविक खुनिए 
कि न्यूयाक के प्रसिद्ध उपदेशको में से एक का. क्‍या कथन है। 
उसका उपदेश है कि फिलिपाइनसवालों को विजय कर लेना 

है“ 
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आहिए, क्योकि बिना इसके उन्हें ईसाई थर्म की शिक्षा' नहीं दी 
जा सकती । थे इस समय कैथलिक हैं; पर वह उनको प्रेस- 
विटीरियन बनाना चाहता है; इसी लिये वह अपनी जाति 
पर इस रक्तपात का घणित दोष लादना चाहता है। कितनी 
भयानक बात है | और वह मजुष्य इस देश के बड़े उपदेशकों 
और बहुश्रुतों में गिना जाता है। संसार की दशा को देखिए 
कि ऐसे लोगों को ऐसी उद्धत बाते करते लज्ञा नहीं आती; 
ओर यह भी देखिए कि लोग उसकी बाते सुनकर हर्ष से 
तालियाँ बजाते हैं ! क्या यही सभ्यता है ? यह बाघ, राज्स 
या बनमालुष की रक्तपिपासा है जो अवस्थाजुसार नया नाम 
धारण करके प्रकट हुई है। यह और हो ही क्या सकती है ? 
भञ्ञा सोचिए तो सही कि खंसार के लिये यह कितनी 
भयानक बात है, कि प्राचीन काल में एंक संप्रदाय के लोग 
दूसरे संप्रदायवालों को जहाँ तक उनसे बन पड़ता, मारने 
काटने का प्रयल्ल करते थे। यह घटना पूर्वकाल में हो चुकी 
है; इतिहास इसका साक्षी दे रहा है। बाघ सो गया है, 
मरा नहीं है। अवसर मिलने की देर हे। बस अवसर मिला 
कि वह कूदा और चौरने फाड़ने लगा । तलवार को जाने 
दीजिए और हथियारों की बात छोड़िए | यहाँ सारे हथियारें 
से भयानक हथियार उपखित हे--घृणा, सामाजिक विद्वेष, 
सामाजिक बहिंध्कार। उस समय इनकी चोट कड़ी ही नहीं 
आस भी होती है, जब इनका प्रहार उन लोगों पर होता हैं 





कंडता । यदि में युक्तिप्रमाण माननेबाला मजुष्य हूँ, तो मु्के 
अखनक होना चाहिए कि उनके विचार हमारे से नहीं हैं। में 
शमशानवत्‌ स्थान में नहीं रहना चाहता; में तो मनुष्य होकर 
अजुष्यों के बीच में रहना चाहता हूँ। विचारवान मलुष्यों में 
अंतभेद अवश्य रहेगा | विचारमत्ता का पहला लक्षण मतभेद 
ही है। यदि में विचारवान मनुष्य हूँ, तो में तो विचारवानों में 
ही, जहाँ मतभेद है, रहना चाहूँगा। 

फिर प्रश्न यह उठता हे कि ये सब भेंद सत्य कैसे हो 
खकते है ? यदि एक बात सत्य हे तो जो उसके विरुद्ध है, वह 
मिथ्या होगी । पररुपर विरुद्ध मत एक ही समय में सत्य कैसे 
हो सकते हैं ? यहीं प्रक्ष हे जिसका समाधान करना मुझे 
अभीएट है । पर में पहले आपसे यह प्रश्म करूँगा कि क्‍या 
संखार के सब धर्म सचमुच परस्पर विरुद्ध हैं? मेरा अकिं: 
प्रांथ उनके बाहरी रूप से नहीं है, जिसके भीतर बड़े बड़े विचार 
छिंपें हुए हैं। मेरा अमभिप्राय मंदिरों से, भाषा से, कमेकांड से 
और पुस्तकादि से नहीं है, जिनका काम भिन्न मिन्न मर्ती में 
पड़ता है; अपितु मेरा आशय घर्मे के भीतरी तत्व से है। 
प्रत्येक धर्म की आड़ में उसका तत्व है। एक धर्म का चह तत्व 
दूसरे धम्मे के तंत्व से विभिन्न हो सकता है; पर क्या थे दोनों 
श्रस्पर विरुद्ध हैं ? क्‍या उनखें औरो का खंडन होता है वा 
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पूर्ति होती है? जब मैं नितांत बच्चा था, तभी से मेर। विचार 
इसकी ओर गया ओर में . जन्म भर. इसीको विचास्ता रहा 
हैँ । यह समभाकर कि मेरे .निकाले परिणाम से आपको ' 
भी कुछ सहायता मिलेगी, में उसे आपके सामने प्रकट करता: 
हैँ । मेरा विश्वास है कि वे विरोधी नहीं हैं, वे पूरक हैं। 
च्रत्येक धर्म, बड़े व्यापक धर्म के एक अंश को ले लेता है और 
उसी अंश को लेकर उसे आकार देने और आदर्श बनाने में 
अपना सारा बल लगाता हे। यही कारण है कि यह अन्वय, 
है, व्यतिरेक नहीं हे। यही विचार हे । मत पर मत उत्पन्न 
होते जाते हैं । सबमे कुछ न कुछ महत्वपूर्ण विचार होते हैं 
और आदशे पर आदर्श बढ़ते जाते हैं। मनुष्यता की गति यही: 
है। मनुष्य मिथ्या से सत्य की ओर नहीं जाता, अपितु 
सत्य से सत्य को पहुँचता है; कम सत्य से बड़े सत्य को 
पहुँचता है। पर मिथ्या से कभी सत्य की उत्पत्ति नहीं होती । 
पुत्र पिता से कितना ही क्यों न बढ़ जाय, इससे क्या पितः 
कुछ था ही नहीं ? पुत्र में पिता भी हे और कुछ और भी है। 
यदि आपका ज्ञान इस समय आपके बचपन के ज्ञान से अधिक 
है, तो क्या आप बचपन के ज्ञान का तिरस्कार करंगे? क्या उसे 
देखकर यह कहेंगे कि वह कुछ नहीं था ? क्यों ? आपके वतें- 
मान ज्ञान में बचपन का शान और कुछ और बात मिली हुई हे। 
और फिर हम यह भी जानते हैं कि एक ही पदार्थ के 
विषय में संभव है, नितांत पिरुद्ध मत हो, पर वे सब एक ही; 


[ ११७ | 


के जशापक हों। भान लीजिए कि एक मलुष्य सूथ्ये की ओर 
जा रहा दे ओर ज्यों ही वह आगे जाता है, सूय्ये की एक एक 
प्रतिकृति स्थान स्थान से लेता जाता हे । वह आकर सूख्ये 
की बहुत सी प्रतिक्ततियाँ हमारे सामने रख देता हे। दम 
देखते हैं. कि कोई दो एक सी नहीं हैं। पर यह कौन कहेगा 
कि यह सूय्ये की प्रतिकृति नहीं हे जो भिन्न खान से ली गई 
है। इसी गिरजे की चार प्रतिकृतियाँ भिन्न भिन्न कोनों से 
लीजिए; वे कितनी विभिन्न देख पड़ंगी। पर वे सब इसी गिरजे 
की हैं। इसी प्रकार हमने सत्य को भिन्न भिन्न स्थानों से देखा 
है। यह अंतर हमारे जन्म, शिक्षा ओर संसगग आदि के कारण 
है। हम सब सत्य को देखते हैं । अवस्थाओं या परिखितियों 
के अनुसार हम उसे अ्रहण करते हैं। हम उस पर अपने 
अंतःकरण का रंग दैते हैं, अपनी बुद्धि के अज्ुसार उसे सम- 
झते हैं ओर अपने मन में उसे धारण करते हैं। हम सत्य को 
उतना ही जान पाते हैं जितना हमसे संबंध है, जितना हम 
डसके पाने के योग्य हैं। इसी से मनुष्य मनुष्य में भेद पड़ता 
है और इसी से कभी कभी विरुद्ध विचार भी उत्पन्न होते हैं; 
पर हम सब उसी मद्दान व्यापक सत्य के साथ संबंद्ध हैं। 
मेरा अनुमान है कि ये सब भिन्न भिन्न धर्मे ईश्वर की 
जींति में मिन्न शक्तियाँ हैं. जो मनुष्य की भलाई के लिये काम 
कर रही हैं। इनमें सें एक भी नष्ट नहीं हो सकती और न किसी 
का नाश है। जैसे आप प्रकृति की किसी शक्ति का नाश नहीं 
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कर सकते, चैसे ही आप इन आध्यात्मिक शक्तियाँ का भौ नाश 
कहीं कर सकते । आप जानते है और देख चुके हैं कि सब 
भ्रम ज्यों के त्यों जीते जागते हैं, समय समय पर उनका हाख 
वा वृद्धि भले ही होती रहे। कभी बे अपने अनेक अवरोधों 
को छिन्न भिन्न कर डालते हैं, कभी उनके अवरोध बढ़कर 
छनको घेर लिया करते हैं। पर बात एक ही है। तत्व उनमें 
भरा रहता है, उसका नाश नहीं होता | वह आदश्श जो प्रत्येक. 
धर्म अपने सामने रखता है, सदा वना रहता है। अतः सथ 
धर्म सोच-विचार के साथ आगे बढ़ते जा रहे हैं । 

ओर वह विश्वव्यापक धर्म जिसका स्वप्न दाशैनिक आदि 
देख चुके हैं, अब तक हे। वह यहीं है । जैसे मजुष्यों का 
ब्िश्वव्यापक भ्रातभाव अब तक हे, थेसे ही विश्वव्यापक 
धर्म भी हे। आपमें कोन ऐसा हे जो देशौ देशांतर गया हो 
झोर जिसे सब जातियों में श्रातुभाव न मिला हो ? मुझे को 
झारे संसार में श्रातभाव ही मिला। सब अपने ही भाई देख 
पड़े । भ्रात॒भाव हे, बना है; केवल कुछ लोगों को दिखाई नहीं 
द्रेता और बे नए भ्रातृभाव के बिये चिजन्ना रहे हैं । विश्वव्यापक 
घमं भी पहले से हे। यदि उपदेशक ओर धर्माचाय्य लोग; 
जिन्होंने अपने खिर भिन्न भिन्न धर्मों के प्रचार का ठेका ले 
हस्ता है, थोड़ी देर के लिये प्रचार रोक दे, तो देखिए कि: वह 
करते हैं। इसी मे ड़नका ल॒स है.। आप देखते हैं कि. सब्र देखे 
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में बड़े बड़े पच्चपाती होते हैं। इसका कारण क्या है? संसार में 
बहुत कम पेसे प्रचारक वा पंडे हांगे जो मनुष्यों के नेता हो। 
उनमे अधिकतर लोगों के पीछे जानेवाले और उनके दास 
हैं। यदि आप कहें कि सूखा है, तो वे सूखा बतावंगे; आप कहें 
काला है, तो वे काला कहेंगे । यदि लोग आगे बढ़ते हैं तो पुजारी- 
| पंडे भी आगे बढ़ते हैं। उनका पैर पीछे न रहेगा । अतः पंडो 
को दोष देने की जगह--जैसी कि पंडों के सिर दोष देने की 
चाल पड़ गई हे--अपने आपको दोष देना चाहिए। आप 
जिरूके पात्र हैं, वही आप पाते हैं। उस उपदेशक की क्या 
दशा होगी जो आपको नए ओर उच्च विचार का ज्ञान दे ओर 
आपको आगे बढ़ावे ? उसके लड़के भूखों मर जायँगे और 
वह ठिकाने लग जायगा। उसे भी तो संसार में वेसे ही रहना 
है, जैसे आप रहते है। यदि आप आगे बढ़ेंगे तो वह भी कहेगा 
कि आगे कढ़िए । इसमें संदेह नहीं कि पेसे इने गिने ही लोग 
होगे हिन्दे लोकापवाद का भय न हो | ऐसे लोग सत्य ही को 
देखते ओर खत्य ही का आदर करते हैं। उन पर सत्य का 
अधिकार हो गया है; वे सत्य के वश मे है; उनके लिये लोक है 
ही नहीं | उनके लिये तो एक ईश्वर ही है। वह्दी उनके सामने 
अरकाश कर रहा है ओर वे उसके पीछे जा रहे हैं । 

मैं इस देश के एक मोर्मन सज्जन से मिला जा। उसने 
मुझसे अपना धर्म खीकार करने के लिये कद्दा। मैंने उससे कहा 
कि में आपके विचार का आदर करता हैँ; पर कुछ बातो हे 
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में आपके साथ सहमत नहीं हूँ। में संन्यासी हैं, आप बहु- 
विवाह के पतक्तपाती हैं। पर आप भारतवर्ष में जाकर उपदेश 
क्यों नहीं करते ? यह सुनकर वह विस्मित हो गया ओर बोला 
कि आप तो विचाह न करने को अच्छा मानते हैं और में बहु- 
विवाह को अच्छा मानता हूँ; फिर भी आप कहते हैं कि में 
आपके देश म॑ जाऊँ। मेंने कहा, में ठीक कहता हूँ । मेरे देश में 
लोग सब धर्मों की बात॑ सुनते हैं, वे चाहे किसी धर्म के क्यों न 
हो। मेरी इच्छा है कि श्राप भारतवर्ष में जाइए । पहली बात तो 
यह है कि में वर्याभ्रम को मानता हूँ । दूसरी यह कि भारतवर्ष 
में ऐसे भी लोग हैं जो वर्णाश्रम धर्म से तुष्ट नहीं हैं. ओर इसी 
असंतोष के कारण उनको धर्म से कोई काम नहीं है । संभव 
है कि वे आपकी बातें सुनं। जितने ही संप्रदाय अधिक होगे, 
उतनी ही लोगों की घर्मं पर रुचि अधिक होगी । जहाँ दूकान 
पर अनेक भाँति के व्यंजन हैं, वहाँ लोग यथा रुचि भोजन कर 
सकते हैं। अतः में तो यह चाहता हूँ कि संप्रदाय बढ़ते जायेँ 
और लोगों को धार्मिक होने का अवकाश मिलता रहे । यह 
मत समभो कि लोगों की रुचि धर्म पर नहीं है । में इसे न 
मानूँगा। प्रचारक उन्हें उनकी आवश्यकता के अनुसार उप- 
देश नहीं करते । उंखी मनुष्य कीं, जिसे लोग नास्तिक आदि 
कहा करते हैं, यदि किसी ऐसे मजुंष्य से भेट हो जाय जो उसकी 
आवश्यकता के अनुसार धर्म की शिक्ता दे, तो वही समाज में 
ूर्ण आस्तिक हो जाय । हंम अपने दी प्रथाजुसार भोजन करते 
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हैं। हम अपनी उँगलियों से जैसे उठाकर खा खकते हैं, आप 
चैसे उठाकर नहीं खा सकते । आपके लिये भोजन ही की 
आवश्यकता नहीं है, अपनी रीति पर खाने की भी आवश्य- 
कता हैे। आपको न केवल आध्यात्मिक विचार की आवश्य- 
कता है, अपितु आपकी रीति के अज्लुसार ही उसके उपदेश 
, करने की भी आवश्यकता है। आवश्यकता है कि वे आप ही 
की भाषा बोलते हौ--जो आपकी आत्मा की भाषा है--ओर 
तभी आपको संतोष होगा । जब कोई ऐसा मनुष्य आता है जो 
हमारी भाषा बोलता है और हमारी भाषा में सत्य का उपदेश 
करता है, तो वह झट हमारी समझ में आ जाता है और हम 
उसे स्वीकार कर लेते हैं | यह नितांत सत्य बात है। 
अब इससे स्पष्ट है कि संसार में मनुष्यों के नाना भाँति के 
ईवेचार होते हैं ओर घर्म का उन पर कैसा प्रभाव पड़ता है। 
यक मनुष्य दो तीन बातों को लेकर यह कहने लगता है कि मेरे 
धर्म से सब मजुष्पों को संतोष हो जायगा। वह संसार में 
ईश्वर के पशु-संग्रहालय ( ॥(०७०४८११९ ) में एक पिंजरा हाथ 
में. लिए जाता है ओर कहता है कि ईश्वर ओर हाथी और सब 
कुछ जो संसार में है, इसी पिजरे मे समा जायँगे। यहाँ तक कि 
हाथी को चाहे टुकड़े टुकड़े को न करना पड़े, वह इसमे 
अवश्य आवे | फिर संखार मे कोई ऐसा संप्रदाय भी हो सकता 
है जिसमे कुछ अच्छे विचार हां। वे लोग यह कहेंगे कि सब इसी 
के अनुयायी हो जायें; पर उसमे उनके लिये अवकाश ही नहीं 
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है। कुछ परवाह नहीं, उनको टुकड़े टुकड़े कर डालो और उन्हें: 
उसी में जैसे हो, भर दो । यदि वे उसमें न आचे, तो उन्हे बुरा- 
भला क्यों कहा जाय ? आ्राज तक मुझे कोई ऐसा संप्रदाय वा 
उपदेशक नहीं मिला जो तनिक रुककर यह तो पूछता कि भला 
इसका कारण क्या है कि लोग हमारी बात नहीं सुनते | इसमें 
संदेह नहीं कि वे लोगों को कोसा करते हैं. ओर कहा करते है . 
कि लोग बुरे हैं। पर वे अपने मन में यह नहीं विचारते कि 
लोग क्यो मेरी बात नहीं छुनते। में उन्हे सत्य क्‍यों नहीं दिखा 
सकता । में उनकी भाषा में क्यों नहीं उपदेश करता | मैं उनकी 
आँख क्यों नहीं खोल देता। इसमें संदेह नहीं कि यह उन्हें 
समझना चाहिए कि यदि लोग मेरी बाते नहीं सुनते, तो इसमें 
मेरा ही दोष हे। पर इसमे वे लोगों का दोष बतलाते हैं। वे 
अपने संप्रदाय को इतना विस्तृत नहीं बनाते कि सब उसमें 
था सके। 

हम देखते हैं कि इस संकुचित-हृद्यता का कारण यही है कि 
अंग अंगी होने का गध करता है, परिमित अपरिमित होने की 
डींग मारता है। भला एक छोटे संप्रदाय की ओर तो देखिए। 
अभी सो दो सौ वर्ष हुए, प्रमशील मनुष्य के मस्तिष्क से 
उत्पन्न हुआ हैं; पर फिर भी यह अभिमान कि मुझे ईश्वर के 
अनंत सत्य का पूरा ज्ञान है। तनिक इस उद्धक्ता को तो देखिय+ 
कहीं ठिकाना है ! यदि इससे कुछ प्रकट होता है तो वह यही 
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क्या है, यदि उनका यह मान ध्यंस हुआ हो; और ईश्वर की 
रऊझूपा से वद सदा ध्यंस होता रहेगा । इस संबंध में मुसलमान 
लोग अच्छे रहे | उनकी गति पणथ पग में तलवार के बल पर 
थी--एक हाथ में कुरानथा और दूसरे हाथ में तलवार । 
कुरान पर विश्वास करो वा मरो। और कोई उपाय नहीं । 
आप इतिहास से जानते होंगे कि उनके घर्म का प्रसार कैसा 
बिजली की तरह इुआ है | छः सो वर्ष तक कोई उनकी गति 
का अवरोध ही नहीं कर सका | फिर वह समय भी आया कि 
उनको रुकना पड़ा। यही परिणाम और धर्मों का भी होगा, 
यदि थे उसी मार्ग का अचलंबन करंगे। हम ऐसे बाल-धी हैं; 
खदा मानवी प्रकृति को भूल जाया करते हैं | जब हमारा जन्म 
होता है, तब हम समभते हैं कि हम अलोकिक सफलता लेकर 
आए हैं; ओर चाहे कुछ हो, हम अपनी बात नहीं छोड़ते | पर 
ज्यों ज्यों बड़े दोते जाते हैं, विचार बदलते जाते हैं। यही दशा 
धर्मों की भी है । जब वे प्रारंभिक अवणा में रहते हैं ओर कुछ 
प्रखार हो चलता है, तब उनका यह अनुमान होता है कि थोड़े 
ही वर्षों में हम सारी मनुष्य जाति को पलट देंगे और मार- 
काट करते हुए. बलपूर्वक अपना अलुयायी बनाते जाते हैं । 
चर अंत में जब उनको विफलता होती है, तब उनकी बुद्धि 
ठिकाने आती है। हम देखते हैं कि ये संप्रदाय अपने उद्देश को, 
जिसके लिये उनका आरंभ हुआ था ओर जो बड़ा ही लाभ- 
इश्यक था, पूरा नहीं कर सके हैं । तनिक सोचिए तो सही, 
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यदि कोई ऐसा धर्मोन्मत्त संप्रदाय संसार भर में फेल गया 
होता, तो आज मनुष्य को कहाँ ठिकाना मिलता। ईश्वर का 
धन्यवाद है कि उनको सफलता नहीं मिली | पर फिर भी सब 
में एक न एक सच्चाई है; प्रत्येक धर्म में कुछ न कुछ विशेषता 
है--वही उसमें सार है । मुझे एक पुरानी कहानी याद्‌ 
आती है। कुछ राक्षस थे जो नाना भाँति के उपद्रव और 
भजुष्यों का संहार करते थे; पर उनका नाश नहीं होता था। | 
अंत को एक मनुष्य को इस बात का पता चला कि उनके मन 
एक चिड़िया में रहते हैं; और जब तक वह चिड़िया अछूती 
है, उनका नाश किसी प्रकार नहीं हो सकता । इस प्रकार 
हम सबके लिये कोई ऐसी चिड़िया हे जिसमे हमारे मन 
बसते हैं; वही हमारा आदर्श हे, वही हमारे जीवन का उद्देश 
है जिसको हमें पूरा करना हे। प्रत्येक मनुष्य ऐसे आदरशे, 
छेसे उद्देश का रूप है। चाहे जो कुछ जाता रहे, जब तक वह 
आदशे बना है, उस उद्देश पर आघात नहीं पहुँचा है, आपका 
नाश किसी से न होगा। संपत्ति आवे ओर चली जाय, पर्वत 
के समान विपत्ति फट पड़े, पर जब तक आपका आदर्श सुर- 
'क्षित है, आपका नाश किसी से न होगा । आप बुड़ें क्योंन 
हो जाये, आपकी आयु सौ वर्ष की क्यों न हो गई हो, पर यदि 
आपका मन नवीन और अभिनक बना है, तो आपका नाएं 
कौन कर सकता है ? पर जब वह आदर्श चला गया; उसे 
'डंद्देश पर आधात पहुँचा, तब आपकी रक्षा नहीं ॥ आपको 
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कोई बचा. नहीं सकता; सारी संपत्ति, संसार की सारोीं 
शक्तियाँ आपकी रक्ता नहीं कर सकतीं | ओर जातियाँ क्‍या 
हैं; व्यष्टियों के समृह ही तो हैं। जब तक जातियाँ अपने आदरशे' 
को बनाए हुए हैं, कोई उनका नाश नहीं कर सकता। पर यदि 
कोई जाति अपने जोवन के उद्देश को त्याग दे और किसी और 
ओर चली जाय, तो उसकी आयु अल्प हो जाती है ओर वह 
जाति नष्ट हो जाती है । 
यही अवस्था धर्म की भी हे । इस बात से कि सब प्राचीन 
धर्म अब तक बने हैं, यह सिद्ध होता हे कि वे अपने उद्देश को 
ज्यों का त्यों बनाए हुए हैं; उनका अंतःकरण, उनकी सारी 
भूलों, कठिनाइयों, विरोधो ओर उनके ऊपर कितनी ही तहाँ के 
चढ़ने के बाद भी हृष्ट पुष्ठ हे; उनका अंतःकरण धड़क रहा है 
और: वे जीवित हैँ । उनका एक भी उद्देश जिसे लेकर वे आए 
हैं, नष्ट नहीं हुआ है। उस उद्देश को जानना बड़े महत्व का 
कास है। उदाहरण के लिये मुसलमानी धर्म को लीजिए । ईसाई 
लोग संसार के किसी धम से इतनी घृणा नहीं करते जितनी 
सलमानी धर्म से करते हैं। उनका अनुमान है कि इससे 
निरूष्ट मत संसार में कोई हे ही नहीं। ज्यों दी.कोई मनुष्य 
मुखलमान दोता है, सारे मुसलमान हाथ फैलाकर बिना किसी 
किचार के उसका खागत करते हैं। और कोई धर्म ऐसा नहीं 
ऋरता। यदि कोई अमेरिकन इंडियन मुसलमान हो जाय तो 
टर्की के खुलतान तक को उसके साथ खाने में कोई आपत्ति. च' 
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होगी। यदि उसमें बुद्धि हे तो उसे क्रिसी पद्‌ की प्राप्ति में 
कोई बाधा नहीं हे। इस देश में मैंने कोई गिरजा ऐसा नहीं: 
देखा जहाँ गोरे ओर हबशी साथ साथ घुटने टेंककर प्रार्थना 
करते हो।। तनिक इस पर तो ध्यान दीजिए; मुसलमानी चर्म 
अपने सारे अनुयायियों को बराबर बनाता है। देखिए; मुखंत्त- 
मानी धर्म में यही विशेषता है। कुरान में बहुत खलों में अनेक 
विषयों की बाते पाई जाती हैं। पर इसकी कोई चिता नहीं | 
सुसलमानी धर्म संसार में जो उपदेश करता है, वह यही अपने 
धर्मवालों का स्पष्ट श्रातृभाव है। यही मुसलमानी धर्म का 
मुख्य मार्ग है; ओर सारी बाते जो खर्गादि के विषय में हैं, के 
मुसलमानी धर्म नहीं हैं । वे सब बढ़ावे की बाते हैं । 

हिंदुओं मे भी एक जातीय भाव है | वह आध्यात्मिकता है। 
संसार के किसी धर्म में, किसी धर्म-पुस्तक में ईश्वर के लक्षण 
'करने पर इतना भ्रम नहीं किया गया है। उन लोगों ने आत्मा 
का ऐसा लक्षण करने का प्रयत्न किया है कि किसी सांसारिक 
संस से उसका नाश नहीं हो सकता। आत्मा ईश्वरी है; 
ओर आत्मा के खरूप को समभकर उसे शरीर न जानना 
चाहिए। वही अकछेत का भाष, ईश्वर का साक्षात्कार, सर्वः 
ब्यापक के विचार का सत्र उपदेश किया गया है| उनका 
विचार हे कि यद्द बात' कि वह खर्ग में है और अन्य सारी 
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के अब भी हैं और यहाँ हैं । ये न तो सिद्धांत के मानने की, 
जब उस पर विश्वास करने की और न कहने की बाते हैं. । यदि 
ईश्वर है तो क्या आपने उसे देखा है ? यदि आप कहें--“नहीं? 
'तो आपको उसपर विश्वास करने का अधिकार क्या है ? यदि 
आपको संदेह हे कि ईश्वर है वा नहीं, तो उसे देखने का प्रयत्न 
आप क्यों नहीं करते ? फिर आप संसार को छोड़ क्यों नहीं 
देते ओर अपना सारा जीवन इसी पर क्यों नहीं लगाते हैं ? 
त्याग और आध्यात्मिकता भारतवर्ष के दो बड़े भाव हैं; और 
यही कारण है कि इन दोनों भावों से उसके सारे दोषों की 
गिनती कुछ नहीं मानी जाती । 
ईसाइयों में भी प्रधान बांत, जिसका उपदेश है, वही है; 
अर्थात्‌ जागते रहो और प्रार्थना करते रहो, क्योंकि खर्ग का 
राज्य आनेवाला है। इसका आशय यही है कि अपने मन को 
झुछ करो ओर उद्यत रहो । आपको स्मरण होगा कि ईसाई 
लोग यहाँ तक कि घोर अंधकार के समय में, अत्यंत पत्तपातपूर्ख 
इसाई देशों में सदा भगवान्‌ के आने के लिये दूसरों की सहा- 
यता करके, चिकित्सालय आदि बनवाकर अपने को उचचत 
रखने का प्रयत्न करते रहे हैं । जब तक ईसाई लोग यह आदर 
बनाए हुए हैं, उकना धर्म बना है। 
. अरब मेरे मन में एक ओर आदणशे आ रहा है। संभव है कि 
चह खप्म की बात हो। में नहीं जानता कि कभी संखार में 
खोग इसे साज्षात्‌ करंगे वा नहीं। पर फिर भी कभी कभी 
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अच्छे खभ् देखना भी सूखी सच्ची बातों पर प्राण देने से 
शुभ ही होता है। महान सत्य यदि स्वप्न में भी हो तो बुरी 
सच्ची बातों से तो अच्छा ही है। झतः हमें, स्वप्त ही सही, 

देखना चाहिए । 
आप जानते हैं कि संसार में भिन्न भिन्न प्रकार के मनुष्य 
होते हैं। संभव है कि आप सचमुच युक्ति-प्रमाणवादी हो; आप 
भेद और रीति को न मानते हो; आपको बुद्धिश्राह्य, ठोस और 
सच्ची बाते चाहिएँ और उन्हीं से आपको संतोष है। फिर: 
संसार में प्योरिटन ( ए577:80 ) ओर मुसलमान भी तो हैं । 
वे अपने मंदिरों में किसी चित्र वा प्रतिमा को जाने देना भी नहीं: 
चाहते। बहुत अच्छा। पर एक ओर भी मनुष्य है जो बड़ा चित्र- 
कार है। उसे चित्रकारी की बहुत अधिक आवश्यकता है--- 
जैसे रेखाओं की, वलय की, रंगों की, फूलों की ओर रूपों की 
छुंदरता को। उसे ईश्वर के दशन के लिये दीपक, प्रकाश ओर 
अन्य कर्मकांड से बँघे उपाकरणों की आवश्यकता है। उसके 
मन में ईश्वर उन्हीं रूपो में दिखाई पड़ता है, जैसे आप' उसे 
अपनी बुद्धि से देखते हैं। उसमें और किसी ईश्वर का भाव 
ही नहीं है । वह ईश्वर को पूजना और उसकी स्तुति मात्र: 
करना जानता है।फिर संसार में दार्शनिक लोग भी हैं, जो सबसे, 
न्यारे हैं। वे सब का ठट्टा करते हें। उनका विचार है कि ये लोग 
कैसे मूर्ख हैं, ईश्वर को क्या समझता रहे हैं। ,. ., 
: वै लोग एक दूखरे पर भल्ेदी हँस, पर खंखार में सब के. 
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लिये स्थान है। भिन्न भिन्न विचारों और भिन्न भिन्न रोतियाँ कां 
होना आवश्यक है। यदि कभी कोई आदरशं धर्म होनेवाला है, 
तो उसे विस्तृत होना चाहिए; उसमें इतना अवकाश होना 
आवश्यक है कि सब विचारवालाों को उसमें अनुकूल खान 
मिल सके । उसमे दाशनिकों को दशन की शक्ति मिल सके, 
उपासको के मन में श्रद्धा उत्पन्न हो, कर्मकांडियों को उचित 
_ क्रियाकलाप मिले, पूजा करनेवालों को उचित प्रतीक मिले, 
ओर कवियाँ के लिये अपनी प्रतिभा दिखलाने की सामग्री रहे: 
ओर जिसे जो चाहिए, उसमें सब मिल सके। ऐसा विस्तृत 
धर्म बनाने के लिये हमे उस समय में जाना पड़ेगा जब सारे 
धर्मों का आरंभ हुआ था और उनकी सब बातों को एकीभूत 

करना पड़ेगा । 
हमारा सूल मंत्र अन्वय होंना चाहिए, व्यतिरेक नहीं | 
“गंगा गए यंगानाथ, यमुना गए यमुनाथ” न करना चाहिए | 
हाँ हाँ करना बुरी बात है। में इसे नहीं मानता | में तो अन्चय 
करने का पक्षपाती हूँ। में हाँ में हाँ क्यों मिलाऊँ ? इसका तो 
अभिप्राय यही है कि में समझता हैँ कि आप भ्रम में हैं, और 
में आपको उसी में रहने देना चाहता हैँ । क्या यह अचुचित 
नहीं हे कि हम ओर आप एक दूसरे को भ्रम में पड़ा रहने दें ? 
में सभी प्राचीन धर्मों को मानता हूँ ओर सब का आदर करता 
हूँ। में तो ईश्वर को सबके साथ जिस रुप में दे पूज, पूजता 
हँ। में मुसलमानों के साथ मर्सजिद में जाऊँगा, ईसाइयों के 
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साथ गिरजै में जाऊँगा ओर क्रास के सामने घुटने टेकूँगा; में 
बौद्धों के मंदिर में भी जाऊँगा और बुद्ध और धर्म की शरण को 
प्र॒प्त हँगा। में जंगल में जाऊँगा ओर हिंदुओं के साथ बैहूँगा 
जो उस प्रकाश को देखने के लिये प्रयत्न कर रहे हैं जो प्रत्येक 
हृदय में प्रकाशमान हो रहा है। 

में न केवल यही करूँगा अपितु उन सबके लिये जो भविष्य 
में आनेवाले हैं, अपने हृदय में अवकाश रखूँगा । क्‍या ईश्वर 
की पुस्तक पूरी हो गई हे वा अब भी साक्षात्कार होता जा 
रहा है ? यह अद्भुत पुस्तक हे--संसार का अटंखलाबदध 
साक्षात्कार । इंजील, कुरान, बेद ओर दूसरे पवित्र धर्मग्रंथ 
केवल उसके थोड़े से पन्‍ने हैं; अभी असखंख्य पन्‍ने बंद पड़े हैं । 
मैं उन्हें सबके लिये खोल दूँगा। में वर्तमान काल मे खड़ा हूँ, पर 
अपने को भविष्य में प्रकट करूँगा । में उन सबको जो पहले 
के हैं, ले ढूँगा, वर्तमान काल के प्रकाश से लाभ उठाऊँया और 
अपने अंतःकरण की एक एक खिड़की को उनके लिये खोल 
रखूँगा जो भविष्य में आनेवाले हैं । नमस्कार है प्रायीन काल 
के धर्माचाय्यों को, नमस्कार है इस समय के महापुरुषों को 
ओऔर नमस्कार है उनको जो भविष्य में होनेवाले हैं । 


[ १३१ ] 
(२२) विश्वव्यापी धर्म का आदर्श । 
(भिन्न सिन्न विचारों और रीतियों का इसमें केसे समावेश रहे) 


हमारी इंद्रवियाँ जहाँ तक पहुँचती हैं, हम अपने मन मेँ 
जिन बातों को सोच सकते हैं, सर्वत्र हमें दो शक्तियाँ परस्पर 
विरुद्ध काम करती देख पड़ती हैं। उन्हीं की करतूत हमें 
संसार के सब कर्मों में दिखाई पड़ती हे। सब उन्हीं से उत्पन्न 
हुए हैं। बाह्य जगत्‌ में पररुपर विरुद्ध शक्तियाँ आकुंचन और 
संप्रसारण वा ऊध्वंगामिनी ओर अधोगामिनी शक्तियाँ कह- 
लाती हैं; और आशभ्यंतर जगत्‌ में उन्हीं के नाम प्रेम, घृणा, 
शुभ, अशुभ आदि हें | हम एक से राग करते हैं, दूसरे से द्वेष 
करते हैं। कभी एक को हमसे राग होता है, दूखरे को द्वेष 
हीता है। हम देखते हैं कि हमे कभी कभी अपने जीवन में अका- 
रंण किसी से राग उत्पन्न हो जाता है। फिर दूसरे समय 
दुंसरों से दंष भी होता है। यही सबकी दशा है। जितना हो 
जिसको अधिक काम पड़ता है, उतना ही इन॑ शक्तियाँ का उस 
पर प्रभाव भी अधिक पड़ता है। मनुष्य के विचार और जीवन 
की सर्वोच्च भूमि धर्म है; और हम देखते हैं कि धर्म में इन 
दोनों शक्तियाँ के कम बड़े ही अर्भुत होते हैं। सबसे गाढ़ा 
ओम जिसका बोध कमी मनुष्य को हुआ है, धर्म से उत्पन्न 
हुआ है। और सबसे घोर पेशाचिक घृणा जिसका अनुभव 
मलुष्य जाति को कमी हुआ है, धर्म से उत्पन्न हई है। शआति 
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मनोहर शांति का शब्द जो मनुष्य जाति को कभी सुनाई पड़ा 
है, वह धरम की भूमि के लोगों के मुँह से सुनाई पड़ा है, 
और अत्यंत कटु वाक्य भी यदि कभी मनुष्य जाति के खुनने 
में आया होगा, तो वह भी धार्मिक लोगों ही के मुँह से खुनाई 
पड़ा होगा । किसी धर्म के आशय जितने ही ऊँचे है, जितने ही 
सूच्म उसके संविधान हैं, उतने ही अधिक अपूर्ध उसके व्यव- 
साय भी होते हैं। मनुष्य के किसी और उद्देश से संसार में 
उतना रक्तप्रवाह नहीं हुआ है, जितना कि धर्म से हुआ है। पर 
साथ ही इतने चिकित्सालय. धर्मशालाएँ ओर अनाथालय 
ग्राद्षि भी ओर उद्देशों के कारण नहीं खुले होगे। मनुष्य के 
किसी और भाव से, मनुष्य की तो बात क्‍या है, जीव जंतु 
तक की रक्ता का भी उतना काम कभी न हुआ होगा जितना धर्म 
से हुआ है। धर्म से बढ़कर न कोई ऋर बना सकता है और 
न दयालु । ऐसा प्राचीन काल से होता आया है और संभवतः 
भविष्यत्‌ में भी ऐसा ही होता जायगा। फिर भी धर्म और 
संप्रदायवालों के इस कलकल कोलाहल, इस मारकाट, इस 
लड़ाई-फगड़े, इस ईष्यां ओर घृणा में समय समय पर एक 
प्रबल शब्द उन सबको द्बाता हुआ होता आया है जो एक छोर 
से दूसरे छोर तक खुनाई पड़ता है. कि शांति धारण करो, समता 
अबलूंबन करो । क्या यह शब्द सदा आता रहेगा? 
आया यदे संभव है कि इस पृथ्वी पर जहाँ घोर धार्मिक: 
मा डुचा! है, कभी अविद्धिए 
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सकेगा ? इस शताब्दी के अंतिम भाग में संसार में साम्य भाव 
का प्रश्ष उत्पन्न हुआ है । समाज के लिये नए ढंग सोचे गए 
ओर उन्हें काम मे लाने के लिये अनेक प्रयल हुए; पर यह हम 
जानते हैं कि यह काम कितना कठिन है। जीवन में जो भमेले 
हैं, उन्हें मिटाना ओर मनुष्यों की दुबंचताओं को दबाना लोगों 
को असंभव जान पड़ता है। यदि संखार में व्यवहार की 
दशा में शांति ओर समता का स्थापन करना, जो बाह्य, स्थूल 
और ऊपरी अवस्था है, इतना कठिन है तो मनुष्य के आम्यं- 
तर पर शांति और साम्य भाव स्थापित करना तो इससे 
सहस्त्र-गुणा कठिन है। में आपसे अनुरोध करूँगा कि थोड़े 
समय के लिये शब्द के जाल से बाहर निकल आइए ओर 
तनिक सोचिए तो सही कि हम लोग बचपन से ही प्रेम, 
शांति, दान, समदर्शिता ओर विश्वव्यापी भ्रातृ॒भाव के नाम 
छुनते आ रहे हैं, पर वे आज तक हमारे लिये अ्र्थरहित शब्द- 
मात्र बने रहे हैं | हम उन्हें तोतों की भाँति बिना उनके वाच्यार्थ 
को समझे हुए कहते आ रहे हैं। ऐसा करना हमारे लिये 
सहज हो गया है। हम इसे छोड़ नहीं सकते । मद्दात्माओं ने, 
जिनके हृदय में पहले पहल उत्तम भाव उदय हुए, इन शब्दों 
की रचना की ओर तब से अनेकों ने उनके वाच्याथों को 
सममभा । उनके पीछे सू्खों ने उन शब्दों को ले लिया और धर्म 
केवल शब्दों का खेल बन गया, उस कतेब्य का विषय नहीं 
गहा। यह हमारे बापदादों का धर्म है, यह हमारा जातीय धर्म 
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है, यद हमारा देशघर्म है, इत्यादि हम कहा करते हैं। धर्म का 
रखना एक प्रकार की देशभक्ति हो गई है और भक्ति एकदेशी 
हुआ करती है। धर्म में समता का लाना सदा से कठिन काम 
रहेगा। पर फिर भी हम धर्म की इस समता पर विचार करगे। 

हम देखते हैं कि सब धर्मों में तीन बाते हैं। यहाँ मेरा 
अभिप्राय संसार के बड़े बड़े सर्वमान्य धर्मों से है। उनमें सबसे! 
पहले तो दशन का अंश है, जिसमें उस धर्म का सारा तात्पय्य 
है; जैसे उसके मूल सिद्धांत, उद्देश और उसकी प्राप्ति के साधन । 
दूसरा अंश पुराण है। वह स्थूल रूप में दशेन ही रहता है । 
उसमे महात्माओं, देवताओं और ऋषियों आदि की कथाएँ 
होती हैँ। उसमें दशनों के सूच्म तत्व का स्थूल रूप में देव, ऋषि 
और महापुरुष आदि की प्रायः कल्पित कथाओं के द्वारा वर्णन 
होता है। तीसरा अंश कर्मकांड है । यद्द ओर स्थूल होता है ॥ 
इसमें आचार, संस्कार, उपासना की पद्धतियाँ जैसे धूप, दीप, 
पुष्प, चंदन, मुद्रादि जिनसे देख नेवालों पर प्रभाव पड़ता है, रहा 
करते हैं। यह सब क्रिया-कल्लाप की बाते हैं। आपको ज्ञात 
होगा कि सर्वमान्य धर्मों में यहीं तीनों अंश वर्तमान हैं । अंतर 
यही है कि किसी में किसी की प्रधानता है, किसी में किसी कीं 
है। अब हम पहले दर्शन के ही अंश पर विचार आरंभ करते 
हैं । क्या कोई विश्वव्यापी दशेन है ? उत्तर यही है कि अब तक॑ 
तो नहीं है। अत्येक धर्म के सिद्धांत न्यारे न्यारे हैं और चे 
उन्हीं को सत्य बतलाते हैं। दें न॑ केवल इंतना दी कहते है; 





[ ११३५ | 


अपितु उनका विश्वास है कि जो इनकी बात नहीं मानता, वह 
नरक में पड़ेगा। कितने तो दूसरों को मनवाने के लिये तलवार 
खेकर खड़े हो जाते हैं। इसका कारण दुष्टता नहीं है, अपितु यद्द 
मस्तिष्क का एक विशेष रोग है जिसे धर्मोन्माद कहते हैं। ये 
धर्मोन्‍न्माद रोग-प्रस्त लोग बड़े सच्चे होते हैं। ऐसे सच्चे कम 
मनुष्य मिलते हैं। पर दुःख इतना ही है कि जैसे अन्य पागल 
संसार में अपने उत्तरदायित्व को नहीं समभते, बेसे इन्हें भी 
उसका बोध नहीं है। यह धर्मोन्‍्माद का रोग सारे रोगों से 
अत्यंत दारुण रोग होता है। इससे मनुष्य की प्रकृति के सारे 
डुर्गुण जाम्मत हो जाते हैं। क्रोधाञि प्रज्वलि हो उठती हे, 
नाड़ियाँ में रक्त का प्रवाह उबलने लगता है ओर मलुष्य पशु 
वा हिंसक जंतु बन जाता है | 

क्या पुराणों में एकता है? क्या सबके पुराणों की बातें 
मिलतो जुलती हैं ? क्‍या कोई ऐसा भी पुराण है जिसकी बाते 
सब धघर्मवाले मानते हो ? इन प्रश्नों का उत्तर यही है कि ऐसा 
कहीं नहीं है। सब घरवालों के पुराण अलग अलग हैं। भेद्‌ 
यही है कि सब यह कहते हैं कि हमारो कथाएँ सत्य हैं। हम 
इस बात को उदाहरण से रुपष्ट करना चाहते हैं। उदाहरण से 
मेरा अभिप्राय किसी का खंडन करना नहीं है। इसाइयों का 
विश्वास है कि ईश्वर पंडुक का रूप धारण करके पृथ्वी पर 
आया। वे इस कथा को सत्य मानते हैं; और पुराणों की बाते 
नहीं मानते | हिंदुओं का विश्वास है कि गो ईश्वर का रूप है । 
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ईसाई कहते हैं कि ऐसा मानना पुराण की मिथ्या बात है; इति- 
हास की बात वा सत्य नहीं, अ्रंध-विश्वास की बात है। यह- 
दियों का विश्वास है कि यदि कोई भंजूषा की आ्राकृति की ऐसी 
प्रतिमा बनाई जाय जिसके दोनों ओर देवदूत बने हो, तो वह 
पविन्न से पचित्र स्थान में भी रखी जा सकती है; वही जेहोवा 
के लिये है । पर यदि किसी खुंदर स्त्री वा पुरुष की आकृति की , 
अठिमा है, तो वे उसे त्याज्य बताते हैं. और तोड़ डालने को 
कहते हैं । यही हमारे पुराणों की एकता है। यदि कोई खड़ा 
होकर यह कहता है कि हमारे धर्माचाय्ये ने अमुक अमुक बातें 
कीं, तो दूसरे यह कहने को रूट उठ पड़ते हैं कि 'यह अंध 
विश्वास मात्र है! । पर वे यह नहीं सोचते कि जब वे अपने 
धर्मांचाय्ये के संबंध में उससे भी अद्भुत अद्भुत बातो का करना 
वर्णन करते हैं, तब उन्हें ऐतिहालिक क्यों समभते हैं | इतिहास 
और पुराण में'इन लोगों ने क्या अंतर समझ रखा है ? जहाँ 
तक लोग मुझे मिले हैं, किसी की समझ में आज तक यह 
बात नहीं आई हे । ऐसी कथाएँ चाहे जिस धर्स की हो, सच- 
सुच कल्पित हैं। शायद ही उनमें कभी देवयोग से इतिहास 
की कुछ चाशनी आ गई हो तो आ गई हो । 

तदनंतर कमकांड आता है। एक संप्रदाय में एक प्रकार 
के कम होते हैं। वह उन्हें पवित्र समझता है और दूसरों के 
कम को अंघ विश्वास बतलांता है। यदि एक संप्रदाय में प्रतीक 
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खाते हैं। उदाहरण के खिये एक साधारण प्रतीक को ले 
खीजिए। लिंग का प्रतीक एक स्पष्ट अंग है; पर उसके मुख्य 
अभिप्राय का बोध अब जाता रहा है और अब वह कर्ता 
( ईश्वर ) का एक प्रतीक मात्र रह गया है। जो लोग इस 
प्रतीक की उपासना करते हैं, थे उसे लिंग कभी नहीं समभते। 
उनके लिये वह प्रतीक है और बस इतना ही। पर दूसरी जाति 
का पुरुष उसे लिंग समझता और उसकी निंदा करता है। पर 
साथ ही वह खय॑ ऐसा काम करता है जो लिग-पूजकों को 
सूणित जान पड़ता है। हम उदाहरण की दो बाते लेते हैं। एक 
तो लिंग की और दूसरी ईसाइयों के प्रसाद वा सेक्रामेट 
(98८:७7४८मा) की । ईसाइयाँ के मत से लिगपूजा घृणित है 
ओर हिंदुओं के विचार से प्रसाद वा सेक्रामेंट घ्रृणित कर्म है। 
उनका कथन है कि ईसाइयों का प्रसाद-भक्तण पेशाचिक कृत्य 
है, क्योंकि वे मजुष्य को मारकर उसके सद्गुणों की श्राप्ति के लिये 
उसका मांस खाते और रक्तपान करते हैं। कोई कोई जंगली 
जातियाँ ग्ब तक यही करती हैं । यदि कोई वीर पुरुष होता है, 
तो वे उसे मार डालती हैं और उसका कलेजा खाती है. । उनकी 
धारणा है कि इससे उस मनुष्य के साहस ओर पराक्रम हममें 
आ जायँंगे। सर जान खबक खरीखे पके ईसाई भो इसे 
खीकार करते है और कहते हैं. कि ईसाई धर्म के इस विचार 
का मूल यही जंगलियों का विचार है। इसमें संदेह नहीं 
कि ईसाई इस विचार को, जो उसके कारण के संबंध में हे, नहीं: 
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मानते । इसका अर्थ ही उनकी समझ में नहीं आता। यह' 
एक पवित्र पदार्थ का प्रतीक है वा उसके लिये आता है, बस' 
इतना मांत्र वे जानना चाहते हैं। श्रतः कर्मकांड में भी कोई 
विश्वव्यापी प्रतीक नहीं है जिसे सब लोग मानते ओर खीकार 
करते हो। फिर विश्वध्यापकता कहाँ रही ? फिर विश्व 
मात्र में एक धर्म का होना केसे संभव है ? पर वह है और' , 
अब तक है | अब हम देखते हैं कि वह क्या है। 

हम सब विश्वव्यापी श्रातृत्व की बात खुनते हैं। समाज 
एक मात्र इसी का उपदेश करने के लिये बनते हैं। मुझे एक 
पुरानी कहानी याद आती है। भारतवर्ष में मद्य पीना बड़ा 
पाप समझा जाता है। दो भाई थे। दोनों ने मिलकर एक बार” 
रात को छिपकर भद्य पीना चाहा। उनका चचा जो बड़ा ही 
कट्टर हिंदू था, पास की कोठरी में सोता था। इसी भय से 
पीने के पहले उन लोगों ने पररुपर यह कहा कि भाई, हम 
बोले नहीं; नहीं तो चचा जाग जायँगे। जब मद्यपान हुआ, तब 
भी वे दोनों परस्पर यही कहते रहे--चुप रहो, नहीं तो चचा 
जाग जायँंगे। और यही बात वे एक दूसरे को चुप कराने के 
लिये बार बार कहते रहे। उनका चिलज्लाना बढ़ता गया और 
उनका चयचा जाग उठा ओर जहाँ वे दोनों थे, आया और: 
सारा भाँड़ा फूट गया। हम लोंग मद्यपों की भाँति विश्वव्यापी 
आँखों हम लोग एक संप्रदाय खड़ा करे।” ज्यों ही आप संप्र 
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दाय खड़ा करते हैं, आप साम्यवाद के विरुद्ध हो जाते हैं # 
फिर तो समता नांम को भी नहीं रह जाती | मुसलमान विश्व+- 
व्यापी श्रातृभाव का उपदेश करते हैं, पर उसका सच्मुच 
क्या फल हुआ ? जो मुसलमान नहीं है, वह प्रात॒भाव में क्यों 
नहीं लिया जाता ? उसका वे लोग गला क्यों काटते हैं ? ईसाई 
विश्वव्यापी भ्रात॒भाव की बाते करते हैं; पर जो ईसाई नहीं है, 
उनके विचार से वह वहाँ जाता है, जहाँ बह सदा आग में 
जलता रहेगा । 

अच्छा चलो, हम लोग संसार में विश्वव्यापी श्राठमाव 
और साम्यवाद को चलकर ढूँढ़ें तो सही | पर मेरी यह बात 
मानना कि जहाँ कहीं तुमको ऐसी बाते सुनाई दे, चुपचाप 
दूर खड़े रहना ओर उनसे बचना; क्योंकि ऐसी बातों की ओट 
में प्रायः घोर खार्थ छिपा रहता है। जाड़े के दिनों में जब 
बादल होता है, तब गरजता बहुत है पर बरसता कुछ नहीं; पर 
बरसात के दिनों में बादल गरजता नहीं, वह पानी काट देता है 
और सारी पृथ्वी पानी से भर जाती है । इसी प्रकार जो सच्चे 
कर्म करनेवालें है, जो सचमुच अपने अंतःकरण से विश्वव्यापी 
भप्रातभाव को समझते है, वे बहुत बका नहीं करते और न 
विश्वव्यापक श्रातृ॒भाव के लिये संप्रदाय ही खड़ा करते हैं । 
यर उनके आचार, कर्म, व्यवहार ओर सारा जीव्रन इस बात 
को प्रमाणित करता है कि उनमें सचमुच विश्वव्यापी प्राठतभाव 
का ज्ञान है, और उनको सबसे प्रेम है और सबके साथ 
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सहाजुभूति है। वे बकते नहीं; वे काम करते हैं, आजन्म काम 
करते हैं । संसार में व्यर्थ की बकवाद बहुत है। हमें कुछ काम 
'करके दिखिलानेवालों की आवश्यकता है जो अधिक बके नहीं। 

यहाँ तक तो हम देख चुके हैं कि धर्म का कोई विश्व- 
व्यापक रूप दिखाई पड़ना कठिन है । पर फिर भी हम यह 
जानते हैं कि वह है। हम सब मनुष्य हैं; पर क्या हम सबू 
बराबर हैं ? वास्तव में नहीं। कोन कहता है कि हम बराबर 
हैं ? केवल वही जो पागल हैं। क्या हमारी बुद्धि, हमारे बल, 
हमारे शरीर सब बराबर ही हैं ? एक मलुष्य दूसरे से बली है, 
'एक भनुष्य दूसरे से बुद्धिमान्‌ है। यदि हम सब बराबर ही 
हैं तो यह विषमता क्यों है ? इसे किसने उत्पन्न किया है ? हम 
ही ने तो । कारण यही है कि हममे न्यूनाधिक बल है, न्यूनाधिक 
पराक्रम है; इसी से हममें यह भेद है। फिर भी हम जानते हैं 
'कि साम्यवाद का सिद्धांत हमारे मन को भला लगता है। हम 
खब मजुष्य हैं; पर कोई पुरुष है, कोई स्त्री है। यह एक काला 
मनुष्य है, वह एक गोरा है । पर सब मनुष्य मानवजाति के ही 
हैं। हमारे चेहरे में भेद है। में देखता हूँ कि दो के रूप एक से 
नहीं हैं। पर हैं सब मनुष्य ही | यह मनुष्यता क्या है ? मैं 
देखता हूँ, कोई स्त्री है तो कोई पुरुष; कोई काला है तो कोई 
गोरा । पर में जानता हूँ कि इन सारे रूपों में एक कूटरथ 
सलुष्यता है जो सब में व्याप्त हे। यदि में उसे पकड़ना चाहूँ 
जा उसे देखना चाहूँ वा उसे साज्चात्कार करना चाहूँ तो संभव 
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है कि वह मुझे न मिले; पर मुझे निश्चय है कि वह है"। यदि 
मुझे किसी वरुतु का निश्चय है तो इसी मजुष्यत्व का है जो सब 
में है । इसी सामान्य सत्ता के सहारे हम आपको सत्री वा 
पुरुष के रूप में देखते हैं । यही विश्वव्यापी धर्म हे जो सारे 
धर्मों म॑ ईश्वर के रूप में व्याप्त हो रहा है। यह अब तक है और 
अनंत काल तक बना रहेगा । में धागे के समान खारे मनका में 
हैं और मनके यही धर्म वा संप्रदाय हैं। यही सब मनके हैं 
और भगवान सूत्ररूप हैं जिनमें वे सब गुंथे हुए हैं। भेद केवल 
इतना ही है कि जनसाधारण को उसका बोध नहीं है । 
[अनेकता में एकता का होना ही विश्व का धर्म है। हम 
सब मनुष्य हैं ओर ऐसा होते हुए भी हम एक दूसरे से पृथक्‌ 
हैं। मनुष्य होते हुए हम सब एक ही हैं, पर नाम-रूप भेद से 
में और आप सब अलग अलग हैं । पुरुष के रूप में आप स्त्री 
से पृथक्‌ हैं और मनुष्य के रूप में आप और खत्री एक ही 
हैं । मनुष्य के रूप में आप पशु से विलग हैं, पर प्राणी वा 
जीवधारी के रूप में स्त्री-पुरुष, पशु-पक्ती, कीट-पतंग, वृत्त- 
वनस्पति सब एक ही हैं ओर सत्ता रूप में आप और विश्व 
एक हैं. । वही विश्वव्यापी सत्ता बह्म वा विश्व की एक मात्र 
सत्ता है। उसी में हम सब एकीभूत हैं । पर इसके साथ ही 
व्यक्तावस्था भें यह भेद सदा रहेगा। हमारे कर्मो मे, हमारी 
शक्तियाँ में जब वे संसार में व्यक्तावण्था में हैं, वह भेद सदा 
रहेगा। अतः यह स्पष्ट है कि “यदि विश्वव्यापी धर्म का यह 
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अर्थ है कि सारे संसार के लोगों का एक ही धार्मिक सिद्धांत 
हो जाय, तो ऐसा होना नितांत असंभव है। ऐसा कभी हो 
'नहीं सकता। ऐसा समय कभी आवेगा ही नहीं जब सबके 
रूप एक ही साँचे में ढले से होंगे। यदि हम यह आशा रख 
कि कभी संसार में एक विश्वव्यापक पुराण रह जायगा, तो 
यह भी असंभव है । ऐसा कभी होगा नहीं; न कभी संसार 
में एक ही कर्मकांड का प्रचार होगा। ऐसी बात कभी होने 
की नहीं। ओर यदि यह कभी हो भी जाय तो संसार का 
नाश हो जायगा, सृष्टि ही न रहेगी। खष्टि का मुख्य लक्षण 
भेदों का होना ही है। हम रूपवान्‌ वा विश्नहवान क्‍यों हैं? 
इसी भेद के कारण न । अत्यंत साम्यभाव से तो नाश ही 
हो जायगा । मान लीजिए कि इस कोठरी में गरमी है और 
वह गरमी कोठरी भर में समान रूप से है, न कहीं कम न 
कहीं अधिक व्याप्त हे । ऐसी गरमी तो किसी काम की न 
'डहरी | संखार में गति का कारण क्या है ? केवल वेषम्यहीन 
समानता का न होना ही तो ? णएकाकारता, एकता वाई अत्यंत 
सास्पावथा तो तभी हो सकती है जब विश्व का संहार हों 
जाय | अन्यथा ऐसा होना सर्वथा असंभव हे। इतना ही 
नहीं, ऐसा होने में भय भी है | हमें इसकी कभी इच्छा तकें' 
न करती चाहिए कि सब पक से हो जायें । फिर तो-कुछ 
सोचने को वात ही न रह जायगी । हम सब अजायबधघर को 
मोमियाई बन जायेंगे. और खड़े खड़े एक दुसरे को टकटकी 
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चाँधे देखा करंगे। विचार करने के लिये कुछ बातू्रह ही न 
जायगी। यही भेद, यही घेषम्य, हम लोगों के बीच में ऐक्य 
का यही अभाव है जो हमारी उन्नति का कारण हुआ है, हम 
सबके सारे विचारों का घूल है | यह सदा रहेगा । 

फिर विश्वव्यापी धर्म के आदर्श से हमारा अभिप्राय क्‍या 
है ? हमारा अभिप्राय इससे कदापि यह नहीं है कि सारे 
खंसार के लोग एक दर्शन के अनुयायी बने, एक ही पुराण को 
माने, एक ही कर्मकांड का अजुष्ठान करे । में जानता हूँ कि . 
संसार का यह चक्र, जिसमें चक्कर के भीतर चक्कर और पंच के 
भीतर पंच है, जो अत्यंत घुमाववाला और अद्भुत है, सदा 
चलता रहेगा । तो हम कर क्या ? हमारा काम यही है कि 
हम ऐसा कर कि जिससे यह ठीक रुप से चलता जाय, घिसे 
नहीं, इसमें तेल पड़ता जाय । पर यह कर तो केसे करे ? यह 
केवल भेद्‌ की आवश्यकता के बनाए रहने से ही हो सकता है। 
जैसे हम अपने खभाव से एकता को बनाते हैं, ठीक वैसे ही 
सेद्‌ को भी बनाए रहना चाहिए । हमे यह सीखना चाहिए 
कि सत्य लाखों प्रकार से प्रकाशित किया जा सकता है और 
खबके सब जहाँ तक उनका संबंध है, ठीक हैं । हमें यह जानना 
आहिए कि एक पदार्थ सेंकड़ो दष्टियों से देखा जा सकता 
है, प्र: वह सब दृष्टियों से ठोक दो सकता है । उदाहरण के 
लिये सूय्य को ही ले लीजिए. । मान लीजिए कि एंक मनुष्य 
इस पृथ्वी पर से सूथ्ये को निकलते हुए देखता है । उसे वह 
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एक बड़ा गोला दिखाई पड़ता है। मान लीजिए कि वह सूर्य 
की ओर एक फोटो का केमरा लेकर जाता है और अपनी: 
यात्रा में स्थान स्थान से उसकी प्रतिकृति लेता जाता है और 
सूय्य के पास पहुँच जाता है । एक स्थान की प्रतिकृतिः 
दूसरे स्थान की प्रतिक्ृति से भिन्न जान पड़ सकती है; और 
जब वह लौटकर आता है, तब वह स्थान स्थान की ली हुई 
प्रतिकृतियों को लाक़र आपके खामने रख देता है। वे भिन्न" 
भले ही हो, पर वे सब एक ही सूय्ये की प्रतिकृतियाँ हैं । 
हम लोग जानते हैं कि वे सब एक ही सूय्ये की प्रतिकृतियाँ हैं" 
जो उसने भिन्न भिन्न स्थितियों से ली हैं। यही दशा ईश्वर की 
भी है। ऊँचे और नीचे दर्शनों में, अति परिष्कित और भोडे 
पुराणों में, अति श्रेष्ठ और भावपूर्ण कमेकांड से लेकर भूत-प्रेतः 
की पूजा तक में, सब मनुष्य, सब जातियाँ, जानकर हो वा 
अनजान में, उसी इेश्वर की भावना कर रही हैं, उसी की ओर: 
जा रही हैं। मनुष्य सत्य का जा कुछ आभास देख रहा है, उसी - 
का आभास है, दूसरे का कहीं है। मान लीजिए कि हम सब 
अपने हाथो में पात्र ले लेकर तालाब में पानी भरने जाते हैं. 
जिसके पास कटोरा है, वह कटोरे में भरता है;! जिसके पास 
घड़ा है, वह घड़े में भरता है । इसी प्रकार सब जल लाते हैं: ' 
और पानी पात्र के आकार का हो जाता है । पर है सब पानी: 
ही। वही भिन्न मिन्न पात्रों में तदाकार भासमान हो रहा है। 
यही दशा धर्म की भी हे। हमारे चित्त पात्रवत्‌ हैं; और सब 
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इंश्वर का साक्षाव॒कार करना चाहते हैं। ईश्वर पानी फे समान 
है जो मन-रूपी पात्रों में भर रहा है ओर पात्र पात्र में उसके 
अलग अलग तदाकार रूप भासमान हो रहे हैं। पर हे वह 
पक ही । वह सब रूप में ईश्वर ही है । यही विश्वव्यापकता 
का भाव है जो हमारी समझ में आ सकता हे। 
.._ यहाँ तक तो सिद्धांत रूप में यह ठीक है। पर क्या कोई 
णेसी भी रीति है कि धर्मों की यह एकता कर्म-रूप में परिणत 
की जा सके ? हमें जान पड़ता है कि यह ज्ञान कि धर्म की 
सारी भिन्न भिन्न बातें सत्य हैं, बड़ा पुराना है | भारतवर्ष, सिर्क- 
दरिया, युरोप, चीन, जापान, तिब्बत ओर अंत को अमेरिका 
में भी इसके लिये सकड़ों बार प्रयत्न किया गया है कि सारे 
धर्मों और संप्रदायों में प्रेम उत्पन्न हो, सब में एकता का संचार 
हो जाय | पर सब में विफलता हुईं। कारण यही था कि उचित 
प्रणाली का अवलबन नहीं किया गया | बहुतों ने इस बात को 
, स्वोकार किया कि संखार के सारे धर्म ठीक हैं; पर उन सब 
धर्मों को एक सूत्र में बाँधने की कोई ऐसी व्यावह्ारिक्र रीति 
नहीं बतलाई गई जिसले उस ऐेक्य में वे अपनी विभिन्नता 
को स्थापित रखते हुए साथ साथ चले | वद्दी रीति उपयोगी हो 
सकती है जिससे धर्म में किसी मनुष्य के व्यक्तित्व को धक्का 
न पहुँचे, उसका नाश न हो ओर सबको पारस्परिक एकता 
का शान हो जाय | पर इस बात को कहते हुए भी कि हम सब 
च्ष्मों के सारे विचारों को जिनका प्रचार है, लेंगे, जो जो उपाय" 
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उनकी एकता के लिये किए गए, वे यह हुए कि सबको कुछ इने 
मिने सिद्धांतों पर लाया जाय; और इसका प्रतिफल यह हुआ 
कि सबको एक करने की जगह नए नए संप्रदाय उठ खड़े हुए 
ओ,र परस्पर वादविवाद और ठेलमठेला बढ़ता गया । 

मेरी भी कुछ निज की प्रणाली है। में नहीं समझता कि 
चह काम में आ सकेगी वा नहीं, पर आपके सामने उसे विचार 
के लिये उपस्थित करता हूँ। मेरी प्रणाली यद्द हे कि सबसे 
पहले में लोगों से यह कहूँगा कि इस वाक्य को स्मरण रखिए 
कि 'बिगाड़ो मत? । जो संशोधक दूसरों को मिटाना चाहते हैं, 
ये संसार की कुछ भलाई नहीं कर सकते | न तो किसी का 
ध्यंस करो न किसी को गिराओ-पड़ाओ । हाँ; यदि दो सके तो 
उसे बनाओ, सहायता दो । यदि न हो सके तो खड़े रहो और 
देखा करो कि क्या होता है । यदि तुम सहायता नहीं दे सकते 
तो हानि मत पहुँचाआ । किसी मनुष्य के विश्वास के विरुद्ध 
जब तक उसे वह विश्वास बना रहे, एक शब्द भी मुँह से मत 
लिकालो । दुसरी बात यद हे कि जो मनुष्य जिस दशा में है, 
उसे वहीं से सहायता देकर ऊपर उठाओ। यदि यह सत्य है, 
कि ईश्वर सब धर्मों का कंद्र है ओर हम लोग सब उसी कदर 
की ओर भिन्न मार्गों से जा रहे हैं, तब तो यह निश्चय है कि 
हम सब कसी न कभी उस तक झअचश्य पहुँचेगे; ओर कंद्र 
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मिटने के नहीं हैं। अपनी प्रकृति के अजुखार कोई ऐक मार्ग 

*से जा रहा है, कोई दूखरे मार्ग से । पर यदिं हम सब अपनी 
अपनी राह पर बढ़ते चले जायँ, तो अंत को सब वहीं पहुँच 
जायँगे। कारण यद्द है कि सब वहॉं जाने के मार्ग हैं। सब लोग 
अपनी प्रकृति के अचुसार हृष्ट पुष्ट हो रहे हैं; यथा काल सब 
डस सर्वोत्कृष्ट सत्य को जानेंगे; क्योंकि अंततोगत्वा मजुष्य एक 
दूसरे को शिक्षा देंगे ही। इसमें आपका और मेरा काम क्या 
है ? क्या आप समभते हैं कि आप किसी बच्चें को शिक्षा दे 
सकते हैं ? आप नहीं दे सकते। बच्चा अपने आपको शिक्षा 
देता है। आपका काम यही है कि आप उसे अवसर प्रदान 
करें और अवरोध को हटा द। पौधा बढ़ता है। क्या उसे 
आप बढ़ाते हैं? आपका काम यही है कि आप उसको रुँघाई 
कर दें; कोई उसे खा न ले, यह देखते रहिए ओझौर आपके 
कर्तव्य की समाप्ति यहीं पर है। फिर तो पोधा आपसे आप 
बढ़ेगा। यही दशा मलुष्यों की आध्यात्मिक बाढ़ की भी है। 
प्रापको कोई सिखा नहीं सकता; कोई आपको आध्यात्मिक 
नहीं बना सकता । आपको खय॑ सीखना पड़ेगा; आपकी वाढ़ 
आंपके भीतर से होगी | 

|. पक बाहरी शिक्षक कर ही क्या सकता है ? वह कुछ थोड़ा 
बहुत अवरोध को हटा सकता है । बस यही उसका काम हैः। 
अतः यदि आपसे हो सके तो सद्दायता दीजिए, पर बिगाड़िए 
संत । मनुष्यों को आध्यात्मिक बनाने के सारे विज्ञार त्याग 
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दीजिए”। यह असंभव है। आपका आपकी आत्मा के सिधा 
ओर कोई शिक्तक नहीं है। उसे पहचानिए । देखिए तो इसका 
क्या फल होता है। समाज में हम देखते है कि लोगों कौ 
प्रति कितनी भिन्न है। लोगों के विचार और रुचि सहस्नो 
प्रकार की हैं । उन सब का पूरा पूरा वर्गीकरण करना असंभव 
है। पर काम चलाने के लिये हम उनको चार विभागों में विभक्त 
किए लेते हैं। पहले तो काम करनेवाले हैं। वे काम करना 
चाहते हैं ओर उनके हाथ-पैर में अ्रमोघ शक्ति भरी है । उनका 
उद्देश हे काम करना, धर्मशाला आदि बनाना, दान आदि शुभ 
कर्म करना, ढंग सोचना ओर उसका प्रबंध करके दिखलाना । 
फिर उनके अतिरिक्त वैकारिक लोग हैं जो खुंद्र और मनोहर 
पदार्थों पर लट्ट रहते है, जो सुंदरता के ध्यान में मन्न हो जाते 
हैं, जिन्हें प्रति का सोदर्य देखकर आनंद आता है और जो 
प्रेम और प्रेम के ईश्वर की उपासना करते है; जो सब काल 
के महात्माओं, धर्माचाय्यों और ईश्वरांशावतारों पर श्रद्धा 
रखते हैं; जो इस बात की चिंता नहीं करते कि तक से था 
थुक्ति प्रमाण से यह सिद्ध होता है कि नहीं कि ईसा और 
बुद्धदेव कमी थे। वे इस बात की चिंता नहीं करते कि किस 
दिन पर्धेत के ऊपर ईसा ने उपदेश किया था वा भगवान 
कृष्णुचंद्र किस तिथि को उत्पन्न हुए थे। वे केघल इतना ही 
हैं। उनका आदर्श ऐसा दी है। भक्त का यही खरूप है, वैका 
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रिक पुरुष के यद्दी लक्षण हैं। इनके अतिरिक्त गढ़ तत्वान्वेषी 
लोग हैं जिनका काम सदा अपनी आत्मा के अन्चेषण में, 
चित्त की वृत्तियों के जानने में, आशभ्यंतर कर्म केसे होते हैं, 
आंतरिक शक्ति कैसे बढ़ाई जाय, उन पर अधिकार कैसे प्राप्त 
हो इत्यादि बातों की छानबीन में लगा रहना है । यही गूढ 
तत्वान्वेषियों के लक्तण हैं। इनके अ्रतिरिक्त दाशनिक लोग है जो 
प्रत्येक पदार्थ को जाँच किया करते हैं और सारे मानव विज्ञान 
के परे अपनी बुद्धि से पहुँचने के प्रयत्न में लगे रहते हैं । 

अब यदि कोई ऐसा धर्म हो जिसमे अधिकतर लोग आ 
सके, तो उसमें सबके लिये यथोचित सामग्री होनी चाहिए । 
जिसमें यह बात नहीं होती, उसी से सब संप्रदाय के लोग 
किनारा करके अलग हो जाते हैं । मान लीजिए कि आप ऐसे 
संप्रादयवालों के पास जाते हैं। जिसका उपदेश प्रेम आर 
भक्ति का है, वे नाचते हैं, गाते हैं, रोते है और भक्ति का उप- 
देश करते हैं। पर ज्यों ही आप उनसे यह कहिए कि भाई 
आप जो कुछ करते हैं, सब ठीक है; पर मुझे इससे कुछ दढ़ 
और ठोस पदार्थ चाहिए, कुछ युक्ति, प्रमाण और दार्शनिक 
बाते हो । में तो सब बातों को ऋ्रशः ओर युक्तियुक्त रूप से 
जानना चाहता हूँ । पर वे आपकी बात सुनते ही कह देंगे कि 
निकल जाइए; और यदि्‌ उनका बस चले तो आपको दुसरे 
लोक में भी पहुँचाने में कसर न रखेंगे । परिणाम यह होता है 
कि उस संप्रदाय में केवल वैकारिकं प्रकृतिवालों को दी ठिकानां 
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मिल सकता है। दूसरो को सहायता देने की बात दूर रही, 
यदि उनसे बन पड़े ते दूसरों का नाश करने का वे भले ही 
उद्योग करेंगे । और सबसे निऊृष्ट बात तो यह है कि वे दूसरों 
की सहायता भले ही न कर, पर अपने सच्च प्रतीक को भी तो वे 
नहीं मानते । फिर ऐसे दाशंनिक लोग भो मिलते हैं जो भारत- 
वर्ष और पूर्व के महत्व का राग अलापते रहते हैं ओर पचास 
पचास मात्राओं के बड़े बड़े आध्यात्मिक शब्द झाड़ा करते हैं। 
पर यदि मुझ सा कोई सामास्य पुरुष उनके पास पहुँच जाता है 
ओऔर उनसे यह कह बैठता है कि क्या आप मुझे अध्यात्म विद्या 
सिखा सकते हैं, तो वे हँस देते हैं और कहने लगते हैं कि 'आप' 
मुझखे शान में बहुत नीची कोटि में है; अध्यात्म विद्या 
शापकी समझ में भला केसे कावेगी ?? यही ऊँचे ऊँचे दाशे- 
किक हैं। वे आपको केवल रास्ता द्खिला देते हैं । इनके अति- 
रिक्त मूढ तत्वान्वेषी लोग हैं जो भिन्न भिन्न लोकों के पदार्थों की 
बाल करते फिरते हैं; चित्त को कितनी वृत्तियाँ है, मानसिक 
शक्ति के बल से क्या क्‍या सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं, इत्यादि 
इत्यादि कहा करते हैं। पर यदि कोई सामान्य मनुष्य उनके 
पास पहुँच जाता है ओर उनसे कहता है कि आप मुझे कुछ 
सिद्धियाँ दिखलाइए, जिन्हे में भी करूँ; में तो उतनी ध्यान की 
बांते जानता नहीं; क्या आप मुझे मेरे योग्य कुछ बतला सकते 
हैं! को वे हँसंगे और कहेंगे कि 'इस मूर्ख को देखो | इतना 
बड़ा हुआ पर कुछ जानता खुबत नहीं । इसका तो जन्म द्दी 
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अकारथ यया |! यही बाते सारे संसार में हो रही है # मुझसे 
हो सके तो ऐसे संप्रदायों के अधिकारियों को पकड़कर 
एक कोठरी में बंद कर दूँ ओर उनके हँसते हुए रूप का 
चित्र खींचूँ। 
यही आजकल के धर्म की अवस्था है। यही संसार की 
,चाल है। में जिस घमम का प्रचार करना चाहता हूँ, वह ऐसा 
धर्म हे जिसे सब मान सकते हैं। वह ऐसा होगा जिसमे 
दर्शन के भाव, वेकारिक भाव, गूढ तत्व और कर्म की सब वाले 
समान रूप से रहेंगी। यदि कालेजों के अध्यापक, वैज्ञानिक 
ओर भीतिक विद्याविशारद आय तो उन्हें तके ओर युक्ति की 
बात उसमे मिले। उनको जो आवश्यकता हो, उसमें से ले ले । 
उसमे उससे भी अधिक बाते रहे जिसके आगे उनकी पहुँच 
विना युक्ति त्यागे न हो। वे कहेंगे कि ईश्वर ओर मोक्ष की 
बाते युक्तिविरुद्ध हैं, उन्हें छोड़ दो । में कहँगा कि “भाई 
वैज्ञानिक, आपका यह शरीर तो बहुत बड़ी पक्तपात की बस्त 
है; इसे छोड़ दीजिए । न खाना खाइए, न पठन पाठन का काम 
कीजिए । अपने शरीर को त्यागिए | यदि त्याग नहीं सकते तो 
आधी घड़ी बकवास कीजिए, बेठ जाइए |” क्योंकि धर्म ऐसा 
होना चाहिए जो यह बतला सके कि उस दर्शन की बातों को 
जो विश्व को एकता की शिक्षा देता है, केसे साक्षात्‌ किया 
जाय और केसे जाना जाय कि इस विश्व में एक ही सत्ता है। 
यदि गूढ तत्वान्चेषी आ जायेँ तो हमें उनका खागत कश्के 
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अभ्यास कै लिये मानसिक विज्ञान देना चाहिए और उसका 
उनके सामने प्रतिपादन करना चाहिए; और फिर यदि वैका- 
रिक लोग आ जाये तो हमे उनके साथ ईश्वर-प्रेम का प्याला 
पीकर उन्मत्त हो जाना चाहिए । यदि उत्साही काम करनेवाले 
आ जाये तो हमे उनके साथ मिलकर जहाँ तक हममे शक्ति 
है, काम करना चाहिए। इन सब बातों का जब मेल होगा, 
तब वह विश्वव्यापी धर्म होगा वा उसकी कुछ बराबरी का 
होगा । ईश्वर करे कि सब लोग ऐसे हो जायें कि उनके 
अंतःकरण में दर्शन, तंत्र, विकार और कर्म के सारे भाव 
समरूप से भर जायेँ।| यही आदशो है, यही मेरी समझ में आघध- 
पुरुष का आदर्श है। जिसमें इनमें से एक वा दो हो बाते हो, मैं 
उसे अधूरा समभता हैँ। संसार में ऐसे ही अधूरे लोग भरे 
पड़े. हैं जिन्हें केवल उसी मार्ग का ज्ञान है, जिससे वे जा रहे 
हैं। उसको छोड़कर उन्हें दूसरे सब मार्ग भयानक जान पड़ते 
हैं। इन चारों बातों पर सम भाव से ध्यान रखना ही मेरे धर्म 

का आदर्श है। इस धर्म की प्राप्ति उसीसे हो सकती है 
जिसे भारतवर्ष मे योग कहते हैं, जिसका अर्थ है मिलाना । 
काम करनेवाले के लिये मजुष्यों का मनुष्य जाति मात्र में योग 
है। तांजिकों ओर गूढ तत्वान्वेषियों के लिये आत्मा और 
परमात्मा का योग है। प्रेमी जन के लिये प्रेमी और प्रेमपात्र 
का योग है; दाशेनिकों के लिये सत्ता मात्र का योग है। यही 
योग का अर्थ है। यह संस्कृत का शब्द हे और इन चार. 
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अकार के योगो का संस्कृत में अलग अलग नाम है | जो इस 
अकार के योग का अभ्यास करता है, उसे योगी कहते हैं । 
काम करनेवाले को कर्म-योगी कहते हैं। जो भक्ति वा प्रेम 
द्वारा योग करता है, भक्तियोगी कहलाता है। जो गूढ तत्व 
द्वारा योग की जिज्ञासा करता है, वह राजयोगी कहलाता है । 
जो दर्शन के द्वारा योग चाहता है, उसे ज्ञानयोगी कहते है । 
अतः योगी शब्द में सबका समावेश है। 

पहले हम राजयोग को लेते हैं। राजयोग क्या है ? मन 
का वशीभूत करना किसे कहते हैं ? इस देश में योगी शब्द से 
संसार भर के ऐरे गैरे लिए जाते हैं; इसलिये मुझे भय है कि 
आप कहीं कुछ ओर न सममभ ले। यही कह देना पर्थ्याप्त है कि 
इन बातों का योगी से कोई संबंध नहीं है। इन योगों में कोई 
युक्ति को नहीं त्यागता और न आपसे यह कहता है कि आप 
युक्तिप्रमाण को तिलांजलि देकर, आँख सूँदुकर किसी प्रकार 
के पंडे-पुजारी के हाथों में पड़ें। प्रत्येक का यही कथन है कि 
आप अपने युक्ति-प्रमाणों को लिए रहिए, उन पर डटे रहिए । 
हमें सब प्राणियों में तीन प्रकार के ज्ञान के साधन मिलते हैं । 
उनमें पहला सहज ज्ञान है । यह कम विकास-प्राप्त प्राणियों 
में पाया जाता है। शान का दूसरा साधन बुद्धि हे । यह अत्यंत 
उन्नति-प्राप्त हे और मनुष्यों ही में मिलती. हे। पहले तो सहज 
शान एक भोंडा साधन है; पशुओं में उसका कास्यैक्षेत्र बहुत 
ही संकुचित रहता है. ओर उैसीके भीतर वह अपना काम 
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करता है। मनुष्यों में देखिए तो वही बहुत उन्नत हो जाता है 
ओर तक का रूप धारण कर लेता है। यहाँ उसका काय्यक्षेत्र भी 
बढ़ जाता है। पर बुद्धि भी पर्य्याप्त नहीं है। तके थोढ़ी दूर 
चलता है, पर फिर रह जाता है, आगे नहीं बढ़ सकता | यदि 
आप' उसे ठेलकर आगे बढ़ावे, तो इसका परिणाम यह होता 
है कि आप घबरा जाते हैं ओर फिर तकी-बुद्धि आप उलटी , 
बन जाती है। तक एक चृत्त में काम करता है। उदाहरण के 
लिये द्रव्य श्र शक्ति को ले लीजिए । हमारे प्रत्यक्ष के आधार 
ही यही दोनों हैं। द्रव्य है क्या ? जिस पर शक्ति अपना काम 
करती है। और शक्ति क्या है ? जो द्रव्य पर काम करती है । 

आपने इस उलभान को देखा। इसी को नेयायिक अ्रन्योन्या- 
भ्रय दोष कहते हैं। यदि एक ठीक है तो दूसरा भी ठीक है; ओर 
यदि दूसरा ठीक है तो पहला भी ठीक है। एक की सिद्धि दूसरे 
की सिद्धि पर ओर दूसरे की सिद्धि पहले को खिद्धि पर अवब- 
लंबित है। आप देखिए, अब तके के आगे काठ पड़ गया। इसके 
आगे तक की गति ही नहीं है। फिर भी वह सदा अनंत के लोक 
में जो इससे कहीं परे है, घुसने के लिये आतुर है। यह संसार, 
यह विश्व. जिसे हम अपनी इंद्रियों द्वारा देखते-सुनते ओर 
अपने मन द्वारा समभते हैं, उस अनंत का एक अखुमात्र है, 
यदि बह बोध का विषय हो; ओर इसी संकुचित क्षेत्र के मीतर 
चेतनता के जाल में वेष्ठित हमारे तक विचार को काम करना 
पड़ता हैं। चद इसके आगे जा कैसे सकता है। अतः हमें 
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किसी ओर साधन की अपेक्षा है जो हमें इसके बाहर ले जाय; 
ओर इस साधन का नाम अवभास है। अतः सहज ज्ञान, तक 
ओर अवभास ज्ञान के ये तीन साधन ठहरे। सहज ज्ञान पशुओं 
का साधन है, तक मनुष्यों का और अवभास देवताओं का । 
पर सारे मनुष्यों में कम वा अधिक उन्नत रूप में इन तीनों शान 
के साधनों के बीज मिलते हैं। इन मानसिक साधनों को बढ़ाने" 
के लिये बीज का वहाँ होना नितांत आवश्यक है। और यह 
भी स्मरण रखना चाहिए कि एक साधन दूसरे से प्रोन्नत होकर 
निकलते हैं, श्रतः वे विरोधी नहीं हैं । यह तक ही है जो 
प्ोन्नत होकर अवभास बन जाता है। अतः अवभास तक का 
विरोधी नहीं हे, अपितु पूरक है। जिन बातों का ज्ञान तके 
द्वारा नहीं हो सकता, उनका ज्ञान अवभास से होता है। अच- 
भास से तक का घात नहीं होता। वृद्ध पुरुष बच्चे का विरोधी 
नहीं हे, अपितु पूरक है। अतः यह बात स्मरण रखिए कि 
सबसे बड़ी भूल लोग यह करते हैं. कि छोटे साधन को बड़ा 
साधन मान बैठते हैं । कितनी बार बहुधा सहज ज्ञान को लोग 
अवभास समझ लेते है और इसका परिणाम यह होता है कि 
लोग भविष्यद्वक्ता होने की व्यर्थ की डींग मारने लगते हैं। एक 
सूखे वा आधा पागल यह सोच सकता है कि मुझे मस्तिष्क 
का विकार क्या हुआ, अवभास मिलने लगा; ओर वह 
चाहता है कि लोग मेरे अनुयायी हो जायें। सबसे विरुद्ध" 
और अयुक्त बातें जिनका संखार में उपदेश हुआ है, वह केवल 
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ऐसे ही विक्षत मस्तिष्की की सामान्य ज्लान-जनित ध्वनि मात्र 
है जिसे वे अवभास के नाम से प्रख्यात करने का उद्योग 
'करते रहे है । 

आप्तोपदेश की पहली पहचान यह है कि वह तक के विरुद्ध 
न हो । और आप देखते हैँ कि इन योगों का आधार ऐसा ही 
है। हम राजयोग ही को लेते हैं जो आध्यात्मिक वा मानसिक 
योग अर्थात्‌ मिलने की मानसिक रीति है । यह बड़ा गहन 
विषय है ओर में आपके सामने योग के इस मुख्य विचार को 
रखे देता हैँ । हमारे पास ज्ञान की प्राप्ति का एक ही मार्ग हे । 
साधारण मनुष्य से लेकर बड़े से बड़े योगी तक को इसी मार्ग 
काश्रवल बन करना पड़ता है ओर यह मार्ग चित्त की वृत्ति की 
'एकाग्रता है। रासायनिक जो प्रयोगशाला में काम करते हैं, 
अपनी सारी शक्तियों को अपने चित्त में एकापग्न करते हैं, सबको 
एक केंद्र पर लाते ओर उनको द्वव्यों पर लगाते है; और द्रव्यों 
'का विश्लेषण हो जाता है और उनको उसका बोध हो जाता है। 
इसी प्रकार ज्योतिषी भी चित्त को एकाग्न करके एक केंद्र 
'पर लाता है; और उसे अपने दूरवीक्षण यंत्र द्वारा पदार्थों पर 
डालता है; ग्रह नक्षत्र अपनी कक्षा में फिरते हुए अपना रहस्य 
उस पर प्रकट कर देते हैं। यही अधस्था सबकी हे। अध्यापक 
चखिंच की पकाग्रता से ही अध्ययन कराता है, विद्यार्थी चित्त 
की एकाग्रता से ही पढ़ता हे और दूसरे जो ज्ञान प्राप्त करने 
लिये काम करते हैं, सब चिर्त्त की वृत्ति को एकाग्म करके 
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ही प्राप्त करते हैं। आप मेरी बाते सुन रहे हैं। यैदि आपको 
मेरी बाते रुचती हैं तो आपके चित्त की वृत्ति उन पर पकाग्म 
हो जाती हे; और आप जितना ही अपने चित्त फो एकापग्र 
करेगे, उतना ही आपको मेरा अभिग्याय समझ में आवेगा जिसे 
में आप पर व्यक्त करना चाहता हैँ । जितनी ही अधिक आप 
में अपने चित्त की वृक्तियों को एकाग्न करने की शक्ति होगी, 
उतना ही आपको अधिक ज्ञान प्राप्त होगा। कारण यह है कि 
ज्ञान के प्राप्त करने का यही एक मात्र साधन है। यहाँ तक कि 
जूते पर स्याही करनेवाला यदि अपने चित्त को एकागप्न कर 
ले, वो वह अच्छी स्याही करेगा; यदि रसोशण के चित्त की 
वृत्ति एकांग्र हो जाय तो वह पाक अच्छा करेगा। धनोपाजेन 
में, ईश्वरोपासना में, जितना ही अधिक चित्त एकाग्र होता है, 
उतना ही अच्छा फल मिलता है। यही एक मात्र सूल मंत्र हे 
जिससे प्रकृति का कपाट खुल जाता है ओर प्रकाश की लहर 
भर जाती है| यही चित्त की एकाग्रता ज्ञान की निधि की एक 
मात्र कुंजी है । राजयोग के शाल्रों में केवल इसी का वर्णन है। 
वर्तमान दशा में हमारे शरीर ( इंद्रियाँ ) अति चंचल हैं और 
हमारे मन की शक्तियाँ सेंकड़ों बातों पर देंटी हुई रहती हैं । 
ज्यों ही हम अपने चित्त को एकाग्र करने लगते हैं ओर उसकी 
वृत्तियों को ज्ञान के पदार्थ पर लगाते हैं, त्यों ही हमारे मस्तिष्क 
में सहस्नों प्रकार की प्रवृत्तियाँ अचानक घुस आती हैं ओर 
सन में सहस्तों विचार उठने खगते हैं. ओर चिश्न पड़ जाता है। 


[ रैधण । 


'शजयोग में इन्हीं बातों का वर्णन है कि इन अंतरायों को 
कैसे निवृत्त किया जाय और चित्त की एकाग्रता का संपादन 
केसे हो, वह वश में केसे आवे | 

अब कर्मयोग को लीजिए जिसमें कर्मो के द्वारा ईश्वर की 
प्राप्ति होती है । यह स्पष्ट है कि समाज में बहुत से लोग हैं जो 
किसी न किसी प्रकार की प्रवृत्ति लेकर उत्पन्न हुए हैं, जिनके 
चित्त की वृतक्ति विचार पर नहीं जमती और जिन्हें केवल 
“स्थूल कर्मों के करने की ही घुन रहती है । इस प्रकार के जीवन 
के लिये भी कोई शास्त्र अवश्य होगा। हममें से सब लोग 
किसी न किसी काम में लगे रहते हैं; पर हममें अधिकांश की 
शक्तियों का अधिक अंश इस कारण नष्ट हो जाता हे कि हमें 
कर्म के रहस्य का ज्ञान नहीं होता । कर्मयोग से हमे इस 
रहस्य का ह्वान होता है | हमें इसका बोध हो जाता है कि 
"किस स्थान पर ओर किस ढंग से काम करना |चाहिए। उन 
कामों में जो हमें करने है, हम अपनी शक्तियों के अधिक अंश 
'को किस प्रकार काम में लावे कि हमे अधिक लाभ हो | पर 
इस रहस्य के साथ ही साथ हमे इस बात का भी ध्यान रखना 
चाहिए जिखसे कर्म करने में हमे दुःख होता है। सब दुश्खों 
'का कारण राग है। में काम करना चाइता हूँ । मेरी इच्छा है 
कि में मनुष्यों की भलाई करूँ | पर सो में निश्चानबे यह देखा 
जाता है कि जिन .खोगों की में भलाई करतां हैँ, जिंनको में 
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करते हैं; और फल यह होता है कि मुझे दुःख होता है। पेसी 
बातो से मनुष्य का मन काम करने से हट जाता है। इससे 
बहुत सा काम बिगड़ जाता है ओर मलजुष्य की शक्ति नष्ट हो 
जाती है। यह क्या है ? यही दुःख का भय है। कर्मयोग हमें यह 
बतलाता है कि कर्म का विचार केसे उदासीन रहकर किया 
जाय, बिना इस विचार के कि किसकी सहायता की जाती है 
' और क्यों की जाती है। कर्मयोगी इसलिये काम करता है कि 
कर्म करना उसका धर्म है, इसलिये कि वह समभता है कि कर्म 
करना अच्छी बात है। उसे इससे अधिक कुछ भी प्रयोजन नहीं 
है। उसका पक्त है कि संसार में देना ही धर्म है। वह पाने की 
आशा नहीं करता। वह जानता है कि में त्याग रहा हूँ; दे रहा 
हैं । वह उस कर्म का बदला नहीं चाहता । इसी कारण वह 
दुध्ख के पंजे से बचा रहता है। दुःख जब कभी होता है, तब 
राग से ही उप्पन्न होता है । 
अब भक्ति योग की ओर देखिए । यह वैकारिक लोगों के 
'लिये है जिन्हें भक्त कहते हैं। वे ईश्वर की भक्ति करना चाहते 
हैं और उसपर उनको भरोसा रहता है ओर विविध भाँति के 
उषचार पुष्प, धूप, दीप, आसन, सूर्ति आदि का व्यवहार करते 
हैं। क्या आप यह कह सकते हैं कि वे भूले हैं। एक बात में 
आपसे कहता हूँ । यह आपके लिये विशेषतः इस देश में स्मरण 
रखने को बात है कि संसार में बड़े बड़े महात्मा लोग उन्हीं 
धर्मों में उत्पन्न हुए है, जिनमें सर्वोत्कृष्ट पुराथ और कमकांड का 
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प्रचार रह्म है। जिन संप्रदायों में ईश्वर को बिना किसी क्रिया- 
कलाप ओर प्रतीक के उपाखना करने का प्रयल हुआ है, उनमें 
लोगों ने उन सारी बातों को जो धर्म॑में भावोत्पादक और मनो- 
हर हैं, नष्ट कर डाला है। उनका धर्म धर्मोन्माद मात्र है, सूखा 
है। संसार का इतिहास इसको स्पष्ट साक्षी दे रहा है। इस- 
लिये क्रिया-कलापों ओर पुराणों की निंदा मत कीजिए । 
लोगो को उन्हे काम में लाने दीजिए । जिनकी इच्छा हो, उन्हे 
रोकिए मत। घृणा से मुँह न बनाइए और यह कभी मत 
कहिए कि वे भूख हैं, उन्हें मानने दो । बड़े लोग, जिन्हें मेंने 
अपने जीवन में देखा है ओर जो बड़े प्रबल आध्यात्मिक शक्ति- 
संपन्न थे, सब इसी कमकांड के अजुष्ठान से इस योग्य हुए थे । 
में तो उनके चरणरज के बरावर भी नहीं हूँ। फिर उनकी निदा 
करने को तो बात ही ओर है । भला में यह केसे जान सकता 
हैँ कि इन भावों का प्रभाव मनुष्य के अंतःकरण पर कैसे पड़ता 
है। में तो यह नहीं समझ सकता कि में किसको मानूँ और 
किसको छोड्‌। हमारा खभाव पड़ गया है कि संखार में सब 
बातों का बिना भली भाँति समझे बुके खंडन किया करते है । 
लोगों को सारे पुराणों को, उनमें जो सुंदर अवभास हैं, उन सब 
को मानने दी जिए। आप अपने मन में यह बात समझ रखिए कि: 
वैकारिक प्रकृति स॒त्य के सूच्म लक्षणों पर अधिक ध्यान नहीं 
दे सकती। सच्ची बात तो यह है कि ईश्वर 58 0 

कोई स्थूल और व्यक्त पदार्थ है.। वे उसे देखते, झुनते, स्पशे 
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करते और उसके साथ प्रेम करते हैँ । उनके लिये उनका ईश्वर 
रहने दीजिए । आपके युक्ति-प्रमाणवादी उन्हे मर्ज के समान 
जँचते है जो उनकी खझुंदर मूर्तियों को पाकर उसे तोड़ फोड़कर 
यह देखने की चेष्टा करते रहते हैं कि वे किस पदार्थ से बनी 
हैं। भक्ति योग यह शिक्षा देता है कि बिना किसी फलोदेश के 
ईश्वर की केसे भक्ति की जाय। इंश्वर के साथ प्रेम करना 
सोंदय्य के साथ प्रेम करना है, इसलिये कि प्रेम करना अच्छी 
बात है, इसलिये नहीं कि हम खर्ग जाये, इसलिये नहीं कि 

पुत्र धनादि मिले। इससे उनको यह शिक्षा मिलती है कि भ्रेम 
का उत्तम फल प्रेम ही हे--ईश्वर उनके लिये प्रेम खरूप है। 
यह उन्हें इस वात की शिक्षा देता हे कि ईश्वर में सब गुणों का 
आरोप करो; वही स्रष्टा हे, वही सर्वव्यापक, सर्वान्तयांमी, 
सर्वेशक्तिमान, शासक, माता, पिता सब कुछ है। सबसे श्रेष्ठ 

वाक्य जिसे उसका बोध हो सकता है, सबसे उत्तम भाव जो 
उसमे उसके संबंध में उत्पन्न हो सकता है, यह हे कि ईश्वर 
प्रेम का ईश्वर है | जहाँ प्रेम है, वहाँ वह है । जहाँ प्रेम है, वहाँ 
वही है, वद्दी भगवान है । जहाँ पति पत्नी का चुंबन करता है, 
वहाँ वही चुंबन रूप में हे; जहाँ माता अपने बालक का चुंबन 
करती है, वहाँ भी चुंबन के रूप में वही है। जहाँ मित्र अपने 

मित्र को आलिंगन करता हे, वहाँ सगवान्‌ उपस्थित हँ-वहीं प्रेम- 
मय ईश्वर हैं । जहाँ कोई महापुरुष मनुष्य जाति से प्रेम करता 
है ओर उसे सहायता देता है, . वहाँ भगवान्‌ ही उपस्थित हैं: 

११ 
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और अपने भधेम के भांडार से मनुष्य को दान बाँटते हैं। जहाँ 
तक मन जाता है, भगवान साक्षात्‌ प्रकट हैं| यही भक्ति योग 

की शिक्ता है। 

अब हम अंत को ज्ञानयोगी की बात कहते हैं; अर्थात्‌ उस 

दाशैनिक, उस चितक की जो प्रत्यक्ष के आगे जाना चाहता 
है। वह ऐसा पुरुष हे जिसे इस संसार के तुच्छ पदार्थों से 
संतोष नहीं है । वह नित्यकर्म, खाने-पीने थ्रादि से भी परे जाना 
चाहता है; यहाँ तक कि सहलो पुस्तकों की बातों से भी उसका 

तोष नहीं होता । यहाँ तक कि खारे विज्ञान सर भी उसकी तृप्ति 

नहीं होती; डनसे उसे केवल इस छोटे लोक का कुछ शान मात्र 

हो जाता है। फिर और दूसरी बातों से उसकी क्या शांति हो 

सकती है ? करोड़ो लोक लोकांतर उसे शांति नहीं दे सकते | वे 

खब उसके सामने सत्ता के समुद्र की एक बूंद के बराबर हैं । 

इन सबसे परे सत्य को देखकर कि वह है दया, उसका साज्षा- 

त्कार करके, वह्दी होकर ओर विश्वात्मा में एकीमूत होकर 

उसका मन सत्ता के भीतर घुसना चाहता है! वही दाशंनिक 

हे; उसके लिये ईश्वर के माता, पिता, विश्वस्नष्ठा, पालनकर्चा, 

उपदेश, आदि भाव सब अपूर्ण जान पड़ते हैं शरीर उसका 

यथार्थे बोध नहीं करा सकते। उसके लिये ईश्वर उसके प्राण 

का भी प्राण, उंसकी आत्मा की भी आत्मा है। ईश्वर उसको 

आत्मा ही है । उसके लिये ईश्वर के अतिरिक्त कुछ रह ही नहीं 
जता | उसकी मनुष्यता दशेन,के भारी आधात से घिस जाती 
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है और भाड़ पौंछुकर साफ कर दी जाती है। और जी अंत में 
उसमें बच रहता है, वह घही ईश्वर है । 

एक ही वृक्त पर दो पक्ती बैठे हैं, एक ऊपर ओर दूसरा 
नीचे। जो ऊपर बैठा है, वह प्रशांत और अपने महत्व में मप् 
है; और जो नीचे की डाली पर है, वह मीठा कडुआ फल खाता, 
एक डाली से दूसरी डाली पर उचकता फिरता है। वह कभी 
सुखी और कभी दुःखी होता है। थोड़ी देर में नीचे के पक्षी 
के मुँह में एक कडुआ फल पड़ता है और वह काँप उठता है, 
ऊपर ताकने लगता है और दूसरे पक्ती को देखता है कि 
उसका वर्ण कैसा सोम्य और तप्तकांचनाभ है। वहन तो 
मीठा फल खाता है न कडुआ, न खुखी होता है न दुःखी, 
अपितु वह प्रशांत और आत्मरम है। उसे अपने सिवा कोई 
दिखाई ही नहीं पड़ता । नीचे का पक्ती चाहता हे कि में भी 
बैसा ही हो जाऊँ, पर वह चट भूल जाता हे ओर फिर फल 
खाने लगता है। थोड़े काल के अनंतर उसके मुँह में फिर कोई 
कंडुआ फल पड़ता है। वह बड़ा ही खिन्न-चित्त हो जाता है 
और ऊपर ताकने लगता है और ऊपर के पक्ती के पास पहुँचने 
का प्रयल् करता है। वह फिर भूल जाता है ओर फिर ऊपर 
ताकता है और कुछ ऊपर उचककर जाता है। यहाँ तक कि 
उचंकते उचकते वह उस पक्ती के पास पहुँचता है और देखता 
है कि उसके वर्ण का प्रतिबिंब मेरे पंख पर पड़ता है । उसमें 
पंरिव्तेन होने लगता है और वह सूच्म होता जाता है। यहाँ 
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तक कि ज्ञब बहुत पास पहुँच जाता है, तब वह बिलकुल रह 
ही नहीं जाता और अब उसे जान पड़ता है कि वास्तव में में 
क्या था ओर क्या हो गया। बात यह थी कि नीचे का पक्षी 
वास्तव में ऊपर के पक्ची की छाया मात्र था, जो एक पक्षी के 
आकार का हो गया था। वह सचमुच वही था, दूसरा नहीं था। 
नीचे के पत्ती का मीठा कडुआ फल खाना, उसका खुखी 
दुःखी होना इत्यादि सघ खप्न ही था। सदा वह पक्ती ऊपर ही 
था ओर प्रशांत, आनंदमय, सुख दुःख से परे था। ऊपर का 
पक्ती ईश्वर विश्व का अधीभ्वर था और नीचे का मजुष्य की 
आत्मा थी जो संसार के खुख दुःख रूपी मीठे और कडु ए फलों 
की भोक्ता थी। कभी कभी आत्मा पर भारी आघात पहुँचता 
है। थोड़ी देर के लिये उसका भोगना बंद हो जाता है और 
वह ईश्वर की ओर जाता है ओर उसमें प्रकाश आ जाता है। 
वह समभता है कि यह संसार मिथ्या और निःसार है। पर 
इन्द्रियाँ उसे खींच ले जाती हैं ओर वह फिर संखार के मीठे 
ओर कड॒ण फलों को खाने लगता है। उस पर फिर धौल पड़ती 
है। उसके हृदय के कपाद फिर खुल जाते है. और चह ईश्वरी 
प्रकाश से परिपूर्ण हो जाता है। इस प्रकार धीरे धीरे करके 
वह ईश्वर के पास पहुँच जाता है।फिर उसे जान पड़ता है कि 
मेरे पुराने रूप का चाय होता जा रहा है। जब वह अत्यंत 
समीप पहुँच जाता है, तब उसे जान:पडता- है कि में दूसरा 
नहीं था, खय॑ ईश्वर दी था 'तब पद कहता' है कि चदह जिसे 
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में तुम्हें विश्व की आत्मा बतलाता था, जो श्रणु में, सूय्थ में और 
चंद्र में है, वही हमारी आत्मा का आधार है, हमारी आत्मा की 
भी आत्मा है; नहीं, वह तू ही है। यही ज्ञानयोग का उपदेश 
है। यह मनुष्यों को बतलाता है कि थे ईश्वर ही हैं। इससे 
मनुष्यों को सत्ता की एकता का बोध होता है ओर इसका 
ज्ञान हो जाता है कि सब इश्वर ही हैं जो इस पृथ्वी पर विश्नह- 
यान हैं। छोटे कीड़े से लेकर जो हमारे पैरों के नीचे पड़ता है 
उच्च से उच्च सत्ता तक जिसे हम आदर और महत्व की दृष्टि 
से देखते हैं, सब ईश्वर ही के विग्रह मात्र हैं । 

अंत को यह आवश्यक है कि ये योग व्यवहार में लाए 
जायेँ; केवल सिद्धांत ही सिद्धांत से काम न चलेगा । पहले हमे 
उनकां श्रवण करना चाहिए, फिर मनन । हमे फिर उन विचारों 
पर तके करके अपने मन मे उनकी अंकित करना चाहिए। फिर 
उनका निदष्यासखन.-वा ध्यान द्वारा साकज्षञात्‌ करना चाहिए। तब 
वे हमारे जीवन बन जायेँगे। फिर धमं विचार वा सिद्धांत की 
गठरी न रह जायगा, न वह युक्ति ओर तक का विषय रहेगा; 
वह हमारी आत्मा में प्रवेश कर जायगा। बुद्धि के आधार पर 
तो आज हम बहुत सी व्यर्थ बातों को खीकार कर लेंगे, पर 
कल ही हमारी बुद्धि बदल जायगी। पर सत्यधर्में कमी बद- 
लता ही नहीं । धर्म साक्षात्कार का नाम है; वह वकवास, वा 
विचार का विषय नहीं है, चाहे कितना ही खझुंदर क्यों न हो । 
यह करने कराने की बात है, सुनने और मांनने की बात नहीं 
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है। पर-यद्द वह है जिसमें सारी आत्मा बदलकर वही हो 
जाती है जो उसका विश्वास है। यही घम हे । 


(२३) प्रकट रहस्य । 
( लेस एऐंजिलिस, केलिफो्निया ) 

पदार्थों के तत्व को समभने के लिये हम जिधर दष्टिपात 
करते हैं, उधर ही यदि हम अच्छी तरह छानबीन करते हैं तो 
विलक्षण दशा दिखलाई पड़ती हे--स्पष्ट विपरीत बात जिसे 
हमारा तक भले हीं स्वीकार न करे, पर बात है सच्ची । हम जिसे 
लेते है, वह हमे परिमित जान पड़ता है; पर ज्यों ही हम उसका 
विश्लेषण करते है, वह हमारी बुद्धि के बाहर चला जाता है। 
हमे उसके गुणों का पारावार ही नहीं मिलता; हमे उसकी 
संभावनाओं, उसकी शक्तियों और उसके संबंधों का अंत ही 
महीं जान पड़ता | वह अपरिमित हो जाता है। एक साधारण 
फूल को लीजिए,वह कितना छोटा जान पड़ता है। पर ऐसा कौन 
है जो यह कह सके कि मुझे उस फल की सारी बातों का शञान 
है ? यह संभव नहीं है कि कोई एक फूल के संबंध में ज्ञान के 
पारावार को पहुँच सके। वही फूल जो पहले परिमित था, 
अब अपरिमित हो गया। बालू के एक कण को ले लीजिए । 
उसकी छानबीन कीजिए। हम उसे परिमित ही मानकर 
उसकी छानबीन में प्रवत्त होते हैं: पर अंत को हमें जान पड़ता 
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है कि वह वैसा नहीं है, अपरिमित है। अब तक हम उसको 
परिमित ही समझते थे | फूल भी तो बैसे ही परिमित पदार्थ 
माना जाता था । 
यही दशा हमारे सारे विचारों और अजुभवों की है, चाहे 
वे भौतिक हाँ वा आध्यात्मिक | पहले जब हम जाँच आरंभ 
करते हैं, तब वे हमें छोटे और तुच्छ॒ जान पड़ते हैं; पर कुछ ही 
दूर चलकर वे दाथ से फिसलकर श्रनंतता के गढ़े में कूद पड़ते 
हैं। ओर सबसे बृहत्‌ ओर सबसे पहला पदार्थ जो देखा गया 
है, बह हम हैं। हम भी अपनी सत्ता के विषय में उसी धोखे 
में पड़े हैं। हम हैं; दम देखते हैं कि हम एक तुच्छ सत्व हैं । 
हम जनमते हैं और मरते हैं। हमारा विषय बहुत संकुचित है। 
हम यहाँ परिमित है और चारो ओर विश्व से घिरे हुए हैं । 
प्रकृति एक क्षण में हमारा ध्वंस कर सकती है। हमारा शरीर 
ऐसा है कि एक चाण भर में छिन्न भिन्न हो सकता हे। हम 
इसे जानते हैं। कर्मभूमि में हम केसे च्लीणबल हैं। हमारी 
इच्छा का कण क्षण अवरोध होता रहता है। हम कितने कामों 
को करने की इच्छा करते हैं, पर उनमें इने मिने ही कर पाते 
है। हमारी इच्छा का कहीं अंत नहीं हे। हम सब कुछ चाह 
सकते हैं; हमें सबकी इच्छा है; हम 'शुन? नक्षत्र तक जाने की 
इच्छा कर सकते हैं। पर हमारी इच्छाएँ कितनी कम पूरी 
होती हैं । हमारा शरीर स्थायी नहीं कि वे पूरी हो सके; प्रकृति 
हमारी इच्छा की पूर्ति के प्रतिकूल है । हम निर्यल हैं। जो बात 
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फूल के लिये है, बालू के कण के संबंध में है, भौतिक जगत और 
प्रत्येक विचार के संबंध में है, वही सोगुनी होकर हमारे संबंध 
में संघटित है। हम उसी सत्ता के चक्कर में पड़े हैं |जो कभी 
परिमित और कभी अपरिमित जान पड़ती है । हम समुद्र की 
लहर के तुल्य हैं । लहर समुद्र भी है ओर समुद्र नहीं भी है। 
लहर में कोई ऐसा अंश ही नहीं जिसे हम समुद्र न कह सके। , 
'समुद्रर शब्द के वाउ्य में लहर ओर समुद्र के अन्य भाग सब 
आ जाते हैं। पर फिर भी वह समुद्र से अलग ही है। इसी 
प्रकार इस अनंत सागर में हम लहर के समान हैं । पर जब 
हम अपने को ग्रहण करना चाहते हैं, तो नहीं कर सकते; हम 
अनंत हो जाते है । 
हमारा जीवन खप्त के समान है। सखवप्त-दशा में सप्न सत्य 
रहता है; पर ज्यों ही आप उसमें एक को भी ग्रहण करना 
चाहते है, वह भाग जाता है। क्यों ? इसलिये नहीं कि खप्न 
मिथ्या है, इसलिये कि उसका समभना हमारे तके ओर बुद्धि 
के अधिकार के बाहर हे। इस जीवन की सारी बाते इतनी- 
बड़ी हैं कि बुद्धि उनके सामने अति तुच्छ है। वे बुद्धि में 
आ नहीं सकतों । बे उस जाल पर हँसती हैं जिसमे बुद्धि 
उन्हें फँसाना चाहती है। ओर इससे सहसत्रों गुनी कठिन 
मलुष्य की आत्मा की बात हे। हम ख़यं इंस विश्व के सबसे 
बड़ेरहस्य हैं। .. . 
यह कितने .आम्ययं की बात है ॥ मंसुष्य की- आँख- को 
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देखिए । कैसो सुगमता से यह फूट सकती है .। पर बड़े से बड़े 
सूय्ये की सत्ता इसी लिये है कि आप उसे अपनी आँखों से 
देखते हैं। संसार की सत्ता क्यों हे ? इसी लिये कि आपकी 
आँख उसकी सत्ता को बताती हैं । इस रहस्य पर विचार 
कीजिए | इसी बेचारी छोटी सी आँख को तीज प्रकाश वा 
सुई फोड़ सकती है। पर फिर भी नाश का प्रचंड यंत्र, बड़े 
बड़े प्रचंड विश्नव, अद्भुत सत्ताएँ, करोड़ो सूय्ये, चंद्र, अह, 
नक्षत्रादि को अपनी सत्ता प्रमाणित करने के लिये केवल 
इन्हीं दो छोटी छोटी वस्तुओं की साक्षी की अपेत्ता रहती है । 
जब वे कहती हैं कि संसार है, तब हम यह मानते हैं कि हाँ 
है। यही दशा हसारी और इंद्रियों की भी है। 

यह क्या ? निर्बवलता कहाँ हे ? बलवान कौन है? कोन 
बड़ा, कोन छोटा है ? इस परस्पर सापेक्ष जगत्‌ में कौन ऊँचा 
है, कौन नीचा ? यहाँ तो समष्टि को भी अपनी सत्ता के लिये 
एक कारण की अपेक्षा है। कौन बड़ा कौन छोटा, यह विचार 
भाग गया। क्योंकि न तो कोई छोटा है न कोई बड़ा । सब के 
भीतर वही अनंत समुद्र लहर मार रहा है। उन सब की सत्यता 
यही अनंत सत्ता है। जो कुछ ऊपर देख पड़ता है, वह केवल 
अनंत ही अनंत है। इसी प्रकार जो कुछ आप देखते और सम- 
भते हैं, वह भी अनंत है। बालू का एक एक कण, एक एक 
विचार, एक एक आत्मा, जो कुछ है, सब अनंत ही है| यही 
हमारी सत्ता है। * 
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यह सब कुछ ठीक हो सकता है; पर यह ज्ञान अनंत कए 
बान, अब भी अज्ञान रूप से बना है। यह बात नहीं हे कि हम 
डसे भूल गए हैं, अपनी श्रनंत प्रकरति हमे स्मरण नहीं । भलाः 
कोई उसे कभी भूल भी सकता है ? भला कौन इसे सोचेगा 
कि मेरा नाश हो सकता है? कोन यह सोचेगा कि में मर 
जाऊँ ? कोई नहीं । हमारा अनंत से जो संबंध है, वह गुप्त 
रूप से जाग्रत है। एक प्रकार से हमें श्रपने सच्चे खरूप का 
बोध नहीं रहा है, इसी कारण हम उुःखी हो रहे है । 

नित्य के व्यवहार में हमे छोटी छोटी बातो से दुःख होता 
है। हम तुच्छ॒ पदार्थों के दास बने रहते हैं। दुःख हमें इस- 
लिये होता है कि हम अपने को परिमित ओर छोटा समभते 
हैं। और फिर भी यह समभना कितना कड़िन है कि हम 
अनंत हैं । इन सब ठुःखों और कठिनाइयों में साधारण बातों 
से हमारी शांति में भंग पड़ जाता हे | हमारे लिये अपने को 
अनंत मानने में बड़ी सावधानी की आवश्यकता हे। और 
' सच्ची बात तो यह है कि चाहे ज्ञात रूप में हो वा अज्ञात रुप में, 
हम सब उसी अनंत की जिज्ञासा में लगे हैं; हम सदा मुक्ति 
प्राप्त करने के उद्योग में निरत हैं । 

संसार में मनुष्यों की कभी कोई ऐसी जाति ही नहीं थी 
जिसका कोई घर्मंन रहा हो ओर जो किसी देवता की पूजा 
न करती रही हो । इसकी कोई बात नहीं कि वे देवता कहीं 
थे वा नहीं । पर यह तो सोचिण कि इस आध्यात्मिक आलोक, 
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का रहस्य क्या हे ? सारा संसार ईश्वर की खोज के पीछे क्यों 
सिर खपा रहा है ? ऐसा क्यों है? संसार में चारो ओर बंधन 
ही बंधन देख पड़ता है; चारों ओर प्रकृति अपना रूप पसारे 
खड़ी है; हम नियम की चक्की में पिसे जा रहे हैं; हमें करवट 
बदलने की छुट्टी नहीं मिलती; जिधर हम मुँह करते हैं, जहाँ 
भागकर जाते हैं, नियम दंड लिए हमारे पीछे लगा रहता है। 
'कहीं छुटकारा नहीं। यह सब है तो सही, पर जीवात्मा अपनी 
मुक्त-खभावता को भूलता नहीं ओर सदा उसकी टोह में लगा 
रहता है। मोच्द के लिये खोज ही धर्म की खोज है, चाहे कोई 
इसे समझे वा न समभे। चाहे वे उसकी व्यवस्था को ठीक 
बाँध वा बेठीक याँधे, पर यह भाव उनमें रहता है अवश्य। यहाँ 
तक कि असभ्य से असभ्य महासूझे मजुष्य ही क्यों न हो, वह 
भी ऐसो युक्ति की खोज में निरत रहता है जिससे वह प्रकृति 
के नियम से मुक्त हो जाय, उस पर डसका अधिकार रहे | वह 
भूत-प्रेत, देवी-देवता के पीछे इसी लिये पड़ा रहता हे कि वे 
प्रक्ति को अपने वश में रख सकते है, उनके लिये प्रकृति अति - 
बलशालिनी नहीं है; उनके लिये कोई नियम नहीं है । “हाँ, ' 
ऐसा व्यक्ति जो नियम को तोड़ सके” ! मनुष्य के अ्ंतःकरण 
से यही शब्द आता है। हम सदा ऐसे मनुष्य की खोज में ' 
लमे रहते हैं जो निय्रम को तोड़ सके । इंजिन रेल की सड़क 
पर दौड़ता है और एक छोटा कीड़ा रेंगकर निकल जाना 
चाहता है। हम कहेंगे कि इजिज़ जड़ पदार्थ और कीड़ा चेतन 
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है। इसका कारण यही हे कि वह नियम को तोड़ने का प्रयास 
करता है । इंजिन इतनी शक्ति रहते हुए भी नियम का उल्लंघन 
नहीं कर सकता । यह उसी ओर जाता है जिधर मनुष्य उसे 
ले जाता है, वह अन्यथा कर नहीं सकता। पर कीड़ा छोटा 
ओर तुच्छु भले ही क्यों न हो, अपनी खतंत्रता का दम 
भरता है । उसमें यही चिह है जिससे वह आगे को देवता 
हो जायगा | 

सर्वत्र हमे मोक्ष को प्राप्त करने का यही प्रयत्ञ दिखाई 
पड़ता है; अर्थात्‌ आत्मा के मोक्ष प्राप्त करने का। यह सब धर्मों 
में ईश्वर वा देवता के रूप में प्रतिबिबित हो रहा है। पर यह 
बाहरी है उन लोगों के लिये जो देवताओं को अलग समभते 
हैं। मनुष्य ने यह निश्चय किया कि में कुछ हैँ नहीं। उसे भय 
था कि मुझे मोक्त नहीं मिल सकता | यही कारण है कि उसने 
संसार वा प्रकृति के परे किसी ओर को ढूँढ़ने का प्रयल किया, 
जो उसके बंधन से मुक्त हो । फिर उसके विचार में यह बात 
आई कि ऐसे अनेक मुक्त सत्व हैं ओर क्रमशः उसने सबको 
मिलाकर एक सत्व बना लिया जो “देव देव” कहलाया । पर 
उससे भी उसका संतोष न हुआ। अब वह सत्य के और पास 
पहुँच गया था, कुछ अधिक समीप | फिर धीरे घीरे उसे यह 
जान पड़ा कि उसका किसी न किसी प्रकार उस देव देव से 
'खंबंध अवश्य था; उसने यह्‌ समझा था कि यद्यपि वह परि- 
मिंतं, नीच, बद्ध और निर्बल था, फिर भी उसका देव देव के 
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साथ कुछ संबंध अवश्य था। नए नए अवभास, हुए, नए नए 
विचार आए ओर ज्ञान आगे बढ़ा । वह धीरे धीरे उस ईश्वर 
के पास पहुँचने लगा; ओर अंत को उसे यह जान पड़ा कि 
ईश्वर ओर सब देवता, यही सारी आध्यात्मिक बाते जो. 
एक सर्वशक्तिमान्‌ की खोज में देखने में आई हैं, केवल 
उसीके संबंध के भावों के आभास मात्र थे । ओर फिर अंत को * 
इसका निश्चय हो गया कि यह बात ठीक नहीं है कि ईश्वर ने 
मलुष्य को अपने रूप के अनुसार बनाया। अपितु सच्ची बात 
यह है कि मनुष्य ने ईश्वर को अपने रूप के अनुसार बना 
लिया है । इससे उसमें दैवी खतंत्रता के भाव का संचार 
हुआ । ईश्वर उससे सदा समीप से भी समीप था । उसी को 
हम इधर-उधर दटूँढ़ रहे थे। पर अंत को हमे,.यह जान पड़ा कि 
वही हमारी आत्मा की आत्मा है। आपको वह कहानी याद्‌ 
होगी कि एक मनुष्य ने अपने हृदय के धड़कने को यह समभा 
था कि कोई उसके द्वार पर हाथ मार रहा है। वह दोड़ा हुआ 
द्वार पर आया और द्वार खोला तो देखा, वहाँ बाहर कोई नहीं 
था और वह आकर लोट गया। उसे फिर खटखटाहट खुनाई 
पड़ी | उसे द्वार खोलने पर जान पड़ा, वहाँ कोई नहीं है ओर 
अंत को उसे जो जान पड़ा कि उसके हृदय की धड़कन थी 
जिसे उसने द्वार की खटखटाहट सममका था। इसी प्रकार 
बड़ी जोज के बाद उसे इसका पता चला कि वह अनंत 
खतंत्रता जिसे वह अपनी कछपना से सदा बाहर सममततां 
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आया था, भीतर ही है । वह उसकी आत्मा की नित्य आत्मा 
है; और वह वही सत्ता है । 

इस प्रकार अंत को उसे सत्ता के इस अद्भुत द्वेत का शान 
हुआ, अर्थात्‌ यह कि श्रनंत और सांत एक ही में हे; वह अनंत 
सत्व भी वही हे जो सांत आत्मा हे । वही अ्रनंत जब चुद्धि के 
जाल में फँल जाता है, तब खांत दिखाई पड़ता है; पर वास्तव, 
में वह अनंत रहता है। 

अ्रतः यही सत्य ज्ञान हे कि हमारी आत्मा की आत्मा, 
बह सत्ता जो हमारे भीतर है, वही है जो विर्विकार, नित्य, 
आनंदधन ओर सदा मुक्त है। यही हमारा दृढ़ आधार है। 
यही सारी झुत्युओं का अंत है। यही सारी अमरता का मारे 
है। यही सारे दुःखों का अंत है। वह जो एक को बहुतो में 
देखता है, वह जो विकार में निर्विकार को देखता है, वद्द जो 
उसे आत्मा को भी आत्मा के रूप में देखता है, उसी को शाश्वत 
शांति है, दूसरे को नहीं । 

सारे दुःखों ओर पतनों के भीतर से आत्मा प्रकाश कीं 
किरण फंकता है ओर मलुष्य जागकर यह देखता है कि जों 
सचमुच मेरा है, वह कभी जा नहीं सकता । नहीं, जो सचमुच 
हमारा है, हम उसे कभी त्याग नहीं सकते । भला अपनी सत्ता 
को कोन सो देगा ? कौन अपने खरूप को त्याग सकता हैं? 
यदि में भत्ता हैँ तो पहले मेरी सत्ता है, फिर वही भलाई के 
रंगे में रैंगी गई है। यदि में बुरा हैँ, तो सत्ता पहले हैं ओंः 
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उसी पर बुराई का रंग चढ़ा इुआ है । वही सत्ता आदि में, 
मध्य में और अंत में सदा बनी रहती हे । उसका कभी नाश 
नहीं है, वद सदा रहती हे ! 

अतः सबके लिये आश! है। मुझे न भय हे न शंका । रूत्यु 
मेरे पास नहीं आ सकती । मेरे न कभी पिता थे न माता: 
मेरा कभी जन्म ही नहीं डुआ । मेरे शत्रु कहाँ हैं ? में ही तो 
सब हूँ । में सत, चित और आनंद हैँ । सोपहम , सोपःहम । 
क्रोध, काम ओर ईर्ष्या, दुष्ठ ओर अन्य सब विचार मेरे पास 
कभी आ नहीं सकते; क्योंकि सत्‌ , चित्‌ और आनंद में ही हूँ | 
यही में हूँ ! यही में हूँ ! 

यही सारे रोगो का ओषध है। यही अम्त॒त है जिससे रूत्यु 
का नाश होता है। में यहाँ संसार में हूँ: मेरी प्रकति मुझ से 
विरुद्ध हो जाती है । पर मुझे जपने दो सो5हम सोष्हम | 
सुझभे कोई भय नहीं, कोई शंका नहीं, ख॒त्यु नहीं, लिंग नहीं, 
जाति नहीं, वर्ण नहीं । मेरा धर्म क्या होगा ? भला कौन ऐसा 
धर्म है जिसे में ग्रहण करूँ ? में किस धर्म में आ सकता हूँ ? 
मे तो सभी धर्मो में द् | 

आपका शरीर आपके अधिकार से बाहर भले ही जाय. 
मन आपके वश में भले ही न रहे, घोर अंधकार की दशा में, 
अत्यंत यातना क्यों न हो, नितांव निराशा में इखका जप एक 
दो तीन बार नित्य किया करो । प्रकाश धीरे धीरे आता है, पर 
आवेगा अवश्य । * 


[ १७६ | 


में कई बार सत्य के मुँह मे पड़ चुका हूँ, भूखों मरा हूँ, मेरे 
पैरों में घाव हो गए हैं और थककर पड़ रहा हूँ। मुझे सप्ताहों 
भोजन नहीं मिला है, और प्रायः में आगे नहीं जा सका। मैं: 
पेड़ के नोचे पड़ा रहा हूँ ओर घुझे जीवन दूंभर हो गया है। 
मुझ से बोला तक नहीं गया है; मेरी बुद्धि कम काम करने लगी 
है। पर अंत को मेरे मन में यही आया है कि “मुझे न कोई भय 
है और न मृत्यु है; न मुझे भूख है, न प्यास है; में यह हूँ । सारी. 
प्रकृति भी मुझे नष्ट नहीं कर सकती । वह मेरी दासी है। देव 
देव महेश्वर अपनी शक्ति को काम में ला। अपने खोण हुए 
राज्य को ले ले। उठ और चल, ठहर मत |” और में उठा, 
मुझमें फिर शक्ति का संचार हो गया ओर यह देखिए, में 
जीता जागता आज यहाँ खड़ा हूँ। इसी प्रकार जब जब अंध- 
कार आबे, अपनी शक्ति का संचार करो; सारी बाधाएँ भाग 
जायेगी । अंत को यह भी एक सखप्न है । यद्यपि पर्वत के बराबर 
भयानक विपत्ति क्यों न फट पड़े ओर चारों ओर अंधकार ही 
अंधकार क्यों न छा जाय, पर वह सब माया ही.हैं। डरो मत, 
ओर वह निकल गई । उसे दबा दो, वह नष्ट हो जायगी |. 
कुचल दो, वह मर जायगी। डरो मत। इसकी खिंता न करो 
कि क्रितनी बार तुस्हे विफलता होगी। इस्त पर ध्यान न दो $ 
काल अनंत हे। आगे बढ़ो; बार बार प्रयत्न करते जाओ तुम्हे/ 
अप्रत्व प्राप्त होगा । आप सबके सामने जो संसार में उत्पन्नः 
हुए हैं, भले दी हाथ जोड़ते फिरे, पर आपकी खसद्दायता. कौल! 








[ १७७ ] 


करने आवेगा ? उस मौत की क्या चिंता जिससे कोई बचता 
ही नहीं ? अपनी सहायता आप करो। मित्र, आपकी सहा- 
यता दूसरा कोई न करेगा। आप ही अपने बड़े शत्रु है, आप 
ही अपने बड़े मित्र हैं। फिर अपनी आत्मा को पकड़ो | अपने 
पैरों पर खड़े हो। डरो मत। सारे दुःखों और सारी निबंल- 
ताओ में अपनी आत्मा को निकालो, वह कितनी ही अस्पष्ट और 
' अ्र्यक्त क्यों न हो। आप में अंत को साहस आ ही जायगा और 
आप सिंहवत्‌ गरज उठगे--'सो5हम! सो5हम | न मैं सत््री हैँ, न 
पुरुष हूँ, न देव हूँ, न देत्य हूँ, न में पशु हूँ न वृक्त, न बनस्पति 
हैँ; न में धनी हैँ, न निर्धन हैँ, न विद्वान हैँ, न सूखे हूँ। मेरी 
अपेच्ता यह सब कुछ नहीं है क्योंकि मैं वह हूँ, में वह हूँ । 
सूथ्ये, चंद्र और ताराओ को देखो, में बह ज्योति हूँ जो उनमें 
चमक रही है। अश्लि में तेज रुप में ही हूँ, विश्व में शक्ति में ही 
हूँ; क्योंकि में वह हैँ, में वह हैँ । 

जो कोई यह समभता है कि में छोटा हैं, वह भूलता है; 
क्योंकि जो कुछ है, सब आत्मा ही है। सूय्ये की सत्ता इसलिये 
है कि मैं यह स्वीकार करता हूँ कि वह है, क्योंकि में ही सत, 
खित्‌ ओर आनंद हँ--नित्यानंद, नित्य शुद्ध और सदा शुभ- 
दर्शन । देखो, सूथ्ये हमारे देखने का कारण है। पर यदि किसी 
की हांष्ट में दोष हो तो सूय्ये का कोई दोष नहीं है। वैसे ही 
में भी हूँ। में सब अंगो से, सबसे काम कर रहां हूँ; पर कर्म के 
शुभाशुभ का प्रभाव मुझ पर नहीं पड़ता | मेरे लिये कोई विधि 

के 


[ रैड८ ] 


नहीं है; कोई कर्म नहीं है। कर्म का अ्रधिष्ठाता में हूँ। में सदा 
से हैँ ओर सदा रहूँगा। 

मुझे कभी भौतिक वा सांसारिक पदार्थों मं सच्चा सुख 
नहीं मिला। स्त्री, पुरुष, पुत्र, कलबचादि में मुझे राग नहीं है, 
क्योंकि में नील आ्राकाश की भाँति अनंत हूँ। नाना वर्ण के 
बादल आते हैं और क्षण भर में होकर निकल जाते हैं। वे हटे 
कि फिर वही निर्विकार नील आकाश है। खुख-ठुःख, शुभः 
अशुभ, मेरे ऊपर च्ण भर के लिये भले ही आकर आवरण 
डाले, पर में फिर भी (अचल हूँ। वे चले जाते हैं क्योंकि वे 
विकारवान्‌ हैं। में प्रकाशमान हूँ क्योंकि में निर्विकार हूँ । दुःख 
आते है; में जानता हूँ कि वे परिमित हैं, अतः थे जाते भी रहते 
हैं| यदि बुराई आती है तो में जानता हूँ कि वह परिमित है, 
अली जायगी । में अकेला अनंत हूँ, निलंप हूँ; क्योंकि में अनंत, 
शाश्वत और निर्विकार आत्मा हूँ । हमारे कवियों का यही 
कथन है। 

में चह प्याला हैँ जिसके पीने से सब अमर ओर सब निर्वि 
कार हो जायँंगे। डरो मत । इसे मत मानो कि हम परिमित 
हैं, हम बुरे हैं, हम मर जायँगे। यह सत्य नहीं है । 

'श्रोतव्योमन्तव्यों निद्ध्यासितव्य/। हाथ कम करे तो मन 
में सोड5हम सोपहम जपते रहो। इसी को सोचो, इसी को खप्न में 
बेखो, जब तक कि यह तुम्हारी अस्थि और मांस में प्रवेश तन 
कर जाय, जब तक कि लघुता, दुर्बलता, दुःख और बुराई का 


[ ९७६ | 


सप्न नितांत जाता न रहे ओर यहाँ तक कि सत्य का रुप छऋछ 
भर के लिये भी छिपा न रह जांय | 





(२४) सुख का मागे । 


आज में आपको वेदों की एक कथा सुनाता हूँ | वेद हिंदुओं 
के धर्म-प्रंथ है ओर उनमें प्राचीन साहित्य का संग्रह है। वेदों 
के अंतिम भाग का नाम वेदांत है। वेदांत कहते हैं वेद के अंत 
को । इसमें वेदों के भीतर आए हुए विचार हैं ओर विशेष कर 
उसमे दर्शन शास्त्र की बाते हैं जिनके साथ उन विचारों का 
संबंध है | वह बहुत प्राचीन संस्कृत में है और आप इसे स्मरख 
रखिए कि वह सहसों वष का लिखा हुआ है। एक मनुष्य ने 
कोई यज्ञ करने की इच्छा की। अनेक प्रकार के यज्ञ होते हैं । 
यज्ञों में वेदियाँ बनतो हैं, उनमें मंत्रपू्षंक आहतियाँ दी जाती 
हैं ओर सामगान इत्यादि होते हैं। फिर यज्ञ की समाप्ति प्र 
ब्राह्मणों को दक्तिणा और दीनों को दान दिया जाता है। भिन्न 
भिन्न यज्ञों में भिन्न भिन्न प्रकार की दक्तिणा दी जाती है। एक 
यज्ञ होता था जिसमें सर्वेख दक्षिया देनी पड़ती थी | वह मनुष्य 
धनी तो था, पर था कंजूस ओर खबसे कठिन यज्ञ करके यश 
छेना चाहता था | जब उसने वह यज्ञ किया, तब खब कुछ देने 
की जगह उसने लँगड़ी-लूली,कानी-खोड़ी बूढ़ी गौएँ जिनसे दूध 
की कभी आशा न थी, दक्षिया मे,दीं । उसके एक लड़का था | 


[ शैघघ० ] 
वह बड़ा समझदार था । उसने देखा कि मेरे पिता ने यथोचित 
दक्षिणा नहीं दी है और इसका फल उसके लिये अच्छा न 
होगा। उसने चाहा कि वह अपने आपको दक्षिणा में दिलवा दे 
ओर वह न्यूनता पूरी कर दे। वह अपने पिता के पास गया 
और बोला कि आप मुझे! किसको देते हैं। पिता ने अपने पुत्र 
के पूछने पर कुछ उत्तर नहीं दिया और लड़के ने दूसरी बार 
ओर फिर तीसरी बार उससे वही प्रशक्ष किया। फिर तो पिती 
अँकुला उठा और बोला--“में तुओके यम को देता हूँ,--में तुझे 
सत्यु को देता हँँ।” ओर लड़का सीधा यमलोक को चला गया। 
यम उस समय अपने स्थान पर नहीं थे। चह वहीं तीन दिन 
तक उनकी प्रतीक्षा में पड़ा रहा। तीन दिन बाद यम आए और 
डससे कहने लगे कि 'हे ब्राह्मण ! आप मेरे अतिथि हैं। आप 
तीन दिन यहाँ निराहार रहे हैं। आपको नमस्कार है। इसके 
बदले में आपको तीन वर देता हूँ ।” लड़के ने पहला वर तो 
यह माँगा कि मेरे बाप का क्रोध जो मुझ पर है, जाता रहें; और 
दुसरे बर में उसने कुछ यज्ञ की बात पूछी । फिर उसने तीसरा 
वर माँगते हुए कहा कि--'जब मनुष्य मर जाता है, तब यह 
शंका उत्पन्न होती है कि वह क्या हुआ ? कुछ लोग कहते हैं 
कि वह रद नहीं जाता, कुछ लोग कहते हैं कि नहीं, वह बना 
रहता है। में तीसरे वर में यही मॉँगता हैँ । कृपापूर्वंक बतलाइए 
कि बात क्या है ?” स्त॒त्यु ने कहा कि--“पूर्ये काल में देवताओं 
से इस भेद को जानने की बड़ी चेष्टा की है। यदद रहस्य इतता 





[ एम] 
यूढ़ है कि इसका जानना बड़ा ही कठिन है । दूसरा वर माँगिए; 
यह वर मत माँगिए। में आपको सो वर्ष की आयु दे सकता 
हूँ; पशु माँगिए, घोड़े मॉगिए, बड़ा राज्य माँग लीजिए, सब 
माँगिए, में दूँगा । पर यह बात मत पूछिए ।” लड़के ने कहा-- 
“नहीं महाराज | मनुष्य को धन से तृप्ति कहाँ? यदि मुझे; घन 
क्री कामना होती, तो वह तो आपके दर्शन मात्र से पूरी हो 
जाती। जब तक आप चाहँगे, तभी तक में जिऊँगा। भला 
संसार का ऐसा कौन प्राणी होगा जो अमर देवताओं की संगति 
पाकर गीत वाद्यादि के खुखों को खुख समभता हुआ अधिक 
जीवन की इच्छा करे। अतः आप कृपाकर उस बड़े प्रश्न का 
उत्तर दीजिए। मुझे किसी ओर पदार्थ की आवश्यकता नहीं 
है। नचिकेता केवल यही सर॒त्यु ही का प्रश्न पूछना चाहता है ।” 
यम प्रसन्न हुए । हम पू्ध के दो तीन व्याख्यानों में बतला 
चुके हैं. कि ज्ञान से अंतःकरण की शुद्धि हो जाती है। आप 
यहाँ देखिए कि पहली बात यह हे कि मनुष्य को सिवाय सत्य 
के किसी और पदार्थ की इच्छां नहीं होती ओर वह सत्य की 
इच्छा सत्य के लिये होती है। देखिए, उस लड़के ने उन पदार्थों 
को जो यम उसे दे रहे थे,--जैसे अधिकार, संपत्ति, धन और 
आयु--कैसे त्याग दिया और वह केवल इसी एक बात के 
लिये अर्थांत्‌ ज्ञान के लिये, सत्य के लिये सब कुछ छोड़ने पर 
उद्यत था। केवल इसी प्रकार सत्य की प्राप्ति हो सकती है। 
यमर/ज प्रसन्न होकर कहने लगे कि दो मार्ग हैं, एक प्रेय और 


[ रैबरे | 


दूसरा श्रेय । इन्हीं दोनों को मनुष्य ग्रहण करते है। इनमें जो 
ज्ञानी है, वह श्रेय के मार्ग को ग्रहण करता है और जो सूख है. 
वह प्रेय को ग्रहण करता है। नचिकेता, में तुम्हारी प्रशंसा 
करता हूँ कि तुमने लोभ नहीं किया। मेंने तुम्हें प्रेय मार्ग ग्रहण 
करने के लिये अनेक लालच दि्खिलाण, पर तुमने उन सबको 
त्याग दिया। तुम यह जानते हो कि ज्ञान सुख-भोग से कहीं! 
भश्रष्ठ हे 72 

..»#तुमकी यह समभना चाहिए कि जो मलुष्य अज्ञान और 
 विषयभोग में पड़ा रहता है, उसमें और पशु में भेद नहीं है। 
फिर भी कितने ऐसे हैं जो अज्ञान में ड्बे रहते हैं और घमंड 
में चूर हैं, अपने को बड़ा ज्ञानी मानते है। वे जैसे अंधा अंधे को 
टेकाता है, अनेक टेढ़े मार्गों में होकर फिरा करते हैं । हे नचि- 
कैंतों, जो अंज्ञानी बालकों के समान मिट्टी के खिलौने में फँसे 
#हंतें है, उनके हृदय में सत्य कभी प्रकाशित नहीं होता। वें 
ने तो इस लोक को न परलोक को मानते हैं। वे अपने और 
पराए दोनों को नहीं मानते ओर बार बार मेरे वश में पड़ा 
करते हैं। कितनों ने सुना ही नहीं है, कितनों ने सुना तो है 
पर समझा नहीं है । कारण यह है कि इसका कहनेवाला भी 
अद्भुत ही चाहिए और समभनेवाला भी अद्भुत ही होना 
बहिंएे। यदि वक्ता कुशल नहीं है तो इसे कोई सेंकड़ों बार कहे 
ऑऔर-सैकंड़ों बार समझे, पर फिर भी सत्य का प्रकाश आत्मा 
मेँ मेहोँ होता। हें नंचिकेता, व्यंथ के तकी से अपने मनेकी 
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चलायमान्‌ मत करो। यह सत्य उसी अंतःकरण में प्रकाशमान 
होता है जो अत्यंत शुद्ध है। जिसे बिना कठिनाई के देख नहीं 
सकते, जो गुप्त हे, जो अंतःकरण की गुहा में प्रविष्ट है, जिसे 
आत्मा की आँख से देखने पर सुख दुःख जाते रहते है, उस 
पुरातन पुरुष को इन बाह्य आँखों से नहीं देख सकते । जो 
नस सत्व को जानता है, उसको सारी कामनाएँ जाती 
रहती हैं, दिव्य ज्ञान उत्पन्न हो जाता है और वह शान्ति पाता 
है | नचिकेता, यही शान्ति का मार्ग है। वही धर्म से परे, अछ 
से परे, कतंब्य और अकतंब्य से परे, भूत और भविष्य से परे 
है, वही इसे जानता हे जो जानता है। जिसे सब वेद ढूँढ़ते 
है, जिसके लिये सब तपस््वी तप करते हैं, में उसका नाम तुम्हे 
बतलाता हूँ । वह ओश्म है। यहो ओश्म ब्रह्म है, यही अमर 
है । जो इसके तत्व को जानता है, वह जो इच्छा करता है, वही 
होता है । हे नचिकेता, जिसके विषय में तुम पूछते हो, वह न 
कभी उत्पन्न हुआ है, न मरता है । वह अज, नित्य, शाश्वत ओर 
पुराण है। शरीर के नष्ट होने से वह नष्ट नहीं होता । जो यह 
समझता है कि में मारता हूँ, जो यह समभता है कि में मारा 
जाता हैँ, दोनों नहीं जानते ।न वह मारता है, न वह मारा जाता 
है । वह अणु से भी अति अणछु और महा से भी महा है | सब 
का ईश्वर सबके हृदय की गुहा में निहित है। जो घूतपाप 
है, वह उसे उसी भगवान्‌ की दया से उसकी सारी महिमाओं 
में देखता है. (हम देखते हैं कि ईश्वर के साक्षात्कार में प्रधान 
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कारण ईश्वर की कृपा है)। बेठा हुआ वह दूर जाता है, लेटा 
हुआ वह सर्वत्र पहुँचता है, सिचाय शुद्ध ओर सूच्म विचार- 
वाले पुरुष के कौन उस ब्रह्म के जानने के योग्य है जिसमें सारे 
विरुद्ध गुण एकत्र हैं? उसके शरीर नहीं हे, पर वह शरीर में 
रहता है; अस्पृष्ठ हे, पर सबसे स्पृष्ट है, स्वव्यापी है। ऐसे 
आत्मा को इस प्रकार जानकर ऋषियों के दुःख छूट जाते , 
हैं| आत्मा वेदों के पढ़ने से नहीं जाना जाता, न प्रज्ञा से न 
विद्या से जाना जाता है। आत्मा जिसे चाहता है, वही उसे 
जान पाता है; उसके सामने वह अपनी महिमा प्रकट करता 
है । (जो निरंतर पाप करता रहता है, जिसकी आत्मा शांत 
नहीं है, जो सदा चंचल और अ्शांत है, वह उस आत्मा को 
नहीं जान सकता, वह उसे नहीं साक्षात्‌ कर सकता जो अंतः- 
करण की गुहा में प्रविष्ठ है। हे नचिकेता, यह शरीर रथ है, 
इंद्रियाँ घोड़े हैं, मन लगाम हे, बुद्धि सारथी ओर आत्मा सचार 
है। जब आत्मा सवार सारथी बुद्धि के साथ और बुद्धि मन- 
रूपी लगाम के साथ ओर मन इंद्रिय-रूपी घोड़े के साथ संयुक्त 
रहता है, तब उसे भोक्ता कहते हैं। तभी वह देखता है, कर्म 
करता है। जिसका मन उसके वश में नहीं है और जिसे विवेक 
नहीं हे, उसकी इंद्रियाँ वश में चैसे ही नहीं हैं जैसे उद्धत 
घोड़े सारथी के वश में नहीं रहते । पर जो विवेकवान होता 
है; जिसका मन उसके वश में होता है, उसकी इंद्रियाँ बैसे,ही 
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हैं। जिसे विवेक है, जिसका मन सद्‌ सत्य के समभने में लगा 
रहता है, जो शुद्ध है, वही खत्य को पाता है, जिसे पाने पर 
फिर पुनर्जन्म नहीं होता। हे नचिकेता, यह बहुत कठिन है। 
राह लंबी है, पहुँचना कठिन है। केवल वही लोग जिनको सूच्म 
दृष्टि है, इसे देख सकते हैं; वे ही इसे समझा सकते हैं। पर 
'डरो मत | जागो और काम करो । जब तक ठिकाने न पहुँचो, 
ठहरो मत । क्योंकि ऋषियों ने कहा हे कि यह काम बड़ा 
कठिन है, छुरे की धार पर चलना है। जो इंद्वियों से परे, स्पश 
से परे, रूप-रहित, खाद से परे, निर्विकार, नित्य, बुद्धि से परे, 
नाशरहित है, उसीके जानने से हम झुत्यु के मुख से बच 
खकते हैं ।४ 
यहाँ तक हमें जान पड़ता है कि यम ने वह उद्दिष्ट स्थान 
बतलाया है. जहाँ सबको पहुँचना है। पहली बात जो हमारी 
समझ भें आती है, यह है कि केवल सत्‌ के जानने से हम 
जन्म, मरण, क्लेश ओर नाना प्रकार के दुःखों से जो संसार 
में हमें होते हैं, बच सकते हैं। पर सत्‌ है क्या ? जिसमें कभी 
विकार न हो--मजुष्य की आत्मा, विश्व में व्यापक आत्मा। 
फेर यह भी कहा गया है कि उसका जानना कठिन हे । जानने 
का श्रर्थ केवल समभ में आना नहीं है; जानना कहते हैं साक्षात्‌ 
करने को । यह बार बार कहा गया है कि यह निर्वाण देखने 
के लिये है, जानने के लिये हे । हम उसे आँखों से नहीं देख 
खकठे, इसके लिये सूचम दृष्टि होने की आवश्यकता है । यह 
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स्थूल इंद्रियाँ हैं. जिनसे हमे दीवार ओर पुश्तकाँदि का बोध 
होता है | पर सत्य के जानने के लिये अत्यंत सूच्म इंद्रिय की 
आवश्यकता है। यही सारे ज्ञान का रहस्थ है । फिर यमराज 
कहते हैं कि इसके लिये अत्यंत शुद्धता की आवश्यकता है । 
यही इंद्रियों के सूचम होने का ढंग है। फिर हमे और रीतियाँ भी 
बतलाई गई हैं। वह नित्य ब्रह्म इंद्रियों से परे है। इंद्रियों से तो * 
बाह्य विषय का बोध होता है; पर नित्यात्मा का बोध आशभ्यंतर 
में होता हैे। आप देखते है कि किन बातों की आवश्यकता है, 
अर्थात्‌ आंतरिक दृष्टि करके आत्मा को देखने की इच्छा की। जो 
कुछ सुंदर पदार्थ संसार में देख पड़ते हैं, सब अच्छे हैं । पर 
ई/वर के देखने का यह ढंग नहीं है | हमे यह सीखना चाहिए ' 
कि केसे अंतरष्टि होती है । ऑँलों से बाहर देखने की इच्छा 
कम करनी चाहिए। जब आप नगर की सड़क पर चलते हैं, 
तब गाड़ियों की खटखटाहट से साथ खलनेवालों की बात" 
सुनना कठिन हो जाता है । न सुन पड़ने का कारण यह है 
कि अधिक शब्द होता है । मन बाहर जा रहा है, आप पास के 
मनुष्य की बात नहीं सुन सकते है| इसी प्रकार इस संसार में 
इतना अधिक घोर शब्द हो रहा है कि मन बाहर भागता रहता 
है। हम आत्मा को देख तो कैसे देखें? बाहर का जाना बंद 
करना चाहिए । दृष्टि को भीतर लोटाने का यही अर्थ है। तभी: 
भीतर ईश्वर का प्रकाश देख पडेगा | 

यह आत्मा हैं क्या ? हम देख चुके हैं कि वह बुद्धि से पंरें 


जी 
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है। उसी उपनिषद्‌ से हमें यह भी जान पड़ता हैं कि वह 
नित्य और सर्वव्यापी है; आप और में ओर सब लोग सर्चे- 
ब्यापी हैं; ओर आत्मा निर्विकार है। अब यह खर्वब्यापी कोई 
एंक ही होगा। दो पदार्थ नित्य हो नहीं सकते और फलत* 
यह आवश्यक है कि संसार में केवल एक ही आत्मा हो। आप, 
में और सारा विश्व सब एक ही हैं और अनेक देख पड़ते हैं । 
जिस प्रकार एक ही अग्नि विश्व में प्रविष्ठ होकर भिन्न भिन्न 
रूप में दिखाई पड़ती है, वैसे ही सारे विश्व का एक आत्मा है 
जो भिन्न भिन्न रूपो में व्यक्त हो रही है । अब प्रश्न यह हे कि 
यदि यह आत्मा पूर्ण और शुद्ध है और विश्व में एक ही है, तो 
फिर जब वह अशुद्ध के शरीर मे, पापी के शरीर में, पुण्यात्मा 
के वा ओर के शरीर में जाती है तो उसे क्या हो जाता है| वह 
फिर पूर्ण केसे रही ? सबकी आँखों की दृष्टि का कारण सूख्य है। 
पर उस सूस्ये में किसी की आँख के दोष से दोष नहीं आता | 
यदिं किसी की आँख में पीलू रोग है, तो उसे सब पीला ही 
दिखाई पड़ता है। उसकी दृष्टि का कारण सूय्ये तो है, पर उसे 
सेब पीला दिखाई पड़ता है। इससे सूय्ये से कोई संपर्क नहीं 
है। ऐसे ही यह एक आत्मा यद्यपि सबका आत्मा है, फिर 
भी उससे बाहरी शुद्धि वा अशुद्धि का कोई संपर्क नहीं होता । 
इंस संसार में जहाँ सब पदार्थ क्षणिक वां अस्थायी हैं, जो उस 
निर्विकार को जानता है, इस जड़ जगत में जो उस चेतन को 
जानता है, इस ' अनेकता में जो उस एक को जानता है और 
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उसे श्रपनी आत्मा में देखता हे, उसी के लिये शाश्वत झुख है, 
दूसरे के लिये नहीं | वहाँ न सूय्ये का प्रकाश पहुँचता है, न चंद्र 
का प्रकाश, न तारों के प्रकाश पहुँचते है, न बिजली की चमक 
पहुँच सकती है; फिर इस आग की तो बात ही क्या है । उसी 
के प्रकाश से सब प्रकाशित हैं, उसी के प्रकाश से यह सब 
चमकते हैं। जब सब इच्छाएँ जो मन के दुःख का कारण हैं, 
जाती रहती हैं, तभी मत्य अमर हो जाता है और ब्रह्म को 
श्राप्त होता है। जब हृदय की गाँठ खुल जाती है और खारे 
संशय मिट जाते हैं, तभी मत्ये अद्भुत होते हैं। यही मार्ग है। 
यह ज्ञान हमको छखुखदायक हो; यह हमारा भोग हो; इससे 
हमे घल मिले; यह हमारी शक्ति वन जाय; हम परस्पर घृणा 
न कर; सबको शांति मिले | 

आपको वेदांत-दर्शन में इसी प्रकार की बाते मिलेंगी। 
पहले ती हमे यह देख पड़ता है कि इसमें चह विचार मित्रता 
है जो संसार के सारे विचारों से विलक्षण है । बेदों के पुराने 
भागों में वही बात थी, अर्थात्‌ बाहरी जगत की खोज | कुछ 
पुरानी पुस्तकों में यह प्रश्न उठाया गया था कि आदि में था 
क्या | उस समय न सत्‌ था न असत्‌ था, जब अंधकार अंध- 
कार को ढेँके हुए था । फिर “किसने इसे सिरिजा ?” फिर खोज 
आरंभ हुई। फिर तो देवताओं ओर नाजा प्रकार की बाते 
चंलीं और अंत को हम देखते हैं कि उन लोगों ने निराश 
होंकर उन बातों को भी छोड़ दिया। उनके समय बाह्य जगत 
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में खोज होती रही और जब उन्हें वहाँ कुछ न मिला, तब 
अंत को जैसा बेदों से जान पड़ता है, उनको खयंभू की खोज 
में भीतर दृष्टि डालनी पड़ी । वेदों का मुख्य विचार यह हे 
कि ताराओ में, नीहारिका में, आकाशगंगा में, यहाँ तक कि 
सारे बाह्य विश्व में खोजने से कुछ लाभ नहीं है। इससे जन्म 
मरण के प्रक्ष का समाधान नहीं होता। इसी से अपने भीतर 
के अद्भुत यंत्र का विश्लेषण करना पड़ा और उसी से उनको 
विश्व के उस रहस्य का ज्ञान हुआ जिसे सूय्ये और नक्षत्रादि से 
वे न प्रात कर सके थे। इसके लिये विश्लेषण की, चीर-फाड़ 
की आवश्यकता थी; पर शरीर की चीर-फाड़ की नहीं अपितु 
आत्मा के विश्लेषण की । उसी श्रात्मा भें उन्हे उस प्रश्न का 
उत्तर मिला। पर वह उत्तर उन्हें कौन सा मिला ? यही कि 
शरीर से परे, मन से परे वह खयंभू है। न वह मरता है और 
न जन्म लेता है। वह खयंभू सर्वव्यापक है; कारण यह कि 
उसके रुप नहीं है । जिसके रूप नहीं, जो देश काल से बद्ध 
नहीं, वद एकदेशी नहीं हो सकता। यह हो कैसे सकता है? 
वह सर्वच्यापक है, हम सब में समान रूप से व्याप्त दो रहा है। 

फिर मनुष्य की आत्मा है तो क्या है ? एक पक्त के लोगों 
की धारणा थी कि एक तो ईश्वर है ओर उस ईश्वर के अति 
अनंत आत्माएँ हैं जो भाव में, रूप में ओर सारी बातों में ईश्वर 
से पृथक हैं । यही द्वेतवाद है । यही पुराना, प्राचीन और 
भोंडा विचार है । दूसरे पक्तवालों ने इस प्रक्ष का यह समाधान 
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किया था कि आत्मा उसी अनंत ब्रह्म का अंश मात्र है । जैसे 
यह शरीर एक छोटा जगत्‌ है, उसके भीतर भन है, उसके 
भीतर प्रत्यगात्मा है, उसो प्रकार यह विश्व शरीर है। उसके परे 
महत्तत्व है और उसके परे विश्वात्मा है । जैसे यह शरीर 
विश्व के पिंड का एक अंश है, वेसे ही यह प्रत्यगात्मा उस 
विश्वात्मा का अंश विशेष है। इसी को विशिष्टाह्वेत कहते हैं । 
अब हम जान गए कि विश्वात्मा अनंत है । फिर अनंतता का 
अंश कैसे हो सकता है ? इसके टुकड़े डुकड़े ओर विभाग केसे 
होंगे ? काव्य की दृष्टि से तो यह कहना बहुत ही अच्छा है 
कि में उसी अनंत की एक चिनगारी हूँ, पर यह मत विचार 
से ठीक नहीं जान पड़ता। अनंत के विभाग करने का क्या 
अर्थ है ? क्या वह भी भोतिक है कि हम उसके खंड खंड कर 
सकेंगे ? अनंत का भाग हो नहीं सकता । यदि यह संभव हो 
तो फिर वह अनंत काहे को रहेगा ? फिर इसका प्रतिफल 
क्या निकला ? उत्तर यहो हे कि आप ही विश्वात्मा हैं, आप 
अंश नहीं हैं, अपितु पूर्ण है। आप पूर्ण ब्रह्म हैं । फिर प्रश्न यह 
है कि विभिनज्नता क्‍यों है ? हमें तो करोड़ों प्रत्ययांत्माएँ 
मिलती हे । थे हैं क्या ? उत्तर यही है कि करोड़ो जल-पूर्ण । 
घड़े हैं और खब में सूय्ये का पूर्ण प्रकाश पड़ता है, सब में 
पूरी छाया देख पड़ती है । पर बे हैं तो छाया ही, वास्तविक 
सूस्ये तो एक ही है न । इसी प्रकार यह प्रत्यगात्मा ब्रह्म की 
छापा हे; इसके अतिरिक्त कुछ अन्य नहीं है । जो वास्तविक 
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सत्ता इसके परे है, वही एक ब्रह्म हे | वहाँ पर हम सब 
ध॒क ही हैं। आत्मा तो संसार में एक ही है । वही तुम में, 
चही मुझ में हे, पर है वह एक ही । उसी एक आत्मा की 
छाया भिन्न भिन्न शरीरों में भिन्न भिन्न अत्यगात्मा के रूप में 
भासमान होती है। पर हमें इसका ज्ञान नहीं है; हम सममते 
हैं कि हम सब अलग अलग है ओर उससे भी अलग हो हैं । 
*जब तक हम ऐसा समझेंगे, संसार में दुःख ही है। यह श्रम 
मात्र है। इसके अतिरिक्त दुःख का दूसरा कारण भय है । 
मलुष्य दूसरे को हानि क्यों पहुँचाते हैं? कारण यही है कि वे 
डरते है कि उनके मारे मुझे भोग करना न मिलेगा। कोई तो 
यह डरता है कि मुझे पर्य्याप्त धन न मिलेगा ओर इसी भय 
से वह दूसरे को हानि पहुँचाता वा चोरी करता है। भला 
जहाँ संसार में एक ही है, वहाँ भय कैसे हो सकता है। यदि 
मेरे सिर पर वज्ञ गिरे तो वह वज्ञ भी में ही हूँ, क्योंकि वहाँ 
तो में ही में रहँगा। यदि पेंग है तो में ही हूँ, बाघ है तो में ही 
हूँ, झत्यु है तो में ही हूँ । में ही सत्यु ओर जीवन दोनों हूँ । हम 
देखते हैं कि जहाँ यह भाव है कि संसार में दो हैं, वहीं भय है। 
हमने यह सदा उपदेश करते सुना है कि परस्पर प्रेम रखो । 
पर इसका उपदेश क्यों किया जाता है ? इसका उत्तर यही है 
कि हम परस्पर प्रेम इसलिये कर कि हम एक ही हैं। में अपने 
भाई से प्रेम क्यो करता हूँ ? इसी लिये न कि वह और में एक 
ही हूँ | वहाँ भी वही एकता है। यही विश्व को एकता का दृढ़ 
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प्रमाण है । एक छोटी चींटी से लेकर जो हमारे पैर तले पड़ती 
है, बड़े से बड़े प्राणी तक सबके भिन्न भिन्न शरीर हैं, पर उनकीः 
आ्रात्मा एक है। आप ही सबके मुँह से खाते हैं, सबके हाथों 
से काम करते है, सबकी आँखों से देखते हैं । जब यह भाव 
उत्पन्न हो जाता है, हम इसे साज्षात्‌ करते है, इसे देखते हैं, 
इसका अजुभव करते हैं, तभी सब दुःख दूर हो जाते हैं और भय 
भाग जाता है। भला में मरूँगा केले ? मुझसे परे तो कुछ है ही. 
नहीं । जब भय दूर हो जाता है, तभी पूर्ण आनंद प्राप्त होता है, 
पूर्ण प्रेम का संचार होता है। विश्वव्यापी अज्ुकंपा, प्रेम, खुख 
जिसमें कभी विकार नहीं, मनुष्य को सबसे ऊँचे पहुँचा देता 
है। इसमें कोई वेदना नहीं, इसमें दुःख का लेश नहीं; पर 
खाने-पीने की बातों से भजुष्य में वेदना उत्पन्न होती है। 
इसका सारा कारण यही द्वेतमाव है--यही भाव कि मैं विश्व 
से अलग हूँ, इश्वर से भिन्न हूँ । पर ज्यों ही हम इस भाव को 
पहुँच जाते हैं कि में वह हूँ, में विश्वात्मा हूँ, में नित्यानंद्‌ नित्य: 
मुक्त हैँ? उसी समय हममें सच्चे प्रेम का उद्य होता है, भय 
जाता रहता है ओर सब दुः्ख दूर हो जाते हैं । 


[ र&३ ] 


(२५) याज्ञवल्क्य ओर मेत्रेयी । 


हम लोग कहा करते हैं,कि “वुरा दिन वही है, जिस दिन 
भगवत्‌ के नाम का कीतंन ने हो; बदली का दिन बुरा दिन 
नहीं है ।” याश्षवल्क्य नाम के एक महर्षि थे। आप जानते हैं 
कि भारतवर्ष के शा््रों में विधि है कि सब लोगों को चृद्धा- 
बसा में संसार को त्याग देना चाहिए। अतः याक्षवस्क्य ने 
अपनी पत्नी से कहा कि “प्रिये, यह लो मेरी सारी घन-संपत्ति, 
में जाता हूँ ।? उसने पूछा कि--“महाराज, यदि खारी पृथ्वी 
घन-पूर्ण हो तो क्या इससे मैं अमर हो जाऊँगी ?” याज्वल्कय 
ने कहा--“नहीं, यह बाते तो होने की नहीं। हाँ इससे तुम धनी 
हो जाओगी,पर घन से अमरता न होगी |” उसने कहां कि “तो 
फिर उन्हें लेकर में क्या करूँगी जब में उनसे अ्रमर न होऊँगी ? 
यदि आपको कोई उपाय ज्ञात हो तो बतलाइण।” याज्षवल्का ने 
उत्तर दिया कि--“तू मुझे सदा प्रिय थी ओर इस प्रश्न के 
पूछने से ओर भी अधिक प्रिय है । आ और बैठ में तुझे 
बतलाता हूँ, सुन ओर उस पर ध्यान दे |” उसने कद्दा--“कोई 
पत्नी पति के लिये पति से प्रेम नहीं करती, वह आत्मा ही 
के लिये पति से प्रेम करती है। पत्नी के लिये कोई पत्नी से 
प्रेम नहीं करता, केबल आत्मा के लिये ही वह उससे प्रेम 
करता है। पुत्र से कोई पुत्र के किये प्रेम नहीं करता, आत्मा 
के लिये ही लोग पुत्र से प्रेम करते हैं। घन की कामना से घन 

रहे है 
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प्रिय नहीं होता, केवल आत्मा की कामना ही से धन प्रिय 
होता है। ब्राह्मण से कोई ब्राह्मण के लिये प्रेम नहीं करता, 
केवल आत्मा के लिये ही लोग ब्राह्मण से प्रेम करते है । क्षत्रिय 
से कोई ज्षत्रिय के विचार से प्रेम नहीं करता, आत्मा ही के 
विचार से क्षत्रिय से लोग प्रेम करते हैं। संसार से कोई संसार 
के लिये प्रेम नहीं करता, आत्मा ही के लिये लोग संसार से 
प्रेम किया करते हैं। इसी प्रकार देवताओं से कोई देवता के 
लिये प्रेम नहीं करता, केवल आत्मा के लिये ही देवता लोगों को 
प्रिय होते हैं। कोई किसी से उसके लिये प्रेम नहीं करता, 
केवल आत्मा ही के लिये वह उसे प्रिय होता है। अतः आत्मा 
का धवरण, मनन ओर निद्ध्यासन करना चाहिए। हे मैत्रेयी ! 
जब आत्मा का श्रवण, मनन ओर निद्ध्यासन किया जाता है, 
तभी इन सबका ज्ञान हो जाता है।? इससे क्या तात्पय्य 
निकलता है ? हमारे सामने एक अद्भुत विज्ञान आता है। बात 
यह है कि नीची दशा में सब प्रेम खार्थ से होते हैं। कारण 
यह है कि में अपने से प्रेम करता हूँ, इसी लिये में दूसरों से प्रेम 
करता हूँ। पर यह हो नहीं सकता। आजकल भी दाशेनिकं 
हैं जो यह समभते हैं. कि आत्मा ही संसार में मुख्य कर्मशक्तिं 
है। यह ठीक तो है, पर मिथ्या भी हूँ। यह आत्मा तो उस 
सच्ची आत्मा की छाथा मात्र हे जो इससे परे है। यह मिथ्या 
और तुच्छु इसलिये जान पड़ता है कि यह खटप हैं। अनंत 
अम आत्मा का,जो विश्व है, इस कारण तुच्छ और मिथ्या जान 
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पड़ता है कि एक छोटे अंश के द्वारा उपलब्ध होता है। यहाँ 
तक कि जब पत्नी पति के साथ प्रेम करती है, तब चाहे बह 
इसे जाने वा न जाने, वह पति से आत्मा के लिये प्रेम करतीं 
है । यह खाथ्थ इसलिये है कि यह संसार में व्यक्त होता है, पर 
यह स्वार्थ सचमुच उस स्वार्थ का एक तुच्छ अंश है | जब कोई 
प्रेम करता है, तब वह उसी आत्मा के द्वारा करता है। यह 
आत्मा जानने योग्य है। भेद क्या है ? जो आत्माका प्रेम बिना " 
यह जाने करता है कि वह क्या है, उसी का श्रेम खवार्थ है। जो 
यह जानकर कि आत्मा कया है उससे प्रेम करता है, वही मुक्त ' 
है, वही ऋषि है । “उसी को ब्राह्मण त्याग देता है जो ब्राह्मण को 
आत्मा से पृथक देखता है। उसीको क्षत्रिय त्याग देता है जो 
चत्रिय को आत्मा से पृथक्‌ देखता है। संसार उसे त्याग देता 
है जो संसार को आत्मा से अलग देखता है । जो सबको आत्मा 
से पृथक्‌ जानता है, उसके लिये सब चले जाते हैं। यह ब्राह्मण, 
यह त्षत्रिय, यह संसार, ये देवता जो कुछ हैं, सब कुछ वही 
आत्मा ही हैं |” इसी प्रकार उसने यह बतलाया कि प्रेम से 
उसका अभिप्राय क्या है। जब हम किसी वस्तु को विशेषता 
देते हैं, हम उसे आत्मा से पृथक मानते हैं। मान लीजिए कि 
मैं किसी स्त्री से प्रेम करंना चाहता हूँ। ज्यों ही उस स्त्री को 
विशेषता दो गई, वह आत्मा से अलग की गई। मेरा प्रेम शाश्वत 
न रहा और उसका अंत दुःख दोगा। ज्यों ही मैं देखता हैँ कि 
बह री आत्मा है, मेरा वह प्रेम पक्का हो जाता है ओर दुभ्ख 
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नहीं होता । यही दशा सबकी है। ज्यों ही आ्रापको विश्व की 
किसी वस्तु से राग होता है, आप' उसे विश्व से अलग करते 
हैं, आत्मा से अलग करते है; फिर बेदना उत्पन्न होती है। 
प्रत्येक वस्तु का जिसके साथ हम उसे आत्मा से श्रलग जानकर 
प्रेम करेंगे, परिणाम दुःख ओर शोक होगा । यदि हम प्रत्येक में 
डसे आत्मा मानते हुए भोग कर तो दुःख वा वेदना न होगी । 
यही पूर्ण आनंद है। इस आदर्श पर पहुँचे केसे ? याश्वल्क्य 
झागे चलकर हमें यह बतलाते हैं कि हमे वह दशा कैसे प्राप्त 
हो सकती है। विश्व तो अनंत है। हम केसे प्रत्येक वस्तु को 
लेकर उसको बिना आत्मा के जाने हुए आत्मा समभे ? 'जैसे 
दुंदुभी से जब तक हम दूर हैं, हम शब्द को अ्रहण नहीं कर 
सकते; पर ज्यों ही हम हुंदुभी के पास पहुँचवे हैं और उस पर 
थाप देते हैं, शब्द हमारे वश में हो जाता है। जब शंख बजता 
रहता है, हमें ध्वनि पर अधिकार नहीं रहता | जब हम शंख के 
पास जांते हैं और उसे हाथ में लेते हैं, तभी उसका बजाना 
हमारे वश में होता है। बीन बजाने में जब हम बीन के पास 
पहुँचते हैं और उसे उठाकर बजाते हैं, तभी उससे शब्द होता 
है। जैसे कोई गीली लकड़ी जला रहा है । उससे वर्ण वर्ण के 
घूपँ और चिनगारियाँ निकलती हैं। इसी प्रकार उस महाभूत से 
शान निकलते हैं। सब उसीसे निकले हैं। मानो सारे शान उसकी 
साँस के समान निकले हैं। इसी प्रकार सारे जल की ग्रति 
अमुद्र में है, सारे स्पर्श का केंद्र त्वचा है, सारे गंध का नाखिका, 


[ १&७ | 


सारे खादु का जिहा, सारे रूपो का चक्तु, खारे शब्दों का 
आधार कान, सारे विचारों का आधार मन, सारे विचारों का 
डृद्य, सारे कर्मो का हाथ है। छेसे नमक को एक कंकड़ी यदि 
समुद्र में डाल दी जाय तो वह मिल जाती है, हम उसे फिर 
निकाल नहों सकते, इसी प्रकार हे मेत्रेयी, वह आत्मा नित्य अनंत 
है; उसमें सब शान है| उसीसे सारा विश्व निकलता और फिर 
उसीमे समा जाता हे । उसमें सत्यु वा मरण का कोई ज्ञान नहीं 
रह जाता। हमे यह विचार होता है कि हम उससे चिनगारी की 
भाँति निकले हैं ओर जब तुमको उसका ज्ञान हो जाता है, तब 
तुम उसमे जाकर एकीमूत हो जाते हो | हम विश्वात्मा हैं ।? 
मैत्रेयी इससे भयभीत दो गई, जैसे सर्वत्र लोग डर जाया 
करते हैं । वद्द कददने लगी--“महाराज, आपने तो मुझे म्रम 
में डाल दिया। आपने यह कहकर मुझे; डरा दिया कि फिर 
कोई देवता न रहेगे, सारी ब्यक्तिता जाती रहेगी; न कोई 
देखने वा पहँचालने को रहेगा, न प्रेम करने को ओर न घृणा 
करने को | तो फिर हमारी क्‍या दशा होगी १” “मैत्रेयी ! में 
तुम्हें श्रम में नहीं डालना चाहता। तुम इस बात को छोड़ 
दो । तुम भले ही डरो; पर दो कहाँ हैँ कि कोई किसी को देखे 
या सुने, किसी का खागत करे, किसी को जाने ? पर जब सब 
आत्मा हो गया, तब कौन किसे देखे, कौन किसकी सुने, कौन 
किसका खागत करे, कौन किसको जाने ।? इसी एक विचार 
को शोपनहार ने ले लिया है और उसके दशेन में इसी के शब्द 
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शूँज॒ रहे हैं। किसके द्वारा हम विश्व को जाने ? किससे उसे' 
जाने? जाननेवाले को जान कैसे ? क्योंकि उसीसे ओर उसी 
के द्वारा हम सबको जानते हैं। किससे हम उसे जाने ? कुछ 
कारण तो है ही नहीं। वही वह करण है। उसी करण का 
जानना सदा आवश्यक है | 

यहाँ तक तो यही बात है कि सब अनंत आत्मा हैं। चह्दी, 
वास्तविक व्यक्तिता है जिसमें न कोई अंश हे न भाग; यह तुच्छ 
भाव अत्यंत हेय है, भ्रमपूर्ण है। पर प्रत्येक रूप की चिनगारी 
में वही अनंतात्मा चमक रहा है। सब उसी आत्मा के विश्नह 
खरूप हैं | उसे पावे तो कैसे पावे ? पहले यह आप बर्तलाइण। 
याज्षवल्कय कहते हैं--“पहले आत्मा को श्रवण करना चाहिए।? 
इस प्रकार उन्होंने कहा; फिर उन्होंने युक्तिवाद दिया और अंत 
को यह सिद्धांत स्थिर किया कि उसे जानें कैसे जिससे सारा 
ज्ञान हो सकता है। फिर अंत को उसका निद्ध्यासन करते 
हैं। फिर वह सूदम और स्थूल जगत्‌ को लेते हैं ओर दिख- 
लते हैं कि कैसे वे एक चक्र पर घूम रहे हैं ओर कैसे खुंदर 
जान पड़ते हैं । पृथ्वी कैली आनंद्मय और केसी सबकी उप- 
कांरिणी है; और सब प्राणी पृथ्वी के लिये केसे उपकारी 
हैं। वह खयं प्रकाश आत्मा है, कोई उसके लिये उपकारी: 
हीं हो! सकता । जो आनंद है वह निरुष्ट क्यों न हो, 
उसीकां आमास है। जो अच्छा है, सब उसका आभास है; 
कु होली है, 'तो उसे बुरा कहते हैं॥ 
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कोई दो देवता हैं ही नहीं । जब वही कम व्यक्त होता है, तब 
उसीको अंधकार या बुराई कहते है; ओर जब अधिक व्यक्त दोता 
है तब वही प्रकाश कहलाता है। यही बात है। वह भले और 

बुरे मे केवल मात्रा के भेद से है, कम व्यक्त वां अधिक व्पक्त 

के भेद्‌ से। हमारे ही जीवन का उदाहरण लीजिए | हम 
झपने बचपत में कितनी ही चीजों को देखते हैं जो हमें अच्छी 

लंगती हैं, पर वास्तव में वे बुरी होती हैं। कितनी ही चीजे 
बुरी जान पड़ती हैं जो सचमुच भली होती हैं। पर यह भाव 
बदलता केसे हे? कैसे विचार उन्नत होता जाता है ? जिसे 
हम एक समय बहुत अच्छा समभते हैं, वही पीछे वैसा 
अच्छा नहीं रह. जाता । अतः भलाई ओर बुराई विश्वास की 
बात हुई, और वे कहीं हैं नहीं । भेद केवल मात्रा का है । सब 
उसी आत्मा की अभिव्यक्ति हे। वह सब रूपों में अभिव्यक्त 
हो रहा है | जब अभिव्यक्ति बहुत स्थूल होती है, तब हम उसे 

बुरा कहते हैं और जब सूक्म होती है, तब हम उसे अच्छा 
कद्दते हैं । जब सारी बुराई जाती रहती है, तब वही सर्वोत्तम 
होता है । अतः विश्व में जो कुछ है, सबका पहले निद्ध्यासन 
करना चाहिए । उसी अवस्था में वे सब हमें अच्छे देख पड़ेंगे 
क्योंकि वे सर्वोत्कृष्ट है। यहाँ बुरा भी है ओर भला भी, पर सब 
सर्वोत्छष्ट सत्‌ ही हैं। वद् न बुरा है न भला, वह सर्वोत्ट्रष्ट है। 
सर्वोत्तष्ू एक ही हो सकता हे, भले बुरे तो अनेक हो 
सकते हैं। भले बुरे में मात्रा का अंतर होगा, पर स्वोत्कृष्ट 


[ २०० ] 


कोई एक ही होगा। जब उसी सर्वोत्कृष्ट पर सूचदम आवरण 
रहता है, तब हम उसे भिन्न भिन्न प्रकार का भला कहते 
हैं और जब आवरण स्थूल होता है, तब वही बुरा कहलाता 
है। भले और बुरे विश्वास के भिन्न भिन्न रूप हैं। वे भिन्न 
भिन्न प्रकार के द्वैत विचार से उत्पन्न हुए हैं ओर नाना प्रकार 
के भाव और शब्द लोगों के हृदय में जम गए हैं | वे त््री पुरुष 
को कष्ट दे रहे हैं. और वहाँ आततायियों की भाँति डेरा डाले 
हुए हैं। वे हमें बाघ बना देते हैं। सारी घृणा जो हम दूसरों 
के प्रति करते हैं, वह इसो भले ओर बुरे के विचार से जो 
बचपन से हमारे मन में गड़े हैं, उत्पन्न होती है । अलुष्य 
के संबंध में हमारा विचार नितांत मिथ्या हो जाता है; हम 
इस सुंद्र पृथ्वी को नरक बनाए हुए हैं। पर ज्यों ही हममें से 
भले बुरे के विचार जाते रहते हैं, वह फिर खर्ग हो जाती है। 
पृथ्वी सब प्राणियों के लिये मीठी है ओर सब प्राणी पृथ्वी 
के लिये मीठे हैं। वे परस्पर एक दूसरे के सहायक हैं। ओर 
सारी मिठास आत्मा है--वही खयंप्रकाश अम्छत जो पृथ्वी के 
भीतर है। यह मिठास किसकी है ? बिना उसके मिठास हो 
कैसे सकती है ? वही एक मिठास नाना रुपो में प्रकट हो रही 
है।जहाँ कहीं किसी मनुष्य में कुछ प्रेम, कुछ मिठास है, चाहे वह 
महात्मा हो वा पापात्मा, देवता हो वा हिसक, चाहे वह शारी- 
रिक हो, मानसिक हो वा आध्यात्मिक, सब वही है। शारीरिक 
सुख घही है, मानसिक सुख वही है, आध्यात्मिक झुख वही 
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है। बिना उसके और दूसरा हो कैसे सकता है ? यह मिठास 
उसके अतिरिक्त कहाँ है ? यह याज्षवल्क्य का कथन है। जब तुम 
डख दशा को प्राप्त होते हो ओर सबको उसी दृष्टि से देखते हो, 
जब तुम्हे, मद्यप को जो आनंद मद्य में मिलता है, उसमें भी 
उसीकी मिठास दिखाई पड़े, तब जानो कि तुम्दे सत्य मिल गया। 
+तभी तुम यह जानोगे कि आनंद क्या है, शांति किसे कहते हैं, 
भेम किसका नाम है। जब तुम में यह व्यर्थ का भेद भाव बना 
हे, यह बच्चों का सा तुच्छु पक्षपात बना है, सब प्रकार के दुःख 
ही डुःख होगे। पर वह अमर, वह तेजखी जो पृथ्वी के भीतर 
हे, यह उसी की मिठास है और वही शरीर में है । यह शरीर 
मानों पृथ्वी हे ओर शरीर के सारे बल, शरीर के सारे खुख- 
भोग वही हैं। आँखे देखती हैं, त्वचा रुपशे करती है; यह सब 
विषय हैं. क्या ? वही खयंप्रकाश है जो शरीर में है; वही 
आत्मा है। यह संसार जो सबको इतना भीठा है और सब 
प्राणी संसार को मीठे हैं, क्या हे ? वही खयंप्रकाश तो 
'है। इस लोक में आनंद ही निर्विकार है। हममें मी वही 
आनंद है। वही ब्रह्म है। “यह वायु सबको इतनी मीठी है 
और सब प्राणी इसे इतने मीठे हैं, पर वह जो वायु में खयं- 
अकाश ओर अविनाशी सत्ता है, वही इस शरीर में भी है। वह 
अपने को सब प्राणियों के जीवन के रूप में व्यक्त कर रहा 
है। सूय्ये सब प्राणियों का मधु हे और सब शाणी सूय्ये के 
अधु हैं। जो खयंप्रकाश पुरुष सूय्ये में हे, उसकी तुच्छ किरण 
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हममें भी है। सिवाय उसके आभास के ओर हो क्‍या सकता 
है । वह शरीर में है; यह उसकी ज्योति है, जिससे हम प्रकाश 
को देखते हैं । चंद्रमा सबका मधु है; सब प्राणी चंद्रमा के मधु 
हैं; पर वह खयं॑प्रकाश अविनाशी जो उस पुरुष की आत्मा है, 
वह मन रूप से व्यक्त हो रहा है । विद्यत्‌ सबको मधु है, सब 
विंद्यत्‌ के मधु हैं। पर वह खयंप्रकाश ओर अविनाशी विद्युत्‌ 
की भी आत्मा है। वही हम में है; ब्रह्म हे। मनुष्य पशुओं 
का मधु है और पशु मनुष्य के मधु हैं। पर जो मलुष्य की 
आत्मा है, वही पशु की आत्पा हैे। यही आत्मा सब प्राणियों 
का राजा है |” ये विचार मनुष्य के बड़े काम के हैं; ये निद- 
ध्यासन के लिये ध्यान करने के लिये हैं। उदाहरण के लिये 
मान लीजिए कि हम पृथ्वी पर निद्ध्यासन करते हैं। पृथ्वी 
पर विचार कीजिए ओर साथ ही इसे भी जानिए कि हम वह 
हैं जो पृथ्वी में है; दोनों एक ही हैं। शरीर को पृथ्वी समभिण 
ओर आत्मा को वह आत्मा जानिए जो उसमे है। वायु को वह 
आत्मा जानिए जो वायु में है ओर वही मुकम है। सब एक 
ही हैं, केवल भिन्न भिन्न रूप में व्यक्त हो रहे हैं । 
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(२६) आत्मा ओर परमात्मा । 


( हार्टफोर्ड, अमेरिका ) 

प्राचीन काल से, शताब्दियों से यह शब्द सुनाई दे रहा है; 
हिमालय के ऋषि ओर वानप्रस्थ लोग यही पुकार रहे हैं; यही 
, बाते सेमिटिक लोग पुकार पुकारकर कह रहे हैं; यही उपदेश 
बुद्धदेव ओर अन्य धर्मोपरेश गला फाड़ फाड़कर दे रहे हैं; 
यही ध्वनि उन लोगों के मुँह से निकल रही है जिन लोनों ने पृथ्वी 
के आदि में प्रकाश को देखा है, उस प्रकाश को जो मनुष्य के 
साथ जहाँ जहाँ वह जाता है, चलता है और सदा उसके साथ 
खाथ रहता है। वह शब्द हमारे पास आ रहा है । वह शब्द 
उन छोटे छोटे सोतों की नाई है जो पर्व॑तों पर से निकलते है । 
कहीं वे गुप्त होते हुए और कहीं प्रकट होते हुए अंत को मिलकर 
पक प्रचंड बलवती नदी का रूप घर लेते हैं। ये संदेश सारी 
जातियों और संप्रदायों के महात्मा ख्री-पुरुषों के मुँह से निकल 
रहे हैं और मिलकर हमसे डंके को चोट पूर्वे काल से यह पुकार 
पुंकारकर कहते आ रहे हैं। वह पहला शब्द जो इनकी ध्वनि 
खे निकलता है, यही है कि सब घर्मो के लिये और तुम्हारे लिये 
शांति हो । यह विरोध की बात नहीं है, अपितु धर्म की 
एकता का शब्द है। हमे पहले इसका अर्थे समभना चाहिए । 
इस शताब्दी के आदि में लोगों को भय था कि अब धर्म का 
अंत हो जायगा । वैज्ञानिक अस्वेषणों के दथौड़े के नीचे पुराना 
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अंधविश्वास शीशे की भाँति चूर चूर हो रहा था। जिनके 
पास धर्मविश्वास और बेठिकाने उपचारों की गठरी थी, वे बड़े 
खोच मे, बड़ी निराशा में पड़े थे; उनके अयवसान छूट रहे थे। 
उनके हाथ से सब निकले जा रहे थे । कुछ काल तक तो अब 
तब लगा था ओर खंशयवाद और प्रकृतिवाद की बढ़ती हुई 
लहर सब कुछ जो उसके सामने पड़ता था, साफ करती जा 
रही थी। ऐसे लोग भी थे जिन्हे एक वात भी जो उनके मन 
में श्राती थी, बोलने का साहस नहीं होता था। कितना ने तो 
रोग असाध्य समझा लिया था और जान बेठे थे कि सब धर्म 
सदा के लिये जाते रहेंगे । पर लहर या धार झुड़ गई और 
हमारे त्राण के लिये धर्मों का तुलनात्मक अध्ययन पहुँच गया। 
भिन्न भिन्न धर्मों की तुलना से हमें जान पड़ा कि सबका तत्व 
एक ही है। जब में बच्चा था, मुझमें अविश्वास घुसा और मुझे 
आन पड़ा कि झुझे; धर्म के संबंध में सारी आशाएँ त्यागनी 
पड़ेगी । पर सौभाग्य की बात है कि मुझे ईसाई धर्म, मुसल- 
मानी धर्म ओर बोदादिक धर्मों के ग्रंथों को पढ़ने का श्रवकाश 
मिला ओर मुझे जान पड़ा कि जिन सूल सिद्धांतों की शिक्षा 
मेरे धर्म में दी गई है, उन्हीं की शिक्षा सब धर्मों में है। इसका 
मुझ पर यह प्रभाव पड़ा कि में अपने मन में कहने लगा कि 
सत्य क्या है ? क्या वह संसार है ? उत्तर मिला, हाँ। मैंने पूछा 
क्यों? जान पड़ा कि इसलिये कि हमें ऐसा जान पड़ता है। क्या 
खुहाने शब्द जो हमें सुनाई पड़ते है, सत्य हैं? हाँ, अवश्य हैं; हम 
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उन्हें घुनते ही है । हमें जान पड़ा कि मनुष्य के शरीर है, आँख 
ओर कान आदि इंद्रियाँ हे । उसमें एक आध्यात्मिक प्रकृति भी 
है जो दिखाई नहीं पड़ती । इस आध्यामिक शक्ति से वह भिन्न 
भिन्न धर्मों का अध्ययन कर सकता है ओर उसे जान पड़ता 
है कि सब धर्मों की, चाहे उनकी शिक्षा भारतवर्ष के जंगलों 
में दी गई हो वा ईसाई देशों में, सूल तत्व एक ही है । इससे 
यह प्रमाणित होता है कि मनुष्य के लिये धर्म की खामाविक 
रूप से आवश्यकता है। एक घर्म का प्रमाण दूसरे धर्मो की 
प्रामाणिकता पर अवलंबदित हे। मान लीजिए कि हमारे छः 
उगलियाँ हैं, ओर किसी के नहीं हैं। आप कहेंगे कि यह 
अधिकांगता है। यही तके वा युक्ति इसके लिये भी काम में 
आ सकती है कि एक ही धर्म सत्य और दूसरा मिथ्या है। 
ऐसा एक धर्म उसी छुँगुली के समान संसार में असखाभाविक 
होगा । अ्रतः हम देखते हैं कि यदि एक धर्म सत्य है, तो और 
सब धर्म भी सत्य ही होगे । असार बातो में अंतर हो सकता 
है, पर सार रूप में सब एक हो हैं । यदि मेरी पाँच उँगलियाँ 
की बात सत्य है, तब तो आपकी पाँच उँगलियाँ भी खत्य ही हैं । 

जहाँ मनुष्य हैं, वहीं उनमें विश्वास उत्पन्न होगा और धर्म 
के भाव का विकास होगा । संसार के भिन्न भिन्न धर्मो के 
पय्यैवेक्षण से मुझे ट्सरी बात यह जान पड़ती है कि आत्मा 
आर परमात्मा के संबंध में भिन्न भिन्न विचारों की श्रेखियाँ हैं । 
पहली श्रेणी तो यह है कि यह बात सब धर्मवाले खीकार 
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'करते हैं कि इस शरीर के अ्रतिरिक्त जो नाशमान है, इसंमें 
'पक और अंश है जिसका नाश नहीं है। वह निर्विकार, नित्य, 
'अविनाशी है | पर कुछ धर्मचालों की शिक्षा है कि यद्यपि उस 
अंश का नाश नहीं है, फिर भी उसका आदि अवश्य है। पर 
जिसका आदि है, उसका अंत भी अवश्य ही हे। हमारे इस 
शरीर का जो प्रधान वा सार अंश है, उसका न आदि है ओर न 
अंत । और इसके परे, इस नित्य खभाव के परे एक और नित्य 
सत्ता है जिसका अंत नहीं हे--ईश्वर वा परमात्मा। लोग 
संसार के आदि और मनुष्य के आदि की बाते करते हैं। 
आदि का अर्थ है कल्प का आदि वा आरंभ । कहीं यह अर्थ 
नहीं है कि समस्त का, काय्ये-कारण रूप सृष्टि का आदि भी 
कभी है। यह असंभव है कि इस सृष्टि का आरंभ भी हुआ हो | 
जिसकी आदि है उसका अंत भी अवश्य ही है। भगवद्गीता में 
कहा है--न त्वेचाह जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपः। न चैव न 
भविष्यामः सर्वे वयमतः परम्‌। (गी० अ० श१२। ) जहाँ 
जहाँ सृष्टि के आदि की बात है, वहाँ वहाँ कलपादि ही से 
अशिप्राय है। आपका शरीर भले ही मर जाय, पर आत्मा 
कभी नहीं मरता । * 
आत्मा के इस विचार के साथ ही साथ उसकी पूर्णता के 
संबंध,म॑ कुछ ओर विचार भी मिलते हैं। आत्मा खयं पूर्ण है । 
इब्नानी,नई, धर्म पुस्तक में लिखा है कि मनुष्य आदि में पूर्ख 
था.। मलुष्य ने अपने हाथ से, अपने कर्म से अपने को. अपतविरजे 
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'बना लिया। अब उसे अपने खोए हुए सखवमाच को प्राप्त करना 
है। कुछ लोग इन बातों को रूपक, आख्यायिका और सांके- 
"तिक बाते बताते हैं। पर जब हम इन बातों की छानबीन करते 
हैं, तब हमें जान पड़ता है कि उनका अर्थ यही है कि मनुष्य की 
आत्मा खरूप से शुद्ध है और मनुष्य को अपनी वास्तविक 
शुद्धि को प्राप्त करना है। पर उसकी प्राप्ति हो तो कैसे हो ? 
ह ईश्वर वा परमात्मा के जानने से । जैसा कि इब्रानी बाइबिल 
में लिखा है कि कोई ईश्वर को नंहीं देख सकता, पर उसके 
पुत्र के द्वारा ।” इसका अर्थ क्‍या है ? यही कि ईश्वर का देखना 
मनुष्य जीवन का उद्देश है | पुत्रता तभी उत्पन्न होगी जब हम 
अपने पिता के साथ एकीभूत हो जायेंगे। स्मरण रखो कि 
मनुष्य ते अपनी पवित्रता अपने कर्मो से खोई है। यदि हमें 
डुश्ख होता है तो उसके कारण हमारे कर्म हो हैं; ईश्वर का 
“इसमें दोष नहीं है। इसके साथ घनिश्ता से संबंध रखनेवाला 
'विश्वव्यापी पुनर्जन्म का विचार भी था; पर उसे यूरोपियनों ने 

'छिन्न मिन्न कर डाला | 
आप लोगों में कितनों ने इस सिद्धांत को खुना होगा और 
भूल गए होंगे। पुन्जन्म का सिद्धांता आत्मा की नित्यतां कै 
सिद्धांत के साथ ही साथ चलता है। जिसका अंत है; वह 
अनांदि नहीं हो सकता; जिसका आदि है, वह अनंत हो नहीं 
सकता । हम ऐसी असंभव बात को जैसी मनुष्य की आत्मा के 
आरंभ की बात है, मान नहीं खंकते । पुनर्जन्म के सिद्धांत सें 


[ रे०८ | 


आत्मा को मुक्त-ख्भावता सिद्ध होती है। मान लीजिए कि 
श्ादि है ही, तो मनुष्य की अ्रपवित्रता का सारा भार ईश्वर पर 
पड़ता है। वह द्यामय पिता संसार के पापों का उत्तरदायी ! 
यदि पाप इस प्रकार आते हैं, तव फिर एक दूसरे से अधिक 
दुःखी क्‍यों हैं ? यह पतक्तपात की बात क्‍यों, जब पाप दयामय 
ईश्वर ही के कारण हैं। फिर करोड़ो मजुष्य लात क्यो खा रहे 
हैं, भूखों क्‍यों मरते हैं और जिन्होंने कुछ किया ही नहीं, वे 
दुःख क्यों भोग रहे हैं ? इसका उत्तरदाता कोन है ? यदि इसमें 
हमारा कोई वश नहीं, तब तो ईश्वर ही के खिर इसका भार 
है। अतः इससे अच्छा समाधान यही है कि में ही अपने दुःख 
का कारण हँ। यदि में चक्कर को चलाता हूँ तो उसके चलाने 
का उत्तरदाता मैं हूँ । यदि में दुःख को ला सकता हूँ, तो में उसे 
दूर भी कर सकता हैँ । इससे यही निकलता है कि में खतंत्र 
हूँ। भाग्य कोई वस्तु हे ही नहीं। कोई हमें बाध्य नहीं कर 
सकता । जिसे मेंने किया है, में उसे मिटा भी सकता हूँ । 

इस सिद्धांत के संबंध में एक युक्ति सुनने के लिये में आप 
से जैय्ये करने की प्रार्थना करूँगा । कारण यह है कि वह कुछ 
गहन है। हमें शान अनुभव से होता है; यही ज्ञान का एक मात्र 
साधन है। जिसे हम अनुभव कहते हैं, वह चेतन अवखा में 
होता है। उदाहरण के लिये मान लीजिए कि एक मलुष्य 
पियानो बजा रहा हे। वह उसकी कुंजियों पर समभ वृक्कर 
हाथ -फंसता जाता है। वह इस मकार हाथ फेरता. जाता है 
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और फिर उसकी उँगलियाँ आपसे आप फिरने लगती हैं। 
फिर वह किसी राग को बिना स्वर का ध्यान किय ही बजा 
सकता है। यही वात हमें अपने संबंध म॑ भी जान पड़ती है। 
हमारी प्रवृत्तियाँ हमारे पू्वे के ज्ञानपूर्वेक अभ्यास से उत्पन्न 
हुई है। बच्चा कुछ प्रवृत्तियाँ लेकर उत्पन्न होता है। पर वे 
आती कहाँ से हैं ? कोई बच्चा बिना संस्कार के, वासनाहीन 
और सादा चित्त लेकर उत्पन्न नहीं होता। उस पर पूर्ष के 
संस्कार रहते हैं। यूनान और मिस्त्र के दाशेनिकों का सिद्धांत 
था कि कोई बालक वासनाहीन चित्त लेकर नहीं उत्पन्न होता । 
प्रत्येक बच्चा अपने पूर्व जन्मों के कर्मो के सेकड़ों संस्कार लेकर 
उत्पन्न होता है | उसमें इस जन्म के उपार्जित संस्कार 
नहीं होते; और हम यह मानने के लिये बाध्य है कि वे अवश्य 
उसके पूर्व जन्म के संस्कार हैं जिन्हे वह साथ लाता है। घोर 
से घोर अनात्मवादी था प्रकृतियादी भी यह स्वीकार करता है 
कि यह पूर्व जन्मों के कर्म के फल हैं। उनका केवल इतना ही 
अधिक कदना है कि यह पितृ-पैतामहिक दाय है। अब यदि 
दाय मात्र से काम चल जाय तो आत्मा के मानने की कोई 
आवश्यकता हो नहों है ओर शरीर ही से सारे संशयों को 
समाधान हो जाता है। पर हमें अध्यात्मवाद और अनात्म- 
बाद के तकदितक और वाद्विवाद यहाँ लाने की आचश्य- 
कता नहीं है। हम देंखते हैं कि युक्तिपूर्वक निगमन के लिये 
चूर्ये जन्म का स्वीकार करना आचधश्यक है। यही पूर्व काल से 
श्र 
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खेकर श्आज तक के दाशनिकों का विश्वास रहा है। यहुदी 
लोगों का ऐसे ही सिद्धांत पर विश्वास था। ईसा मसीह का 
भी इस पर विश्वास था। वह बाइबिल में कहता है कि 'में 
इब्बाहम से भी पहले था । एक और जगह वह कहता हे कि 
“यही इलियास था जो आगे को हुआ |! 

खारे धर्म जो भिन्न भिन्न जातियों में भिन्न दशा में प्रच- 
लित हुए हैं, एशिया खंड ही से उत्पन्न हुए हैं. और एशिया के 
ल्लोम ही उन्हें ठीक ठीक समझ सकते हैं। जब वे माठ्भूमि के 
बाहर गए, तब उनमें मिथ्या बातें मिल गईं। ईसाई धर्म के 
अति गंभीर और उदार विचारों को यूरोप में इस कारण 
लोगों ने नहों समझा कि लिखनेवालों के भाव ओर विचार 
उनके लिये विदेशी थे । उदाहरण के लिये मरियम के 
चित्र को ले लीजिए। सब चित्रकार अपने अपने विचार के 
अजुसार (मस्यिम के चित्र बनाते हैं। मेंने ईसा के अंतिम 
भोजन के सेकड़ो चित्र देखे हैं| ईसा को मेज पर बैठाया गया 
है। पर ईसा मेज पर कभी नहीं बैठते थे। वे अपने शिष्यों के 
साथ भूमि पर बेठते थे और उनके सामने एक प्याला रहता 
था जिसमे वे अपनी रोटियाँ डुबाकर खाते थे। वह सोटी: 
आपकी रोटी सी नहीं होती थी। उस कटोरे वा प्याले में 
सालत रहता था और वे उसीमे रोटियाँ डुबाकर खाते 
थे। ईसा के.इस धाक्य से यही सिद्ध होता हे---“बहीःजोः 
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डवावेगा |? दूसरों की अपरिचिंतं प्रथा की समझना किंसी 
जाति के लिये कठिन है; तो फिर युरोपवालों के लिये यहंदिय 
की उस अशात प्रथा को समभना कितना कठिन थां जिसको 
बात शताब्दियों के परिवतन होनें पंर यूनानियों, रोमनों अरे 
अन्य जातियों से होकर उन तक पहुँचीं थीं। इसमे संदेह नह 
कि उन सारी पोराणखिक गाथाओं और कल्पनाओं के भीतर 
ढ़के हुए. होने पर भी ईसाई घंमे के भाव को लोगों ने बहुंत॑ 
कम जान पाया है ओर निस्संदेह उसे लोगों ने आजकल का 
चाजारू धर्म बना लिया है । 

अब हम फिर अपने आशय पर आते हैं। लगभग सभी धर्मों 
में आत्मा की नित्यता की शिक्षा है; ओर यह भी बात मिलती है 
कि उसका प्रकाश मंद पड़ गया और उसे पुनः ईश्वर के ज्ञान सेँ 
उसकी पहली पवित्रता प्राप्त हो जायगी। इन भिन्न भिन्न 
चर्मो में ईश्चर के विषय में क्या विचार हैं ? ईश्वर के सर्वे 
में जो प्रारंभिक विचार है वह बड़ा ही भोडा हे--अव्यक्त है। 
पआरचीन जातियाँ के सूय्ये, पृथ्वी, वायु, जल आदि भिन्न भिर्रे 
देवता थे। यहदियां में हमे बहुतेरे ऐसे ही देवता मिलते हैं 
जो परस्पर लड़ते भिड़ते रहते थे। फिर हमें इलोहिम मिलता 
है जिसकी पूजा यहदियों और बाबुलवालों में होती थीं। 
फिर हम देखते हैं कि उनमें एक की प्रधानता हो चली थी 
पर भिन्न भिन्न जंत्थों के भाव अलग अलग थे। सब यहीं 
समभते थे कि हमारा इश्वर खंत्रसे बड़ा हे। वे लोग इसे 
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लड़कर सिद्ध करना चाहते थे। जो संग्राम में अच्छा लड़ता 
था, वही अपने ईश्वर को सबसे बड़ा प्रमाणित कर सकता 
था। ये जातियाँ कुछ न कुछ जंगली थीं। पर धीरे धीरे पुराने 
विचारों के स्थान पर नए विचार आते गए। वे सब पुराने 
विचार चले गए और चले जा रहे हैं। वे सब धर्म शताब्दियाँ 
की वृद्धि के फल थे; कुछ आकाश से नहीं टपके थे । सब्‌ 
अणु अर] करके बने थे। फिर एरकेश्वरवाद का भाव आया, 
अर्थात्‌ एक ईश्वर पर विश्वास जो सर्वब्यापी ओर सर्वशक्ति- 
मान हो, विश्व मात्र का एक ईश्वर हो। यह ईश्वर खष्टि से 
परे होता है और खर्ग में रहता हे। उसमें उसकी कल्पना 
करनेवालों के ठोस विचार भरे रहते हैं। उसका दाहिना और 
बायाँ होता है और उसके हाथ में एक पोथी रहती है। पर 
एक बात हमें देख पड़ती हे कि ये भिन्न भिन्न जत्थों के ईश्वर 
अब सदा के लिये जाते रहे ओर उनका स्थान विश्व के ईश्वर 
ने, जो देवताओं का भी देवता था, ले लिया। फिर भी वह 
वही अलौकिक ही बना रहा । न उसके पास कोई पहुँच सकता, 
न कुछ उसके पास जा सकता था । पर धीरे धीरे यह विचार 
भी बदल गया और हमें इश्वर अपने ही सखरूप में सन्निहित 
मिलता है। 

नई नियम की पुस्तक में यह कहा गया है कि “हमारे पिता 
जो आकाश वां खर्ग में हैं ।? अरथांत खर्ग में रहनेवाला ईशवर 
अलुष्यों से अलग है। हम पृंथ्वी पर रहते हैं, यह खर्ग में । 
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फिर आगे चलकर हमें इस बात को शिक्षा मिलती है कि 
ईश्वर प्रकृति में अंतर्मूंत है । वह फेवल खर्ग ही का ईश्वर 
नहीं है, अपितु पृथ्वी पर भी यह है। वह ईश्वर हममें भी है 
हिंदु-दश्शनों में हमे ईश्वर के अपने साश्रिध्य की इसी प्रकार 
की श्रेणी मिलती है। पर हमे यहीं पड़े मे रहना चाहिए। 
आगे चलकर अद्वेतवाद मिलता है । वहाँ चलकर मनुष्य को 
जान पड़ता है कि में जिस ईश्वर की उपासना करता हैँ, वद्द खरे 
और पृथ्वी का पिता नहीं है, अपितु वहाँ “में ओर मेरा बाप 
एक ही हैं? की बात है। वह अपनी आत्मा में यह साक्षात्‌ 
करता है कि में खय॑ ईश्वर हैँ। केवल उसकी एक लघु अभि- 
व्पक्ति मात्र हूँ। मुझमें जो सत्य है, वही है; उसमें जो सत्‌ है, 
वह में हूँ। ईश्वर और मनुष्य के बीच के गड़े पर सेतु बेंघ गया। 
इस प्रकार हमें जान पड़ता है कि ईश्वर के जानने से दम खर्गे 
का साम्राज्य कैसे मिल जाता है। 

पहली वा हैत अवस्था में मलुष्य यह समझता है कि में 
ध्यक्तिविशेष आत्मा देवदत्त वा यज्ञदत्त हूँ । बह कहता है कि 
मैं सदा देवदर वा यज्ञवत्त रहेगा, और दूसरा न दोऊँगा। चाहे 
घातक भले दी आवें और कहे कि में मांर डालूँगा। देचद्रत 
यज्षदत्त भले ही न रहें, पर वह शुद्ध आत्मा में लौट जायगा । 

अन्य हैं. वे जिनके हृदय शुद्ध है, क्योंकि ये ईश्वर को 
देखेंगे? क्या हम ईश्वर को देख सकते हैं ! वास्तव में नहीं देख 
सकते । क्या हम ईश्वर को जहन सकते हैं ! वास्तव में नहीं 
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जान सकते । यदि ईश्वर जाना जा सके तो वह ईश्वर ही मे 
रहेगा | कान तो सीमा है। पर “में ओर मेरा बाप एक ही हैं।» 
मुझे अपनी आत्मा में ही सत्‌ मिलता है। किसी किसी धर्म में 
यह भाब व्यक्त किया गया है; ओरो में संकेत मात्र से आया 
है | क्रिसी में वह बिलकुल निकाल ही दिया गया है। ईसा की 
शिक्षाओं को इस देश में लोग बहुत कम समभते हैं । आप क्षमा 
करे, में यह कह सकता हूँ कि उनको कभी किसी ने नहीं 
खमऊ़ा । 

ब्राधंकप की भिन्न भिन्न श्रेणियों की पूर्णता और पवित्रता 
लाभ करने को बड़ी आवश्यकता है । धर्म के भिन्न भिन्न संप्र- 
दा्ों का आधार वही भाव है । ईसा कहता हे कि “खर्म का 
खाम्राज्य तुम्हारे भीतर है ।?” फिर वह यह भी कहता है कि, 
“हमारे बाप जो खर्ग में हैं” । इन दोनों परस्पर विरुद्ध बातों 
का समाधान क्या है ? इनका परिहार यह है । जब उसने 
अंतिम वाक्य कहा तब वह अशिक्तितों से, जो धर्म की बात नहीं 
जानते थे, बात करता था। उनसे उन्हीं की बोलचाल में बाते 
कहना उचित है। जनसाधारण को स्थूल भाव की आवश्यकता 
है, षेसी चीज की जिसका अहण बे अपनी इंद्रियां से कर सके। 
संभव है, संसार में कोई बड़ा विद्वान हो, पर वह धर्म की बातों 
में ब्राल-थी हो। जब भनुष्य की आध्यात्मिकता प्रोन्नत हो जाती 
है, तभी बह इस बात की कि खम्म का राज्य मेरे ही भीतर है, ' 
सप्रक सकता दे । ग्रह श्रन का» वास्तविक साम्राज्य हे । इसतः 
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अ्रकार हम देखते हैं कि जो स्पट विरोध और झसंबद्धता घर्मो 
बं मिलती है, वह वृद्धि की भिन्न भिन्न अवस्थाओं ही के कारश 
है, उनकी ही चयोतक है। इस प्रकार हमें किसी के धर्म पर 
दोषारोपण करने की आवश्यकता नहीं है । वृद्धि की ऐसी भी 
दशाएँ हैं जहाँ मूर्तियों, प्रतीकों और विभिन्नताओं की आव- 
. श्यकता है। वे ऐसी भाषाएँ हैं जिन्हें उन पर विश्वास रखने* 
वाली आत्माएँ ही समझ सकती हैं | 

दूसरी बात जो में आपके सामने लाना चाहता हूँ, यह है 
कि धर्म में विधि और वाद नहीं हुआ करते | इसकी कोई बात 
नहीं कि आप क्या पढ़ते हैं वा आप किस वाद को मानते हैं। 
बात यह है कि आप साज्षात्‌ क्या करते हैं। “धन्य हैं वे जिनका 
अंतःकरण शुद्ध है क्योंकि वे ईश्वर को देखेंगे” । हाँ इसी जन्म 
में देखेंगे; ओर वही मोक्ष हे। जगत्‌ में ऐसे लोग भी हैं जो यह 
शिक्षा देते हैं कि वह शब्दों के उच्चारण मात्र से मिल सकता 
हूँ । पर किसी बड़े महात्मा की शिक्ता यह है कि मोक्त के लिये 
बाह्य बातों की आवश्यकता नहीं है । इसके प्राप्त करने की 
शक्ति हमारे भीतर है । हम ईश्वर में रहते हैं और उसी में 
अंखेते फिरते है । मंत और संप्रदाय अपना काम करते रहते 
हैं। वे बच्चों के लिये हैं और थोड़े दी दिन तक रहते हैं। 
पुस्तक धर्म का कारण नहीं हैँ, अपितु घर्मे पुस्तकों के कारण 
हैं। हंमे यह भूल न जाना चाहिष । किसी पुस्तक ने ईश्वर को 
नहीं उत्पन्न किया, पर ईश्वर ने सारी बड़ी बड़ो पुस्तक प्रेरणा 
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करके प्रकट कीं । किसी पुस्तक ने आत्मा को उत्पन्न नहीं 
किया। हमें यह भूल न जाना चाहिण।। सभी धर्मो का परिणाम 
वा अंत ईश्वर को आत्मा में साक्षात्‌ मात्र करना है। यही एक 
विश्वव्यापी धर्म है । यदि कोई सत्य सारे धर्मों में है, तो में 
कद सकता हैँ कि वह ईश्वर का सात्षातकार मात्र है। भाव 
और रीतियों में भेद भले द्वी हो, पर सब में व्यापक भाव वही 
है। सदस्तों भिन्न भिन्न व्यासा्थ वा त्रिज्याएँ भले ही हो, पर सब 
णक ही कंद्र पर मिलती हैं ओर यही ईश्वर का सात्तात्कार है। 
चही जो इस इंद्रिय के जगत्‌ के परे, इस नित्य के खाने पीने 
तथा व्यर्थ बकवास के जगत्‌ के परे ओर इस मिथ्या छाया 
तथा खार्थे के जगत्‌ के परे है। वह संसार की सारी पुस्तकों से 
परे, सारे संप्रदायों से परे, सारे अहंकार से परे हे और यही 
अपने भीतर ईश्वर का साजात्कार है | कोई मनुष्य सारे 
संसार के धर्मों को क्यो न मानता हो, वद सारी पवित्र पुस्तकों 
की गठरी खिर पर क्यों न लादे चले, वह सारी पवित्र नदियों 
में स्लान क्यों न कर चुका हो, फिर भी यदि उसे ईश्वर का बोच 
नहीं है तो मैं उसे घोर नास्तिक मानता हूँ । और कोई मलुष्य 
जो कमी किसी गिरजा वा मंदिर में न गया दो, न कोई पूजा- 
अतिष्ठा करता हो, पर यदि वह अपने भीतर ईश्वर का सात्षात्‌ 
करके इस मिथ्या जगत से पार पहुँच गया हो तो वही 

प्रहात्मा, ऋषि, मुनि सब कुछ है । ज्यों ही कोई उठकर यह 
कहतां है कि में और मेरा घर्म सच्चा है, दूसरे सब मूठे हैं, वहः 
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'आप सबसे बढ़कर झूठा है। वह यह नहीं जानता कि उसका 
सच्चा होना दूसरों के सच्चे होने ही पर. अवलंबित है। सारी 
'भजुष्य जाति के लिये प्रेम और दानशीलता ही सच्ची घार्मिकता 
की पहचान है। में केवल इस बात के मौखिक कहने को कि 
'सब लोग भाई हैं, नहीं मावता। यह मनुष्य मात्र के जीवन को 
पक समभने की बात है । जहाँ तक वे भिष्न नहीं हैं, मेरी 
समझ में सारे मत और संप्रदाय मेरे ही हैं, सब अच्छे हैं । वे 
'खब लोग सच्चे धर्म के सहायक हैं। में यह कहूँगा कि संप्रदाय, 
में जन्म अदहदणण करना बहुत अच्छा है, पर संप्रदाय में आजन्म 
पड़े रहना अच्छा नहीं है । बच्चे होकर उत्पन्न होना बहुत ही 
अच्छा है, पर सदा बच्चे बने रहना अच्छा नहीं है। मंदिर, 
पूजा और कमकांड यह सब बच्चों के लिये वहुत ही अच्छे है । 
'पर जब वे बड़े दो जाते हैं, तब उनको मंदिर आदि की आव- 
इयकता नहीं रहती । हमें सदा बच्चे ही नहीं बने रहना 
चाहिए। यह तो वैसी ही बात है कि कोई एक ही अगरसखे को 
सब छोटे बड़े को पहनाना चाहे। में संसार में संप्रदायों के 
होने का खंडन नहीं करता । ईश्वर करे कि वे दो करोड़ से 
'भी अधिक हो जाये; ओर हैं भी । जितना वे बढ़ेंगे, उतना ही 
आुनने के लिये लोगों को अवसर मिलेगा । जिस बात पर मेरी 
आपत्ति है, घह यह हे कि किसी एक घमे को सब दश् मे 
अयुक्त करना । यद्यपि सभी धर्म सारतः एक दी हैं, पर उन सबके 
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कारण हो गए हैं। हमें अपना निज का धर्म, जहाँ तक कि बाह्य 
अवस्था से संबंध है, रखना चाहिए । 

बहुत दिन हुए, मुभे अपने देश मे एक महात्मा से मिलने 
का सौभाग्य प्राप्त हुआ था। हम प्रेरित पुस्तकों के विषय में जैसे 
हमारा बेद, आपकी इंजील और मुसलमानों का कुरान है, 
सामान्य रूप से बाते करते रहे। जब बाते हो चुकीं, तब, 
महात्मा ने मुझ से कहा कि मेज पर जाओ और उस पर से एक 
पोथी उठा लाओ । वह एक ऐसी पुस्तक थी जिसमें और बातों 
के अतिरिक्त वर्ष में हो नेवाली वर्षा के संबंध की बातो का वर्णन 
भी था। महात्मा ने कहा, इसे पढ़ो । मेंने उसमें यह पढ़ा कि 
इस वर्ष इतनी वर्षा होगी। फिर उसने कहा कि इस पुस्तक 
को ले जाकर निचोड़ो। मेंने उसे निचोड़ा। तब महात्मा ने कहा, 
बच्चा, इससे तो एक बूँद भी पानी नहीं निकला। जब तक 
पानी न निकले, तब तक यह पुस्तक ही पुस्तक है। इसी प्रकार 
जब तक धर्म से आपको ईश्वर का बोध न हो, तब तक वंह' 
व्यर्थ है। जो पुस्तकों को धर्म के लिये पढ़ता है, चह वैसा ही है 
जैसा कि वह गधा जिस पर शक्कर की गाँठ लदी थी, पर जिसे 
हसकी मिठास का बोध नहीं था। 

क्या लोगों को हम यह सम्मतिदें किघुटने टेककर चिल्लाओं 
कि हम हीन और पापी हैं ? नहीं कभी नहीं, हमे उनको उनकी 
देवी प्रकृति का स्मरण दिलाना चाहिए। में आपसे एक कहांनों' 
कहूँगा | एंक सिंदनी शिकार दूँढ़ती हुई भेंडों के एक भुंड पर 
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झकपटी । वह एक भेड़ के ऊपर टूटी कि इसी बीच में उसे 
वहीं बच्चा उत्पन्न हुआ और वह मर गई । वह सिंह का बच्चा 
भेड़ों के कुंड में पला। वह घास चरता था और में में करता 
था। उसे इसका ज्ञान नहीं था कि में सिंह हूँ। एक दिन एक 
सिंह भेडो के ऊंड के सामने आ गया। उसे यह देखकर अआश्रय्य 
डुआ कि भुंड में एक बड़ा सिंह है जो घास चरता ओर में 
में करता है। सिंह को देखते ही सब भेड़ें भागीं और वह सिंह 
भी जो भेड़ो में पला था, उन्हीं के साथ भागा | सिंह अवकाश 
की प्रतीक्षा करता रहा | उसे एक दिन वह भेड़ों में रहनेवाला 
सिंह सोता मिला | उसने उसे जगाया और कहा कि तुम सिंह 
हो। वह नहीं कहकर में में करने लगा। पर वह सिंह उसे 
पकड़कर एक भील के किनारे ले गया और बोला कि अपनो 
छाया तो देखो कि मेरा ओर तुम्दारा रूप एक है या नहीं । 
उसन्रे देखकर कहा कि हाँ, है तो । फिर वह सिंह गरजा 
ओर उससे बोला--गरजो । भेड़ो में रहनेवाले सिंह ने गरजने' 
का उद्योग किया ओर वह वैसे ही गरजने लगा। फिर वह 
भेड़ न.रह गया। मित्रों, में तो तुमसे यही कहना उचित सम- 
मूँगा कि तुम सिंह हो । 
यदि घर में अंधकार है, तो क्या तुम यह रोते पीटते 
फिरोगे कि--“अंधकार है। अंधकार हे” ? कभी नहीं, इसका 
उधाय यही है कि दीपक जलाओ, अंघकार भाग जायगा। 
प्रकाश के उत्पन्न करने का घकः मात्र उपाय यही है कि तुम 
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अपने भीतर अध्यात्म का दीया जलाओ, फिर पाप और झप- 


विज्रता का अंधकार भाग जायगा। अपनी उच्च आत्मा का 
ध्यान करो, नीच आत्मा का नहीं | 





(२७) जीवात्मा, प्रक्रति ओर परमात्मा । 


वेदांत दर्शन के अनुसार मनुष्य में तीन पदार्थ हैं। बाहरी 

चदार्थ शरीर है जो मनुष्य का स्थूल शरीर कहलाता है और 
जिसमें आँख, नाक, कान आदि इंद्रियाँ है। आँख इंद्रिय नहीं 
है; वह केवल गोलक है । उस गोलक के परे इंद्रिय है। इसी 
प्रकार कान भ्रोत्रद्रिय नहीं है; वे गोलक मात्र हैं। उनके परे 
'इंद्रिय है जिसे आधुनिक शरीर-विज्ञान में कंद्र कहते हैं। यदि 
आँख का कद नष्ट हो जाय तो आँख देख नहीं सकती । यही 
दशा हमारी सारी इंद्रियों की हे। फिर इंद्वियों को भी किसी 
'पदार्थ का खयं बोध नहीं हो सकता, जब तक उनके साथ 
ओऔरो का मेल वा संयोग न हो । यह मन है । कितनी ही बार 
आपके देख ने मे यह आया होगा कि आप किसी और विचार 
में लगे थे। घड़ी वजी और आपने उसे झुना नहीं। यह क्यो ? 
कान था ही, उसमें कंप गए ओर थे मस्तिष्क तक पहुँचे; पर 
आपने फिर भी नहीं सुना । कारण यह था कि मन इद्वियो 

थुक्त नहीं था। बाह्य पदार्थों के संस्कार को इंद्रियाँ ग्रहण करती 
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ले लेता है और उसे मानों वह रंग दे देता है जिसे अहंकार 
कहते हैं। मान लो कि में एक काम में लगा हूँ और मेरे हाथ 
की उँगली में एक मच्छुड़ काट लेता है। मुझे! उसका काटना 
इसलिये नहीं जान पड़ता कि मेरा मन किसी ओर काम में 
लगा रहता है। फिर जब मेरा मन इंद्वियों से संयुक्त होता है, 
तब मुझे वेदना होती है। जब मुझे! वेदना होती है, तब मुझे 
मच्छड़ के काटने का बोध होता है। अतः केवल मन का इंद्वियां 
से संयुक्त रहना ही पर्थ्याप्त नहीं है, इच्छा के रूप में बेदना 
का होना भी आवश्यक ठहरा | वह शक्ति जिसके कारण बेदना 
होती है, शानशक्ति वा वुद्धि कहलाती है। पहले बाहरी इंद्वियाँ 
के गोलक का होना आवश्यक है, फिर इंद्रियों का, फिर इंद्वियों 
के साथ मन के संयोग का, फिर वेदना के लिये बुद्धि के प्रति 
सयोग का; और जब ये सब बात हो चुकीं, तब द्रष्टा ओर फिर 
दृश्य के भाव की उत्पत्ति होती हे ओर तब कहीं जाकर प्रत्यक्ष 
शान वा बोध होता है। इंद्रियों के गोलक शरीर में होते हैं। 
गोलको के परे इंद्रियाँ हैं, फिर उनसे परे मन है। फिर बुद्धि, 
फिर अहंकार है। इसी अहंकार से में देखता हूँ, में सुनता हूँ, 
आदि भावों की उत्पंत्ति होती है। ये सब क्रियाएँ एक शक्ति से 
होती हैं। इस शक्ति को संस्कृत में प्राण कहते हैं। यह शरीर- 
मनुष्य का एक भाग है जिसमें इंद्रियों के गोलक हैं। इसे स्थूल 
शरीर कहते हैं। इसके भीतर इंद्रियाँ, मन, बुद्धि ओर अहंकार 
हैं। इन सब के साथ प्राण मिलकर एक “संयोग” बनता है जिसे 
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'सूद्म शरीर कहते हैं। यह अत्यंत सूच्म तत्वों वा सूलों से बने 
होते हैं--इतने सूदम कि शरीर में कितना ही आघात पहुँचे, पर 
इससे उनको कोई हानि नहीं पहुँचती । वे शरीर के विकार 
थ्राप्त होने पर भी बने ही रहते हैं। स्थूल शरीर स्थूल पदार्थों 
का होता है और यह सदा बनता ओर विकार को प्राप्त होता 
रहता है। पर भीतर की इंद्रियों, मन, बुद्धि ओर अहंकार की 
रचना सूच्म पदार्थों से है । इतने सक्मस कि जिससे वे कल्प 

कलपांतर तक बनी रहती हैं । वे इतने सूक्ष्म होते हैं: कि कोई 
उनको रोक नहीं सकता, वे हर एक अवरोध को पार करु 
सकते हैं । जैसे स्थूल शरीर जड़ है, वेसे ही सूदम शरीर भी 
जड़ है, वह सूच्म पदार्थों से बना भले ही हो। यद्यपि उसके 
पक भाग को मन, दूसरे को बुद्धि ओर तीसरे को अहंकार 
कहते हैं, पर यह आप जान सकते हैं कि उनमें कोई ज्ञाता 
नहीं हो सकता । उनमें कोई द्र॒ष्टा वा साक्षी नहीं हो सकता । 
मन, बुद्धि वा अहंकार की क्रियाएँ किसी दूसरे के लिये हैं। 
ये सब सूच्म भूतों से भले ही बने हो, पर वे खयंप्रकोश नहीं 
हैं। उनमे खतः प्रकाश नहीं हे। यह मेज की अभिव्यक्ति जो' 
हो रही है, किसी भोतिक पदार्थ के कारण नहीं है । अतः उन्तकी: 
'आड़ में कोई अवश्य है जो उनका द्रष्टा, भोक्ता और अभिव्यक्त 
करनेवाला है। उसे आत्मा कहते हैं। वही सबका सच्ञा द्रष्टा 
है। बाह्य इंद्रेय गोलक और इंद्रियाँ संस्कार को ग्रहण करती. 
हैँ और उनको मन के पास ले जाती हैं.। मन बुद्धि को देता, है 


५ | | 
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आर बुद्धि पर उनका श्रतिबिंब दर्पणवत्‌ पड़ता है जिसको 
दूसरी पीठ आत्मा है। वह उन्हें देखता है ओर अपनी आज्ञा 
देता है। घद इन करणों का अधिष्ठाता है, शहपति और शरीर 
का राजा है। अहंकार, बुद्धि, मन, इंद्रियाँ, मोलक और शरीर 
'खब उसके शासन को मानते हैं। वही इन सबको व्यक्त कर 
रहा हे। वही मनुष्य की आत्मा है। हम देखते हैं कि जो बात 
विश्व के एक अणु वा लघु अंश में है, वही सारे विश्व में भी 
होगी । यदि विश्व का नियम सास्य हे तो विश्व के .एक एक 
अंश की रचना उसी नियम पर हुई है जिससे समस्त विश्व की 
है । अतः हम सहज में विचार सकते हैं कि इस स्थूल भौतिक 
'फिड के परे जिसे हम अपना विश्व कहते हैं, कोई सूद्म भौतिक 
विश्व भी अवश्य है जिसे हम मन कहते हैं; और उसके परे 
आत्मा है जिसके कारण सारे ज्ञान होते हें और जो इस विश्व 
का शासक ओर अधिपति है । जो आत्मा सब मनो के परे है, 
से प्रत्यमात्मा कहते हैं; ओर वह आत्मा जो इस विश्व के परे 
उसका शासक ओर अधिपति है, ईश्वर कहलाता है। 

दखरी विचारणीय बात यह है ये सब कहाँ से उत्पन्न होते 
हैं। उत्तर यह है कि उत्पन्न होने से क्या अमिप्राय है । यदि 
इसकी यह आशय हे कि शल्य से किसी पदार्थ की उत्पत्ति 
हो -सकती है, तब तो यह असंभव है । यह सब रृष्टि ओर 
हु है बिना कारण के काय्ये की उत्पक्ति नहीं हो सकती। पर 
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काय्ये है क्या ? कारण ही का तो रुपांतर मात्रा है। यह शीशा 
है। मान लीजिए कि हम इसकी बुकनी कर डाले और रासा- 
यनिक परिक्रिया से इसे नष्ट कर दे; तो क्या आप समभते हैं 
कि यंह शल्य दो जायगा ? कदापि नहीं । रूप भले ही नष्ट हो' 
जाय, पर वह अंश जिससे वह बना है, रह जायगा। वे इंद्वि- 
यातीत दशा को क्यों न प्राप्त दो जाये, पर वे रहते हैं अवश्य; 
और नितांत संभव है कि उन अंशों से फिर शीशा बन सके। 
जैसे यह एक दशा में सत्य हे, बेसे ही यह सब दशाओं में 
सत्य हो सकता है। अखद्‌ से सद्‌ की उत्पत्ति कभी नहीं हो 
सकती । न सद्‌ कभी असदू हो सकता है। यह सूच्म से 
सूचम आर स्थूल से स्थूल हो सकता है। समुद्र से भाप उठ- 
कर मेंह की बूँद बनती है, वह पर्वत पर जाती है, फिर वह 
पानी हो जाती है ओर सेकड़ों मील बहकर समुद्र में पहुँचती 
है। बीज से वृक्ष होता है। वृत्त नष्ट हो जाता है और बीज 
रह जाता है। फिर दूसरा बीज उत्पन्न होता है और अंत को 
फिर बीज ही रह जाता है। इसी प्रकार चक्कर चलता रहता 
है। पक्षी को वेखिए | वह अंडे से निकलता है, खुंदर पक्षी हो 
जाता है। जीवन भर जीता है, फिर मर जाता है और अंडे 
बीज रूप में रह जाते हैं। यही अवस्था पशुओं और मजुष्यों की 
भी है। सब किसी बीज से, किसी पूर्ध रूप सें वा सूदम द्शाः 
से उत्पन्न होते हैं; स्थूल से स्थल होते जाते हैं. और अंत को 
खुंदम होते होते अपने कारण में लय हो जाते हैं। सारा विश्द 
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इसी प्रकार चलता रहता है। एक समय आंता है जब यहं 
समस्त विश्व सूच्म होते होते अंत को तिरोमूत हो जाता है 
और अति सूच्म अवस्था को धारण कर लेता है। हमें आंघु- 
निक विज्ञान ओर ज्योतिषशासत्र के द्वारा जान पड़ता है कि 
यह पृथ्वी ठंढी होती जाती है। कालांतर में यह बहुत ठंढी हो 
जायगी और तब यह छिलन्न भिन्न हो जायगी ओर इतनी सूच्म 
” हो जायगी कि यह आकाश के रूप में हो जायगी | पर फिर 
भी परमाणु रह जायँगे और उनसे पुनः दूसरी पृथ्वी उत्पन्न 
होगी । फिर वह लुप्त हो जायगी ओर दूसरी बनेगी । इस 
प्रकार पहले यह विश्व अपने कारण में लय हो जायगा; फिर 
इसकी सामग्री इकट्टी हो जायगी और दूखरा रूप धारण 
करेगी | वद लहर की भाँति उठती बैठती रहेगी । कारण में 
खय होने ओर फिर निकलकर रूप धारण करने की यह क्रिया 
अलती रहेगी । इसी को संस्कृत में संकोच और विकाश कहते 
है। सारे विश्व में संकोच और विकाश होता रहता है। आधु- 
होता रहता है। आपने आरोह के संबंध में सुना होगा कि 
होंता है । हम जानते हैं कि विश्व में शक्ति की मात्रा सदा एक 
ही रहती है और द्रव्य का नाश नहीं होता। आप किसी 
आकार द्रव्य का एक अणु भी कस नहीं कर सकते । आप एक 
छुटाँक बल को निकाल नहीं सकते हैं, न मिला ही सकते हैं । 
श्पू 








[ रद ] 


उसकी: मात्रा- खा - सम्तानः रहती: है-। केवल संकोच: ओक 
कहय पूर्व. कप के संकोच का विकाश है ओर इस विकाश का 
फिर संकोच: होया । सब सूक्मातिसूक्म होते जायेंगे और फिर 
दुखरे कल्प का आरंभ होगा । इस प्रकार सारा विश्व अपनी 
कच्चा में' जा रहा है। अतः हम देखते हैं कि इस दृष्टि से कि. 
आखदू से सद्‌ की उत्पत्ति होती है, कोई सृष्टि होती ही नहीं।.. 
इसी को दूसरे शब्दों में इस प्रकार कह सकते हैं कि. यह 
अशिव्यक्ति है ओर ईश्वर उसका अभिव्यंजक है। विश्व मानो 
उसके श्वास प्रश्वास की भाँति उससे निकलता ओर उसमें 
सैठता रहता है। वेदों में एक उपमा के रूप में इसका क्या ही: 
अंच्छा वर्णन किया गया है। “'महाभूत इस विश्व को श्वास 
की तरह खींचता और फेकता रहता हे |? जैसे हम छोटे छोटे 
करणो वा अखुओं को श्वास से बाहर निकालते और फिर 
भीतर ले जाते रहते हैं। यह तो बहुत ही ठीक है, पर प्रश्न 
यह उत्पन्न होता है कि क्या यह पहला कदप है ? उत्तर यह 
है कि पहले कल्प का शञ्र्थ क्या है । कढप तो कुछ है ही नहीं। 
यदि आप काल का आदि माने, तब तो वह काल रहा ही 
नहीं । तनिक काल के आरभ का तो ध्यान कीजिए; फिर 
आपको उसके आगे भी काल को मानना पड़ेगा | तनिक देश के 
आरंभ का ध्यान कीजिए, आपको उससे परे भी देश दिखाई 
'पड़ेशा । देश और काल झनंत हैं; अतः उनका आदि और अंत 
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जंहीं है। यह विचार इस पिचार से कद्दों अच्छा हैं कि ईश्वर 
में सृष्टि को पाँच मिनट में रचं डांला और फिर वद सोने 
लंगा और अब तक सोता ही है | इसके अतिरिक्त इससे ईश्वर 
नित्य स्रष्ा जान पड़ता है। लददर चढ़तीं उतरती राहती हैं 
ओर वह उस नित्य क्रिया का प्रेरक है। जैसे विश्व अनादि 
और अनंत है, वैसे ही ईश्वर भी है। हमारी समभ में ऐसा 
होना आवश्यक हे; क्योंकि यदि हम कहते हैं कि कभी सृष्टि 
नहीं थी, चाहे वह सूक्ष्म रूप में हो वा स्थूल रूप में, तो 
इससे यह मतलब निकलता है कि तब ईश्वर ही नहीं था; 
क्योंकि ईश्चर को तो हम विश्व का साक्षी मानते हैं। जब 
विश्व नहीं था, तब वह भी नहीं था। एक बात दूसरी से 
निकलती है । कारण के भाव से काय्ये की लिद्धि होती है। यदि 
काय्ये नहीं तो कारण कहाँ। अतः यह निगमन निकलता हे 
कि यदि विश्व नित्य हैं तो ईश्वर भी नित्य है । 

आत्म भी नित्य अवश्य है। क्यों? हम पहली बात यह देखते 
हैं कि आत्मा भौतिक नहीं है। न यद्द स्थूल शरीर है और न सूच्म 
शरीर है जिसे हम मन और बुद्धि कहते हैं। न यहं भौतिक शरीर 
है और न यह वह है जिसे ईसाई लोग आध्यात्मिक शरीर कहते 
हैं। स्थल शरर ओर आध्यात्मिक शरीर दोनों विकारवान हैं । 
स्थूंस शरीर में तो कण प्रति क्षण विकार होता रहता है और 
आध्यात्मिक शरीर बहुत दिन तक बना रहता है; और जय॑ वह 
छूट जाता है तब आत्मा मुक्त हो जाता है। जब मनुष्य मुक्त हो 
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आता है, तब आध्यात्मिक शरीर छिलन्न भिन्न हो जाता है + 
स्थूल शरीर, जब जब मनुष्य मरता हे तब तब, छिन्न भिन्न होता, 
रहता है। आत्मा किसी और पदार्थ से नहीं बना हे, अतः वह 
अ्विनाशी है। नाश से हमारा क्या प्रयीजन है ? नाश कहते 
हैं उन पदार्थों के छिन्न भिन्न हो जाने को जिनसे वह वस्तु 
बनी हो। यदि शीशा टूट जाय और उसके पदार्थ छिल्न मिन्न' . 
हो जाये तो शीशे का नाश हो जायगा। अंशों के इसी छिल्न 
भिन्न होने को नाश कहते हैं। इससे यह मतलब निकलता है 
कि जो अंशों वा टुकड़ों से नहीं बना है, उसका नाश नहीं है । 
आत्मा किसी पदार्थ से नहीं बना हे। यह अविभाज्य एकता 
है। इसी युक्ति से यह अनादि भी अवश्य है। अतः आत्मा 
अनांदि ओर अनंत हे । 

अब तीन पदार्थ हुण। एक प्रकृति है जो अनंत तो है, पर 
विकारवाली है । सारी प्रकति अनादि और अनंत है, पर उसमें 
नित्य विकार होता रहता है। यह उसी नदी की भाँति है जो 
समुद्र में सहस्नों वर्ष से बहती जा रही है। वह है तो वही नदी, 
पर उसमे छ्ण कण पर विकार होता रहता है, जल के अंश 
अपने स्थान को निरंतर बदलते रददते हें। इसके अतिरिक्त 
ईश्वर निर्विकार और नियंता हे। और आत्मा भी ईश्वर की 
भाँति नित्य और निर्विकार है, पर नियंता के अधीन है । 


५ 


खामी है, दूसरा दास है और तीसरी प्रकृति है । 
. .इैजर विश्व की उत्पत्ति, खिति और लय का. कारण है | 
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'कारण का काय्य के उत्पन्न करने के लिये रहना आवश्यक है। 
यही नहीं, कारण ही काय्ये हो जातां है। शीशा कुछ पदार्थों 
और कुछ शक्तियां से, जिन्हें बनानेवांला काम में लाता है, बनता 
'है। शीशे में शक्ति और द्वव्य दोनों हैं। जो शक्ति लगी है वह 
संसक्ति के रुप में है। यदि संसक्ति की शक्ति न रहे तो शीशे 
" के अंश अलग अलग हो जायेँ। द्रव्य भी शीशे में है। केचल 
'रूप बदल गया है। कारण ही काय्ये हो गया है। जो आपको 
'काय्ये दिखाई पड़ता है, वह आपको सदा कारण में देख 
पड़ेगा। कारण ही काय्ये रूप में व्यक्त होता है। अब यह 
परिणाम निकलता है कि ईश्वर यदि विश्व का कारण है, और 
विश्व काय्ये है तो ईश्वर ही विश्व बन गया है। यदि आत्मा 
'काय्ये और ईश्वर कारण है तो ईश्वर ही आत्मा बन गया हे । 
अत्येक आत्मा इसी लिये ईश्वर का एक अंश है । जैसे अग्नि से 
अनेक चिनंगारियाँ निकलती हैं, वैसे ही अनंत शाश्वत विश्वा- 
समा से यह आत्मा निकलते हैं। 

हम यह देख चुके हैं कि नित्य ईश्वर और नित्य प्रकृति | 
है। और अनंत संख्यक आत्माएँ भी हैं। यह घर्मं की प्रथम | 
शेी है। इसे द्वैवचाद्‌ कहते हैं जिसमें मदुष्य अपने को ईश्वर 
से निरंतर पृथक्‌ देखता है--जिसमें ईश्वर पृथक्‌ है, आत्मों 
भूथक्‌ है और प्रकृति पृथर्‌ है। यद द्वेतवाद है जिससे द्रष्टा और 
रश्य सर्वत्र एक दूसरे से विरुद्ध और अलग अलग हैं। उसमें 
अुष्ठा और दृश्य के भेद से द्वैत.दिखाई पड़ता है। जब भल्ेष्ये 
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इश्वर को देखता है,तब वह उसे दश्यचत्‌ दिखाई पड़ता है औः 
वह अ्रपने को द्र॒ष्टा जानता है । वे नितांत पृथक्‌ हैं। यह मनुष्य 
झोर ईश्वर का द्वेतमाव है। धर्म का प्रायः यही पहला रूप है। 
अब वह विचार आता है जिश्को में अ्रभी प्रकट कर चुका 
हुँ। मनुष्य यह जानने लगता है कि ईश्वर विश्व का कारण है 
और विश्व काय्ये है। ईश्वर ही विश्व और आत्मा हो गया है; . 
प्र वह एक अ्रंश मात्र है और ईश्वर पूर्ण है। हम अति तुच्छ 
हैं, केवल अप्नि की चिनगारी के समान हैं और सारा विश्व 
ईश्वर की अभिव्यक्ति मात्र है। यह द्सरी श्रेणी है । संस्कृत 
में इसी को विशिष्टाद्देत कहते हैं । जैसे यह शरीर है और 
शरीर आत्मा को आवृत्त किए हुए हे और आत्मा शरीर में : 
व्याप्त है, अतः यह सारा विश्व ओर आत्मा मानों ईश्वर का 
शरीर है। जब स्थूल अभिव्यक्ति होती है, तब भी विश्व ईश्वर 
का शरीर ही रहता है । जैसे मलुष्य की आत्मा मनुष्य के 
शरीर ओर मन की आत्मा है, वैसे दी ईश्वर हमारी आत्माओं 
की भी आत्मा है। आप सब लोगों ने यह बाते सारे धर्मों में 
सुनी होगी कि ईश्वर हमारी आत्माओं की भी आत्मा है। 
इस वाक्य का यही अर्थ है। वही उनमें रहता है, उनको प्रेरित 
करता हे और उनका शासन करता है । पहली श्रेणी द्वैतवाद्‌ 
में हममें से प्रत्येक पथक्‌ पृथक्‌ हे और ईश्वर तथा प्रकृति खे 
सदा के लिये अलग है। दूसरे श्रें हम अलग तो हैं, पर ईश्वर 
से पथक्‌ नहीं हैं। हम सब छोटे 
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समष्टि में रहते हैं और बह समष्टि ईश्वर है। हम पृथक तो हैं, 
पर ईश्वर के साथ एकीमृत हैं। हम सब उसमें हैं। हम सब 
उसी के अंश हैं। अतः हम एक ही हैं। फिर भी मनुष्य मंनुष्य 
में, मनुष्य और ईश्वर में विभिन्नता और पार्थक्य है भी, पर 
नहीं भी है। 

फिर एक ओर सूचम प्रश्ष उपखित होता है कि व्या अनंत 
के विभाग हो सकते हैं। अनंत के भाग का अ्रथे क्या है ? यदि 
आप तक कर तो आपको यह असंभव प्रतीत होंगा । अनंत 
के भाग हो नहों सकते, वह सदा अनंत ही शहेंगा। यदि 
उसका भाग हो सकेगा तो प्रत्येक भाग भी अनंत ही होंगा। 
दो अनंत हो नहीं सकते। मान लो दो ही भी, ती एके दूसरे 
को ससीम करंगे और दोनों ससीम हो जायँगे। अनंतता एक 
ही रहेगी ओर बंद अविभक्त रहेमी । इस प्रकार यह परिणाम 
निकलता है कि अनंतता एक ही है,अनेक नहीं; और एके अनंत 
आंत्मा की छाया करोड़ों दर्पणों में पड़ रही है और भिन्न भिंत्े 
आत्माओं के रूप में मासमान हो रही है । वही अनंत आत्मा 
इस विश्व का आधारभूत है जिसे ईश्वर कहते हैं। वही अनंत 
आत्मा मनुष्य के मन का अंधॉरमूत है; और उसकी औंट में 
यंह है जिसे मलुंष्य की आत्मा कद्दते है । 
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(२८) विश्व-विधान । 


दो लोक हैँ--सूच्म और स्थूल, आभ्यंतर और बाह्य । दोनों 
से अनुभव द्वारा हमें सत्य का ज्ञान होता है | सूद्म वा बाह्य 
जगत से अ्रतुभव द्वारा जो ज्ञान मिलता है, वह मनोविज्ञान 
(योग), अध्यात्म विद्या (बेदांत) और धर्म है; ओर बाह्य जगत्‌ , 
से जो ज्ञान मिलता है, वह भौतिक विज्ञान (वेशेषिक) है। जो 
शुद्ध और सत्य ज्ञान हे, उसे दोनों जगतों के अनुभव से प्रमा- 
णित होना चाहिए । रूच्म से स्थूल को ओर स्थूल से सूच्म 
को प्रमाणित होना चाहिए । भोतिक विज्ञान को आशभ्यंतर 
जगत्‌ का पूरक वा अंग होना चाहिए. और आशभ्यंतर जगत्‌ 
को बाह्य का साधक | पर प्रायः इनमें अनेक बाते एक दूसरी 
के विरुद्ध प्रतीत होती हैं। इतिहास के एक काल में आशभ्यंतर 
अधान हो जाता है ओर बाह्य के विरुद्ध विवाद आरंभ कर 
देता है। आधुनिक समय में बाह्य वा भौतिक की प्रधानता है 
और उससे योग ओर वेदांत की अनेक बात दब गई हैं। जहाँ 
तक मुझे बोध है, योग के सुख्य अंश आधुनिक भोतिक विज्ञान | 
के तत्व के अनुकूल हैं। यह किसी व्यक्ति विशेष के लिये आब 
श्यक नहीं है कि वह सब बातो में व्युत्पन्न हो; न यह किसी 
जाति वा वंश के भाग्य की बात है कि वह ज्ञान के सारे क्षेत्रों 
में समान रूप से पारगंत हो. | आधुनिक युरोप के विद्वान 
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'कुशल हे, पर वे आशभ्यंतर वा अध्यात्म विषय की छानबीन 
व्युत्पन्न नहीं हैं । इसके विरुद्ध पूर्वीय लोग बाह्य भोतिक विज्ञान 
के विषय में उतने प्रवल पंडित तो नहों हैं, पर वे आध्यात्मिक 
विज्ञान में बड़े ही दक्त हैं । यही कारण है कि पूर्वीय मौतिक 
विज्ञान वा वेशेषिक पश्चिमीय भौतिक विज्ञान से नहीं मिलता 
और पश्चिमवालों के मनोविज्ञान आदि पूर्वेचाल्ों के योग और 
बेदांत के विरुद्ध है। पश्चिमी वैज्ञानिकों ने पूर्वी वेशेषिक-शाख्नज्ञों 
को परास्त कर दिया है। साथ ही इसके यह सब का कथन है 
कि हमारा आधार सत्य पर है। ओर जैसा कि हम पूर्व में कह 
आए हैं, वास्तविक सत्यता किसी विज्ञान की क्यों न हो, एक 
दुसरे की विरोधी न होगी | आभ्यंतर सत्य बाह्य सत्य के अजु- 
कूल ही होता है । 

हम यह भली भाँति जानते हैं कि आधुनिक ज्योतिषियों 
ओर वैज्ञानिकों के विश्वविधान का विचार किस प्रकार यूरोप 
के धर्म की जड़ काट रहा है; यह वेज्ञानिक अन्वेषण किस 
अकार के होते हें और वे धर्म के गढ़ पर केसे गोले बरखा रहे 
है । हम यह भी जानते हैं कि घर्मवालों ने क्रिस अकार इन 
में यहाँ पूर्वीय सांख्ययोग की कुछ बातों का जो विश्व 
विधान के संबंध में हैं, तो वर्शद करना चाहता हूँ । आपको यदद 
आशखश्यय्ये जान पड़ेया कि वे आधुनिक विज्ञान की बातो से 

झुलती हैं और जहाँ कहीं उनमें कुछ विरोध 
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दिखाई पड़ता है, वहाँ आपको आधुनिक विशान की' न्यूनतो 
जान पड़ेगी, उनकी नहीं । हम खब प्रकृति के शब्द का' प्रयोग 
करते हैं। प्राचीन सांख्यद््शन में दो नाम आए हैं, एक प्रकृति 
दूसरा अव्यक्तं । इसी से परमाणु, अरु, गुण, मन, बुद्धि, चित्त 
आदि का प्रादर्भाव होता है। यह आश्चर्य जान पडता है कि 
भारतवष के दाशेनिकों ओर अध्यात्म विद्या के पंडितों ने कई 
युग पहले इस बात को कहा है कि मन प्राकृतिक वा भौतिक 
पदार्थ है। आजकल के श्रनात्मवादी लोग जो सिद्ध करने की. 
चेष्टा कर रहे हैं, वह क्या है? यही न कि मन भोतिक है। और 
ऐसे ही बुद्धि और चित्त भी भौतिक हैं; सब अव्यक्त से घ्रादु 
भूत होते हैं। खांख्य अव्यक्त को प्रकृति की सत्‌,, रंजे 
ओर तम की साम्यावस्था कहता है। निकृष्ट शुण को नाम 
तम है जिससे संकोच वा आकर्षण होता है। तम से रज कुछ 
ऊँचा है । इससे विकास वा प्रसारण होता है; और सर्वोत्कृष्ट 
गुण सत्‌ है जो इन दोनों को साम्य भाव में रखता है। जब तक 
आकुचन प्रसारण की यह दोनों शक्तियाँ अर्थात्‌ तम और रजे 
सत्व गुण के वश में रद्दती हैं, संसार में न तो सृष्टि ही होंती 
है ओर न किसी प्रकार की गति होती है | यो ही साम्ये भाव 
जाता रहता है और बैषम्य आता है, इन दोनों गुणों मैं एक 
प्र्ध मंता हो जाती हद गंति का आरंभ होता हे शोर सतक्ि आरंभ 
हो जाती है। यह क्रिया यथा कव्पें बारी बारी होती रहती हैं।! 
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आरंभ होता है। साथ ही साथ सब साम्य दशा की ओर 
प्रवृत्त होते जाते हैं और अंत को सबका लय हो जाता है। 
फिर वैषस्य दशा आती है और सष्टि आरंभ होती है; और इस 
प्रकार सृष्टि समुद्र की लदर के समान आविभूत ओर तिरोभूत 
होती रहती है। सष्टि को समुद्र की लहर समझ लीजिए जो 
बारी बारी उठती और बैठती रहती है । कितने ही दाशेनिकों 
का मत है कि यह दशा समस्त विश्व के लिये एक साथ होती 
है, अर्थात्‌ एक ही समय सबका लय हो जाता है। दूसरे कहते. 
हैं कि एक समय केवल एक ही जगत का लय होता है, अन्य 
का लय और समय में होता रहता है। ऐसे करोड़ो जगत है 
जिनका नित्य लय और रृष्टि होती रहतो है। में तो दुसरे मत' 
का माननेवाला हैँ कि समस्त विश्व का एक साथ लय नहीं 
होता, भिन्न भिन्न जगतों का लय भिन्न भिन्न समय में होता 
रहता है। पर सिद्धांत यही है कि सब दृश्य-जगत्‌ में क्रमशः 
उत्पत्ति और लय की क्रिया होती रहती है। इस प्रकार साम्या- 
बस्था को प्राप्त होने को प्रलय कहते है। विश्व की उत्पक्ति और 
प्रलय की उपमा हिंदू धर्म-शाख्रकारों ने ईश्वर के श्वास-फ्रवाखं- 
से दी है, मानों किले इश्वर की साँस की भाँति निकलता पैठता 
हता है जंब प्रलय हो जाता हे तो विश्व क्‍या होता है ? वह 
बूछ्म दशा में, जिसे सांख्य दर्शन में कारण वा प्रकृति कहते हैं,. 





खनन बने रहते हैं, केचल सूचमाति सूचम रूप को ग्राप्त'हो जाते 
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हैं। मान लीजिए कि सारा विश्व सूच्म दशा को वा संकोच्र 
द्शा को प्राप्त हो रहा है। हम सब अणु रूप में हो जाते हैं; पर 
इस विकार का हमें अनुभव नहीं होगा। कारण यह है कि 
हमारे सब अंश साथ ही साथ संकोच वा लय को प्राप्त होते 
रहेगे। सबका इसी प्रकार लय हो जाता है; फिर पुनः सृष्टि 
होती है । कारण से कास्ये की उत्पत्ति होती है और फिर सब 
कारण में लय हो जाते है। 

जिसे हम आजकल मेटर वा द्वव्य कहते है, प्राचीन सांख्य 
वा योगवाले उसे भूत कहते थे। उनके मतानुसार एक ही भूत 
है जो नित्य है; अन्य भूत उसी से उत्पन्न होते हैं। उस भूत का 
नाम आकाश है। वह बहुत कुछ आजकलवचालों के ईथर से 
ही मिलता झुलता है, पर वह ठीक वेसा नहीं है। इस भूत के 
साथ आदि शक्ति रहती है जिसे प्राण करते है। प्राण और 
आकाश के मेल से सारे भूतों की खूष्टि होती है। प्रलय 
आने पर. कल्पाँत में सबका लय हो जाता है ओर आकाश 
और प्राण रह जाते हैं। ऋग्वेद में एक मंत्र है जिसमें उत्तम 
'कविता में स्वृष्टि की उत्पत्ति का वर्णन है | प्राण था, पर गति न 
थी; 'आनिद्वात! अथांत गति रहित, निष्कंप । जब कल्प का 
आरंभ होता हे तब 'आनिद्वातं? में कंप उत्पन्न होता है। प्राण 
आकाश में आघात पर आधात करता है। अर्खुओं का संघातः 
होने लगता है और अखु के योग से अन्य भूती की सृष्टि होती 
है॥ दम देखते हैं .कि लोगो नें उसका- करेला अरूुत' अंजुका 
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किया है। लोग दाशनिकों और भाष्यकारों को अज्ुवाद करते 
समय पूछते ही नहीं और न उन्हें खय॑ मस्तिष्क है। नासमझ 
लोग तीन अक्षर संस्कृत के पढ़ लेते हैं ओर लगते हैं अज॒- 

बाद करने | वे अनुवाद में भूतो को वायु, अभि आदि लिख 
मारते हैं । यदि वे भाष्यों को देखें तो जान पड़ेगा कि उनका 
अभिप्राय कभी वायु आदि से नहीं हे । 

आकाश प्राण के निरंतर आधात से वायु वा कंप को उत्पन्न 

करता है। वायु कंप करता है । कंप बढ़ता जाता है और 
संघर्ष उत्पन्न होता है जिससे ताप वा तेज की उत्पत्ति होती है। 

फिर. इस ताप से अप वा द्रव्य की उत्पत्ति होती है। फिर वह 

द्रव घनत्व को प्राप्त होता है। हम ऊपर देख चुके हैं कि पहले 

झाकाश वा इथर था; फिर कंप हुआ, फिर ताप, फिर वह द्रव 

हुआ ओर वही घनत्व को प्राप्त हो गया। यह फिर पूछत्े पूर्व 

दशा को प्राप्त होता हुआ लय को प्राप्त होता हे। घन द्वव होता 
है, द्रव ताप, फिर ताप कप हो जाता है और कप के शांत होने 
पर कल्पांत आ जाता है। उस समय सब लय हो जाते हैं । 

फिर पुनः उत्पत्ति होती और पुनः लय होता है। आकाश के 
बिना प्राण कुछ कर नहीं सकता। जो हमें यति, कंप वा विचार 
के रूप भें दिखाई पड़ता है, वह सब प्राण ही का विकार है। 
जो हमें भूत, द्रव्य, रूप वा अवरोध के रूप में दिखाई पड़ता 
है, बह आकाश का ही विकार है। प्राण अकेला रह नहीं 
खकता और न बिना दुसरे मध्यंश्र के काम कर सकता है। जब 
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'बह शुद्ध प्राण रहता है, तब वह आकाश में रहता है; जब बह 
विकार प्राप्त होकर शक्तियाँ का रूप धारण. करता. है. जैसे 
गुरुत्व, आकर्षण आदि, तब वह द्रव्य में रहता है। से 
पृथक शक्ति वा शक्ति-रहित द्रव्य कभी आपके देखने में न आया 
होगा। जिसे हम शक्ति और द्रव्य कद्दते हैं, वे हैं क्या ? इसी 
आकाश शऔर प्राण की अभिव्यक्ति मात्र ही तो है। प्राण को 
जीवन वा जीवन-शक्ति कहते हैं। पर प्राण शब्द को केवल 
आणी वा मनुष्य के जीवन ही तक के अर्थों में परिमित न करना 
चाहिए ओर न उसे भ्रमवश आत्मा वा जीवात्मा ही समझ 
लेना चाहिए । इस प्रकार यह काम होता रहता है। सृष्टि का 
न आदि है और न अंत; यह निरंतर होती ही रहती है। 

सांख्ययोग के विद्वानों की एक और बात है अर्थात्‌ स्थूल 
पदार्थे सूच्म के परिणाम हैं । जो स्थूल है, वह सूच्म अंशो 
से बना हे । इन सूक्म अंशो को तन्मात्रा कहते हैं। में एक 
फल सूँघता हूँ। सूँघते समय किसी वस्तु का नाक से छू जाना 
झावश्यक है। फल सामने है। में देखता हूँ, वह मेरी नाक में 
नहीं घुसता । जो कुछ फल से मेरी नाक तक पहुँचता हे, 
० 

उसे तन्‍्मात्रा कहते हैं। बह फूल के अत्यंत सूच्म अखु हैं। 
इसी प्रकार ताप, तेज आदि की भी तन्मात्राएँ हैं।ये तन्मात्राएँ 
परमारु में विभक्त हो सकती हैं। भिन्न भिन्न दाशनिकों के 
भिन्न भिन्न भत हैं और वे निरे मत ही हैं। हमें इसी से कांमे' 
कि स्थूल पदाथ सूच्माति सूछम पदार्थों से बने हैं। पहले हंमे . 








करते हें । फिर सूचदम भूत हैं जिनका संयोग आँख, कान, नाक 
आदि से: होता है ॥७ आकाश के कंप झआँखों को सुपर्श करले- 
हैं.। हम- उन्हें देख नहीं सकते; पर यह हम जानते हैं कि: 
'अक्राश दिखाई पड़ने के पहले ही हमारी आँख में कंप का स्पर्श 
होता है। 
. यह आँख है, पर आँख नहीं देखती। मस्तिष्कगत चक्तु 
'इंद्रिय के तंतु को काद दीजिए, सामने के पदार्थों का प्रतिबिब 
आँख की पुतली पर पड़ेगा, पर वे सुझाई न पड़ंगे। आँख 
'गोलक मात्र है। चक्तु इंद्रिय मस्तिष्क में हे, जहाँ चत्चु तंतु 
लगा है । इसी प्रकार नाक है; उसके भीतर या परे शारँंद्रिय 
है। ऊपर इंद्रियों के बाहरी गोलक मात्र हैं। यदी इंद्वियाँ प्रत्यक्ष 
ज्ञान के मुख्य साधन ओर आधार हैं । 
यह आवश्यक हे कि भन इंद्रियाँ से संयुक्त रहे | यह नित्य 
के अजुभव को बात है कि जब हम पढ़ने में लगे रहते हैं, तब. 
हमें घड़ी का बजना नहों खुनाई पड़ता । कान तो था और 
शब्द मस्तिष्क में पहुँचा भी, पर फिर भी हमने झुना क्यों नहीं ? 
कारंण यह था कि मन शभ्रोत्रेद्रिय से संयुक्त न था । 
प्रत्येक इंद्रिय-गोलक की इंद्वियाँ अलग अलग हैं । क्योंकि 
यदििएक ही इंद्रिय से सबका काम चलता तो जब मन का 
'डखसे' संयोग होता, तब सब इंद्रियों अपना अपना काम देतों। 
'पर घेखा नहीं है । हम देखते हैं कि घड़ी बजी और हमने खुना्‌ 


क् 
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नहीं | यदि सब गोलकों के लिये एक ही इंद्रिय होती तो 
मन एक समय में देख भी सकता ओर खुन भी सकता । एक 
समय में वह सांथ ही देख, सुन ओर सूँघ सकता और उसको" 
सब कुछ एक साथ करना असंभव न होता । अतः यह आव- 
श्यक है कि प्रत्येक गोलक की इंद्रिय अलग अलग हो । आघु- 
निक मनोविज्ञान ने भी इसे स्वीकार किया हे । यह संभव है 
कि कोई साथ ही देख और खुन दोनों सके, पर ऐसी दशा में 
मन दोनों इंद्रियों से कुछ कुछ युक्त रहता है । 

यह इंद्रियाँ बनी किससे हैं ? हम देखते हैं कि आँख, 
नाक, कान स्थूल द्रव्यों से बने हैं। इंद्रियाँ मी भौतिक ही हैं । 
जैसे शरीर स्थूल द्रव्य का हे और प्राण को भिन्न भिन्न स्थूल' 
शक्तियों में परिणत करता है, बैसे ही इंद्वियाँ भी सूच्म भूतों, 
आकाश, वायु, तेज आदि से बनी हैं और प्राण को प्रत्यक्ष की 
सूचम शक्तियों के रूप में परिणत करती हैं। इंद्रियाँ, प्राण और 
मन-बुद्धि मिलकर सूच्म शरीर कहलाते हैं, जिसे लिग शरीर 
भी कहते हैं। लिंग शरीर के भी रूप होते हैं, क्योंकि सभी: 
भौतिक पदार्थ रूपचाले हैं। 

मन को ही जब वह वृत्ति-युक्त होता है, चित्त कहते हैं ४ 
यदि आप एक तालाब में कंकड़ी फेंके तो पहले कंप उठेगा, 
फिंर अवरोध होगा । पहले पानी में कंप उठेगा, फिर वह: 
कंकड़ीं में ठोकर खायगां। इसी प्रकार जब कोई संस्कार चित्त 
पर आता है, तब उसमें कुछ कंप,दोता है। इसोका नाम मन है ६ 


| 


मन संस्कार को आगे ले जाता है ओर उसे व्यवसायात्मिका” 
शक्ति बुद्धि को. दे देता है। वहाँ वेदना उत्पन्न होती है। बुद्धि 
के परे अहकार है जिसमें “में हूँ” को बोध उत्पन्न होता है। 
अहंकार से परे महत्‌ है जो प्रकृति का अति सूक्ष्म रूप है । पूर्च 
पूर्व उत्तरोत्तर के काय्ये हैं । तालाब में तो बाहर से ही आधात' 
पहुँचते हैं, पर मन में बाह्य ओर आम्यंतर दोनो ओर से 
आधात पहुँचते है। महत्‌ के परे मनुष्य की आत्मा है जिसे 
पुरुष कहते हैं। यह शुद्ध, पूर्ण, निःशंक ओर द्रष्टा हे और ये 
सब परिवतंन उसी के लिये हैं । 

मनुष्य इन सब परिणामों वा विकारों को देखता है; पर | 
वह अशुद्ध नहीं है और उसमें दोष अध्यास के कारण है। 
चेदांत में प्रतेविब को अध्यास कहते हैं । यह अध्यास वैसे 
ही है जैसे शुद्ध स्फटिक के सामने रक्त वा नील रंग का फल 
दिखाया जाय तो उसका अतिबिब स्फटिक में भासमान 
होगा। हम॑ इसे मान लेते हैं. कि कनेक आत्माएँ हैं और सब 
पूर्ण और शुद्ध हैं. । उनके ऊपर बणणो वर्ण के सूच्म द्रव्यों का 
आवरण वा आमा पड़ती है और वे नाना वर्ण के जान पड़ने 
लगते हैं। प्रक्धित ऐसा क्यों करती दे ? प्रकृति इतने रूप केवले 
आत्मा की उन्नति के लिये धारण कर रही है; सारी सृष्टि 
आत्मा की भलाई के लिये है कि वह मुक्त हो जाय । यह बृद्दत्‌ 
पुस्तक जो विश्व कहलाती है, मलुष्य के सामने खुल्वी पड़ी है 
कि वह उसे पढ़े; और अंत क्यो उसे इसका ज्ञान हो जाता है 

रद 
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कि बह सर्वव्यापी ओर सर्वांतरयामी है। में यहाँ झापको यह 
बतला देना उचित समभता हूँ कि हमारे कितने दी दाशनिक 
ईश्वर को वैसा नहीं मानते हैं जैसा आप लोग मानते हैं । 
सांख्यद्शन के प्रवतेक कपिलाचाय्ये इश्वर की सत्ता ही को 
नहीं मानते । उनका मत हे कि पुरुष विशेष वा व्यक्तिगत 
ईश्वर का भाव नितांत निष्प्रयोजन है। प्रकृति खय॑ सारी सृष्टि 
रच सकती है। जिसे कठतृत्वधर्म कहते हैं, उसकी उन्होंने जड़ 
उखाड़ दी ओर कह दिया कि बच्चों की सी इन बातों से कोई 
लाभ नहीं है। पर वह एक अद्भुत प्रकार के ईश्वर को मानते 
हैं, उनका कथन हे कि हम सब मोक्ष के लिये प्रयास कर रहे 
हैं ओर जब हम मुक्त हो जाते हैं, तब हम प्रकृति में मानो मिल 
जाते है ओर कल्पादि में प्रकट होते ओर शासन करते हैं | हम 
सर्वव्यापी ओर सर्वांतरयामी के रूप में प्रकट होते हैं। उस 
अर्थ में हम देवता कहलाते हैं। आप और में और साधारण 
प्राणी देवता हो सकते हैं । उनका कथन है कि ऐसे देवता 
च्णिक हुआ करते है; पर ऐसा शाश्वत ईश्वर कोई हो ही नहीं 
सकता जो इस विश्व का नित्य ओर सर्वशक्तिमान शासक हो । 
यदि कोई ऐसा ईश्वर हो भी तो यह कठिनाई आ पड़ेगी कि वंह 
या तो बद्ध होगा या मुक्त । जो मुक्त दे, वह सृष्टि ही न करेगा, 
उसको कोई आवश्यकता ही नहीं है। जो बद्ध है वह भी सृष्टि 
नहीं कर सकता; उसमे शक्ति ही नहीं हे। दोनों दशाओं में कोई . 
सर्वांतस्यामी ओर सर्वेशक्तिमानू शासक नहीं हो सकला | 
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हमारे अंथो में जहाँ जहाँ ईश्वर शब्द वा देवता शब्द आता हैं, 
पहाँ कपिल कहते हैं कि ऐसे ही मुक्त प्राणियों के अर्थ में 
आता है। 

कपिल का विश्वास कभी आत्मा की एकता पर नहीं था 
उनका अन्वेषण सचमुच लोकोत्तर द्वी था। वे भारतीय दार्श- 
'निको में आदि दाशेनिक ऋषि कहलाते हैं। बौद्ध धर्म आदि 
उन्हीं के विचार के फल हैं । 

सांख्यशास्प्राज्ुसार आत्मा अपने मुक्त स्वभाव और अपने 
अन्य सर्वशक्तिमत्व, सर्वश्वत्वादि गुणों को प्राप्त कर सकती है। 
पर प्रक्ष यह उठता है कि बंधन कहाँ से आता है। कपिल 
कहता है कि इसका आदि नहीं है । पर यदि यह अनादि है, 
तो अनंत भी होगी ओर हमें मुक्ति का लाभ न होगा। वह 
कहता हे कि यद्यपि बंधन अनादि है, पर यह आत्मा का नित्य 
धर्म नहों हे । दुसरे शब्दों में प्रकति (बंधन का कारण) अनादि 
ओर अनंत है, पर उस अर्थ में नहीं जिसमें आत्मा है; क्‍योंकि 
प्रकृति का कोई व्यक्तित्व वा रूप नहीं है । वह नदी के समान 
है जिसमें पानी का प्रवाह नित्य चला करता है। उसी प्रवाह को 
नदी कहते हैं; पर नदी कोई नित्य या स्थायी वस्तु नहीं है.। 
अकृति में: सब विकारवान हैं। पर आत्मा निर्विकार है| प्रकृति 
में सदा विकार होता रहता है। संभव है कि आत्मा उसके 
बच्चन से मुक्त हो जाय । 

समस्त विश्व का रचना-क्रम वही है जो इसके अंश का 
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है।. जैसे हमारे मन है, वैसे विश्व को भी मन है; जैसे व्यक्ति में 
है बैसे ही समष्टि में | विश्व का भी एक पिंड है | उस पिंड के 
परे मन है, उसके परे अहंकार, उसके परे महत्तत्व। और यह 
सब प्रकृति में है। प्रकृति में अभिव्यक्तियाँ है, बाहर नहीं । 

हमारा जो स्थूल शरीर है, वह हमारे पिता से है। घैसे ही 
मेन भी है। हमारा नितांत पैठतक शरीर पिता से है और हमारे 
मन और श्रहंकार भी पिता के ही अंश हैं । हम अपने पिता 
से पाए हुए अंश में विश्व के मन से कुछ अंश लेकर बढ़ा देते 
हैं। महत्तत्व का अघट भांडार है; उसी से हम जितना हो 
सकता है, अपने काम भर के लिये ले लेते हैं । विश्व में आध्या- 
त्मिक शक्ति का अघट भांडार है। उसी से हम नित्य लिया 
करते है; पर बीज हमारे पिता के शरीर से हममें आया है। 

हमारा सिद्धांत यह है कि पैतकदाय के साथ पुनर्जन्म भी 
मिलों हैं। पुनजन्म के नियमानुसार जन्म लेनेवाले जीवात्मा 
को अपने पिता माता से अपने शरीर की सामझ्री मिलती है। 

युरोप के कुछ दाशेनिकों का विचार है कि यह विश्व इंसं 
कारण है कि “में हैँ? । यदि में नहोता तो विश्व कहाँ था ? इसी 
बात को कभी कंभी इस प्रकार भी कहते हैं. कि यदिः संसार के 
खब मजुष्य मरं जायेँ तो मनुष्य फिर न रहेंगे । कोई ऐसा 
धाणों न॑ रह जायगा जों उनको समभ-बूक सके । फिर सब 
रूृष्टि का लोप हो जायगा। पर युरोप के इन दाशनिंकों को 
इसके रहस्थ का ज्ञान नहीं है, वें. सिद्धांत को भरत हीं जाना 
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करे। आधुनिक विज्ञान को इसकी झलक भर मिली हे | इसका 
समभना उस समय सहज दो जाता है जब इसे सांख्य की दृष्टि 
से देखा जाय | सांख्यद्शेन के अनुसार कोई वस्तु तब तक हो 
नहीं सकती जब तक उसमे हमारे मन का कुछ अंश सम्मिलित 
न हो। में इस मेज को कि यह केसी है, नहीं जान सकता । 
+» इसका संस्कार मेरी आँखों पर पड़ता है; फिर इंद्रिय से होकर 
मन पर; फिर मन में वेदना होती है । इसी वेदना को हम मेज 
बतलाते हैं। यह वेसे ही है जैसे तालांव में कंकड़ी का फेंकना। 
तालाब लहर को कंकड़ी पर फंकता है ओर इसी से लहर का 
हमको ज्ञान होता है। बाहर क्या है, कोई नहीं जानता | जब 
हम उसे जानना चाहते हैं तब वही हो जाता है जो हम काम 
में लाते हैं। मेंने अपने मन से आँखां मे चह सामग्री दी है । 
बाहर कुछ पड़ा है । उसी पर में अपने मन को डालता हैँ ओर 
उसी का वह रूप हो जाता है जो मुझे दिखाई पड़ता है। तो 
फिर सबको एक ही प्रकार से क्‍यों दिखाई पड़ता है ? कारण 
यह है हम सबमें एक ही प्रकार से विश्व के मन का अंश है। 
जिनके मंन एक प्रकार के होते हैं, उन्हें सब एक ही प्रकार के 
चैसे न देख पड़ेंगे । 








[ शरछद ] 
(२६) सांख्य-दशून । 

सांख्यशासत्र के विद्वान प्रकृति को जड़ कहते हैं और गुणों 
की साम्यावस्था को प्रकृति का लक्षण बतलाते हैं। यह स्वभाव- 
सिद्ध है कि सास्यावस्था गति हो ही नहीं सकती । प्रारंभिक 
अवस्था में किसी प्रकार की गति नहीं होती, पर नितांत सास्या- 
बस्था रहती हे। प्रकृति तब निर्विकार रहती है; क्योंकि विकार: 
वा नाश तो तब होता है, जब वह चलें ओर परिणाम को प्राप्त 
होती है। खांख्य के अचुसार अणु आदि में नहीं होते। इसः 
विश्व की सष्टि अणु से नहीं होती; अणु तो द्वितीय वा तृतीय 
विकार दशा में उत्पन्न होते हैं। आधुनिक ईथर के सिद्धांत के; 
संबंध में यदि आप ईथर को अखुवाला मान तो उससे कुछ 
काम न चलेगा । इसकी व्याख्या अधिक स्पद्ठ शब्दों में यह है ॥ 
मान लीजिए कि वायु में अणु हैं और हम यह भी हम जानते 
हैं;कि ईंथर सब जगह व्याप्त ओर भरंपूर है ओर वायु के 
अख्ु उसी ईथर में हैं ओर उसी पर तैरते हैं। अब यदि ईश्वर" 
भी अणुवाला हो तो ईथर के दो अणुओं के बीच अवकाश 
रह जायगा । फिर उस अवकाश में क्यों रहेगा ? यदि आप 
इसके लिये किसी ओर सूच्म ईथर को माने तो उस सूच्म॑ 
ईथर के अखुओ के मध्य के अवकाश में रहने के लिये किसी 
और इंथर की आवश्यकता पड़ेगी; ओर अंत को पारावार न 
रहेगा और अनवस्था दोष आवेणा । सांख्य में इसे अकारख 
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'कहते हैं। अतः अणुवाद सर्वतंत्र सिद्धांत नहीं हो सकता | 
'सांख्य के अलुसार प्रकृति सर्वेगत है । उसी प्रकृति में सारे 
जगत्‌ का कारण है । कारण क्या है ? व्यक्तावस्था की सूच्म 
वा अ्व्यक्तावला वा ईषदु व्यक्तावला--वहीं व्यक्त का सूच्म से 
सूंचम होना। नाश किसका नाम है ? कारण में लय होने का । 
आपके पास एक ठीकरा है। उसे पटक दीजिए, चूर चूर हो 
जायगा | उसका नाश हो जायगा। इसका आशय यही है 
कि कारण- अपना रूप घारण कर लेगा। वह पदार्थ जिससे 
वह बतेन बना था, अपने वास्तविक रूप को धारण कर लेगा । 
इस भाव के अतिरिक्त नाश का यह आशय कि शुल्य हो जाना, 
हो ही नहीं सकता। पदार्थों का शल्य हो जाना नितांत असंभव 
है। आधुनिक भौतिक विज्ञान से यह सिद्ध हों सकता है कि 
कपिल ने जो नाश का यह अर्थ किया कि 'नाशः कारणलय:? 
ठीक है. । नाश का अर्थ है सूच्म होकर कारण में लय हो 
जाना | आप जानते हैं कि द्रव्य की नित्यता को प्रयोगशाला में 
किंस अकार प्रत्यक्ष करके दिखलाते हैं। आजकल ज्ञान के युग 
में-यदि कोई यह कहे कि प्रति वा पुरुष वा आत्मा शत्य हो 
घ्कती है तो उस पर खोग हँसेंगे। केवल अशिक्षित और सूर्रे 
खोग ऐसी बातें करते हैं। यह आस्चय्ये की बात है कि आधु 
निक विज्ञान से उम बातों की सिद्धि होती है जिनकी शिक्षा 
प्राचीनों ने दी थी। वहं अवश्य वेसा ही है और यही उसकी 
सत्यता का प्रमाण है। उन खोगो ने मन को आधार सानूकर 
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जिज्ञासा आरंभ की; इस विश्व के मानसिक अंश की छानबीन 
की और उनको जो निश्चय हुआ, वही हमें बाह्य अंश की 
छानवीन से हुआ । कारण यह है कि दोनों मार्ग एक ही खान 
पर पहुँचने के हैं । 

श्राप जानते हैं. कि विश्वविधान के संबंध मे प्रकृति का 
आदि विकार महत्तत्व है। यही प्रकृति की पहली विकृति है ।, 
इसे खय॑ चेतन मत समझो, यह ठीक नहीं है । चित महत्‌ का 
एक अंश मात्र है। महत्‌ व्यापक है। इसमें चित्‌, अतिचित्‌ 
ओर उपचबित्‌ सभी ।आ जाते हैं । चित्‌ की कोई अवस्था 
विशेष मानना ठीक नहीं है। प्रकृति से आपको अपनी आँखों 
के सामने कुछ विकार दिखाई पड़ते हैं ओर आप उन्हें देखकर 
यह जानते हैं कि यह विकार है । पर अन्य कितने ही ऐसे 
विकार हैं जिन्हें हम इंद्वियों द्वारा अहय नहीं कर सकते | ब्रे 
बहुत सूचम हैं। पर उनका कारण वही है । महत्तत्व ही इन 
विकारों का कारण है। महत्तत्व से ही अहंकार उत्पन्न होता 
है। यह सब पदार्थ हैं। दृब्य ओर मन्र में कोई अंतर नहीं हें, 
केवल मात्रा ही का अंतर है । पदार्थ एक ही है, कहीं सूच्म 
कहीं स्थूल; एक हो बदलकर दूसरा हो जाता है। यह आज- 
कल के भीतिक विज्ञानवादियाँ के मत से मिलता भी है। 
खिद्धांत पर विश्वास करके कि मन मस्तिष्क से प्रथक नहीं हैँ 
आगे के भगड़ों से छुट्टी मिंल जाती है। अहंकार से विकार 
द्वार दो भेद दोते हैं। एक से इंद्रियाँ उत्पन्न दोती हैं। इंद्रियाँ दे 
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जअकार की हे--कमेंद्रिय और शानेद्विय । आँख, कान, नाक आदि 
इंद्रियाँ नहीं हैं, बढ्कि उनके पट हैं जिन्हें आजकल के लोग 
मस्तिष्क का केंद्र वा नाड़ीकंद्र कहते हैं। इसी अहंकार के 
विकार से इंद्रियों वा कंद्ो की सष्टि होती है। ग्रह 
का दूसरा एक और विकार है जिसे तन्मात्रा कहते हैं । वे भूत 
के अत्यंत सूचम अंश दे । वे इंद्रिय गोलक में स्पशे करते हैं 
ओर तब हमें विषयों का खाक्षात्‌ और ज्ञान होता है। आप 
उन्हें साक्षात्‌ नहीं कर सकते, पर आपको उनके होने का 
ज्ञान हो सकता है। इन्हीं तन्‍्मात्राओं से स्थूल भूतों की खष्टि 
होती है। वे भूत पृथ्वी, जल इत्यादि हैं, जिनको देख-छू सकते 
हैं। में आपको यह बतला देना चाहता हूँ कि उनका अदण 
करना अति कठिन है । कारण यह है कि पश्चिम के देशां में 
मन ओर थूतों के संबंध में विलक्षण विचार हे । उन विचारों 
को मस्तिष्क से निकालना कठिन है। झुझे भी इसके लिये बड़ी 
कठिनाई उठानी पड़ी है; क्योंकि मुझे भी पहले पाश्चात्य दशेच 
की ही शिक्षा मिली थी। यह सब विश्वविधान की चीज हैं। 

'इस प्रकृति के विश्वव्यापी प्रसार को देखिए जो अविच्छिचन 
प्रव्यक्त रूप से सर्वोतोग्यक्त थी । वह सबकी पूर्वावला है जो 
उस्री प्रकार विकार को प्राप्त होती है जेसे दूध जमकर दही 
हो. जाता है। उस प्रकृति का पहला विकार महत्‌ है। वही 
मसहत स्थूल हो जाता है; फ़िर उसी को अहंकार कहते हैं। 
तीसरा विकार इंद्रिय और ये सूक्म तन्‍्माचराएँ हें जिनसे हम 


तह 
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आँख से देखते, कान से सुनते, नाक से सूँघते, जीम से चखते 
और हाथों से छूते हैं । यही मिलकर स्थूल होकर अंत को 
विश्व का रुप धारण कर लेते हैं। सांख्यद्शेन के अनुसार यही 
विश्व-विधान की परिक्रिया है । जो प्रकृति में है, वही सूचम 
विश्व में है। एक मलुष्य को ले लीजिए | उसमें पहले अव्यक्त 
है; वही प्राकृतिक पदार्थ उसमें महत्‌ का रूप धारण कर लेता. 
है। फिर महत्‌ अहंकार हो जाता है; फिर इंद्रियाँ; यही सूच्म 
अरु मिलकर शरीर के कारण होते हैं। में इसे ओर स्पष्ट कर 
देना चाहता हूँ । यही सांख्य का मूल सिद्धांत है। में इसे 
गच्छी तरह समझा देना चाहता हैँ, कारण यह है कि यही 
संसार भर के दर्शनों का आधार है। संसार में कोई दशेन 
, ऐसा नहीं है जिसने कुछ न कुछ कपिल से न लिया हो । पेथा-- 
शोरस भारतव्े में आया था ओर उसने इस दशन का अध्य- 

यन किया था। वही यूनान के दशन का आरंभ वा मूल था। 

इसके पीछे सिकंदरिया के दशेन का आरंभ हुआ। उसके 

पीछे विजश्ञानवाद की उत्पत्ति हुईं। दर्शन के दो भाग हो गए। 

एक युरोप ओर सिकंदरिया को गया; दूसरा भारत में रह 

गया जिस से व्यास के दर्शन का विकास हुआ। संखार में: 
कपिल का खांख्यद्शेन सबसे आदिम और युक्तियुक्त शास्त्र 

है। सारे अध्यात्मवादियों को भगवान्‌ कपिल को नमस्कार: 
करना चाहिए। में आपसे यही कहता हैँ कि हमें उस दरशैन॑ 
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अद्भुत ओर आदि दाशेनिक का नाम आया है। “ऋषिप्रसू 
कपिल यघ्तमग्रें! उसके ज्ञान केसे आशम्रय्येजनक थे। यदि 
योगियाँं के अलोकिक बल के प्रमाण की आवश्यकता है, तो 
ऐसे ही लोग प्रमाण हैं। उनके पास कोई दुरद््शंक या सूचम- 
दर्शक यंत्र नहीं थे। पर उनकी दृष्टि कितनी सूच्म थी और: 
उनकी छानबीन कितनी ठीक और आख्य्येजनक थी ! 

में अब यह दिखलाऊँगा कि शोपनहार और भारतवष के 
दाशंनिको के मत में क्या अंतर है। शोपनहार कहता है कि 
इच्छा ही सबका कारण है | हम इच्छा ही के कारण व्यक्त होते 
हैं; पर हम इसे नहीं खीकार करते । | इच्छा तो कमतंत॒ का' 
समानार्थक है । जब हम किसी पदार्थ को देखते हैं, तब इच्छा 
नहीं होती । जब हमारे मस्तिष्क में संस्कार पहुँचता है, तब' 
वेदना होती है ओर यह निश्चय होता है कि यह करो, यह न 
कंरो । अहंकार की इसी दशा का नाम इच्छा है। कोई इच्छा 
बिना वेदना के नहीं होती। इच्छा के पूर्व कितनी बात हो चुकती 
हैं। यह अहकार से उत्पन्न होती है ओर अहंकार महत्तत्व का 
विंकार' है; और महत्तत्व प्रकृति का विकार है। यह बौद्धों का: 
विचार है कि जो कुछ हम देखते हैं, इच्छा वा चैतसिक है । 
यह मनोविशान की दृष्टि से असंगत है, क्योंकि इच्छा कर्मतंतु 
मात है। यदि आप कर्मतंतु को निकाल डाले तो मनुष्य में इच्छा! 
होगी ही नहीं। इस बात का निश्चय चुद जंतुओं के ऊपर 
दरीक्षा दास हो चुका है । 
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अब हम यह प्रश्न लेते हैं कि मझुष्य महत्‌ कैसे है । इसका 
'समभाना अत्यंत आवश्यक है । यह महत्‌ ही अहंकार हो 
जाता हे; यही शरीर में बल का कारण है। यह चित्‌ , अतिचित्‌ 
ओर उपचित में व्याप्त है। यह तीनों अवस्थाएँ हैं क्या ? उप- 
चित्‌ पशुओं में पाया जाता है जिसे सहज ज्ञान कहते हैं । यह 
अचूक होता है, पर श्रत्यंत परिमित होता है। सहज ज्ञान बहुत, 
कम चूक करता है। पशु अपने सहज ज्ञान से विपैले पौधों को 
पहचानते हैं वा जान जाते हैं। पर उनका सहज ज्ञान बहुत 
खलप' होता है। ज्यों ही कोई नया पदार्थ सामने आ जाता है, 
पशु चकरा जाता है। वह कल के समान काम करता रहता हे । 
इसके परे ऊँचे प्रकार का शञान आता है। इसमें चूक होती है 
और वह प्रायः भूल किया करता है| इसका क्षेत्र विस्तृत और 
'शति धीमी होती है। इसे बुद्धि वा तके कहते हैं। यह सहज 
शान से कहीं बड़ी होती है; पर सहज ज्ञान बुद्धि की अपेक्षा 
आधिक निश्चायक होता है। बुद्धि से सहज ज्ञान की अपेक्षा 
अधिक भूल होने की संभावना है । मन की एक और 
ऊँची अवस्था है जिसे अतिचित कहते हैं। यह योगियों में 
'और उनमें होती है जो लोग इसे प्राप्त करते हैं । यह अचूक 
होती है ओर इसका क्षेत्र बुद्धि से कहीं अधिक विस्तृत 
होता है । यही उसकी सर्वाश्च दशा हे। अतः हमें स्मरण 
फिंश सिन्न रूपों में अभिव्यक्त होता है और शान के तीनों 








[ २४३ ] 


प्रकार के भेदों में अर्थात्‌ चित, अतिचित्‌ ओर उपचित्‌ में 
व्याप्त है । 
अब एक और सूचम प्रश्न आता है जो प्रायः पूछा जाता है । 
वह यह है कि यदि किसी पूर्ण ईश्वर ने इस विश्व को रचा है 
तो फिर इसमें अपूर्णता क्यों है ? जिले हम विश्व कहते हैं, वह 
उतना ही भाजत्र हे जो हमें दिखाई पड़ता है। इसके आगे क्‍या 
है, हम देख नहीं सकते | अब वही प्रश्न असंभव हो जाता है। 
यदि हम किसी वस्तु के एक अंश को लेकर देखें तो वह हमें 
विषम जान पड़ेगा | बहुत ठीक । विश्व हमे विषम जान पड़ता 
है, कोंकि हम उसे विषम बना देते हैं। कैसे ? प्रमांण क्या हे ? 
पहले यह तो विचारिण कि ज्ञान कहते किसे हैं ? किसी वस्तु 
को उसी प्रकार की वस्तु से मिलाने का नाम श्ञान हे। आप 
सड़क पर जाते हैं ओर एक मनुष्य को देखकर कहते हें कि 
हाँ यह मजुष्य ही है; कारण यही है कि आप अपने उस संस्कार 
को जो आपके चित्त पर हे, स्मरण करते हैं। आपने अनेक 
मजुष्यों को देखा है ओर प्रत्येक मनुष्य का संस्कार आपके 
चिंत्त पर बना है | ज्यों ही आप उसे देखते है, आप उसे अपने 
भॉडार के संस्कारों से मिलाते हैं; ओर यदि वैसा ही चित्र वा 
खंसस्‍्कार मित्र जाता हैं. तो आपका संतोष हो जाता है। आप 
उसे उसी के साथ लगाकर रख देते हेंँ। जब नया संस्कार 
आता है और उसों का तद्रुप संस्कार मिल जाता है, तब आपको 
संतोष हो जाता है और इसी मिलान को ज्ञान कहते हैं। एक 
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अनुभव का पूर्व के अनुभवों से मिलान करने को ज्ञान कहते 
हैं और यह इसके लिये एक बड़ा प्रमाण है कि बिना पूर्व अजु- 
भव के ज्ञान नहीं । यदि आपमें अनुभव नहीं है ओर आपका 
पचित्त संस्कार-रहित है तो आपको कोई ज्ञान हो ही नहीं सकता; 
क्योंकि ज्ञान तभी होता है जब भीतर मिलाने के लिये कुछ 
संस्कार होता है। नए संस्कार को मिलाने के लिये भीतर 
संस्कारों का संग्रह होना चाहिण। मान लीजिए, कोई लड़का 
ऐसा उत्पन्न हो जिसके पास संचित संस्कार नहीं; तो उसको 
ज्ञान होना असंभव है । अ्रतः बच्चे के पास पहले से संचित 
ज्ञान था जो बढ़ता जा रहा हे। इस तक का निरसन करने के 
लिये आप कोई मार्ग बतलाइण । यह गणित की बात है । कितने 
यूरोपीय दर्शनों में भी यह बात मानी गई है कि बिना पूछ के 
ज्ञान भाँडार के शान हो ही नहीं सकता । उन लोगों ने यह 
विचार निर्धारित किया है कि बालक ज्ञान लेकर उत्पन्न होता 
है। यरोप के विद्वानों का कथन है कि बच्चे का पूर्ध ज्ञान उसके 
पूर्व जन्मों के कारण नहीं हे, अपितु उसके माता पिता के अ्ठु 
भव का ही फल है; यह दाय खरूप है जो पिता पितामह आदि 
से आता है। उन्हें बहुत ही शीघ्र यह जान पड़ेगा कि यह 
विचार नितांत मिथ्या है। जन के कई दाशनिक इस दाय के 
सिद्धांव का घोर खंडन कर रहे है। दाय की बात है तो अच्छी, 
पर अपर्य्याप्त वा अधूरी है। इससे केवल भौतिक अंश का काम 
चलता है। आप इससे उस संसर्ग का जिसमे हम हैं, क्या 
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आवमाधान कर सकते हैं ? अनेक कारणों से काय्य की उत्पत्ति 
होती है। खंसर्ग को तो एक प्रकार का काय्यों का संपादक 
ही कहना पड़ेगा। हम अपने संसर्ग के आप हो कारण होते 
हैं। जैसा हमारे पूर्व का संसर्ग होता है, वैसा ही हमारा वर्त- 
मान संखर्ग भी होता है। मद्यप खमावतः नगर की निरूष्ट 
“गलियाँ में गिरते हैं । 
आप सममभते हैं कि ज्ञान क्‍या पदार्थ है। ज्ञान कहते हैं 
नए संस्कारों को पुराने संस्कारों के साथ मिलाकर रखने 
'को, उन्हींसे मिलाकर उसे पहचानने को । पहचान किसका 
नाम है ? पूर्व के संचित संस्कारों से नए को मिलाकर देखने 
को कि वह तद्गप है वा नहीं । अब यदि ज्ञान पूवे संचित 
संस्कारों से नए संस्कार को मिलाने ही का नाम है तो इसका 
यही अर्थ है कि उस प्रकार के एक एक संस्कार को उलट 
उलटकर देखना । क्या यह ठीक नहीं है ? मान लीजिए कि 
आप एक कंकड़ी उठाते हैं। उसे मिलाने के लिये आपको 
चैसी ही सब कंकड़ियाँ को उठाकर देखनाःपड़ेगा । विश्व के 
अत्यक्ष के संबंध में हम ऐसा कर ही नहीं सकते; क्योंकि हमारे 
मन के भांडार में इस प्रकार का केवल एक ही चित्र है; दूसरा 
कोई वैसा प्रत्यक्ष ज्ञान है ही नहीं जिससे हम उसे मिला 
सके। हम उसे और तद्गप संस्कार के साथ मिला नहीं सकते | 
यह विश्व हमारे चित्त से बाहर है, अत्यंत अद्भुत और अनोखा 
है | इसके जोड़ का भीतर कोई हे द्वी नहीं । मिलाव दो 
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किससे मिलाब ? यही कारण है कि हम इसके पीछे सिर' 
खपा रहे हैं, इसे भयानक समभ रहे हैं, भला-बुरा कह रहे हैं । 

कभी कभी हम इसे अच्छा समभते हैं, पर हम इसे सदा अधूरा" 
समभते हैं । इसका शान तभी हो सकता है जब इसके जोड़ 
का कोई दूसरा मिले । हम इसे तभी जानेंगे जब हम विश्व 
ओर चित्त दोनों से परे निकल जायेँ; तभी विश्व के रहस्य का 

पता चढेगा। जब तक हम ऐसा न करे, हमारा दीवार पर 

सारा सिर पटकना निरथक है; क्योंकि बिना तद्गूप संस्कार के 
ज्ञान हो नहीं सकता ओर इस लोक में केवल ऐसा एक हीः 
प्रत्यक्ष ज्ञान है । ऐसा ही ईश्वर के संबंध का भी विचार है । 

जौ कुछ हम ईश्वर के संबंध में देखते हैं, वह एक अंश 

मात्र है । हमें विश्व के एक अंश मात्र का ही घोध होता है; 

शेंध मनुष्य की पहुँच के बाहर हे । "में विश्वात्मा इतना बड़ा 
हैं कि यह विश्व मेरा एक अंश मात्र हे! । यही कारण है कि 
हमें ईश्वर पूर्ण रूप से दिखाई नहीं पड़ता और हम उसे जान 
नहीं सकते | ईश्वर या विश्व के जानने का यही एक उपाय है 

कि हम बुद्धि ओर चित्त से परे हो जायें । जब आप श्रोत्र 
और आ्रोतव्य, ज्ञान ओर ज्ञातव्य से परे हो जायेंगे, तभी आप" 
खेत्य की जान सकेंगे '“त्रेगुरय विषया बेदाः निस्रें गुरयो- 
भवाज़ुन ।! जब हम उनसे मुक्त हो जायेंगे, तभी हममें सम- 
गीता आवेगी, अन्यथा नहीं । 

& सुद्म और स्थूल जगते कं संघटन एक ही प्रकार का है ६ 
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सूच्म जगत में हमें एक अंश का ज्ञान होता है, केंवलें उसके 
मध्य का। हमें न तो उपचित्‌ का न अतिचित्‌ का ज्ञान होता है 
अर्थात्‌ न हममें सहज बुद्धि रहती है न अवभास रहता है। 
हममें चित्‌ मात्र रहता है | यदि कोई यह कहता है कि में 
पापी हूँ तो वह मक्ूठ कहता है, क्योंकि उसे अपना ज्ञान नहीं 
 है। वह महा अजानी है; उसे अपने एक अंश का ज्ञान है, क्योंकि 
वह उतना ही जानता है जितने में वह है। यही दशा विश्व के 
ज्ञान की भी है। यह संभव हे कि बुद्धि से केवल उसके एक 
अंश को हम जान सके, पर समस्त को नहीं जान सकते । 
कारण यह है कि विश्व सहजबोध, चित्‌ वा विवेक, अवभास॑ 
तथा व्यक्तिगत और विश्वगत मद्त्‌ से बना है । 

प्रकृति में विकार कौन|उत्पन्न करता है ? हम जहाँ तक 
देखते है, प्ररति जड़ है। यह सब संयोगज तथा जड़ है। जहाँ 
तक नियम है, वहाँ तक अचेतन है। मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, 
इच्छा इत्यादि सब कुछ जड़ ही हैं । पर सब में किसी ओर 
का प्रतिबिंब चित्‌ रूप में पड़ता हे जिसे सांख्य में पुरुष कहते 
हैं। पुरुष ही इन सारे विकारों का इच्छारहित कारण है । 
अर्थात्‌ वही पुरुष, जब उसे विश्व की दृष्टि से देखे तो, ईश्वर 
कहा जाता है। इसी लिये कहा जाता है कि भगवदिच्छा से ही 
सृष्टि होती है। यह कहने के लिये तो ठीक है, पर हम देखते 
हैं कि यह यथार्थ में ठीक नहीं है । यह हो केसे सकता है। 
इच्छा तो प्रकृति का तीखरा वा ज्ञोथा विकार है। इसके पहलदे 
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चहुत कुछ था; (उसे किसने उत्पन्न किया ? इच्छा इत्यादि सब 
खसंयोगञअ और प्रकृति के विकार मात्र हैं । इच्छा से प्रक्ति की 
उत्पक्ति नहीं हो सकती । केवल इच्छा निरर्थक है। अतः यह 
कहना कि भगवदिच्छा से सृष्टि हुईं, निरर्थक है । यह चेतनता 
के एक अंश मात्र को घेरती हे और हमारे मस्तिष्क में गति 
करती है। यह इच्छा नहीं है जो हमारे शरीर में काम कर 2 
रही है, विश्व मे काम कर रही है | विश्व इच्छा से नहीं 

चलता। यही कारण है कि इच्छा से सथष्टि का समाधान नहीं 
होता । थोड़ी देर के लिये मान लीजिए कि इच्छा ही शरीर 
को चलाती है। हम देखते है कि हम अपनी इच्छा से काम 
नहीं कर सकते । फिर हमारा क्षय क्यों होता है ? यह हमारा 
दोष हे। हमें इच्छा को मानने का कोई अधिकार नहीं है। 
वैसे ही यह भी हमारा ही दोष है कि हम इच्छा को विश्व 
का संचालक मानते हैं; ओर आगे चलकर देखते हैं कि 
डखसे काम नहीं चलता । शअ्रतः पुरुष इच्छा नहीं है, न वह 
महत्‌ है; क्योंकि महत्‌ खयं विकार है। बिना मस्तिष्क में कुछ 
द्रव्य हुए महत्‌ होता ही नहीं | जहाँ महत्‌ है, वहाँ कुछ उसी 
प्रकार का द्वृव्य रहता है, जिसके पिंड को मस्तिष्क कहते 
हैं। जहाँ महत्‌ है, वहाँ चद किसी न किसी रूप में अवश्य 
रहता है। पर महत्‌ संयोगज विकार है। अब यह पुरुष क्या 
है ? न यह महत्‌ है, न इच्छा है, पर उन दोनों का कारण -है। 
उसके रहने के कारण उनमें ग्रति' ओर,विकार होता है। चह 
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प्रकृति से मिलता नहीं । वह महत नहीं है, अपितु अखंग हे । 
में साक्षी हूँ ओर मेरे साक्षी होने से प्रकति जड़ और चेतन 
सबको उत्पन्न करती है। 

पर प्रकृति में यद चेतनता क्या है ? हम देखते हैं कि महत्‌ 
ही चेतनता हे, जिसे चित्‌ कहते हैं । इस चेतनता का कारण 
पुरुष ही हे, पुरुष का यह धर्म हे। यह वह है जो अनिवेचनीय 
है, पर सारे ज्ञान का कारण वही है । पुरुष चेतनता नहीं हे 
चेतनता संयोगज है । पर चेतनता में जो प्रकाश और अच्छापन 
है, वह पुरुष ही का है। चेतनतां पुरुष म॑ हे, पर पुरुष चेतन 
नहीं है, श्ञाता नहीं है; पुरुष में चित्त प्रकृति के कारण है जो 
चारों ओर दिखाई देती है। विश्व में जो आनंद और प्रकाश 
है, वह पुरुष के कारण है। पर वह है संयोगज | पुरुष के साथ 
प्रकृति भी मिली रहती है। जहाँ जहाँ कुछ आनंद है, वहाँ वहाँ। . 
वह उसी अम्ततत्व की चिनगारी वा अंश है जिसे ईश्वर कहते | 
हैं। पुरुष विश्व का प्रधान आकर्षण करनेवाला है। वह विश्व से 
अलग भले ही हो, पर समस्त विश्व को आकषेण करनेवाला 
है। आप देखते हैं कि लोग स्वर्ण की चिंता में भटकते हैं। 
कारण यही है कि उसमे पुरुष का एक अंश है, उसमें बहुत सी 
मेल भले ही क्यों न मिली हो। जब कोई अपने बाल-बच्चों से 
प्रेम करता है, तब उसे कौन आकर्षित करता है ? उनकी आड़ 
में पुरुष ही आकर्षित करता है । वहाँ वह मैल से आवृत्त 
है। दूसरा कौन आकर्षण कर,सकता है! इस जड़ जगत्‌ में 
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एक पुरुष हीं चेतन है। यही सांख्य का पुरुष हे । इससे 
निश्चय रूप से सिद्ध होता है कि पुरुष सर्वंगत है । जो सर्वंगत 
नहीं, वह बद्ध होता है। सब बंधन कारण से होते हैं। जो 
किसी कारण से होता है, उसका आदि ओर अंत भी होता है। 
यदि पुरुष बद्ध है तो उसका नाश है, वह मुक्त नहीं, वह 
निर्विकार नहीं; पर कुछ उसका हेतु है, अतः बह सर्वंगत है। 
कपिल अनेक पुरुष को मानते हैं---एक नहीं अनंत संख्यक । 
आप एक हैं, में एक हूँ, इसी प्रकार सब एक पक हैं। अनंत 
संख्यक वृत्त, सब अनंत ओर विश्व भर में व्याप्त हैं । पुरुष 
न तो मन है न प्रकति, पर उसी का प्रतिबिब है; उसी से हमें 
बोध होता है। हम जानते हैं कि (वह संगत है और आदि- 
अंत रहित । न उसका जन्म हे न मरण । प्रक्ति उस पर अपना 
आवरण डालती रहती है; वही जन्म और मरण है । पर वह 
खभाव से शुद्ध है । यहाँ तक हमे सांख्य दर्शेन के विचार अपूर्ष 
जान पड़ते हैं । 

अब हम इसके विरुद्ध प्रमाण को लेते हैं। यहाँ तक तो 
टीक छान बीन है, सांख्य अखंडनीय है। हम देखते हैं कि 
इंद्रियों के मोलक ओर इंद्रिय के विभाग से जान पड़ता है कि 
थे असंग नहीं हैं अपिंतु संयोगज हैं; और इंद्रिय और तन्मात्रा 
के विभाग से, अहंकार भी प्रकृति का ही विकार जान पड़ता 
है; मदत्‌ भी प्रकृति का विकार मात्र है और अंत को. हमें पुरुष 
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प्रापत्ति नहीं है। पर हम सांख्य 
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से यह प्रश्न करते हैं कि प्रति को उत्पन्न किसने किया ? खांख्य 
कहता है कि पुरुष और प्रकृति नित्य और सर्वंगत या व्यापक हैं 
ओर असंख्य पुरुष हैं। हमे इस सिद्धांत का खंडन करना चाहिए 
और इससे अच्छा समाधान करना चाहिए | इस शअकार 
हम अद्वेतवाद पर पहुँच जायँगे। हमारी पहली आपत्ति यह 
है कि दो अनंत हो कैसे सकते हैं। फिर हमारा यह कथन 
है कि सांख्य-का ज्ञान ठीक नहीं है। हमें उससे ठीक समा- 
धान पाने की आशा न करनी चाहिए। हमें तो यह देखना 
चाहिए कि वेदांती लोग किस प्रकार इस कठिनता को दूर 
करके पका समाधान करते हैं। पर फिर भी यश सांख्य ही 
के भाग्य में है। जब मकान बन जाय, तब उस पर चूना कर 
देना बहुत ही खुगम है । 





(३०) सांख्य ओर वेदांत । 


हम आपको सांख्य शास्त्र का सिद्धांत संच्तेष रूप में बतला 

छुके हैं। अब आज के व्याख्यान में हम यह दिखलावंगे कि 

इसको न्यूनता कहाँ कहाँ है और वेदांत दर्शन से उसकी पूर्ति 
किस प्रकार होती है। आपको स्मरण होगा कि सांख्य दशेन,के 

अजुसार प्रकृति ही इन सारी अभिव्यक्तियों का कारण हरे 

जिन्हें हम ज्ञान, बुद्धि; चित्त, राग-द्वेष, वेदना, रूप, रख, गंध, 

स्पर्श तथा दृव्यादि कहते हैं+ सब की उत्पत्ति प्रकृति सेन्हे । 
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यह प्रकति सत्‌, रज और तम से बनी है | गुण नहीं है अपितु 
द्व्य हैं; भूत हैं. जिनसे सारे विश्व की सृष्टि हुई है। कटे 
आदि में उनकी साम्यावस्था रहती है। जब सृष्टि आरंभ 
होती है, तब उनमें संयोग पर संथोग होने लगता है ओर वही 
विश्व के रूप में व्यक्त हो जाते हैं। उसका पहला विकार महत्‌ 
है। उससे अहंकार उत्पन्न होता है। सांख्य के अनुसार अहंकार 
एक तत्व है।अहंकार से मन उत्पन्न होता है;फिर उससे इंद्रियाँ 
ओर तन्‍्मात्राओं की उत्पत्ति होती है। तन्‍्मात्राओं का विकास 
चित्त से होता है। इन्हीं तन्‍्मात्राओं से भूतों की उत्पत्ति होती 
है। तन्मात्राएँ देख नहीं पड़तीं; पर जब वे स्थूल हो जाती हैं, 
तब हम उन्हे इंद्रियों द्वारा प्रत्यक्ष कर सकते हैं । 

महत्तत्व, अहंकार ओर मन की शक्तियाँ से जब चित्त 
काम करता है, तब उससे एक शक्ति उत्पन्न होती है जिसे प्राण 
कहते हैं। आप इस भाव को नितांत त्याग दीजिए कि प्राण 
श्वास को कहते है। श्वास प्राण का एक काय्ये है। प्राण उस 
ज्षिप्र च्ञोभ शक्ति को कहते है जो शरीर को चलाती है और 
विकार रूप से प्रकट होती है । सबसे पहला और स्पष्ट कर्म जो 
प्राण का है, वह श्वास की गति है। प्राण का प्रभाव वायु पर 
है, न कि वायु का धाण पर है। श्वास की गति के रोकने को 
प्राशायाम कहते हैं। प्राणायाम इसलिये किया जाता है कि हमें 
गति पर अधिकार प्राप्त हो। इसका 'फल यही है कि दम 
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यह व्यायाम है, प्राणायाम नहीं है। प्राण जीवन की शक्ति है 
जो सारे शरीर में काम करता है और उसके अंग प्रत्यंग में, 
जिसे मन वा आश्यंतर अंग कहते हैं, काम करता है। यहाँ तक . 
अच्छा ही है। सांख्य के विचार बहुत ठीक और यथार्थ हैं । 
पर फिर भी यह संसार में सबसे प्राचीन युक्तियुक्त विचार 
हैं। जहाँ कहीं कोई दर्शन वा युक्तियुक्त विचार है, उसमें कुछ 
न कुछ सांख्य की सहायता अवश्य ली गई है। कपिल का 
उपकार उन पर अ्रवश्य है। फीसागोरस ने भारत में इस 
दर्शन का अध्ययन किया और यूनान में जाकर उसकी शिक्षा 
दी । इसके बाद घेटो ने इसकी एक कलक पाई ओर विज्ञान- 
वादी इसे सिकंद्रिया ले गए और वहाँ इसकी शिक्षा दी। 
वहीं से वह युरोप में आया । अ्रतः जहाँ जहाँ मनोविज्ञान वा 
दर्शन हैं, उन सबके प्रधान उत्पादक यही महात्मा कपिल हैं । 
यहाँ तक तो उनका दर्शन विलक्षण ही है; पर हमे अनेक बातो 
में उससे वियेध है जो हम आगे चलकर बतलावंगे | हम देखते 
हैं कि कपिल के विचारों का आधार विकाश है। कपिल एक 
से दूसरे की उत्पत्ति या विकाश बतलाते हैं। उनके “कारण गुख- 
पूर्वक काय्ये गुणोदेश” सूत्र की इस बात से कि कारण ही 
दूसरा रूप घारण करके काय्ये होता है और इससे कि सारे 
विश्व का विकाश होता जाता है, यह स्पष्ट प्रकट है। हम मिद्ी 
देखते हैं। उसी के विकार का नाम घट है। इसके अतिरिक्त 
काय्ये हमें कोई भाव ही नहीं समझ में आता। अतम्यह 
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सारा विश्व प्रकृति से व्यक्त हुआ है वा विकास को प्राप्त हुआ 
है। अतः सारा विश्व अपने कारण से भिन्न नहीं हो सकता। 
कपिल के मतानुसार अव्यक्त से लेकर बुद्धि या अहंकार तक 
शक भी भोक्ता नहीं है। जैसे मिद्दी का डला वैसे मन का डला । 
भन में खतः कोई प्रकाश नहीं हे; पर हम देखते हैं कि उसमे 
बुद्धि है वा बोध होता है। अतः हम देखते हैं कि इनके परे 
कोई और है जिसका प्रकाश महत्‌ वा अहंकार ओर अन्य 
विकारों पर पड़ता है; ओर कपिल इसी को पुरुष ओर वेदांत 
आंत्मा कहता है। कपिल के अजुसार पुरुष असंग है। उसमें 
संयोग नहीं है; वह अप्राकृतिक है और वही अकेला ऐसा है जो 
भोतिक नहीं है । उसको छोड़कर शेष सब भोतिक हैं। मुझे एक 
काला तख्ता दिखाई पड़ता है। बस्य गोलक उसके संस्कारों 
को इंद्रियों तक पहुँचाता हे । इंद्वियाँ उसे मंच को पहुँचाती 
हैं, मन उसे बुद्धि को देता है ओर बुद्धि उसे जान नहीं सकती। 
उसका ज्ञान पुरुष को होता है जो उससे परे हे। यही कंपिल का 
मत है। यह सब मानो उसके दास हैं ओर संस्कार को उसके 
पास लाते हैं; ओर वह उनको आज्ञा देता है। वह उनका भोक्ता 
है, दष्टा हे, सत्‌ है, राजा है, मनुष्य की आत्मा है; वह, अप्राकृतिक 
है। वह भौतिक वा प्राकृतिक नहीं है। इससे यह तात्पथ्य है कि 
वह अनंत है, उसकी कोई अवधि नहीं है । सब पुरुष सर्वे- 
व्यापी हैँ; पर वे लिंग शरीर के द्वारा ही कम करते हैं। मन; 
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को ईसाई आध्यात्मिक शरीर कहते हैं । इसी शरीर को 
मुक्ति वा दंड वा खर्गादि मिलते हैं। इसी का जन्मादि होता है; 
क्योंकि हम देखते हैं कि आदि ही से पुरुष का गमनागमन 
होना असंभव है । गति गमनागमन को कहते हैं; ओर जो 
आता जाता है, वह सर्वंगत नहीं होता । कपिल के दशन से 
यह जाना जाता है कि आत्मा अनंत हे ओर वह प्रकृति 
का विकार नहीं है। वह प्रकृति से परे हे, पर वह देखने में 
अकृति-बद्ध जान पड़ता है। उसके चारों ओर प्रकृति है ओर 
चह उसे अपने आपको समभता है। वह समझता है कि में 
लिंग शर्यर हूँ। में स्थूल द्रव्य, स्थूल शरीर हूँ । यही कारण है 
कि उसे खुख दुःख होते हैं; पर वे वास्तव में उसे नहीं होते ' 
वे लिंग शरीर को होते हैं द्विसे सूच्म शरीर कहते हैं । 

समाधि की दशा को योगी लोग सबसे उच्च दशा कहते 
हैं। उस दशा में न तो द्ृष्टा का भाव है न हक्‌ का; अतः उस 
अवस्था में आप पुरुष के पास पहुँच जाते हैं। आत्मा को न 
तो खुख है न दुःख । वह सब का द्रष्टा, सब कर्मों का नित्य 
खाक्षी हे, पर किसी कर्म के फल का भोक्ता नहीं है। जैसे सूथ्ये 
खब चचुओ की दृष्टि का कारण है, पर आँखों के दोष से उसे 
कोई संपर्क नहीं है; जैसे स्फटिक मणि में नीले पीले फूलों की 
आशा पड़ती हे, पर वह न तो नीला होता है न पीला; वैसे 
आत्मा न द्रष्टा हे न ह॒ग्‌, न भोक्ता हे न भोग्य; दोनों से 
परे है । इस आत्मा की अवस्था को प्रकट करने का खुमम 
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मार्ग यह्‌ है कि वह समाधि के!सदश है। यही सांख्य दर्शन' 
का मत हें । 

दूसरी बात जो सांख्य कहता है, वह यह है कि प्रकृति की 
सारी अभिव्यक्ति श्रात्मा के लिये है, सारी सृष्टि किसी तीसरे 
के लिये है। यह सृष्टि जिसे आप प्रकृति कहते हैं, यह सारा 
परिवर्तन नित्य आत्मा के लिये हो रहा है-- उसके भोग के लिये , 
ओर उसी के मोक्ष के लिये कि वह छोटे से लेकर बड़े तक का 
अनुभव प्राप्त कर सके । जब उसे अनुभव हो जाता है, तब उसे 
जान पड़ता है कि वह प्रकृति में नहीं था; वह उससे नितांत 
पृथक्‌ है, वह अविनाशी है, उसका आवागमन नहीं है। खर्ग में 
जाना ओर वहाँ से आकर जन्म लेना प्रकृति का धर्म है, न कि 
आत्मा का। इस प्रकार आत्मा मुक्त हो जाता है। सारी प्रकृति 
आत्मा के भोग ओर अनुभव प्राप्त करने के लिये काम कर रही 
है । आत्मा अवधि प्राप्त करने के लिये यह अजुभव कर रहा है, 
और वह अवधि मोक्ष है। पर सांख्य दर्शन के मत से अनेक 
आत्माएँ हैं। आत्मा की संख्या अनंत हे । दूसरा सिद्धांत जो 
कपिल का है, वह यह है कि ईश्वर जगत्‌ का कर्ता नहीं है । 
प्रकति अकेली सारा काम कर सकती है। सांख्य कहता है कि 
ईश्वर की आवश्यकता नहीं हे। 

वेदांत कहता है कि आत्मा सत्‌ , चित और आनंद है। पर 
यह आत्मा के गुण नहीं हैं; वे एक है तीन नहीं, आत्मा का 
ख्हूप हैं। खांख्य की इस बात को वेदांत खीकार करता है कि. 
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चेतनता प्रकृति का गुण है, वह प्रकृति से आती है। वेदांत यह 
भी प्रकट करता है कि जिसे चेतनता कहते हैं, वह संयोगजँ" 
है। हमे अपने प्रत्यक्ष की परीक्षा करनी चाहिए। में काले 
तख्ते को देखता हूँ । ज्ञान केसे होता है ? जिसे जर्मन दाशंनिक 
काले तख्ते का “मुख्य पदार्थ” कहते हैं, वह अज्ञात है; हम उसे 
जान नहीं सकते । मान लीजिए कि स्याह तखा 'कः है । यही 
के! हमारे मन पर !टकराता है ओर मन उससे टकराता 
है । मन एक सरोवर के समान है । उस सरोवर में एक कंकड़ी 
फेको ओर लहर उल्लटकर कंकड़ी से टक्कर खायगी। यह 
लहर जो टक्कर खाती हे, कंकड़ी नहीं है; वह है लहर ही । 
स्थाह तखा “'कः कंकड़ी के समान है जो हमारे मन में 
टकराता है। मन उसी पर टकराता है, अपनी लहर 
डालता है। इसी को हम स्याह!तखा कहते हैं। में आपको 
देखता हूँ । आप सचमुच अज्ञात ओर अश्ेय हैं । आप “कः है 
और आप मेरे मन पर टकराते है ओर मेरा मन आपके ऊपर 
लहर फॉकता है। वह आपसे टक्कर खाता है और वही लहर है 
जिखसे में अमुक को जानता हूँ। प्रत्यक्ष में दो पदार्थ हैं। एक 
बाहर से आता है, एक भीतर से | इन्हीं दोनों के संयोग को 
अर्थात्‌ क + मन को हम विश्व समभते हैं। सारा ज्ञान इसी 
प्रतिक्रिया का फल है । व्हेल वा तिमि के संबंध में यह निश्चय 
किया जा चुका है कि वह कितनी बार पूँछ पटकता है, उसके 
मन में प्रतिक्रिया उत्पन्न होती है ओर उसे दुःख होता है। ऐस्ले 
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ही दशा भीतरी प्रयक्ष की है। जो सच्ची आत्मा हमारे भीतर 
है, वह भी अज्ञात और अज्लेय हे । उसे 'खः समझ लीजिए | 
जब हम उसे जानते है, तब हमारा ज्ञान ख+ मन है । ख का 
'आधघात मन पर पड़ता है। अतः सारा विश्व हमारे लिये क + 
मन (बाह्य) और ख+मन (आशभ्यंतर) है जिसमें क ओर ख 
विश्व के बांद्य और आशभ्यंतर जगत के मूल पदार्थ के लिये हैं। , 
वेदांत के अनुसार चेतनता वा अहंकार के तीन प्रधान 
लक्षण हैं अर्थात्‌ में हूँ, में जानता हूँ, में सुखी हूँ । यह भाव कि 
“मुझे कुछ इच्छा नहीं है, में शांत और आनंदमय हूँ, कोई मेरी 
शांति में विन्न नहीं डाल सकता” जो कभी कभी हममे उत्पन्न 
हुआ करता है, इसका मुख्य हेतु यह है कि अपने जीवन के 
आधार-भूत हम ही हैं। जब वही परिमित हो जाता है और 
मिल जाता हे, तब वही सत्‌ विकार, चित्‌ विकार ओर आनंद 
विकार के रूप में प्रकट होता है। सब मनुष्य हैं, सब मनुष्य 
अवश्य जानते हैं ओर सब प्रेम में उन्मत्त होते हैं। वह प्रेम 
'करना त्याग नहीं सकते। छोटे से बड़े तक खब अवश्य प्रेम 
करते हैं। 'ल” जो आभ्यंतर मूल पदार्थ है,जब मन से मिलता 
है, तब सत्‌ ,चित्‌ ओर आनंद को उत्पन्न करता है जिसे वेदांत॑ 
में सच्चिदानंद कहते है । शुद्ध सत्‌ , अनंत, असंग, केवल 
और निर्विकार है । वही मुक्त आत्मा है। जब वही मन 
'प्रिल जाता है, मैला हो जाता है, तब उसी को प्रत्यक्ष सत्‌ कहते 
हैं'। तब वही मजुष्य, पश॒, पक्ती; वृत्त, वनस्पति आदि रूप घारण 
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करता है और घटाकाश, पटाकाश रूपसे लक्षित होता है। वह 
सत्य ज्ञान वह नहीं है जिसे हम जानते हैं; न वह ज्ञान है, ने 
बुद्धि, न सहज बुद्धि है। जब वही भ्रमग्रस्त वा चुब्ध हो जाता है, 
तब उसी को हम ज्ञान कहते हैं। ओर नीचे आने पर वही बुद्धि 
हो जाता है; और अधिक विकार प्राप्त होने पर उसी को सहज 
बुद्धि कहते हैं। वह ज्ञान विज्ञान कहलाता है | चह न मन है, न 
बुद्धि,न सहज ब॒ुद्धि। उसका द्योतक शब्द केवल विज्ञान हे । 
वह अनंत और असंग है । वही आनंद जब आच्छन्न होता है 
तब प्रेम कहलाता है। वही सूद्म शरीर के लिये और विचार के 
लिये आकर्षण हो जाता है | यह केवल उसी आनंद का विक्त 
रूप है। सत्‌, चित्‌ ओर आऋरंद आत्मा के गुण नहीं हैँ, उसके 
रूप.है.। उनमे ओर आत्मा में कोई अंतर नहीं है | तीनों एक 
हैं। हमें एक ही तीन रूपों में मासमान हो रहा है। वे सारे सापेक्ष 
ज्ञान से बहुत परे हैं। वही सत्य ज्ञान जब मस्तिष्क से छुनकर 
बाहर निकलता है, तब उसे मन, बुद्धि आदि कहते हैं।व्यक्तिता 
में भेद उस आचरण के कारण पड़ता है जिससे होकर वह बाहर 
है। आत्मा की दृष्टि से मनुष्य में और कीट पतंग आदि 

में कोई अंतर नहीं है। अंतर केवल यही है कि कीट पतंगादि 
के मस्तिष्क उतने प्रोन्नत नहीं होते और उनके द्वारा व्यक्तितां 
को हम सहज ज्ञान कहते हैं जो बहुत चुंघुला होता है। मनुष्य ' 
के मस्तिष्क बहुत प्रोन्नत वा सूच्म होते हैं | इसी कारण अभि- 
व्यक्ति भी बहुत स्पष्ट होती हैं।*, अधिक उच्च भनुष्यों में वह 
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और अधिक स्पष्ट होती है। यही अवस्या सत्‌ की भी समझ 
सीजिए। वह खत्‌ जो हमें संकुचित दिखाई पड़ता है, उसी 
वाघ्तविक सत्‌ की ऋलक मात्र है, वही आत्मा का खरूप है। 
यही आनंद की दशा है जिसे हम प्रेम वा आकर्षण कहते है। यह 
डसी आत्मा के आनंद की ऋलक मात्र है। अभिव्यक्ति में संकोच 
होता है, पर आत्मा का अव्यक्त रूप अनंत है; उस आनंद की 
सीमा नहीं है| पर प्रेम ससीम है। में आपसे आज प्रेम करता 
हैँ, कल आप से बैर करूँगा | आज मेरा प्रेम अधिक है तो कल 
कम होगा; क्योंकि वह एक कला मात्र की अभिव्यक्ति है। 
पहली बात जिसके विषय में में कपिल से विरोध करता हूँ, 
उसका ईश्वर-संबंधी विचार हे। जैसे प्रति के विकार महत्त्‌ 
से लेकर शरीर तक के लिये एक पुरुष की आवश्यकता हे जो 
डसका शासन करता है, उसी प्रकार विश्वनिदान वा प्रकृति 
ओर विश्वगत महत्‌ अहंकार, मन, तन्मात्रा भूतों के लिये भी 
एक शासक की आवश्यकता हैे। भला विश्वनिदान की बातें 
बिना एक विश्वव्यापी पुरुष के केसे ठीक हो सकती हैं | उसके 
लिये भी तो वैसे ही शासक की आवश्यकता है। यदि आप 
कहें कि विश्व के लिये पुरुष की आवश्यकता नहीं हे, तो में 
कट्ठगा कि इस शरीर के लिये भी पुरुष की आवश्यकता नहीं । 
आप नहीं मानते तो में भी नहीं मानता । यदि यह ठीक है कि 
इस शरीर के काम चलाने के लिये पुरुष की आवश्यकता है 
जो असंग है, तब तो उसी युक्ति से विश्व का काम चलाने-के 


[ २७१ ] 


'लिये एक पुरुष की भी आवश्यकता है। उली विश्वगत पुरुष को 
जो इस प्रक्ति और उसकी अभिव्यक्ति के परे है, हम ईश्वर 
परमेश्वर आदि कहते हैं । 
अ्रब अत्यंत आवश्यक विचार है जिसमें हमारा मतभेद 
है। क्या एक से अधिक पुरुष हो सकते हैं ? हम देख चुके हैं 
कि पुरुष सर्वगत और अनंत माना गया है। सर्वंगत और 
* अनंत दो नहीं हो सकते | मान लीजिए कि दो श्रनंत हेँ-.अः? 
ओर “व” । तो अः और “ब? में सीमा-भेद होगा; क्योंकि अर? ब! 
नहीं है, 'ब” अः नहीं है। मिन्नता पार्थक्य का नाम है और 
पार्थक्य ससीमता को कहते हैं। अतः 'अः ओर “'बः जो एक 
दूसरे की सीमा के कारण हैं, निःसीम वा अनंत नहीं रहते। 
अतः एक ही अनंत हो सकता है और वही एक पुरुष है। 
अब हम उन्‍्हों 'कः और '“ख” को लेते हैं ओर यह सिद्ध 
(किए देते हैं. कि दोनों एक हैं। हम यद्द सिद्ध कर चुके हैं कि जिसे 
हम बाह्य जगत कहते हैं, वह क+मन है ओर जिसे आशभ्यंतर 
जगत कहते हैं, वह ख+मन है। 'कः और 'ख? अज्ञत और 
अब्वेय पद हैं। अंतर देश, काल और परिमाण के कारण है। 
मन इन्हीं से बना है। बिना उनके मन की कोई क्रिया ही नहीं 
हो सकती। आप' बिना काल के सोच नहीं सकते, न देश के बिना 
आप किसी को समझ ,सकते हैं; ओर परिणाम बिना आपको 
कुछ उपलब्ध नहीं हो सकता । यद्द मन के रूप हैं । इन्दे अलग 
कर दीजिए, फिर मन ही न, रह जायगा। अतः भेद कृ 
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कारण मन हैं। वेदांत के अनुसार मन ही के कारण, उसके रूपों 
ही के कारण 'क' और “ख? परिमित जान पड़ते हैं. और बाह्य 
तथा आशभ्यंतर जगत्‌ दिखाई देते हैं। पर 'कः और 'ख” दोनों 
मन से परे हैं | उनमें अंतर है ही नहीं, वे एक ही हैं। हम उनमें 
किसी गुण का आरोप नहीं कर सकते। कारण यह है कि गुण 
मन से उत्पन्न होते है। जो निगुण है वह अनेक नहीं हो सकता; , 
एक हो सकता है। 'क? निगुंण है। उसमें मन के गुण आ जाते हैं। 
इसी प्रकार 'ख” भी निर्गृण हे ओर उसमें भी मन ही के कारण 
गुण है; झतः 'क'ः और 'ख” एक ही हैँ । सारा विश्व एक ही 
है। विश्व में केवल एक ही आत्मा है, एक ही सत्ता है। वही एक 
सत्ता जब देश, काल और परिणाम से होकर निकलती है तब उसी 
को बुद्धि, तन्‍्मात्रा, स्थूल और सूच्म भूत, सूदम ओर स्थूल 
शररीरादि कहते है। इस विश्व में जो हे वह वही एक है और वही 
अनेक भासमान हो रहा है । जब उसकी एक भलक देश-कांल 
ओर परिणाम के जाल से बाहर देख पड़ती है, तब वह रूप 
ग्रहण कर लेती है।जाल को हटा दो, सब एक ही हैं। इसी लिये 
अद्वेत द्शन में सारा विश्व आत्मा में एकौभूत है, जिसे ब्रह्म 
कहते हैं। वही आत्मा जब विश्व की ओट में दिखाई पड़ता है, 
तब॑ ईश्वर कहलाता है। वही आत्मा जब इस सूच्रम विश्व शरीर 
की ओर में रहता है, तब जीवात्मा कहलाता है । वही आत्मा 
मंलुँष्य में जीवात्मा के रूप में >है। एक ही पुरुष है! जिसे वेदांतः 
जहा कहता है। ईश्वर और मंठुष्यं- संब' शॉनरष्छ्वा उसी में: 
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एकीमूत हैं। आप ही विश्व हैं, आप ही विश्व में भर रहे 
हैं। आप सब हाथों से कर्म करते है, सब मुँह से खाते हैं, 
सब नाकों से साँस लेते हैं, सब मन से विचार करते हैं। 
सारा विश्व आप ही हैं; विश्व आपका शरीर है। आप ही रूप 
ओर अरूप विश्व हैं। आप ही विश्व को आत्मा और विश्व के 
« शरीर हैं । आप ही ईश्वर हैं; देवता, मनुष्य, पश्ु, पत्ती, 
कीट, पतंग, ज़ंगम, खथावर, जड़, चेतन सब आप ही हैं; 
सबकी अभिव्यक्तियाँ आप ही हैं। जो कुछ हैं, आप हीं हैं । 
आप अनंत हैं 4 अनंत का खंड नहीं । मेरे तो अंश ही नहीं है; 
यदि अंश भी होंगे तो अनंत होंगे। यदि अश होगे भी तो वे 
पूर्ण के समान ही होंगे; पर यह असंभव है । अ्रतः यह 
विचार कि आप अंश हैं, आप अमुक अमुकी हैं, ठीक नहीं 
है; खप्नवत्‌ है। इसे जानो और मुक्त हो जाओ । यही अद्वेत 
का तत्व है। 'न में शरीर हूँ, न इंद्रिय हूँ, न मन हूँ। में 
सच्चिदानंद हैं, वही हूँ'। यही सच्चा ज्ञान है। इसके अतिरिक्त 
सारा ज्ञान, सारी बुद्धि और जो कुछ है, सब अज्ञान है। मुझे 
ज्ञान कहा से होगा ९ में तो खयं ज्ञान रे । मेरे लिये जीवन का 
से आवेगा? मैं तो खय॑ जीवन हूँ। मुझे निश्चय है कि मैं हैं, 
क्योंकि में ही जीवन हूँ । संसार में कोई ऐसी सत्ता नहीं जो 
मुझ में, मेरे द्वारा वा मेरे रूप में न हो। में*हो भूतों के द्वारा 
व्यक्त होता हूँ, पर मैं मुक्त हूँ। मुक्ति कौन ढूँढ़ता है? कोई 
नहीं । यदि आप अपने को बद्धष्मानते हैं, तो बद्ध हैं, आप ही 
श्दध 
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अपने को बाँधते हैं। यदि आप अपने को मुक्त जाने तो आप 
उसी ज्ञाण मुक्त हैं। यही शान है, यही मोत्त है। सारी प्रकृति 
का लक्ष मो्च ही है । 


(३१) धर्म का लक्ष एकता वा अभेद हे । 
(न्यूयाक १८६६) 

हमारा विश्व, इंद्रिय, ज्ञान ओर बुद्धि का विश्व दोनों ओर 
से अप्रमेष और अशेय से सीमाबद्ध है। इसी के भीतर अन्वेषणु 
है, इसी में जिशासा है, इसी में तत्व हे और इसी से वह प्रकाश 
उत्पन्न होता है जो संसार में धर्म के नाम से प्रख्यात है। तत्वत 
धर्म इंद्रियातीत हे, इंद्रियों का विषय नहीं है। यह तक से भी 
परे है, बुद्धि का विषय नहीं हे। यह आभास, श्रवभास, श्रज्ञात 
और अजेय में निमन्न होकर अज्ञेय को अतिशेय करता है, 
कारण यह है कि यह 'ज्ञानः में आ नहीं सकता। यह खोज 
मनुष्य के अंतःकरण मे, ओर में जानता हूँ कि मनुष्यों के आदि 
में, उत्पन्न हुई। संसार के इतिहास के किसी काल में कोई 
मानव तक ओर बुद्धि ऐसी थी ही नहीं जिसमें यह उलसमन 
और अलोकिक जिज्ञासा न उत्पन्न हुई हो। अपने इस छोटे 
विश्व में, इस मानव अंतःकरण में हम देखते हैं कि एक विद्वार 
उत्पन्न होता है। यह कहाँ से उत्पन्न होता है, हमें. पता नहीं; 
और जब. यद लुप्त. होता है तब,कहाँ जाता है, हमें इसका सी 
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ज्ञान नहीं । स्थूल ओर सूद्म जगत मानों एक ही आकार के 
हैं; उनमे एक ही परदा बदलता और एक ही राग बजता है । 
में आपके सामने हिंदुओं के इस विचार को रखने का 
प्रथल्ल करूँगा कि धर्म बाहर से नहीं उत्पन्न होता, अपितु 
भीतर से निकलता है। मेरी यह धारणा है कि धर्म मनुष्य 
/की प्रकृति ही है; यहाँ तक कि जब तक वह अपने मन और 
शरीर को न छोड़े, अपने विचार और जीवन को न त्यागे, धर्म 
का छोड़ना असंभव है। जब तक मनुष्य में विचारने की शक्ति 
है, यह फमेला बना है, तब तक मनुष्य को किसी न किसी रूप 
में धर्म रखना ही पड़ेगा। यह भूलभुलैयाँ सी बात है| पर जैसा 
कि हम में से बहुतेरे समभते है, यह असार विचार नहीं है। 
इसे अव्यवस्था में व्यवस्था है, इस बेताली ध्वनि में ताल खर है 
और जो इसे खुनना#ँहिं, खर को अहण फर सकता है। 
आजकल सारे प्रश्नों से बड़ा प्रश्न यह है कि अच्छा 
मान लीजिए कि यह ज्ञात ओर ज्ेय दोनों ओर से अज्लेय और 
अतीव अज्ञात से संथुटित है, तो फिर उस अत्यंत अज्ञात के 
'लिये यह भ्रम क्यों है? हम शेय ही से संतुष्ट क्‍यों न रहें! 
'हम खाने-पीने और समाज का कुछ थोड़ा सा उपकार करने 
पर ही संतोष क्यों न धारण करें ? इस बात की हवा फेंलीं हुई 
है।' बड़े बड़े विदान. अध्यापंक से लेकर बकवांदीं बच्चों लंक 
चड़ा घममं है ओर इससे परे के पक्ष पर माथा खपाना व्यय 
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है। दशा ऐसी हो गई है कि यह स्वतंत्र सिद्धांत हो रहा है | 
पर सौभाग्यवश हम इसके परे की जिज्ञासा अवश्य करेंगे। 
यह उपस्थित, यह व्यक्त उस अव्यक्त की एक कला मात्र हे। 
यह इंद्रियगस्य जगत्‌ उस अनंत आध्यात्मिक विश्व का एक 
अंश वा अणुमात्र हे जो निकलकर बोधावस्था को प्राप्त हो गया 
है। भला जो यह छोटा अंश निकल पड़ा, वह तब तक समझ में. 
कैसे आ सकता है जब तक उसका बोध न हो जो इससे परे है? 
कहते हैं कि सुकरात एथेस में व्याख्यान दे रहा था। उसे एक 
ब्राह्मण मिला जो यूनान में यात्रा करने गया था। सुकरात ने 
ऋह्मण से कहा कि मनुष्य के लिये सबसे अ्रधिक जानने योग्य 
मलुष्य ही है। ब्राह्मण ते उसी समय खंडन कर दिया और 
कहा--भला ईश्वर को जाने बिना मनुष्य को आप केसे जान 
सकते हैं ? वह ईश्वर सदा अशेय, केवल, अनंत वा अनाम है; 
वही सब ज्ञात ओर शेय इस जीवन को एकमात्र व्याख्या है। 
अपने आगे के किसी पदा्थ को ले लीजिए जो अत्यंत स्थूल 
वा भोतिक हो। अत्यंत भोतिक विज्ञान को ही लीजिए; जैसे 
रखायन, भोतिकी, ज्योतिष वा प्राणिशाख । उसका अभ्यास 
कीजिए । अभ्यास बढ़ाते जाइप्ट, स्थूल रूप गल़ने लगेगा 
और द्ववीभूत होगा। फिर सूच्मातिसूक््म होता जायगा और 
जाते, जाते ऐसी पराकाष्ठा को प्राप्त हो जायगा जहाँ से आपको 
आश्रय लेना पड़ेगा। स्थूल बदलकर सूच्म रूप धारण कर लेत 
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हे ओर भोतिक आध्यात्मिक हो जाता हे । यह जार 
विभाग में होता रहता है। । 
इस प्रकार मनुष्य को बाह्य के अध्ययन के लिये विवश होन 
'यड़ा है। जीवन मरुभूमि हो जायगा और मनुष्य का जीवेन 
(निःसार हो जायगा, यद्‌ हम बाह्य कोन जान सके। यह 
'कहना अच्छा है कि वर्तमान दशों पर हमें संतुष्ट रहना चाहिंएं; 
बैल ओर कुते ज़ंतु वा प्राण हैं; वैसे ही ओर सब जंतु भी हैं; बस 
इतने ही से वे जंतु हैं। इसी प्रकार यदि मलुंष्य वर्तमान दशा 
से संतुष्ट रहे ओर इसके बाहर की सब जिज्ञासा त्याग दें. तो 
फिर मनुष्य पशु हो जायँ। यह घ्म ही है अर्थात्‌ परोक्ष की 
जिज्ञासा, जिससे मनुष्य ओर है ओर पेश और हैं। यह ठीक॑ कही 
गया है कि केंबल मनुष्य एक ऐसा जंतु है जी [ऊपर देखता है, 
अन्य जंतु सामने देख नेवाले हैं। ऊपर देखना, ऊपर की जिज्ञासा 
करना और आपता ढूँढ़ना ही भोक्ष था निर्वाण कहलाता हे; 
और ज्यों ही मनुष्य ऊर्ध्वगामी होने लगता है, त्यो ही वह उस 
सत्य के आदर्श की और उठने लगता है जिंसे निर्वाण कहते हैं। 
'इसमें इसकी आवश्यकता नहीं कि आपके पास पुँष्कल धंनेहों 
बे आपके पास उत्तम परिच्छुद हो वा रहने के घरें अच्छे हो; 
पर आवश्यकता है मस्तिष्क में आध्यात्मिक विचारों के होने की। 
इसी से मलुष्य उन्नति कर सकता है; यही सॉरी भौतिक और 
आक शक्ति है, चहँँ उत्ला।ह है,'जो मनुष्य को आगे ठकेलता हद 


। के अत्येक 
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धर्म न तो रोटी में रहता है न घर में रहता है। बार बार 
यह आपत्ति आपके खुनने में आई होगी कि धर्म से लाभ 
क्या है ? क्या इससे द्रिद्रों की दरिद्रता जाती रहेगी ? मान 
लीजिए कि वह न हुआ, तो क्या इतने से घर की असत्यता सिद्ध 
हो जायगी ? मान लीजिए कि आप' ज्योतिष के एक प्रश्न का 
स्पष्टीकरण कर रहे हैं ओर एक बच्चा आकर पूछे कि क्या इससे 
जलेबी मिलेंगी ? आप उत्तर देगे कि नहीं, जलेबी न मिलेगी.। 
बच्चा कहेगा कि तो फिर यह व्यथ ही है। बच्चे सब बातों को 
अपनी ही परिस्थिति से देखते हैं। उनके लिये तो वही. अच्छा है 
जिससे जलेबी मिले । ऐसे ही संसार के बांल-धी भी हैं। हमें 
उच्च पदार्थों का निर्णय नीच परिस्थिति से नहीं करना चाहिए। 
प्रत्येक पदार्थ का निराकरण उसी की परिस्थिति से करना ठीक 
होता है| अश्रनंत का निर्णय अनंतता की परिस्थिति से होना 
चाहिए। धर्म मनुष्य के जीवन के अंग अंग में व्याप्त हे, न केवल 
बतेमान में अपितु भूत, भविष्य और वर्तमान तीनों काल में । 
अतः यह नित्य जीवात्मा का नित्य ईश्वर के साथ शाश्वत 
संबंध हे। क्‍या यह न्यायसंगत है कि हम तक्षणभंगुर मानव- 
जीवन से धर्म के मूल्य का अनुमान करे ? कभी नहीं । यद्‌ 
सब निषेधार्थक उपपत्तियाँ हैं । 

अब इस बात पर ध्यान दीजिए कि धर्म से कुछ लाभ है । 
हाँ है तो । इससे मनुष्य को अनंत जीवन का लाभ होता है । 
इसज़े मजुष्य को इस दशा पर पहुँचाया है ओर यही उसे मजुष्य: 
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से देवता बना देगा | यही धम कर सकता है। धर्म को मनुष्य- 
समाज से अलग कर दीजिए, फिर वह रह कया जायगा ? 
केवल पशुओं का ऊुंड । इंद्रियों का सुख मनुष्यता का लक्ष नहीं 
है, शञान ही सारे जीवन का लग है। हम देखते हैं कि मनुष्य 
को बुद्धि से उतना अ्रधिक सुख मिलता है जितना पशुओं को 
इंद्रियाँ से नहीं मिलता | हम देखते हैं कि उसे अ्रध्यात्म से जो 
आनंद मिलता है, वह बुद्धि से भी नहीं मिलता। अतः 
अध्यात्मशान सर्वात्कृष्ट ज्ञान हे । इसी ज्ञान से आनंद उत्पन्न 
होता है। संसार के सारे पदार्थ उसी की छाया हैं। सच्चा ज्ञान 
ओर आनंद तीसरे चोथे विकार की अभिव्यक्तियाँ हैं । 

* एक प्रक्ष और शेष रह गया। लक्ष वा अवधि क्या हे ? 
इस समय कुछ लोग कहते हैं कि मलुष्य निरंतर आगे को 
उन्नति करता जा रहा है ओर कोई आप्ता की अवधि प्राप्त 
करने को नहीं है। “नित्य आगे बढ़ता जा रहा हे, पर कहीं पहुँच 
नहीं रहा है” यह स्पष्ट अनर्गल बात है। क्या सरल रेखा में कुछ 
गृति है? सरल रेखा निरंतर बढ़ाई जाने पर बृत्त बन जाती 
है। वह जहाँ से आरंभ हुई, वहीं आ जाती है। आप जहाँ से ' 
चले, वहीं पहुँचेंगे; और जब आपका आरंभ ईश्वर से हुआ हे, 
तब उसी में अंत भी होगा। फिर बचा क्या ? आडंबर मात्र | 
अनंत काल तक आपको कर्माडबर करना ही पड़ेगा । 

फिर भी एक ओर प्रश्न खड़ा होता हे । क्‍या हमें आगे 
बढ़ते हुए धर्म की नई नई सत्यठा की खोज करना है! उत्तर है-- 
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हाँ और नहीं दोनों । पहले तो यह है कि धर्म का इससे अधिक 
ज्ञान हम प्राप्त नहीं कर सकते; सब प्राप्त हो चुका है। संखार 
के सब धर्मों मे आपको यह प्रतिज्ञा मिलेगी कि हममे एकता 
है। ज्ञान कहते हैं एकता प्राप्त करने को । हम आपको स्त्री और 
पुरुष के रूप में देखते हैं, यह भेद ज्ञार्न हे। यह विज्ञान की बात है 
कि हम आप सबको एक वर्ग में रखकर मनुष्य कहते हैं। उदा- 
हरण के लिये रसायनशासत्र को ले लीजिए । रासायनिक लोग 
सब ज्ञात पदार्थों के मौलिक भूतो को जानना चाहते हैं और 
उनका अर्थ होता है उस एक मूल तत्व के जानने का जिससे दे 
सब निकले हैं। वह समय आ सकता है जब कि उन्हें उस मूल 
तत्व का ज्ञान हो जाय जो सारे भूतों का मूल है । वहाँ पहुँच- 
कर वे आगे नहीं जा सकते । तब रसायन शास्त्र पूर्ण हो 
जायगा | यही दशा धर्म के विज्ञान की भी है । यदि हमें पूर्ण 
अभेद्‌ वा एकता का बोध हो जायगा, तो हमें आगे जाना 
रह ही न जायगा । 

दूसरा प्रश्ष यह है कि क्‍या ऐसी एकता मिल सकेगी ? 
भारतवर्ष में धर्म और दर्शन के विज्ञान को प्राप्त करने की चेष्टा 
की जा चुकी है। कारण यह हे कि जैसे पश्चिम के देशों की चाल. 
है, हिंदू इन दोनों को अलग अलग नहीं समभझते। हम सम भते. 
हैं कि धर्म ओर दर्शन पक ही वस्तु के दो भिन्न भिन्न-रूप हैं 
ओर दोनों तके और “वैज्ञानिक सत्य की कसौटी पर क़से जा 
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सांख्यद्शेन भारतवर्ष में, और सच कहिए तो'्संसार मर 
में, सबसे पुराना दर्शन है। इसके आदि आचाय्ये महर्षि कपिल 
भारतीय योगशास्त्र के आदि प्रवत्क माने जाते हैं; और जिस 
सिद्धांत की उन्होंने शिक्षा दी है, वह आज तक भारतवर्ष के 
सारे प्रमाणिक दशनों का मूल है। सब उसके मनोविज्ञान को 
लेकर चले है, अन्य बातो में वे उख़से भले ही विरुद्ध क्यों न हो । 

वेदांत जो खांख्य का न्यायाजुकूल निचोड़ है; अपने निगमन 
को उससे भी आगे ले जाता है। उसका उत्पत्ति-क्रम कपिल 
की शिक्षा के अनुकूल होने पर भी द्वेतवाद खे संतोष नहीं 
करता अपितु अपनी जिज्ञासा अंतिम एकता वा अभेदवाद 
तक करता जाता है जो धर्म और विज्ञान का समान लक्ष है । 











(३२ ) मुक्त आत्मा । 


सांख्य दर्शन द्वेत सत्ता, प्रकृति और पुरुष तक आकर रुक 
जाता है और आगे नहीं बढ़ सकता | पुरुष को संख्या अनंत 
मानी गई है। वे अखंग वा शुद्ध हैं; उनका नाश नहीं हो सकता 
'होती हुई समस्त गोचर पदार्थों को श्रभिव्यक्त करती है। सांख्य के 
मतालुखार पुरुष अक्रिय है। वह खरूप से शुद्ध है और पुरुष 
के मोक्त के हेतु प्रकति सारी सृष्टि को उत्पन्न रुष 
को प्रकृति से विखय जानने से मोद्ष श्राप्त होता है। यह भी 
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हम देख चुके हैं कि सांख्य शाखर यह मानने पर विवश हुआ 
है कि पुरुष विभु वा स्वंगत है। शुद्ध वा केवल होकर पुरुष 
परिच्छिन्न नहीं हो सकता। कारण परिच्छेद तो देश-काल वा 
परिणाम के कारण होता है। परिच्छिन्न होने के लिये वा परिः. 
च्छेद के लिये देश में होने की श्रथांत्‌ शरीर की आवश्यकता हे; 
और शरीर प्रकृति ही में है। थदि पुरुष के रूप है तो बह प्रकृति 
है; इसी लिये पुरुष अरूप है। और जो अरूप हे, उसे यह नहीं कह 
सकते कि यहाँ है, वहाँ है, वा कहीं ओर है | वह अवश्य विशभ्ु 
वा सर्वव्यापक होगा । इसके आगे सांख्य दशेन की पहुँच नहीं। 

वेदांत दर्शन की इस पर पहली आपत्ति यह है कि यह 
निश्चय ठीक नहीं हे। यदि प्रकति असंग वा शुद्ध हो ओर 
पुरुष भी शुद्ध हो तो दो शुद्ध पदार्थ ठहरंगे; ओर वह सारी 
युक्ति जिससे पुरुष का विभुत्व सिद्ध किया जाता है, प्रकृति के 
विश्ुत्व पर प्रयुक्त होगी; और प्रकृति भी देशकाल और परिणाम 
से परे ठहरेगी; ओर फिर कोई विकार वा अभिव्यक्ति न हो 
सकेगी। फिर एक और कठिनाई पड़ेगी कि दो शुद्ध पदार्थ ठह- 
रंगे; और यह असंभव है। इस पर वेदांत का समाधान क्या है ? 
बेदांत कहता है कि सांख्यशास्र का यह कथन है कि प्रकृति 
और स्थूल भूता से महत्‌ तक उसके सब विकार जड़ हैं। उनके 
परे एक चेतन पदार्थ की आवश्यकता है जो मन को विचार में 
और प्रकृति को काम करने के लिये प्रेरित करता है । इसमें वह 
अैतन सत्ता है जो विश्व से परे है; उसी को हंम ब्रह्म कहते हैं और 
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इसी लिये ब्रह्म से जगत भिन्न नहीं हे। वही विश्व रुंप बन गया 
है। वह विश्व का न केवल निमित्त कारण है, अपितु उपादान 
कारण भी है। कारण से काय्ये भिन्न नहीं है, अपितु कारण 
का ही रुपांतर काय्ये है। यह हमें नित्य का अनुभव हे। 
अतः यही सत्ता प्रति का भी कारण हे। वेदांत के सारे संप्र- 
दायों और मतो को, चाहे द्वेत हो, विशिष्टाद्वेत हो वा अद्वेत 
हो, पहले यह मानना पड़ता है कि ब्रह्म विश्व का न केवल 
निमित्त कारण, अपितु प्रधान कारण है और जो कुछ है, सब 
बही है । वेदीत की दूसरी बात यह है कि सारी आत्माएँ बह्म 
के अंश हैं, अप्रमेय अमभि की चिनगारी.हैं। जैसे अप्नि से सहर्नों 
चिनगारियों निकलती हैं, वेसे ही उस पुराण पुरुष से आत्माएँ 
निकली हैं। यहाँ तक तो ठीक है। पर क्या इतने पर संतोष 
होता है ? अनंत के अंश से अभिप्राय क्या है ? अनंत अविभाज्य 
है; अनंत के अंश नहीं हो सकते। अनंत का विभाग कहाँ ? 
इसका अर्थ क्या है कि यह सब उसकी चिनगारियाँ हैं ? इसका 
सुमाधान अद्ेतवादी वेदांती इस प्रकार करते हैं कि प्रत्येक 
आत्मा ब्रह्म का अ्रंश नहीं, अपितु खयं ही त्रह्म है। फिर 
अनेक क्यों हैं? सूय्ये का प्रतिबिब सहसत्रों घड़ों में पड़ता है। वह 
तद्नुसार ही प्रत्येक घड़े में दिखाई पड़ता है। पर इतने से क्या 
सूय्य सहस्नों हो जाता है? थे सब हैं तो प्रतिबिब ही। सूथ्ये तो 
दक ही बना रहता है। यही दशा आत्माओं की हे। वे' 
बतिबिय॑ मात्र हैं, सत्‌ नहीं ढेँ। “मैं? यह विश्व का ईश्वर, 
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विश्व में एक पूर्ण सत्ता है। ओर ये सब प्राणीमात्र मनुष्य, पशु, 
कीट, पतंगादि सब प्रतिबिंब मात्र हैं, सत्‌ नहीं हैं। वह केवल 
प्रकृति के ऊपर मिथ्या आभास मात्र हैं। विश्व केवल एक ही 
ब्रह्म है। वही "में? 'तुम” आदि के रूप में मासमान हो रहा है। पर 
यह भिन्न भिन्न भासमान होना अंत को भ्रम मात्र है। उसका 
विभाग नहीं हुआ, पर विभाग केवल भासमान हो रहा है। यह: 
भेद इस कारण है कि हम उसे देशकाल और परिणाम के जाल की 
आड़ से देखते हैं। जब में ब्रह्म को देशकाल ओर परियांम 
के जाल से देखता हूँ, तब वह मुझे भोतिक जगत्‌ भास मान होता 
है। जब में कुछ और ऊँचे स्थान से उसी जाल द्वारा देखता हूँ, 
तब वह मुझे पशु के रूप में देख पड़ता है। और ऊँचे से देखने 
पर मनुष्य, ओर ओर ऊँचे से देवता है। वह विश्व में एक ही पूर्र 
सत्ता है ओर वह सत्ता हम ही हैं। में वही हैँ, आप वही हैं । 
उसके अंश नहीं, पूर्ण हैं। वह शाश्वत ज्ञाता हे जो इस गोचर 
जगत्‌ की आड़ में है; वह गोचर है। वही द्रष्टा हे, वही दग्‌; वही 
में हे, वही आप हैं। पर यह हे केसे ? ज्ञाता को जाने केसे. ? 
ज्ञाता अपने को नहीं जान सकता। में सबको देखंता हूँ, पर 
अपने आपको नहीं देखता । वही आत्मा, वही ज्ञाता, सर्बका 
अधीश्वर, सत्पुरुष ही विश्व के सारे आभास का कारण है। पर 
यह असंभव है कि वह अपने को देख सके, अर्पने को जान 
सके, सिया इसके कि अपना प्रतिविब देखे। आपको अपना मुँह 
बिना दर्पण के नहीं दिखोंई रेतां | इंसी प्रकार आत्मा को अपना 
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खरूप बिना प्रतिबिब के दिखाई नहीं पड़'खकता। अतः यह 
खारा विश्व ब्रह्म हो है जो अपने को जानने का प्रयल्ल कर रहा 
है। यह प्रतिबिब पहले प्रोटोप्ताज्म वा णेकद्रिय जंतु के ऊपर 
प्रतिबिबित होता है; फिर वनस्पति पर, फिर कीट-पतंग, पशु- 
पक्ती आदि प्राणियों पर; ओर जैसा जैसा आदश मिलता है, 
वैसा वैसा प्रतिबिब दिखाई पड़ता है; ओर अंत को उसका सर्चों- 
त्कृष्ट आदर्श आप्त पुरुष होता है। जैसे अपना रूप देखनेवाला 
मनुष्य पहले मैले पानी में अपया प्रतिबिब देखता है. तो उसे 
केवल आकार देख पड़ता है। फिर वह शुद्ध निमल जलाशय के 
पास जाता हे | वहाँ उससे अधिक स्पष्ट प्रतिबिब दिखाई पड़ता 
है। फिर वह चमकीले धातु की चदर पर देखता है। वहाँ और 
साफ देख पड़ता है; और अंत को वह दर्पण हाथ में लेता है 
और उसमें अपने यथार्थ रूप को देखता हे; तब उसे अपने रूप 
का बोध होता है। अतः आप्तपुरुष ब्रह्म का स्वोत्कृष्ट प्रतिबिब 
है जो खय॑ द्र॒ष्टा और खय॑ं दग है। अब आपकी समझ में आ 
गया कि क्यों मनुष्य खभाव से ही सबकी उपासना करता है। 
आप्तपुरुषों की उपासना खभाव से ही सब देशों में ईश्वरवत्‌ 
होती है ? आप जैंसा चाहे, कहें; वे उपासना करने योग्य 
हैं, उनकी उपासना होगी । यही कारण है कि मनुष्य अवतारों 
को उपासना करते हैं। ईसा की उपासना होती है, भगवान्‌ 
बुद्धदेव की पूजा होतीं है। वे लोग जह्म की पूर्ण अभिव्यक्तिया 
हैं + वें ईश्वर की उच सब 'करपनाओं से जो आप और हम कुर 
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सकते हैं, कहीं ऊँचे हैं। पेसी कलपनाओं से आप्तपुरुष ही 
उत्तम है। उसी में परिधि पूरी होती है, द्रष्टा और द॒ग्‌ एक हो 
जाते हैं। उसी में सारे श्रमों का अंत हे और उसके स्थान में 
इस ज्ञान का उदय होता है कि “में सदा पूर्ण ब्रह्म था! । फिर 
यह बंधन कहाँ से आया ? भला यह संभव केसे हे कि यह 
पूर ब्रह्म विकारी होकर अपूर्ण बन जाय ? यह हो केसे सकता. 
है कि मुक्त बद्ध हो जाय ? अद्वेतवाद का कथन है वह कभी 
बद्ध नहीं था, सदा मुक्त था। आकाश में नाना वर्ण के बादल 
दिखाई पड़ते हैं। वे क्षणमात्र रहते ओर फिर तीन तेरह दो जाते 
हैं। आकाश ज्यों का त्यों शुश्र नीलवर्ण बना रहता है। आकाश 
'में विकार नहीं होता, बादल में विकार भले ही होता रहे। 
इसी प्रकार आप सदा पूर्ण हैं, नित्य पूर्ण हैं। आपके स्वरूप को 
न कोई बदलता है न बदलेगा । यह सारे भाव कि में अपूरा हूँ, 
'पुरुष हैँ, स्त्री हैं, पापी हैं, मन हैँ, बुद्धि हूँ, मैंने सोचा, में 
विचारूँगा, इत्यादि सब मझूगतृष्णावत हैं। आप कभी सोचते 
नहीं, कभी आपके शरीर नहीं था, आप कभी अपूर्ण नहीं थे। 
आप इस विश्व के आनंद्मय अधिपति हैं--सब भ्रूत और 
भविष्य के एकमात्र शासक, सर्वंशक्तिमान्‌, सूय्ये, चंद्र, तारा, 
अरद्दोपग्नह, एथिवी, समस्त जगत्‌ के एकमात्र शासक | आपके. ही 
'कारण सूर्य में प्रकाश है, आप दी तारों को चमकाले हैं, आप 
दी से पृथ्वों खुंदर देख पड़ती है। यह आपकी महिमा है कि 
खबर. पररुपर प्रेम करते ओर आाक्ृष्ट हो रहे हैं ।. आप सब में 
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हैं आर आप ही सब हैं। किसे त्यागिएगा, किसे ग्रहण कीजि- 
एगा। आप ही तो सब कुछ हैं। जब यह शान आता हे तब 
अ्म दूर भाग जाता है । 

में एक बार भारत वर्ष की मरुभूमि में गया। वहाँ महीना 
भर चलता रहा ओर मुझे नित्य सामने सुंदर जलाशय 
आदि का दृश्य दिखाई पड़ता रहा। एक दिन मुझे प्यास लगी। 
में पानी के लिये ऐसे हो एक सरोवर की ओर चला । पर मेरा 
पास पहुँचना था कि सरोवर का कहीं पता नहीं । उस समय 
मुझे ध्यान हुआ कि यह तो वही झ्ग-जल हे जिसे में जन्म भर 
'पढ़ता रहा हूँ। में अपनी सूखेता का स्मरण कर हँसने लगा कि में 
महीने भर इन जलाशयों के मनोहर दृश्य को देखता रहा ओर 
जान न सका कि यह है क्या। दूसरे दिन में फिर चला और 
फिर वही दृश्य सामने आया; पर साथ यह विचार भी उत्पन्न 
हुआ कि यह मसग-जल है। ज्ञान उत्पन्न हुआ कि वह भ्रम 
जाता रहा । इसी प्रकार विश्व का भी भ्रम एक न एक दिन छूट 
ही,जायगा। सब लुप्त हो जायगा ओर जाता रहेगा। यही साज्ञा- 
ज्कार है। दर्शन हँसी की बात नहीं हे और न कहने सुनने की 
चीज है । यह साक्षात्‌ करने की चीज है | शरीर न रह जायगा, 
पृथ्वी ओर सारे पदार्थ जाते रहेंगे, यद्द भाव कि में शरीर वा मन 
हूँ,कमी न कभी छूट जायगा, जाता रहेगा; वा यदि्‌:कर्म का शेष 
हो गया, तब तो इनका क्षय हो जायगा ओर ये फिर आने के 
'नहीं । पर यादे कुछ भी कर्म रहन्गया--जैसे कुम्हार का चाक 
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बलेन बनने पर भी फिरता हो रहता है--तो यह शरीर थात्रा- 
श्रम नष्ट होने पर कुछ काल तक बना रहेगा। फिर तो यह 
संसार पुरुष, स्त्री, पशु आदि सब वैसे ही देख पड़ेंगे जैसे मुझे 
दूसरे दिन सूग-जल देख पड़ा। पर उनका वह भ्रम बना रहेगा। 
साथ ही उसके यह विचार उत्पन्न होगा कि में इनके स्वरूप को 
जानता हूँ, यह बंधन के कारण फिर न होगे, न फिर ठुःख-मोह* 
शोक होगा । जब कोई दुःख आ ही जायगा, तब मन चट कह 
देगा कि में जानता हूँ कि तुम सब मगजल के समान हो | जब 
मनुष्य इस अवस्था को पहुँच जाता है, तब उसे जीवन्मुक्त कहते 
हैं। ज्ञानयोगी का लक्ष्य इस जन्म में जीवन्मुक्ति का लाभ है। 
जीवन्मुक्त वही है जो इस संसार में अनासक्त होकर रहे । वह 
पद्य पत्र के समान है जो पानो में तो रहता है, पर जिस पर पानी 
ठहरता नहीं। वही सब मनुष्यों मे, नहीं नहीं सब प्राणियों में श्रेष्ठ 
है। उसने ब्रह्म से अपनी एकता जान ली हे, उसने साक्षात्‌ 
कर लिया हे कि में ओर ब्रह्म एक ही हैं। जब आप यह सम- 
भते रहेंगे कि आपमें और ईश्वर में अछु मात्र का अंतर है, तश्लीं 
आपको भय है। पर जब आपको यह ज्ञान हो जाय कि आप 
वही हैं, कोई भेद नहीं, कुछ अंतर नहीं, आप' वही है, सब वही 
है, केवल वही, तो फिर भय कहाँ ? वहाँ कौन किसे देखे ? कौन' 
पूजें ? कौन किससे बोले ? कौन किसकी सुने ? जहाँ एक 
दूखरें को देखता है, एक दूसरे से बोलता है, एक दूसरे कौ 
है, वहीं लघुता है । जद्ाँ न कोई किसी को देखता हैं; 
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न कोई किसी से कहता है, न कोई किसी की ' सुनता है, 
वहीं बड़ाई है, वहीं महत्‌ हैं, वहीं ब्रह्म है । वह होकर आप 
सदा वही रहेंगे। फिर संसार का क्या होगा ? खंसार की 
हमसे भलाई क्या होगी £ ऐसे प्रश्ष फिर उठगे ही नहीं । बच्चा 
कहता है कि मेरी जलेबी किस काम आवेगी ? लड़का कहता है, 

मैं बड़ा हो जाऊंगा तो मेरे खिलोने क्या होंगे ? में तो बड़ा न 
होऊँगा। लड़को कहती है, मैं बड़ी होऊँगी तो मेरी गुड़िया 
क्या होगी ? ऐसे ही संसार के विषय के प्रश्न भी हैं। न यह 
कभी था, न है और न होगा। यदि हमें आत्मा के खरूप का 
बोध हो जाय, यदि हम यह जान जाये कि सचमुच संसार 
कुछ नहीं है, तो यह संसार अपनी बुराई भलाई सुख दुःख के लिये 
हमें विचलित नहीं कर सकेगा। यदि वह है ही नहीं तो फिर 
हमें किसके लिये ओर किस बात की चिता है ? यही जशञानयोग 
का उपदेश है। अतः मुक्त होने का साहस करो | जहाँ तुम्हारी 
बुद्धि लेजा सके, जाओ ओर इसी जन्म में उसे प्राप्त करने का प्रयल 
करो । ज्ञान का प्राप्त होना बहुत कठिन है। यह बड़े वीर, बड़े 

साहसी का काम है कि सारे खिलौनों को चूंर चूर करके फंक 
दे और केवल मन से नहीं, अपितु कमे से भी कर दिखावबे-। 

शरीर में नहीं हूँ, यह जाय | इसी से तो खारे तमाशे हैं। एक 
मलुष्य आकर पूछेगा कि अच्छा में शरीर न सही, पर मेरी 

शिरोचेदना अच्छी हो जाय। पर यद्द तो बताइए कि शिरोवेदना 
है कहाँ? शरीर ही.में न है? सहर्लो शिरोवेदनाएँ, सहस्त्ो शरीर 

१& 
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आव और “जायेँ। इससे मुझे क्‍या ? मेरे तो जन्म है न 
मरण, न मेरे कभी पिता भाता थे, न मेरा कोई शत्रु मित्र हे; 
द्योंकि में ही तो सब कुछ हैँ, में ही अपना मित्र, में ही अपना 
शत्रु हूँ, में ही सच्चिदानंद हूं, में वही हूँ । यदि मुझे हजार 
शरीर में ज्वर आदि से कष्ट हे तो करोड़ो शरीर में भी में नीरोग 
हूँ । यदि हजार शरीर मे भूखों मरता हूँ तो हजारों शरीर से 
खिलाता भी हूँ । यदि सहस्न देह में दुःखी हूँ, तो सहरत्र देह में 
सुखी भी हूँ । कोन किसकी निंदा करेगा, कौन किसकी प्रशंसा? 
किसे ग्रहण करे, किसे त्याग? मुझे न किसी से राग है न द्वेष। 
में खयं समस्त विश्व हूँ। में अपनी निंदा आप करता हैँ। झपनी 
प्रशंशा भी आप ही करता हूँ। में अपने आप दठुःखी और 
अपने आप खझुखी बनता हूँ । में मुक्त हूँ । ऐसा ही पुरुष शानी, 
वीर ओर साहसी हे। सारे विश्व को नष्ट होने दो। वह 
हँसेंगा ओर कहेगा कि यद्द तो क़्रभी था ही नहीं । यह सब 
सुगतृष्णा का जाल था; हम तो विश्व को शुल्य देखते हैं| वह 
था कहाँ ! वह गया कहाँ ? ॥॒ 

आशभ्यासिक अंश तक पहुँचने के ,पहले हम एक और 
विच्ार-योग्य प्रश्न उठाते हैं। यहाँ तक तो युक्ति बड़ी प्रबल है। 
यदि कोई तंके करे तो बिना उसे यद्द माने ठदरने का स्थान 
नहीं है कि यहाँ केबल एक ही सत्ता है और सारे पदार्थ जो हैं; 
कुछ हैं ही नहीं। युक्ति प्रमाण माननेवाले मनुष्य के लिये इसकों 
जोड़ कोई मार्ग नहींहै। पर इसका कारण क्‍या है कि यह 
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नित्य पूर्ण, नित्य सद्यिदानंद्‌ ब्रह्म इस भ्रम वा आया में 
पड़ा ? यह वहो प्रश्न हे जो संसार भर में पूछा जा चुका है। 
शँवारु बोली में यही प्रश्न इन शब्दों में होता है कि संखार में 
पाप केसे आ घुसा ? भेद इतना ही है कि यह गँवारू 
और खार्थ लिए हुए है और वह दाशनिक है; पर दोनों का 
उत्तर एक ही हे। यही प्रश्न भिन्न रूप में ओर ढंग से पूछा जा 
चुका है; पर निकृष्ट रूप में इसका कोई समाधान नहीं होता 
कारण यह है कि सेब और साँप और ख््री की कहानियाँ से 
इसका समाधान नहीं होता। उस दशा में जैसा यह बच्चों का 
सा प्रश्न है, वैला ही उसका उत्तर भी है। पर अब उसी प्रश्न ने 
उत्तम रूप धारण कर लिया है । “यह माया वा श्रम कहाँ से 
आया ?? इसका उत्तर भी वैसा ही सूच्म है कि असंभव प्रश्न के 
उत्तर की आशा करना व्यर्थ है । यह प्रश्ष ही पदशः असंभव 
है। आपको यह प्रश्न करने का अधिकार नहीं हे । क्यों? 
पूर्णता है क्या ? जो देश-काल ओर परिणाम से बाहर हो, 
बही पूर्ण है। फिर आप कहेंगे कि अच्छा तो पूर्ण वा अखंड 
अपूर्ण केसे हो गया ? न्याय के शब्दों में यही प्रश्ष इस प्रकार 
होगा कि जो निर्विकार हे, वह विकारी केसे हुआ ? यह घद- 
वोब्याघात दोष हे। पहले तो आप उसे निर्विकार मानते हैं, फिर 
पूछते हैं.कि विकारी कैसे हुआ ? यह प्रश्न तो विकार को 
मानने पर ही हो सकता है। जहाँ तक देश-काल और परिणाम 
को व्याप्ति है, वहीं तंक यह प्रश्ष दो सकता है । पर उसके 
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बाहर ऐसा प्रश्ष करना सू्खता की बात है। वहाँ वही प्रश्न 
असंगत ठहरेगा। देश-काल और परिणाम के भीतर इसको 
जच्तर नहीं दिया जा सकता । जो उत्तर इसके परे के विचार से 
दिया जा सकता है, वह तभी दिया जा सकता है जब हम उसे 
दशा को प्राप्त हो । अतः समझदार तो इस प्रश्न को यहीं छोड़ 
देते हैं । जब कोई रोगश्रस्त होता हे, तब वह अपने रोग के 
मिटाने की चिता में लगता है | वह इस पर हठ नहीं करता कि 
पहले मुझे यह बतला दो कि मुझे रोग केसे हुआ । 

उसी प्रश्न का एक ओर रूप है। वह हे तो कुछ नीचा, पर 
अधिक आशभ्यासिक ओर स्पष्ट है। यह भ्रम उत्पन्न किससे हुआ ? 
क्या किसी यथार्थता से भ्रम उत्पन्न हो सकता है ? कभी नहीं। 
हम देखते हैं कि एक भ्रम से दूसरा श्रम उत्पन्न होता रहता 
है। भ्रम ही भ्रम को उत्पन्न करता है। जब काय्ये भ्रम है, तब 
उसका कारण भी भ्रम होगा । श्रश्न यह होता है कि यूह प्रम 
उत्पन्न किससे हुआ ? उत्तर है, दूसरे श्रम से। इसी प्रकार 
अनादि तक चला गया हे। अब प्रश्न यह हो सकता है कि 
क्या इससे अद्वेत मत में दोष नहीं आता ? आप दो सत्ताएँ” 
खीकार करते हैं, एक अपनी ओर दूखरी भ्रम की । उत्तर यह' 
है कि भ्रम को सत्ता नहीं कह सकते । आप अपने जीवन में 
सहस्तो स्रप्त देखते हैं, पर वे आपके जीवन के अंश नहीं बेल 
खकते | खंध आते और जाते हैं; उनकी कोई सत्ता नहीं । स्रम॑ 
को सत्ता कहना हेत्वाभस हे । इसलिये इस विश्व में केवल 
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शक सत्ता है जो नित्य मुक्त, नित्यानंद है और वह चही है जो 
झञाप हैं । यही अद्वेत का अंतिम सिद्धांत है । 

अब यह प्रश्न हो सकता है कि फिर नाना प्रकार की 
उपासनाओं से लाभ क्या है ? उत्तर हे कि वह सब अँपेरे में 
अकाश ढूँढ़ने के समान है; इसी ढुँढ़ने से प्रकाश मिलेगा। 
हम कह चुके है कि आत्मा अपने को नहीं देख सकता। हमारा 
ज्ञान माया के जाल के भीतर है और उसके बाहर मुक्ति 
है, जाल के भीतर दासत्व ही बंधन हे। उसके बाहर बंधन 
नहीं । जहाँ तक विश्व से संबंध है, सत्ता बंधन के अधिकार में 
है, वा बद्ध है; उससे परे मुक्ति हे । जब तक आप देश-काल 
ओर परिणाम के जाल मे पड़े हैं, आपका यह कहना कि हम 
मुक्त हैं, नितांत अनर्गल है । जब वह अनंत सत्ता माया के 
जाल में आबद्ध सी हो जाती हे, तब वह इच्छा का रूप धारण 
कर लेती है । इच्छा उसी सत्ता का एक अंश है जो माया के 
जाल में पड़ी है और '“खतंत्र इच्छा! उसकी अचरितार्थ संज्ञा 
है । इसका कुछ अर्थ नहीं, यह नितांत निरथेक है। ऐसे ही 
मुक्ति के संबंध की यह सब बाते हैं। माया में मुक्ति कहाँ । 

हममें से प्रत्येक मनुष्य मन, वाणी, कर्म तथा विचार 
में इस प्रकार बद्धः है जैसे पत्थर का कोई खंड वा यह मेज । 
मेरा आपसे बातें करना बेसें ही परिणाम के नियम में हें जैसे 
आपका मेरी बातें सुनना। जब तक आंप माया के बाहर न 
जोयें, मुक्ति नहीं हे। यहाँ आत्मा की सच्ची मुक्ति है। भ्रुष्य 
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चाहे जितना तीदण ओर कुशाग्न-बुद्धि क्यों न हो, चाहे 
जितना इस युक्ति के बल को क्यों न समभता हो कि कोई मुक्त 
नहीं हो सकता, पर वह यह विचारने को विवश होता है 
कि में मुक्त हँ। वह रुक नहीं सकता। कोई काम नहीं हो 
सकता जब तक हम यह कहना नहीं आरंभ करते कि हम 
मुक्त हैं। इसका आशय यह है कि मुक्ति जिसका हम वर्णन 
करते हैं, आकाश की वह भलक है जो बादलों से छुनकर आती 
है; और वही खच्छ नील आकाश है जो इसके परे है। इस 
भाव में विशुद्ध मुक्ति कहाँ। इस मसुग-जल, इस मिथ्या जगत्‌ मे, 
इस इंद्रियों के संसार में, शरीर ओर मन में मुक्ति रह ही नहीं 
सकती | यह सब सखप्न है जिसका न आदि है, न अंत; अनिरुद्ध 
ओऔर आनिरोध्य जो हमारे इस विश्व के विचार से बुरा, छिलन्न 
भिन्न और विषम है। खप्न मे जब आप बीस सिरवाले राक्षस 
को देखते हैं कि आपके पीछे दौड़ रहा है ओर आप भाग रहे 
हैं, तब आप उसे संसार-दष्ट्या अयुक्त नहीं समभते, ठीक ही 
समभते हैं। नियम ऐसा दी है। जिसे आप नियम कहते है, 
वह यरच्छा है; उसका कुछ अर्थ नहीं है। उस खप्न-दशा में आप 
उसे नियम कहते हैं। माया में जब तक यह देश-काल ओर परि- 
णाम का नियम है, तब तक मुक्ति नहीं | यह सब भाँति भाँति 
की पूजा-प्रतिष्ठा इसी भाया के अंतर्गत है । ईश्वर का 
भाव हो वा मनुष्य का भाव वा पशु का भाव, सब इसी माया 
में है.। इस प्रकार सब व्यामोह, मात्रा हे, सब सन्त है। पर 
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स्मरण रखिए, आप उन अद्भुत मनुष्यों की भाँति कभी तर्क न 
कीजिएगा जो श्राजकल तक किया करते हैं। थे कहते हैं कि 
ईश्वर का विचार ही भ्रम है और संसार का विचार सत्य है । 
दोनों विचारों का एक ही तके वा युक्ति से समर्थन और खंडन 
हो सकता है। वहीं सच्चा नास्तिक हो सकता है जो इस लोक 
और परलोक दोनों को न माने । वही युक्ति दोनों के लिये हो 
सकती है। वही श्रम ईश्वर से लेकर छोटे जंतु तक में हो 
सकता है ओर घास के गुच्छे से लेकर जगत्कर्ता तक में व्याप्त 
है। एक ही तके से उनका समर्थन और खंडन होता है । उसी 
मनुष्य को जिसे ईश्वर के विचार का मिथ्यात्व देख पड़ता है, 
अपने शरीर और अपने मन का सिथ्यात्व भी देख पड़ना 
चाहिए | जब ईश्वर विलीन होता है, तब शरीर ओर मन भी 
विलीन हो जाते हैं; ओर जब दोनों का विनाश हो गया तब 
वही रह जायगा जो वास्तविक सत्ता है । चहाँन चक्चु जा 
सकता है, न वाणी, न मन | हम उसे न देख सकते है, न जान 
ककते हैं। हम तो यह समभते हैं कि जहाँ तक वाणी, मन, 
शान और बुद्धि की पहुँच है, सब माया ही के अंतर्गत हैं, माया 
के बंधन में हैं । सत्य इससे परे है। वहाँ न बुद्धि पहुँच सकती 
है, न मन, न वाणी पहुँचती हे । 
जान-दष्स्या यहाँ तक तो ठीक है, पर अभ्यास की बात और 
है। सच्चा काम अभ्यास का है। क्या इस अद्वेत के साक्षात्कार 
के लिये किसी प्रकार के कर्म की आवश्यकता है ? अवश्य है । 
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यह नहीं हे कि आप' ब्रह्म बन जाते हैं। आप सचमुच वही हैं । 
यह नहीं कि आप पूर्ण ब्रह्म बन रहे हैं; आप पूर्ण ब्रह्म ही है। 
ओर जब आप यह समभते हैं कि आप नहीं हैं, तभी भ्रम है । 
यह भ्रम कि आप अमुक वा अमुकी हैं, किसी और श्रम से 
चला जायगा | यही अभ्यास है । आग आग को खायगी; (तब 
तो) आप एक भ्रम को दूसरे श्रम से मिटा सकते हैं। एक 
बादल आवेगा, दूसरे को ठेल देगा; फिर दोनों चले जायँंगे। 
फिर यह अभ्यास ही क्या है? हमें सदा मन में यह समझे 
रहना चाहिए कि हम मुक्त होने नहीं जा रहे हैं, पर यह कि 
हम मुक्त हैं ही | यहाँ तक कि सब प्रकार के विचार कि हम 
चद्ध हैं, भ्रम ही हैं । प्रत्येक विचार कि हम सुखी हैं, हम दुःखी 
हैं, बड़ा ध्रम हे। फिर दूसरा प्रम आता है कि हमें परिश्रम 
करना है, कर्म करना है, पूजा करना है ओर मुक्ति के , लिये 
प्रयल करना है; ओर यह पहले भ्रम का पीछा करेगा और 
फिर दोनों रुक जायेंगे । 

मुसलामन लोमड़ी को बहुत ही अपविचन्न समभते हैं, 
ओर हिंदू भो ऐसा ही समभते हैं। यदि कुत्ता खाने को छू ले 
तो लोग उसे फेक देते है ओर खाते नहीं । किसी मुसलमान 
के घर एक लोमड़ी घुस गई ओर थालो में का खाना जूठा करके 
भाग गई । बेचारा निधेन था| उसने अपने लिये पेसा लगाकर 
खाना पकाया था। खाना जूठा हो गया । वह खायःतोः केसे 
सकाय:। बह दौड़ा हुआ. मुन्ना .के पास ग्रया ओरः बोलां-+ 
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मौलवी साहब, आज मेरे घर एक-लोमड़ी घुस आई ओर 
थाली में से रोटी लेकर भाग गई। कहिए, में अब क्या करूँ । मेंने 
बहुत पेसा लगाकर खाना पक्राया ओर खाने ही जाता था कि 
लोमड़ी आई ओर उसे जूठा कर गईं। मुन्ना ने बहुत देर तक 
सोचा ओर फिर कहने लगा कि इसका सहज उपाय यंही 
है कि एक कुत्ता बुला लाओ ओर उसी थाली से एक टुकड़ा 
कुत्ते को खिला दो; क्योंकि कुत्ता लोमड़ी का सहज बैरी है । 
वह खाना जो लोमड़ी से बचा है ओर जो कुत्ते को खिलाने 
से बचे, तुम खा लो; फिर वह पवित्र है । हम वेसी ही व्यवस्था 
में पड़े हैं। यह एक भ्रम की बात है कि हम अपूर्णो हैं; और 
हम दूसरे भ्रम में पड़ रहे हैं कि पूर्ण होने का प्रयत्न करने जाते 
हैं। फिर तो एक को दूसरे के पीछे दौड़ाया जाता है; जैसे 
कॉँटा निकालने के लिये काँटा काम में लाया जाता है ओर फिर 
दोनों फेक दिए जाते हैं। ऐसे लोग भी हैं जिनके लिये तत्त्व- 
मसि वाक्य का श्रवण मात्र पर्य्याप्त ज्ञान है। चुटकी बजाने में 
क्रह्व विश्व विल्लीन हो जाता है ओर सच्चा स्वरूप प्रकट हो 
जाता है। पर ओरों को इस बंधन के भ्रम को मिटाने के लिए 
कठिन प्रयत्न करना पड़ता है | 

पहली बात यह है कि कर्मयोंगी होने का पात्र कोन है? 
जिसमें यह सब गुण हो । पहला गुण तो यह है कि उसमें कम 
केफल और पेहिक तथा पारलोकिक झुखो का त्याग' हो । यदि 
आप विश्व के कर्ता है, तो आप.जिस वस्तु की इच्छा कर, आपको 
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गराप्त होगी क्योंकि आप उसे बना सकते है। केवल काल 
का भेद है । किसी को वह तत्द्षण प्राप्त होती हे, किसी के लिये 
पूर्व जन्म के संस्कार बाधक होते हैं। वे शीघ्र नहीं प्राप्त कर 
सकते । हम सबसे पहले सुख की इच्छा को स्थान देते हैं, चाहे 
वह इस जन्म के सुख के लिये हो वा अन्य जन्म के | जीवन का 
मानना ही छोड़िए क्योंकि जीवन मरण का नामांतर है। अपने 
को जीवित प्राणी समक्ििण ही मत।जीवन की चिता किसे हे ? 
जीवन भी तो बैसे ही एक भ्रामक व्यामोह है ओर मृत्यु उसका 
प्रति रूप है। सुख भी इसी व्यामोह का एक अंश वा भाग हे 
ओर दुःख दूसरा भाग है। इसी प्रकार और भी है। आपको 
जीवन-मरण से क्या काम? ये तो कल्पना की बाते हैं। इसी का 
नाम ऐेहिक ओर आयुष्मिक खु्खों का त्याग है। 

फिर मन का दमन करना है। इसको इस प्रकार शांत करना 
चाहिए कि इसमें फिर वृत्तियाँ वा लहर न उठे ओर न नाना 
प्रकार की इच्छाएँ उत्पन्न हो । मन को इस प्रकार वशीभूत 
करना चाहिए कि बाह्य वा आभ्यंतर कारणों से वह क्षुब्ध ज्न 
हो। उसे अपनी इच्छा-शक्ति से पूर्ण वश में रखना चाहिए । 
जञामयोगी इसमें शारीरिक वा मानसिक क्रियाओं से सहायता 
नहीं लेता; उसे केवल दार्शनिक युक्ति, ज्ञान ओर अपनी इच्छा 
पर ही विश्वास रहता है । यही एक मात्र साधन है। अब 
बितिक्षा आती है। तितिज्षा कहते हैं क्षमा को, सहिष्णुता को 
अर्थांत्‌ सब दुःखों को बिना प्रिलाप, बिना परिवेंद्ना और 
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बिना उपालंभ के सहना | कोई ज्ञति हो तो उसकी चिंता मत 
करो । सिंह सामने आ जाय तो डटे रहो । भागता कौन है ? 
ऐसे लोग भी हैं जो तितिक्षा करते हैं और सफल होते हैं । 
संसार में ऐसे लोग भी हैं. जो भारत के त्रीष्म काल में मध्याह 
समय गंगा के तट पर सोते है ओर जाड़े में दिन दिन भर गंगाजी 
में पड़े रहते हैं। उन्हें खिंता ही नहीं है। लोग हिमालय के हिम- 
में बैठे रहते हैं और उन्हें चस्र की चिंता नहीं | गर्मी क्या है ? 
शीत किसे कहते हैं ? आवे और जाय, मुझे! इससे क्या काम; 
में शरीर नहीं हूँ | पश्चिम के देशां में इस पर विश्वास करना भी 
कठिन है, पर यह प्रख्यात है कि वे ऐसा करते है। जैसे यहाँ के- 
लोग संग्राम में तोप के मुँह पर कूदने में श्र हैं, वेसे ही हमारे 
देश के लोग अपने दशेनों को समभने और उनके अनुसार 
अभ्यास करने में शर है। वे इस पर अपने प्राण देते हैं कि 
“'खिद्ानंद रूपो शिवोष्म शिवोपहम । जैसे पश्चिम का आदर्श 
यह है कि भोग-विलास को नित्य के व्यावहारिक कामों में न 
छोड़ना, वैसे ही हमारा आदर्श हे कि उस प्रकार की आध्या- 
त्मिकता को बनाए रह कर यह सिद्ध कर देना है कि धर्म केवल 
शब्दाडंबर नहीं है; अर्थात्‌ उसके एक एक अंश का इस 
जीवन में पालन किया जा सकता है। यही तितिक्षा है कि 
सब सहना । उपालम किसे लिये देना? मेंने ऐसा कहँते 
हुए मलुध्यों को देखा है कि में आत्मा हैँ, संसार से मुझसे क्या 
काम ? धर्म क्‍या हैं? यह प्रार्थना करना कि मुझे यह दीजिए, वह 
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दीजिए ? यह सब धर्म की मूखनता है ! जिनका उन परः विश्वास 
है, उन्हें ईश्वर ओर आत्मा का सच्चा बोध ही नहीं हे। मेरे मुरु- 
देव कहा करते थे कि गिद्ध ऊपर उड़ता चल्ना जाता है, यहाँ 
तक कि वह बिंदु के समान हो जाता है; पर उसकी आँखे पृथ्बी 
पर पड़े हुए सड़े मद पर ही रहती हैं। अंततोगत्वा आपके 
विचारों का फल क्या है ? सड़क पर झाड़ू देता और अधिक 
रोटी और कपड़े का होना ? रोटी और कपड़े की चिंता किसे 
है!? करोड़ो प्रतिक्षण आते जाते रहते हैं । चिंता कौन करता है? 
इस लोक के सुख ओर परिचतंनों के लिये प्राण क्‍यों देते हो ? 
साहस हो।तो उसके बाहर पैर बढ़ाओ । सच्चिदानन्दो5हं । 
सो5हम्‌ सोषहम । 
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एक ही अनेक भासमान हैं । 

( न्‍्यूयाके सन्‌ १८&६ ) 

चैराग्य से ही भिन्न भिन्न योगों का भेद है। कर्मी कर्म के 
फल को त्यागता है। भक्त सब छुद्र प्रेमों को सवंशक्तिमान्‌ 
व्यापक प्रेम के लिये त्यागता हे। योगी अपने अलुभंवों को 
त्थागता है; क्योंकि योग का सिद्धांत है कि प्रकति यद्यपि 
पुरुष के अनुभव के लिये है ओर अंत में उसे यह शान करा देसी 
है कि:चह प्रकृति नहीं है, पर सूंदा प्रति से वद अलगः बना 
'ऋइहता है। ज्ञानी संब कुछ त्याग देता है; क्योंकि उसके दर्शन का 
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सिद्धांत है कि प्रकृति: है हो नहीं--त भूत में, न सविष्ब-में, न वर्ते- 
मान में | इन उच्च प्रसंगो मे उपयोगिता का प्रश्न हो ही नहीं संकता 
उसका करना ही अ्ज्ञुपयुक्त है । और यदि कोई पृछे भी तो बहुते' 
छानबीन करने पर हमे उस उपयोगिता के प्रश्न में मिलेगाही 
क्या ? उनके लिये खुंख का वह आदशे है, जिससे मनुष्य को अधिक 
खुल की प्राप्ति हो। इन उच्च पदार्थों की अपेक्षा जिनसे उनकी 
आधिक अवस्था का सुधार नहीं होता न उन्हें अधिक छुख की 
प्राप्ति होती है, बड़ी उपयोगिता का पदार्थ है। सारे विज्ञान 
केवल इसी एक अभिप्राय से हैँ कि मनुष्य को सुख मिले; 
और जिससे उसे अधिक सुख होता है, उसे वह ग्रहण कर लेता 
है और जिससे कम सुख की प्राप्ति होती है, उसे त्याग देता है। 
हम यह देख चुके हैं कि सुख या तो शरोर में होता है, या मन में, 
या आत्मा में । पशुओं में ओर अनेक कुद्र मनुष्यों में जो लगः 
भग पशुओं ही से हैं, केवल शरीर ही सुख का आधार है। कोई 
मनुष्य वैसे सुख से नहीं खा सकता जैसे मर-धुक्खा कुत्ता 
व भेड़िया खाता है। अतः कुत्त और भेड़िए का खुख उंसके 
शरीर दी तक. है। मनुष्यों में सुख की ऊँची अवस्था हमे देख 
पंड़ती है, अर्थात्‌ मन वा विचार का सुख; ओर ज्ञानी में सुख 
की सर्वोच्च दशा देखी जाती हैं, अर्थात्‌ आध्यात्मिक वा ऑंत्मा 
का सुख । अतः ज्ञानी के लिये यह आंत्मज्ञान अत्यंत उपयोगी 
हैक्योंकि इससे उसे सर्वोत्कृं सुख प्रांत होता है | इंड्रियों को 
खुखे पहुँचानेवाले भौतिक- पक्मर्थे पूर्ण उपयोगी नहीं हो सकतें 
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“क्गौंकि उनमे वह आनंद नहीं मिलता जो ज्ञान में मिलता है। 
ओर इसके अतिरिक्त ज्ञान ही एक मात्र लद्वय हे; ओर सचमुच 
'बही, जहाँ तक हम जानते है, सबसे श्रेष्ठ सुख है। जो अशान में 
कर्म करनेवाले हैं, वे देवताओं के पशु है। देवता का प्रयोग यहाँ 

विद्वान और बुद्धिमान के लिये हे। जो लोग कम करते और 
परिश्रम करते हैं ओर कल की भाँति काम करते रहते हैँ, उनको 
सचमुच जीवन का सुख नहों होता। सुख तो केवल पंडितों ही 

को होता है। एक धनी लाखों रुपए देकर एक चित्र मोल लेता 
है। पर उसका आनंद वही पाता है जो उसके गुण को समझता 

है; ओर यदि धनी उस कला को नहीं जानता तो बह उसके 
लिये किसी काम का नहीं हे, वह डसका स्वामी माज्र है । 
संसार भर में वही अकेला पंडित वा बुद्धिमान पुरुष है जो 
संसार के खुख को त्यागता है। अज्ञानी पुरुष कभी सुख का 

भोग नहीं कर सकता । वह दूसरों के लिये अज्ञानवश काम 

करता रहता है। 

यहाँ तक तो हम अद्वेतवादियों के सिद्धांत को देख चुके 

हैं कि वे केबल 'एकमेवाह्धितीयं त्रह्म” मानते हैं। हम यह भी 
देख चुके हैं कि केसे समस्त विश्व में एक ही ब्रह्म की सत्तो 

है ओर वही सत्ता इंद्रियों दारा देखने से जगत्‌-रूप, प्राछु- 
तिक जगत्‌ भासमान होती हे। जब वही मन द्वारा देखा 

जाता है, तब बह भानखिक लोक दिखाई पड़ता है; और जब हम 
डसे आध्यात्मिक दृष्टि से देखते हैँतब वही अनंत पूर्ण ब्रह्म बोध 
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होता है। मन में यह भले प्रकार समझ लेना चाहिए कि मनुष्य 
में प्रत्यगात्मा नहीं है। मेंने पदले इसे समभाने के लिये मान 
लिया था। पर यहाँ केवल एक ब्रह्म ही हे, एक ही आत्मा है; 
ओऔर जब उसी को इंद्वियो के द्वारा, इंद्रियों की भावनाओं से देखते 
है, तब उसी को शरीर कहते हैं। जब उसी को विचार द्वारा देखते 
है, तब मन कहते हैं। और जब उसे उसी के रूप में देखते हैं, तब 
उसी को आत्मा या अद्वितीय ब्रह्म कहते है। अ्रतः यह ठीक नहीं 
है कि एक ही में तीन पदार्थ हें--शरीर, मन ओर आत्मा । 
यद्यपि सममाने के लिये ऐसा मान लिया गया था, पर सब 
आत्मा ही हैं। उसी को भिन्न भिन्न दृष्टि यों से कभी शरीर, कभी 
भन और कभी आत्मा कहते हैं | एक ही सत्ता हे जिसे अज्ञानी 
'संसार कहते हैं। जब मनुष्य कुछ ओर ऊँचे जाता है तब डी 
सत्ता को वह विचार का लोक वा मनोलोक कहता है। फिर 
जब ज्ञान उत्पन्न हो जाता है ओर अज्ञान का नाश हो जाता 
है, श्रम मिट जाता है, तब मनुष्य को जान पड़ता है कि यह 
खब आत्मा ही है, दूसरा कुछ नहीं | सो5हम--में वह ब्रह्म हूँ 

यह अंतिम सिद्धांत है। विश्व में न तीन हैं, न दो हैं, केवल 
एक है, सब एक ही है। वही एक माया के कारण अनेक 
आसमान हो रहा है, जैसे रज्ज्ु में सपे । यह वही रज्जज है जो 
साँप भासमान हुआ था । दो पदार्थ नहीं हैं, रस्सी अल्लग 
और साँप अलग । कोई इन दोनो को एक साथ एक ही खान 


प्र-देखता-है। क्लेत और अद्वेत अति खुंदर दाशेनिक शब्द हैं; 
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पर धत्यक्ष मे हमे सत्‌ और असत्‌ एक ही समय दिखाई नहीं 
पड़ते । हम सब जन्‍म के अद्वत हैं,. हम कर तो कया करे | 
हमें सदा एक ही देख पड़ता है। जव हम रज्ज़ु देखते हैं तब 
हमें सप॑ दिखाई ही नहीं पड़ता: ओर जब हम साँप को देखते 
हैं, तब रज्जु बिलकुल ही नहीं देख पड़ती; वह रह ही नहीं 
जाती। मात्र लीजिए कि आप अपने एक मित्र को देख रहे 
हैं जो सड़क पर आ रहा हे । आप उसे अच्छे प्रकार फ़हचा- 
नते हैं। पर आप अपने सामने के अंधकार ओर कुहरे के कारण 
उसे दूसरा मजुष्य समझते हैं । जब आपको आपका मित्र कोई 
ओर दिखाई पड़ता है, तब आप' अपने मित्र को नितांत नहीं 
देखते, वह लुप्त रहता है । आप णक ही को देखते हैं। मान 
लीजिए, देवद आपका मित्र हे। पर जब आपको देवदत्त 
यज्षदत्त दिखाई पड़ता है, तब आप देवदस को नहीं देखते । 
प्रत्येक दशा में आपको देख पड़ता है एक ही | जब आप' अपने 
को शरीर के रूप में देखते है, आप शरीर हैं; दूसरे कुछ नहीं 
है। मनुष्यों मं विशेष लोग ऐसा ही देखते हैं। वे आत्मा, 
इत्यादि की बात भले ही किया करे, पर वे देखेंगे स्थूल रूप हौ- 
छसे स्पश, रस, रूप इत्यादि । फिर कुछ ऐसे लोग भी हैं जले 
चेंतनता की किसी विशेष अवस्था मे अपने को मन वा विचार 
के रूप मे देखा करते है। आपको वह सर हम्फरी डेवी की 
बात स्मरण होगी जो अपने चेलों के सामने 'हँसती गैख 
(5४8॥00४-2४५) की परीक्षा कर रहे थे और अचानक एक 
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नली टूट गई और गैस निकलने लगी। कहीं साँस लेने से गेस' 
उनके भीतर चलो गई | उससे उन्हे थोड़ी देर के लिये देह को 
छुधि भूल गई ओर वही पदार्थ जो उन्हें स्थूल रुप मेंदे ख 
पड़ते थे, विचार वा मनोरुप में दिखाई पड़ने लगे। थोड़ी 
देर तक वे उसी दशा में पड़े रहे । फिर उन्होने अपने शिष्यों से 
डस अवस्था का वर्णन इस प्रकार किया कि उस दशा में हमें 
सारा विश्व विचार-संभूत देख पड़ता था । उस गैस के 
प्रभाव से हम थोड़े काल के लिये विदेह हो गए थे और जो 
हमे पहले शरीर से रूप भ॑ देख पड़ता था, उसी को हम विचार 
के रूप में देखने लगे थे। जब ज्ञान की दशा उससे भी अधिक 
उच्च हो जाती है, जब यह छोटे ज्ञान सदा के लिये जाते 
रहते है, तब उसका प्रकाश दिखाई पड़ता है जो इसके परे है | 
तब हमें सदच्चिदानंद विश्वात्मा के दर्शन होते हैं ओर उस 
ब्रह्म का साक्ताव्‌ हो जाता है जो जश्ञानखरूप, आनंद-स्वरूप, 
अल्ञुपम, अप्रमेय, नित्य शुद्ध बुद्ध, मुक्ततव्माव, आकाशवत , 
खचंगत, अनंत और निर्विकार है। वह आपके अंतःकरण में, 
ध्यान में प्रकट होगा, सत्तात्‌ दशन देगा । 

अब यह खुनिए कि अद्भेत सिद्धांत से खर्ग नरकादि की 
बातों का जिन्हें भिन्न भिन्न धर्मंवाले मानते है, समाधान क्या है। 
जब कोई मलुष्य मर जाता है, तब लोग कहा करते हैं कि वह 
खर्ग मेजाता है, नर में जाता है, यहाँ जाता है, वहाँ जाता है, 
मरकरे पुनः जन्म लेता है, खर्ग,में शरीर धारण करता है, दूसरे 

ब्० 
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लोक में उत्पश् होता है, इत्यादि । यह सब भ्रम है, मिथ्या है। न 
खर्ग है न नरक है, न यह लोक है, न परलोक है; सब भ्रम है। 
इनकी कहीं सत्ता ही नहीं है, ये हैं ही नहीं। बच्चे से बहुत से भूतों 
की कहानियाँ कहिए, ओर उसे कहिए कि संध्या समय गली में 
जाओ वहाँ एक ट्ूँठ है। वह बच्चे को देख पड़ेगा । उसे वही 
भूत के रूप में उसे पकड़ने के लिये हाथ पसारे हुए देख 
पड़ेगा। मान लीजिए कि गली की ओर से कोई कामी पुरुष 
अपनी प्रेमिका से मिलने के लिये आ रहा है। वही हूँठ उसे ख्री 
के रूप में भासखित होगा। चौकीदार को वही हूँठ चोर के रूप 
में भासमान होगा । चोर को वही चौकीदार देख पड़ेगा। पर 
वास्तव में है क्या ? है तो हूँठ ही न जो भिन्न रूपों में भास- 
मान हुआ ? हूँठ सत्य है; और शेष जो देख पड़े, मन के भिन्न 
भिन्न विकार थे जो भासमान हुए । एक ही सत्ता है, वही 
आत्मा, वही ब्रह्म; न कहीं कोई आता है न कहीं जाता है। जब 
कोई मनुष्य अज्ञानी होता है।तब वह खर्ग वा किसी और लोक 
के जाने की [कामना रखता है और आजन्म उसकी भावना 
करता रहता है । जब वह मर जाता है, तब संसार के खप्त का 
अंत हो जाता है और उसे यही लोक स्वर्ग भासमान होता है) 

यहाँ उसे देवता देख पड़ते हैं, उड़ते हुए देवदूत वा फरिश्ते 
दिखाई पड़ते हैं। जैसी भावना होती है, वैसा ही उसे देख 
पड़ता है। यदि कोई मनुष्य आजन्म अपने पितर्रों को देखने 
की कामना रखता है तो उसे. ब्रह्मा से लेकर उसके पिता 
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तक सब यहीं देख पड़ते हैं । कारण यह हैं कि उनका 
बनानेवाला वही है । यदि वह और भी अज्ञानीं हो ओर 
भडरियों ने उसे नरक की बातों से डरा दिया हो और 
नाना प्रकार की यातनाओं का भय दिखला रखा हो तो मरने 
पर उसे यही लोक नरक देख पड़ेगा । जिसे जन्म लेना ओरे 
मरना कहते है, वह है क्या ? केवल खप्त के दृश्य का बदलना 
है। न तों आप हिलते हैं और न वह हिलता है जिस पर 
आप अपनी मावना का आरोप करते हैं । आप अचल निर्वि- 
कार हैं। आप आ जा कैसे सकते हैं ? यह असंभव है कि 
आप सर्वव्यापक हों । आकाश अचल है। उसके ऊपर बादल 
आते जाते रहते है और हम समभते हैं कि आकाश चल रहा 
है। वैसे ही जब हम रेलगाड़ी पर सवार होते हैं तब हम सम- 
भते है कि किनारे के खेत चले जा रहे हैं। पर बात ऐसी नहीं 
होती; खेत नहीं चलते, किंतु चलती है रेलगाड़ी । आप जहाँ 
थे वही हैं। यह खप्त, यद्द बादल भागे जा रहे हैं । एक खेंग 
दूसरे खप्त के पीछे आता रहता है जिनमें लगाव नहीं। इस 
ऋंसार में नियम वा लगाव तो कुछ है ही नहीं, पर हम समर्म॑ 
रहे हैं कि इसमें बहुत अधिक संबंध है । आप लोगों ने 
3]0८ 9 7/००१८:१७४० नामक पुस्तक पढ़ी होगी। वद्द 
बच्चों के लिये बड़ी ही अद्भुत पुस्तक है जो इस देश में लिखी गई 
है। में तों उसको पढ़कर फंडक उठां। मैं बहुत दिनो से बंचों 
के लिये देसी पुस्तक लिंखना चाहता था। जिस बात से मुझे 


[ रेण्घ ] 
सबसे अधिक प्रसन्नता हुईं, वह ऐसी थी कि जिसे आप अत्यंत 
असंबद्ध समभते हैं, अर्थात्‌ जिसमें कोई लगाव वा संबद्ध न था। 
एक भाव आया ओर फिर उसके स्थान पर दूसरा उचककर आया; 
दोनो'नितांत असंबद्ध, कुछु लगाव नददौं। जब आप बच्चे थे, आप 
ने उस संबंध को अद्भुत समझ रखा था। अतः लेखक ने अपने 
बचपन के विचारों का संग्रह कर दिया जो बचपन की दशा में 
डखके लिये नितांत संबद्ध थे; ओर यह पुस्तक बच्चों के लिये 
लिख दी। बाकी सारी पुस्तके जो लोग इस विचार से लिख 
. हैं कि बच्चों मं वे अपने भावों को भर दें और वे मनुष्यों की 
भाँति उसे अहण करे, व्यर्थ हैं। हम भी तो बड़े बच्चे ही हैं. 
संसार बैसा ही असंबद्ध वस्तु है। 20० 9 ५/०शतेढ+- 
]970 में किसी प्रकार का संबंध ही नहीं है । जब हम- 
एक ही बात अनेक बार परंपरा विशेष के अन्लुसार होती हुए 
देखते हैं तो ६म उसे कारण ओर काय्ये का नाम देते हैं और 
कहने लगते हैं कि यही बात फिर होगी । जब यह स्वप्त जाता 
रहता है तब दूसरा खप्त आता है जो ठीक इसी को भाँति अर्सः 
बद्ध होता है। जब तक हम खप्न देखते रहते हैं तब तक उसकी 
बाते हमें संबद्ध देख पड़ती हैं। खप्त की अवज्था में हमें उसकी 
असंबद्धता का विचार भी नहीं होता; उसकी असंबद्धता 
जागने पर ही प्रतीत होती है। जब हम संसार-रूपी ख्न से 
जागते हैं और इसे तथ्य के साथ तुलना करते हैं, तब यह हमें 
नितांत. असंबद्ध और मिथ्या जान प्रड़ता है। असंबद्धता की 
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शठरी हम नहीं जानते कहाँ से आ जाती है; पर इतना मात्र 
हम जानते हैं. कि इसका अंत होगा | इसी का नाम,माया हे | 
यह आकाश में उड़ते हुए बादलों की धज्जियां का समूह है। 
उन्हीं के कारण यह विकारवान भासित हो रहा है और आप 
जो सूख्ये हैं, निर्विकार हैं। जब आप उसी निर्विकार सत्ता 
को बाहर से देखते है, तब उसे ईश्वर कहते हैं ओर जब उसी 
को भीतर से देखते हैं तब उसको “मैं? कहते है। पर वह हे एक 
ही | आप से पृथक्‌ कोई ईश्वर नहीं है न आप से ऊँचा कोई 
ईश्वर है। सब देवता आपके सामने तुच्छ है, ईश्वर का वा 
आकाश के पिता का सारा भाव आप ही की छाया तो है। ईश्वर 
खय॑ आप का प्रतिरूप है। ईश्वर ने मजुष्य को अपने अनुरूप 
बनाया? यह वाक्य मिथ्या है। सत्य यह है कि मलुष्य ने 
ईश्वर को अपने प्रतिरूप बनाया। सारे विश्व में हम ईश्वर 
को अपने प्रतिरुष पर बना रहे हैं। हम ही ईश्वर को बनाते, 
उसके पैसे पर पड़ते और उसकी पूजा करते हैं; ओर जब यह 
स्वप्न उदय होता है तब हम उससे प्रेम करते है। 

थह समझने की बात है कि इस व्याख्यान का तत्व ओर 
निचोड़ यह है कि संसार में केवल एक ही सत्ता है; और उसी 
सत्ता को जब हम भिन्न भिन्न परिस्थितियों से होकर देखते 
हैं, तब वही पृथ्वी, खर्ग, नरक, ईश्वर, देवता, मनुष्य, भूत, प्रेत, 
शक्तस, खंसार और अन्य सारे रूपों में माखित होती है। पर 
इन बहुतों में 'वहः जो उंस एक को इस र॒त्यु-सागर॑ में देखता 
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है,जो उस एक जीवन को विश्व में तैरता हुआ देखता है, जो 
उसका हझातक्षात्कार करता हे, जिसमें विकार नहीं, उसी के 
लिये शाश्वत सुख है, दूसरे के लिये नहीं। उसी एक को 
साज्षात्‌ करना याहिए। दूसरा प्रश्ष यह उठ खड़ा होता है 
कि उसका साक्षात्‌ केसे किया जाय ? यह खप्म टूटेगा कैसे ? 
हम इस निद्रा से कि हम मलुष्य, री, पुरुष आदि हैं, 
जागे कैसे ? हम विश्व की अनंत सत्ता हैं .ओर क्षुद्र रूप 
धारण किए हुए हैं; किसी की मीठी वा कडुई बातों के वश में 
पड़कर पुरुष, स्री आदि बने हैं। केसा भयानक राग है, कैसी 
भयानक दासता है ! में जो सुख दुःख से अलग हूँ, जिसका 
प्रतिबिब सारा विश्व है, जिसके प्रकाश के एक एक कण सूख्ये, 
चंद्र ओर तारे हैं, वही में इस प्रकार दारुण दासता में पड़ा हूँ । 
आप मेरे शरीर में चुटकी काटते हैं तो मुझे पीड़ा होती है। 
आप मीठी बातें कहते है तो में प्रसन्न हो जाता हैँ । मेरी दशा 
तो देखिए--शरीर का दास बना हूँ, मन का दास बना हूँ, 
संसार का दास हूँ, अच्छे बुरे शब्दों का दास हूँ, इंद्रियों का 
दास, सुख का दास, जोवन मरण का दास, एक एक कद्के 
सबका दास हो रहा हैं। इस दासत्व को तोड़ना चाहिए। 
पर घह टूटे कैसे ? अछ्वेत ज्ञान की प्राप्ति का क्रम यह है आत्मा 
बा अरे श्रोतव्य मनन्‍्तव्य निदध्याखितव्यः सत्य को पहले 
झुनना चाहिएं, फिंर मनन करनी चांहिए, फिर निदध्यांसन 
करना चाहिए । अहं ब्रह्म का निरंतर जितन करो, सब विचारों 
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को विरोधी जानकर त्याग दों। उन सब बिचारों का जो 
यह कहें कि आप स्त्री हैं पुरुष हैं, छोड़ दीजिए । "शरीर को 
जाने दीजिए, मन को जाने दीजिए, देवताओं और राक्ष्सों 
को जाने दीजिए । सबको त्याग दीजिए और उसी ब्रह्म का अब- 
लंबन कीजिए । जहाँ एक दूसरे को खुनता है, एक दूसरे को 
देखता है, वहीं चुद हैे। जहाँ एक दुसरे की नहीं सुनता, एक 
दूसरे को नहीं देखता, वहीं ब्रह्म है। वहीं महान है जहाँ दशा 
ओर दग्‌ एक हो जाते हैं। जब में ही भोता, मैं ही वक्ता, मैं 
ही उपदेष्टा, में ही उपदेश, में ही सृष्टि हूँ, तमी भय का नाश 
होता है। वहाँ दूसरा कोई हे ही नहीं; भय किसका ? वहाँ तो 
में ही अकेला हूँ। फिर भय किसका होगा ? इसका नित्य श्रवण 
करना चाहिए । सब विचारों को छोड़ देना चादिए, सबको त्याग 
देना चाहिए । इसी का बार बार निरंतर जप करना चाहिए इसी 
को कानों से सुनना चाहिए; यहाँ तक कि यह मन में पहुँच जाय, 
'एक एक नाड़ी, एक एक नस में घुस जाय, रक्त की एक एक बूँद 
मेनयही रंग भर जाय कि सो5हम सो5हम। यहाँ तक कि झत्यु के 
दास्अर भी मुँह से यही सो5हम्‌ का शब्द निकले। भारतवर्ष में 
एक संन्‍्यासी था जो शिवोपहम कहा करता था । एक दिन 
उस पर एक बाघ टूटा ओर उसे घसीटकर उसने मार डाला। 
जब तक उसमे प्राण रहे, वह शिवो5ह शिवो5हं करता रहा। 
डसके मुँह सेनशिवो5हं का शब्द निकलता रहा। मृत्यु के द्वार पर 
अड्ेब्से बड़ा संय हो; घने से घना जंगल हो, आपके मुँह से सोडह 
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का शब्द निकलता रहे | दिन रात सो5हं का शब्द जपा करो । 
यह कमान कहो कि मैं हीन या पापी हूँ। आपकी सहायता कौन 
करेगा ? आप संसार के सहायक है । विश्व में आपकी कौन 
सहायता कर सकता है ? आपकी सहायता करने को मनुष्य, 
देवता ओर दैत्य कहाँ बैठे हैं? आप' पर प्रभाव किसका पड़ 
सकता है ? आप विश्व के देवता है, आप कहाँ सहायता माँग 
रहे हैं ? कहीं ओर से कभी सहायता नहीं मिल्री है।जब मिली 
तब आपसे ही मिली । अज्ञान की दशा में आपने प्रार्थना की 
ओऔर वह सुनी गई। आपने समझा कि किसी ओर ने सुना; 
पर आपने आप ही अपनी प्रार्थना को अज्ञात रूप में सुना। 
सहायता आप ही के भीतर से मिली ओर आपने अज्ञानवश 
समभ लिया कि किसी और ने सहायता की । आपके बाहर 
कहीं सदायता नहीं, आप विश्व के स्रष्टा है। रेशम के कीड़े 
की भाँति आपने अपने को आतत कर रखा है। आपको बचा 
कौन सकता है? अपना आवरण काट डालिए और जेसे 


कुसियारी का कीड़ा कुसियारी को काटकर लितली बनकर 
बाहर निकल आता है, वाहर आ जाइए, मुक्त हो जलूण। 
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तभी आपको सत्य दिखाई पड़ेभा। सदा आप खो5ह* 
कहा कीजिए | यह वह शब्द हे जिससे आपके अंतःकरण के 
मल का नाश हो जायगा। यही शब्द हें जिससे वह शक्ति -जों 
आपके भीतर प्रसुंप दशा में पड़ी है, जाग उठेगी। यह शक्ति 
केवल निरंतर सत्य को सुनने से ही बाहर लाई जा सकती 
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है। उसको प्रकट करने के लिये दूसरा कोई उपाय 'नहा 
है। जहाँ कहीं निर्बलता के विचार मिले, वहाँ पाँव"न रखो । 
यदि ज्ञानी होना चाहते हो तो सब प्रकार की निर्बेलता 
त्याग दो । 
अभ्यास आरंभ करने के पहले अपने मन को सारी 
नशंकाओं से साफ कर लो। वादविवाद, तक॑ और युक्ति को 
त्थाग दो ओर जब अपने मन में यह निश्चय कर लो कि 
यही सत्य है दूसरा नहीं, तब विशेष तक न करो, अपना मुँह 
बंद कर लो । न तक-वितकी करो न उसे सुनो । अधिक तक से 
काम क्या ? तुम ने निश्चय कर लिया है, अपने प्रश्ष का समा- 
धान कर लिया है। फिर रह क्‍या गया ? अब तो केवल 
सत्य का साज्ञात्‌ कहना रद गया है। व्यर्थ तक में समय क्यों 
खोते हो ? अब तो सत्य का निद्ध्यासन करना है। सारे घिचार 
जो आपके पोषक हो, उन्हें ग्रहण कीजिए और जो विरोधी हो, 
उन्हें त्याग दीजिए । भक्त मूर्तियों, प्रतीक ओर ईश्वर का ध्यान 
करते है। यह सहज मार्ग है, पर घीमा है। योगी शरीर के भिन्न 
भिन्न, चक्रों का ध्यान करता हे ओर अपने मन में शक्तियों का 
सपादन'करता है । ज्ञानी कदता है कि मन तो है ही बहा? 
ओर न शरीर ही हे। शरीर और मन के इस भाव को जाने 
देना चाहिए, निकाल द्रेना चाहिए। वह सबका निषेध करता हे; 
और जो बच-रहत्ञा है, वही आत्मा है। यही विश्लेषण का ढंग 
है।आनी: चाहता है कि विश्व को विश्लेषण द्वारा आत्या स्ले' 
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न्झलेंग कर दे । यह कददना सहज हे कि में ज्ञानी हूँ, पर शांन 
होना बहुत कठिन काम हे। वेद में कहा हे कि मार्ग दुर्गम हे 
छुरे की धार पर चलना है। निराश मत हो; जागो, उठो और 
जब तक लकच््य पर न पहुँचो, विश्राम मत करो । 

अतः ज्ञानी का निद्ध्यासन क्या है ? वह शरीर और मन 
के प्रत्येक विचार से ऊपर जाना चाहता है; वह इस भाव को' 
निकाल देना चाहता हे कि में शरीर हूँ। क्योकि जब में यह कहता 
हैँ कि 'में स्वामी हूँ? तब शरीर के भाव का उदय हो जाता है । 
फिर मुझे करना क्‍या चाहिए ? मुझे मन को एक ठोकर देनी 
चाहिए और कहना चाहिए कि में शरीर नहीं हूँ, में आत्मा 
हैँ। राग आये वा झत्यु ही घोर रूप धारण कर क्यों न आदें, 
इसकी चिंता किसे है ? में शरीर नहीं हूँ । शरीर को साफ 
खुधरा क्यों करते हों ? क्या फिर ओर भ्रम में पड़ने के लिये! 
दाखत्व में पड़े रहने के लिये ? इसे त्यागो । में शरीर नहीं हूँ । 








;् की १६८०. 


कहांंता है कि मुझे शरीर का संयम करना चाहिए कि में" गे ल्‍/ 
पूर्वक रहूँ और अंत को मोक्ष प्राप्त करूँ। ज्ञानी कहता है किं 
मैं सकूँगा नहीं; अभी इसी ज्वण अपने लक्ष्य पर पहुँचूँगां। जंह 
कहता है कि मैं सदा से मुक्त हूँ; कभी ब्े्नह हू; में सं 
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मुझे पूर्ण कौन केरेगा ? में तो स्वयं आप्त हूँ, पूर्ण हूँ जब 
अपूर्णता दिखाई पड़ती है, तब मेरे ही मन के मगर से । 
उसको अपूर्णता कहाँ दिखाई पड़ सकती है, यद्‌ उसके भीतर 
अपूर्णता न ' हो ? ज्ञानी पूर्णता ओर अपूर्णता की चिंता नहीं 
करता | उसके लिये यह कुछ भी नहीं है। मुक्त होते ही उसे 
पाप पुएय कुछ नहीं देख पड़ते। भला बुरा रह नहीं जाता। 
भला बुरा देखता कौन है ? वही न जिसके भोतर होता है? 
शरीर को कोन देखता है ? वही न जो यह समभता है कि में 
शरीर हूँ ? जिस क्षण आप से यह भाव कि में शरीर हूँ, छूट 
हर अं आपको संसार देख ही न पड़ेगा। यहुसदा के लिये नष्ट 

जायगा, मिट जायगा। ज्ञानी अपने को आध्यात्मिक विश्वास 
वा प्रतीति के बल से प्रकृति के बंधन से अलग कर लेना चाहता 
है। यही निषेधात्मक मार्ग है जिसे “नेति नेति” कहते हैं । 








